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1. Az iskola nevelési programja 
 

1.1 A nevelő-oktató munka pedagógiai alapelvei, céljai, feladatai, eszközei, 

eljárásai, értékei 
 

A köznevelés feladata és értékei 

 

A hazánk Alaptörvényében megfogalmazott feladatokat szem előtt tartva és a Nemzeti 

Köznevelésről szóló törvényben foglalt célok elérése érdekében, a törvény elveinek és  

szabályozásának megfelelően a Nemzeti Alaptanterv (a továbbiakban: Nat) a köznevelés 

feladatát alapvetően a nemzeti műveltség, a hazai nemzetiségek kultúrájának átadásában, 

megőrzésében, az egyetemes kultúra közvetítésében, az erkölcsi érzék és a szellemi-érzelmi 

fogékonyság elmélyítésében jelöli meg. 

 

Feladatunk a tanuláshoz és a munkához szükséges képességek, készségek, ismeretek, attitűdök 

együttes fejlesztése, az egyéni és csoportos teljesítmény ösztönzése, a közjóra való törekvés 

megalapozása, a nemzeti, közösségi összetartozás és a hazafiság megerősítése. 

 

Célunk, hogy a családdal együttműködve cselekvő elkötelezettségre neveljünk az igazság  és 

az igazságosság, a jó és a szép iránt, fejlesszük a harmonikus személyiség kibontakoztatásához 

szükséges szellemi, érzelmi, erkölcsi, társas és testi képességeket. Ezáltal járulunk hozzá ahhoz, 

hogy a felnövekvő nemzedék: 

— a haza felelős polgárává váljék; 

— kifejlődjék benne a hazafiság érzelemvilága; 

— reális önismeretre és szilárd erkölcsi ítélőképességre tegyen szert; 

— megtalálja helyét a családban, a szűkebb és tágabb közösségekben, valamint 

     a munka világában; 

— törekedjék tartalmas és tartós kapcsolatok kialakítására; 

— legyen képes felelős döntések meghozatalára a maga és a gondjaira bízottak sorsát 

     illetően; 

— váljék képessé az önálló tájékozódásra, véleményformálásra és cselekvésre; 

— ismerje meg és értse meg a természeti, társadalmi, kulturális jelenségeket, 

     folyamatokat; 

— tartsa értéknek és feladatnak a kultúra és az élővilág változatosságának 

     megőrzését. 

 

 A nevelési-oktatási folyamatnak és az oktatásnak mindenkor összhangban kell lennie hazánk  

Alaptörvényével, a jogállam rendjével, az élet és az emberi méltóság  tiszteletének elvével, 

valamint az ezzel összefüggő lelkiismereti és vallásszabadsággal, továbbá a Föld, az ember, a 

természet és a kultúra védelmét szolgáló nemzetközi egyezményekkel. A Nat fontos szerepet 

szán az egyetemes magyar nemzeti hagyománynak, a nemzeti öntudat fejlesztésének, beleértve 

a magyarországi nemzetiségekhez tartozók öntudatának ápolását is. Ebből következően a 

nemzetiségekre vonatkozó tudástartalmak főbb tartalmi jellemzői (illeszkedve a regionális és 

lokális sajátosságokhoz) a tartalmi szabályozás különböző szintjein, illetve az iskoláztatás 

minden szakaszában arányosan meg kell, hogy  jelenjenek. Kiemelten kell kezelni az ország és 

tágabb környezete, a Kárpát-medence, különösen a környező országokban élő magyarság 

életének megismerését, ugyanakkor fontosnak kell tartani azokat a tartalmakat, amelyek 

Európához tartozásunkat erősítik. Figyelmet kell fordítani az egész világot érintő átfogó 

kérdésekre, hangsúlyozva a fenntarthatóság iránti közös felelősséget. Az együttműködés a 

szülőkkel, a gyermekek családi neveléséhez nyújtott pedagógiai segítség, a szülői vélemények, 
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javaslatok befogadása és hasznosítása a hatékony intézményes nevelés-oktatás nélkülözhetetlen 

feltétele, ezért iskolánknak meg kell teremtenie azokat a fórumokat, ahol a szülők és a 

pedagógusok közötti tapasztalatcsere kölcsönössé, az együttműködés eredményessé válhat. 

 

Szándékunk, hogy a teljesítmény növelésére sarkalljunk tanítványt és tanárt egyaránt, hogy az 

elsajátított tudás értékálló és a kor igényeinek megfelelő legyen, ennélfogva egyensúlyra 

törekszünk a műveltség értékhordozó hagyományai, valamint az új fejlesztési célok és 

tartalmak között. Ahhoz, hogy egy ország polgárai szót értsenek egymással, szükséges, hogy 

létezzék olyan közös műveltséganyag, amelynek ismerete minden felnőtt állampolgárról 

feltételezhető. Ez az a közös nyelv, amelyen a nemzedékek közötti párbeszéd a kölcsönös 

megértés és tisztelet jegyében folytatható. 

 

A Nat – a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 5. § (4) bekezdésében 

foglaltaknak  megfelelően – rögzíti „az iskolai nevelés-oktatás tartalmi egységét, az iskolák 

közötti átjárhatóságot, meghatározza az elsajátítandó műveltségtartalmat, valamint kötelező 

rendelkezéseket állapít meg az oktatásszervezés körében, így különösen a tanulók heti és napi 

terhelésének korlátozására”. A Nat – az iskolák szakmai önállóságának teret engedve – lefekteti 

a köznevelés szemléleti, elvi és tartalmi alapjait, azaz meghatározza az alapműveltség 

kötelezően közvetítendő tartalmait minden magyarországi iskola számára. 

 

1.1.1. Fejlesztési területek – nevelési célok 

 
A fejlesztési területek – nevelési célok áthatják a pedagógiai folyamat egészét, s így közös 

értékeket jelenítenek meg. A célok elérése érdekében a pedagógiai folyamatban egyaránt jelen 

kell lennie az ismeretszerzés, a gyakoroltatás-cselekedtetés mellett a példák érzelmi hatásának 

is. 

E területek – összhangban a kulcskompetenciák alapját adó képességekkel, készségekkel, az 

oktatás és nevelés során megszerzett ismeretekkel, és a tudásszerzést segítő attitűdökkel  

egyesítik a hagyományos értékeket és a XXI. század elején megjelent új társadalmi igényeket. 

A nevelési célok a következőképpen érvényesülnek a tartalmi szabályozás különböző szintjein, 

és valósulnak meg a köznevelés folyamatában: 

— beépülnek az egyes műveltségi területek, illetve tantárgyak fejlesztési követelményeibe, 

     tartalmaiba; 

— tantárgyak részterületeivé válhatnak, vagy önálló tantárgyként jelenhetnek meg az 

     iskola helyi tanterve szerint; 

— alsó tagozaton tematizálják a tanítói munkát, a felsőbb évfolyamokon pedig 

     elsősorban az osztályfőnöki órák témaköreit; 

— témákat, fejlesztési helyzeteket körvonalaznak a nem tanórai keretek között folyó, 

     egyéb iskolai foglalkozások, programok számára. 

 

A nevelési célok intézményi szintű tudatos követése, valamint a hozzájuk rendelt feladatok 

végrehajtása és végrehajtatása az intézményi pedagógiai kultúra és a színvonalas pedagógiai 

munka meghatározó fokmérője, a pedagógiai-szakmai ellenőrzés egyik fontos kritériuma. 

 

1.1.1.1 Az erkölcsi nevelés 

 

A köznevelés alapvető célja a tanulók erkölcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok 

következményeiért viselt felelősségtudatuk elmélyítése, igazságérzetük kibontakoztatása, 

közösségi beilleszkedésük elősegítése, az önálló gondolkodásra és a majdani önálló, felelős 

életvitelre történő felkészülésük segítése. Az erkölcsi nevelés legyen életszerű: készítsen fel az 
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elkerülhetetlen értékkonfliktusokra, segítsen választ találni a tanulók erkölcsi és életvezetési 

problémáira. Az erkölcsi nevelés lehetőséget nyújt az emberi lét és az embert körülvevő világ 

lényegi kérdéseinek különböző megközelítési módokat felölelő megértésére, megvitatására. Az 

iskolai közösség élete, tanárainak példamutatása támogatja a tanulók életében olyan 

nélkülözhetetlen készségek megalapozását és fejlesztését, mint a kötelességtudat, a munka 

megbecsülése, a mértéktartás, az együttérzés, a segítőkészség, a tisztelet és a tisztesség, a 

korrupció elleni fellépés, a türelem, a megértés, az elfogadás. A  tanulást elősegítő beállítódások 

kialakítása – az önfegyelemtől a képzelőtehetségen át intellektuális érdeklődésük felkeltéséig – 

hatással lesz egész felnőtt életükre, és elősegíti helytállásukat a munka világában is. 

 

1.1.1.2 Nemzeti öntudat, hazafias nevelés 

 

A tanulók ismerjék meg nemzeti, népi kultúránk értékeit, hagyományait. Tanulmányozzák a 

jeles magyar történelmi személyiségek, tudósok, feltalálók, mővészek, írók, költők, sportolók 

munkásságát. Sajátítsák el azokat az ismereteket, gyakorolják azokat az egyéni és közösségi 

tevékenységeket, amelyek megalapozzák az otthon, a lakóhely, a szülőföld, a haza és népei 

megismerését, megbecsülését. Alakuljon ki bennük a közösséghez tartozás, a hazaszeretet 

érzése, és az a felismerés, hogy szükség esetén Magyarország védelme minden állampolgár 

kötelessége. Európa a magyarság tágabb hazája, ezért magyarságtudatukat megőrizve ismerjék 

meg történelmét, sokszínő kultúráját. Tájékozódjanak az egyetemes emberi civilizáció 

kiemelkedő eredményeiről, nehézségeiről és az ezeket kezelő nemzetközi együttműködési 

formákról. 

 

1.1.1.3 Állampolgárságra, demokráciára nevelés 

 

A demokratikus jogállam, a jog uralmára épülő közélet működésének alapja az állampolgári 

részvétel, amely erősíti a nemzeti öntudatot és kohéziót, összhangot teremt az egyéni célok és 

a közjó között. Ezt a cselekvő állampolgári magatartást a törvénytisztelet, az együttélés 

szabályainak betartása, az emberi méltóság és az emberi jogok tisztelete, az erőszakmentesség, 

a méltányosság jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetőségét, hogy a tanulók megismerjék 

a főbb állampolgári jogokat és kötelezettségeket, és ennek keretében biztosítja a honvédelmi 

nevelést. A részvétel a közügyekben megkívánja a kreatív, önálló kritikai gondolkodás, az 

elemzőképesség és a vitakultúra fejlesztését. A felelősség, az önálló cselekvés, a 

megbízhatóság, a kölcsönös elfogadás elsajátítását hatékonyan támogatják a tanulók tevékeny 

részvételére építő tanítás- és tanulásszervezési eljárások. 

 

1.1.1.4 Az önismeret és a társas kultúra fejlesztése 

 

Az önismeret – mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatosításán 

alapuló, fejlődő és fejleszthető képesség – a társas kapcsolati kultúra alapja. Elő kell segíteni a 

tanuló kedvező szellemi fejlődését, készségeinek optimális alakulását, tudásának és 

kompetenciáinak kifejezésre jutását, s valamennyi tudásterület megfelelő kiművelését. Hozzá 

kell segíteni, hogy képessé váljék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a mások helyzetébe történő 

beleélés képességének az empátiának a fejlődésére, valamint a kölcsönös elfogadásra. 

Ahhoz, hogy az oktatási és nevelési folyamatban résztvevő tanulók, az elsajátított készségekre 

és tudásra támaszkodva énképükben is gazdagodjanak, a tanítás-tanulás egész folyamatában 

támogatást igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a saját/egyéni fejlődésüket, sorsukat és 

életpályájukat maguk tudják alakítani. A megalapozott önismeret hozzájárul a kulturált egyéni 

és közösségi élethez, mások megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok 

kialakításához. 
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1.1.1.5 A családi életre nevelés 

 

A család kiemelkedő jelentőségű a gyerekek, fiatalok erkölcsi érzékének, 

szeretetkapcsolatainak, önismeretének, testi és lelki egészségének alakításában. A szűkebb és 

tágabb környezet változásai, az értékrendben jelentkező átrendeződések, a családok egy 

részének működésében bekövetkező zavarok szükségessé teszik a családi életre nevelés 

beemelését a köznevelés területére. A köznevelési intézményeknek ezért kitüntetett feladata a 

harmonikus családi minták közvetítése, a családi közösségek megbecsülése. A felkészítés a 

családi életre segítséget nyújt a gyermekeknek és fiataloknak a felelős párkapcsolatok 

kialakításában, ismereteket közvetít a családi életükben felmerülő konfliktusok kezeléséről. Az 

iskolának foglalkoznia kell a szexuális kultúra kérdéseivel is. 

 

1.1.1.6 A testi és lelki egészségre nevelés 

 

Az egészséges életmódra nevelés hozzásegít az egészséges testi és lelki állapot örömteli 

megéléséhez. A pedagógusok ösztönözzék a tanulókat arra, hogy legyen igényük a helyes 

táplálkozásra, a mozgásra, a stresszkezelés módszereinek alkalmazására. Legyenek képesek 

lelki egyensúlyuk megóvására, társas viselkedésük szabályozására, a konfliktusok kezelésére. 

Az iskola feladata, hogy a családdal együttműködve felkészítse a tanulókat az önállóságra, a 

betegség-megelőzésre, továbbá a szabályok betartására a közlekedésben, a testi higiénében, a 

veszélyes körülmények és anyagok felismerésében, a váratlan helyzetek kezelésében. A 

pedagógusok motiválják és segítsék a tanulókat a káros függőségekhez vezető szokások 

kialakulásának megelőzésében. 

 

1.1.1.7 Felelősségvállalás másokért, önkéntesség 

 

A Nat ösztönzi a személyiség fejlesztését, kibontakozását segítő nevelést-oktatást: célul tűzi ki 

a hátrányos helyzetű vagy fogyatékkal élő emberek iránti szociális érzékenység, segítő 

magatartás kialakítását a tanulókban úgy, hogy saját élményű tanuláson keresztül ismerik meg 

ezeknek a csoportoknak a sajátos igényeit, élethelyzetét. A segítő magatartás számos olyan 

képességet igényel és fejleszt is egyúttal (együttérzés, együttműködés, problémamegoldás, 

önkéntes feladatvállalás és megvalósítás), amelyek gyakorlása elengedhetetlen a tudatos, 

felelős állampolgári léthez. 

 

1.1.1.8 Fenntarthatóság, környezettudatosság 

 

A felnövekvő nemzedéknek ismernie és becsülnie kell az életformák gazdag változatosságát a 

természetben és a kultúrában. Meg kell tanulnia, hogy az erőforrásokat tudatosan, takarékosan 

és felelősségteljesen, megújulási képességükre tekintettel használja. Cél, hogy a természet és a 

környezet ismeretén és szeretetén alapuló környezetkímélő, értékvédő, a fenntarthatóság 

mellett elkötelezett magatartás váljék meghatározóvá a tanulók számára. Az intézménynek fel 

kell készítenie őket a környezettel kapcsolatos állampolgári kötelességek és jogok gyakorlására. 

Törekedni kell arra, hogy a tanulók megismerjék azokat a gazdasági és társadalmi folyamatokat, 

amelyek változásokat, válságokat idézhetnek elő, továbbá kapcsolódjanak be közvetlen és 

tágabb környezetük értékeinek, sokszínűségének megőrzésébe, gyarapításába. 
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1.1.1.9 Pályaorientáció 

 

Az iskolának – a tanulók életkorához igazodva és a lehetőségekhez képest – átfogó képet kell 

nyújtania a munka világáról. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell 

biztosítania, amelyek révén a diákok kipróbálhatják képességeiket, elmélyülhetnek az 

érdeklődésüknek megfelelő területeken, megtalálhatják hivatásukat, kiválaszthatják a nekik 

megfelelő foglalkozást és pályát, valamint képessé válnak arra, hogy ehhez megtegyék a 

szükséges erőfeszítéseket. Ezért fejleszteni kell bennük a segítéssel, az együttműködéssel, a 

vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos magatartásmódokat és azok kezelését. 

 

1.1.1.10 Gazdasági és pénzügyi nevelés 

 

A felnövekvő nemzedéknek hasznosítható ismeretekkel kell rendelkeznie a világgazdaság, a 

nemzetgazdaság, a vállalkozások és a háztartások életét meghatározó gazdasági-pénzügyi 

intézményekről és folyamatokról. Cél, hogy a tanulók ismerjék fel saját felelősségüket az 

értékteremtő munka, a javakkal való ésszerő gazdálkodás, a pénz világa és a fogyasztás 

területén. Tudják mérlegelni döntéseik közvetlen és közvetett következményeit és kockázatát. 

Lássák világosan rövid és hosszú távú céljaik, valamint az erőforrások kapcsolatát, az egyéni 

és közösségi érdekek összefüggését, egymásrautaltságát. Ennek érdekében a köznevelési 

intézmény biztosítja a pénzügyi rendszer alapismereteire vonatkozó pénzügyi szabályok, a 

banki tranzakciókkal kapcsolatos minimális ismeretek és a fogyasztóvédelmi jogok tanítását. 

 

1.1.1.11 Médiatudatosságra nevelés 

 

Cél, hogy a tanulók a mediatizált, globális nyilvánosság felelős résztvevőivé váljanak: értsék 

az új és a hagyományos médiumok nyelvét. A médiatudatosságra nevelés az értelmező, kritikai 

beállítódás kialakítása és tevékenység-központúsága révén felkészít a demokrácia részvételi 

kultúrájára és a médiumoktól is befolyásolt mindennapi élet értelmes és értékelvű 

megszervezésére, tudatos alakítására. A tanulók megismerkednek a média működésével és 

hatásmechanizmusaival, a média és a társadalom közötti kölcsönös kapcsolatokkal, a valóságos 

és a virtuális, a nyilvános és a bizalmas érintkezés megkülönböztetésének módjával, valamint 

e különbségek és az említett médiajellemzők jogi és etikai jelentőségével. 

 

1.1.1.12 A tanulás tanítása 

 

A tanulás tanítása az iskola alapvető feladata. Minden pedagógus teendője, hogy felkeltse az 

érdeklődést az iránt, amit tanít, és útbaigazítást adjon a tananyag elsajátításával, szerkezetével, 

hozzáférésével kapcsolatban. Meg kell tanítania, hogyan alkalmazható a megfigyelés és a 

tervezett kísérlet módszere; hogyan használhatók a könyvtári és más információforrások; 

hogyan mozgósíthatók az előzetes ismeretek és tapasztalatok; melyek az egyénre szabott 

tanulási módszerek; miként működhetnek együtt a tanulók csoportban; hogyan rögzíthetők és 

hívhatók elő pontosan, szó szerint például szövegek, meghatározások, képletek. Olyan tudást 

kell kialakítani, amelyet a tanulók új helyzetekben is képesek alkalmazni, a változatok 

sokoldalú áttekintésével és értékelésével. A tanulás tanításának elengedhetetlen része a tanulás 

eredményességének, a tanuló testi és szellemi teljesítményeinek lehetőség szerinti növelése és 

a tudás minőségének értékelése. 
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1.1.2 Kompetenciafejlesztés, műveltségközvetítés, tudásépítés 

 

A Nat az Európai Unió által ajánlott kulcskompetenciákból kiindulva, arra építve, de a hazai 

sajátosságokat figyelembe véve az alábbiak szerint határozza meg a tanulási területeken átívelő 

általános kompetenciákat, továbbá azokat, amelyek jellemzői, hogy egyetlen tanulási területhez 

sem köthetők kizárólagosan, hanem változó mértékben és összetételben épülnek a megszerzett 

tudásra, fejlődnek a tanulási-tanítási folyamatban. 

1. A tanulás kompetenciái 

2. A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi) 

3. A digitális kompetenciák 

4. A matematikai, gondolkodási kompetenciák 

5. A személyes és társas kapcsolati kompetenciák 

6. A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái 

7. Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák 

   

Az Európai Unióban kulcskompetenciákon azokat az ismereteket, készségeket és az ezek 

alapját alkotó képességeket és attitűdöket értjük, amelyek birtokában az Unió polgárai egyrészt 

gyorsan alkalmazkodhatnak a modern világ felgyorsult változásaihoz, másrészt a változások 

irányát és tartalmát cselekvően befolyásolhatják. A tudásalapú társadalomban felértékelődik az 

egyén tanulási képessége, mert az emberi cselekvőképesség az élethosszig tartó tanulás 

folyamatában formálódik. A különböző kompetenciaterületekben megjelenő ismeretek, 

készségek, és ezek hátterében a meghatározó képességek és attitűdök számos tanulási 

helyzetben és összefüggésben alkalmazhatók különféle célok elérésére, különböző problémák 

és feladatok megoldására, ezért több műveltségterülethez is köthetők. Több kompetencia 

egymásba fonódik, így részben fedik egymást, továbbá az egyikhez szükséges elemek 

támogatják a másik területhez elengedhetetlen készségek formálódását, fejlődését. Hasonló 

egymásra építettség jellemzi a képességek kibontakoztatására és a tanulás fejlesztésére irányuló 

célok és az egyes műveltségterületek viszonyát. Számos olyan fejlesztési területet említhető, 

amely valamennyi műveltségterületen a kialakítandó kompetencia részét képezi: ilyen például 

a kritikus gondolkodás, a kreativitás, a kezdeményezőképesség, a problémamegoldás, az 

együttműködés, a kockázatértékelés, a döntéshozatal, az érzelmek kezelése, a kapcsolati 

kultúra, a társas tolerancia. 

 

1.1.2.1 A tanulás kompetenciái 

 

Jó ideje megfogalmazódik az iskolával szemben a hatékony tanulási módszerek kialakításának 

igénye, a tanulás tanításának szükségessége. Az Európai Unió oktatási stratégiájában központi 

szerepet kap az önálló tanulásra való felkészítés. Egyre inkább teret hódít az a nézet, hogy az 

iskolának az egyszerű ismeretátadás helyett, illetve mellett a fő feladata azoknak a 

képességeknek a fejlesztése, amelyek alkalmassá teszik a tanulókat az életproblémák 

megoldására, a társadalomban való hatékony működésre, az önálló ismeretszerzésre. A tanulás 

tanítása a XXI. század iskolájának fontos feladatává vált, és a hazai oktatáspolitika is kiemelt, 

fejlesztendő kompetenciának tartja az önálló tanulásra való felkészítést.  

 

A tanulás és a tudás kapcsolata: Kognitív nézőpontból a tanulás kulcsa az egyén azon 

képességében rejlik, hogy a világ egyes vonatkozásait mentálisan reprezentálni tudja és azután 

ezeken a mentális reprezentációkon hajt végre műveleteket, nem pedig a valóságban. Az analóg 

mentális reprezentációk rendszerint az érzéki benyomásokon alapuló vizuális, hallási, szaglási, 

tapintási vagy mozgási képek, míg a propozicionális mentális reprezentációk az elme fogalmi 
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tartalmát ragadják meg, nyelvszerűek.. A pszichológusok általában akkor látnak el valamit a 

TUDÁS megnevezéssel, ha az információ valamilyen konkrét formában mentálisan 

reprezentált, és valamilyen módon szervezett, strukturált. Ez a komplexen szerveződött tudás 

(kognitív séma) adja meg a keretet az újonnan érkező információk befogadására, az új 

információk illeszkednek a sémához, vagy módosítják azt. Amikor új ismereteket sajátítunk el 

tehát, azt mindig az előző ismeretrendszer kereteibe illesztjük, lehetővé téve, hogy tudásunk 

újraszerveződjön. A konstruktivizmus a hagyományos ismeretelméletekkel szemben „minden 

pillanatban egy bonyolult rendszernek gondolja a tudásegészt, vagy más megnevezésben a 

teljes kognitív rendszert, amely a külvilággal való kapcsolatában és a belső elaboráció folytán 

nem új elemekkel gazdagodik, hanem saját struktúrájában átalakul. A kognitív pszichológia 

nem a tudás mennyiségét, hanem a minőségét tartja a szellemi teljesítmény meghatározójának, 

és a minőség fontos szempontjának tekinti a tudás elérhetőségét, alkalmazhatóságát. Ebből a 

szempontból meghatározó, hogy a tudás milyen módon reprezentálódik, milyen 

kapcsolatrendszerrel rendelkeznek az elemei, és mennyire értelmes, jelentéssel bíró 

(„meaningful”). A hatékony tudásra jellemző a többszörös hozzáférés, a sokféle helyzetben 

való felhasználás lehetősége. 

 

A tudás tipizálása: három felosztást tartunk meghatározónak: 

1: A deklaratív (ismeretjellegű) tudás a különböző elméletek, tények, adatok, tudását jelenti. A 

procedurális (képességjellegű) tudás ugyanakkor az ismeretek gyakorlatban történő 

alkalmazását, cselekvések, tevékenységek kivitelezését jelenti. Iskolánk egyik nagy feladata e 

kétféle tudás közötti egyensúly megtalálása. 

2: A második elkülöníti az eszköztudást és a tartalomtudást. Itt az eszköztudást emelnénk ki, 

mint az újabb információk felvételét és feldolgozását lehetővé tevő tudásalapot. Ide sorolható 

mindenféle kódrendszer ismerete és alkalmazása, valamint a tanulási stratégiák, módszerek, 

technikák ismerete és alkalmazása. 

3: A harmadik a tudás-átadás szempontjából három területet különít el: 

- Az intelligens tudás a megtanultak belső összefüggéseinek felismerésére, a tantárgyi 

tudáselemek összekapcsolására helyezi a hangsúlyt.  

- Az eszközjellegű tudás a tanulói kompetenciák, rutinok készségek kialakítását jelenti. Az 

alkalmazható tudás pedig a tanultak a megértését és alkalmazását jelenti.  

- Az értelmes, jelentéssel bíró, alkalmazható tudáshoz úgy juttathatjuk el a tanulókat, ha a 

tanítás figyelembe veszi a gyermekek előzetes tapasztalatait, ha a megértésre, értelmes 

tanulásra törekszik, és ha az új ismeret elsajátítása sokféle helyzetben megy végbe. 

 

A tudás kialakulását, szerveződését elősegítő módszerek: A tanulás tanítása szempontjából 

alapvető fontosságú az a kérdés, hogy módszertanilag hogyan juttathatók el a tanulók a 

jelentéssel bíró tudás kialakulásához. Hogyan érhető el, hogy a beérkező információ mentálisan 

reprezentált, szervezett, strukturált legyen, azaz valódi tudás alakuljon ki az egyszerű 

szövegmondásra törekvő, kevéssé mobilizálható ismeretanyagok elszigetelt tárolása helyett.  

 

A tanulási stratégia: ennél a fogalomnál fontos kiemelni a célrairányulást, a tervezést, az 

információgyűjtés és feldolgozás szakaszait és annak önellenőrzését a problémamegoldás 

során. Úgy tekintjük a tanulási stratégiát, mint a tanulásra vonatkozó tervek, elhatározások 

rendszerét, amelyek meghatározott célra irányulnak, bizonyos tartósság és elrendezés jellemzi 

őket. Jellemzőjük ugyanakkor az adaptivitás és variabilitás, az információgyűjtés, feldolgozás, 

tárolás és előhívás terén. A stratégiát a tanulónak kell végrehajtani. Hogy milyen tanulási 

stratégiát alkalmaz, az eredhet az oktatási gyakorlatból, a tanártól, a tanuló korábbi kedvező 

tapasztalatain alapuló öninstrukciójából egyaránt. Sok tanuló nem alkalmaz a tanulásához 
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stratégiát, vagy nincs tudatában, hogy miért tanul úgy, ahogy. Ez esetben a tanulás lehet 

szándékos, de nem tudatos. 

A tanulási stratégiák többféle csoportosítása ismert. Az egyik felosztás szerint primer és 

szekunder stratégiák különíthetők el. A primer stratégia vonatkozik az információfeldolgozásra, 

az elsajátítandó tartalom teljes tanulási folyamatára. A szekunder (támogató) stratégia 

ugyanakkor a tanulás kedvező feltételeinek a megteremtésére vonatkozó terv. 

A másik felosztás szerint a tanulási stratégiák három altípusát különböztetjük meg: a 

mélyrehatolót, a szervezettet és a mechanikust. 

A mélyrehatoló tanulási stratégia az új dolgok megértésére törekszik, amelyben elsősorban az 

összefüggések megragadása, az új ismeretek régiekhez kapcsolása, széles áttekintés, 

következtetések levonása, rendszerszemlélet játszik dominánsan szerepet. 

A szervezett tanulási stratégiát a rendszeresség, a jó munkaszervezés, a tanulandó anyagok jó 

beosztása, strukturálása jellemzi. 

A mechanikus tanulási stratégia a részletek megjegyzésére épül, a tanulás elsődleges célja a 

rövid távú minél pontosabb ismeretfelidézés. Az összefüggések feltárása e módszerben alig kap 

szerepet. 

A tanulási stratégiák a különböző tanulási technikák együttes alkalmazását, kombinálását, a 

megfelelő lépések szekventálását igénylik. Segítik a szövegek feldolgozását, az anyag 

egészének az integrálását, a tanulnivaló strukturálását, szervezését. 

A tanulási stílus: Intézményünk preferált információfeldolgozási módként definiálja a tanulási 

stílusokat, amelyben az ingerfelfogás, megőrzés, feldolgozás és előhívás bizonyos feltételek 

mellett sikeresebb. Nézőpontunk inkább a kognitív stílus fogalmának felfogásához áll közel, 

melyet úgy jellemzünk, mint a megismerés tipikus módját, amely tükrözi a személy észlelési 

diszpozícióját, a különböző probléma-megoldási stratégiák preferenciáját, bizonytalan 

helyzetekben a döntéshozatal gyorsaságát, pontosságát, a tanulás , az emlékezeti információk 

szervezésének formáját, azaz az intellektuális diszpozíciók jellegét.  

Gyakorlati tapasztalataink szerint leginkább az érzékszervi modalitások szerinti elkülönítésre 

vonatkozóan ismerik a személyek az auditív, vizuális, motoros tanulási stílusokat. Úgy 

gondoljuk, hogy a vezető tanulási stílusoknak megfelelő tanulási technikák gyakoroltatásával 

tehető leginkább hatékonnyá a tanulás. Előfordulhat ugyanakkor, hogy valamely hiányzó vagy 

gyengén működő tanulási stílus fejlesztésére van szükség ahhoz, hogy a tanulás eredményes 

legyen. 

A tanulási technikák: „Azoknak a módszereknek, eljárásoknak az összessége, amelyekkel a 

tanulás megvalósul”. Mindazok a gondolkodási és cselekvési műveletek ide sorolhatók, melyek 

a tanulás gyakorlati lefolyását kifejezik. Olyan módszerek, a tanulás apróbb lépései ezek, 

amelyek elősegítik a tanulnivaló megértését, rögzítését, előhívását, egymással kapcsolatba 

hozását. A tanulási feladat végrehajtása, a tananyag elsajátítása során a tanulási technikák 

egységes műveletsorokká rendeződnek, így alakítva ki a tanulási stratégiát. A tanulási 

technikák jól ismertek. Felfogásunk szerint az elemi tanulási technikák egy-egy módszer 

alkalmazását jelentik (pld. a szöveg hangos vagy néma olvasása, előzetes vagy utólagos 

áttekintés, parafrazeálás). Az összetett, vagy komplex tanulási technikák az elemi technikák 

kombinálását igénylik. Magunk ide soroljuk pld. a jegyzetelést, a vázlatkészítést, az 

információkereséssel és rendszerezéssel kapcsolatos tanulási technikákat, a mnemotechnikai és 

vizualizációs eljárásokat. A tanulási technikák az anyag feldolgozásában, segítik a tanulókat. 

Készségszintű használatuk hozzájárul a hatékony tanulási stratégiák kialakulásához, a valódi 

tudás szerveződéséhez. 
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Tanulni tanulás alatt a tanuló saját aktivitását értjük, a tanulásban való aktív részvételt, 

bevonódást. Azt a tevékenységet, amikor a tanulási folyamatban nem csak az anyagot tanulja 

meg, hanem magát a tanulási technikát is. (pld. a lényeg kiemelését, vagy a parafrazeálást.) 

 

Felkészítés a tanulásra a tanulás segítése: a gyermek környezetének az aktivitását jelenti, 

főleg a szülők és a tanárok által nyújtott támogatást. A hatékony tanulás kialakításához a szülők 

feladata elsősorban az otthoni tanulás feltételeinek biztosítása. (A tanuláshoz szükséges hely, a 

tanulásra fordítandó idő, a helyes napirend kialakítása, a rendszeresség megteremtése, a helyes 

tanulási szokások automatizálása). A pedagógusok feladata a tanulás segítésében egyrészt a 

tanítás minőségének biztosítását jelenti, másrészt a feladatok tanulói személyiséghez való 

igazítását, az esetleges képességhiányok korrigálását. Így magunk a fejlesztőpedagógiai 

munkát, a közvetett tanulás-módszertani fejlesztést is ide soroljuk. 

 

A tanulás tanítása alatt pedig a közvetlen tanulás-módszertani fejlesztést értjük, amelyek 

hatékonyabbá teszik a tanulást. Ide tartozik a tanulási technikák tanítása, a tanulási stratégiák 

fejlesztése. 

Az elméleti háttérből kiindulva magunk az önálló független tanulás fejlesztésének négy fő 

módszertani lehetőségét különítjük el: 

1. A gyermekek aktivitására építő módszerek alkalmazása az oktatásban (kooperatív 

technikák és differenciált fejlesztés) .   

2. Indirekt (közvetett) tanulás-módszertani fejlesztés (megfelelő tanulási környezet 

kialakítása otthon és az iskolában, valamint a tanuláshoz szükséges alapképességek 

fejlesztése) 

3. Direkt (közvetlen) tanulás-módszertani fejlesztés (hatékony tanulási szokásrendszer 

kialakítása, a tanulási idő és a tanulandó tananyag strukturálásának tanítása, a tanulási 

technikák és stratégiák gyakoroltatása) 

4. Tanulási tanácsadás (a tanulási problémák személyre szabott kezelése, a tanulásra 

vonatkozó metakogníció fejlesztése, a tanulási problémához illeszkedő direkt tanulás-

módszertani fejlesztés)   

 

A továbbiakban részletezzük az indirekt (közvetett) és a direkt (közvetlen) tanulás-módszertani 

fejlesztés főbb feladatait.  

 

Az indirekt – közvetett - tanulás-módszertani fejlesztés fő feladatai: 

Az önálló tanulás technikái elválaszthatatlanok az értelmi képességektől. Ezek a képességek 

teremtik meg a tanulási technikák funkcionálásának intrapszichés feltételrendszerét. 

A főbb fejlesztendő képességterületek: a figyelem, a megértés, az emlékezet és a 

problémamegoldó gondolkodás.  

A képességfejlesztés alapelvei: az ingergazdag környezet biztosítása, a rendszeresség, 

játékosság, komplexitás, a fejlődés nyomon követése, a gyermekek adott képességszintjéhez 

való igazodás, és az apró lépések szerinti haladás. A képességfejlesztésnek a gyermekek 

életkorát is figyelembe kell venni, hiszen az egyes életkori szakaszokban más-más pszichikus 

funkciók érnek be, és ezek érésének támogatása illetve a hiányok korrigálása jelenti a fejlesztési 

feladatot.  

 

A direkt – közvetlen - tanulás-módszertani fejlesztés fő feladatai: 

A tanulás tanítása elsősorban a direkt tanulás-módszertani fejlesztés során valósítható meg. A 

fejlesztés történhet tanórán az egyes tantárgyak tanítása során, külön tanulás-módszertani 

tantárgy vagy tréningek keretében, illetve egyéni vagy csoportos tanulási tanácsadás keretében. 
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Hatékony tanulási szokások kialakítása 

• A tanulás optimális körülményeinek megteremtése (rendezett tanulási tér, jó 

fényviszonyok, a taneszközök kezelésének kialakított szokásrendszere). 

• Időtervezés (napirendben, hetirendben a tanulási idő elhelyezése, az egyes 

tantárgyakhoz szükséges tanulási idő tervezése)  

• A tanulási folyamat szokásrendszerének kialakítása (a tantárgyak tanulásának sorrendje, 

az ismétlések számának és idejének optimalizálása). 

A tanuláshoz való viszony formálása, a tanulás iránti motiváció fejlesztése 

• A tanulás légkörének optimalizálása (Rogersi elvek) 

• A tananyagnak a gyermek fejlettségi szintjéhez való igazítása 

• Az érdeklődés felkeltése, a tanulói kompetenciamotívumot erősítő módszertani elemek 

alkalmazása 

Eredményes tanulási technikák és stratégiák begyakoroltatása 

• Elemi tanulási technikák (hangos és néma olvasás, az olvasott szöveg elmondása, 

ismétlés, előzetes és utólagos áttekintés, parafrazeálás, kérdések felvetése, 

kulcsfogalmak keresése, stb.) 

• Összetett tanulási technikák: az elemi módszerek együttes alkalmazása, kombinálása 

(jegyzetelés, összefoglalók, táblázatok, vázlatok, mind map-ek készítése) 

• Tantárgyspecifikus tanulási technikák gyakorlása (pld: a szótanulás különböző 

módszerei idegen nyelvek esetében)  

• Tanulási stratégiák fejlesztése, a tanulási feladat végrehajtásának célszerű tervezése, a 

tanulási technikák egységes műveletsorokká rendezése (pld. PQRST – módszer) 

• A tanulásra vonatkozó metakogníció fejlesztése 

 

A fejlesztési feladatok részletezése:  

A hatékony tanulási szokások kialakítása: 

A szokást nagyszámú ismétlés által automatizálódott tevékenységként definiálja a 

szakirodalom. A szokásszerű cselekvések a helyzetnek megfelelően és gyorsan futnak le, 

különös pszichikus erőfeszítés és ellenőrzés nélkül. Jelentőségük, hogy tehermentesítik a 

tudatot és nagy mennyiségű energiát szabadítanak fel a magasabb színvonalú intellektuális 

tevékenység hatékony végzésére. Ahhoz, hogy a tanulás megszervezése ne vonjon el külön 

energiát a tanulótól, egy olyan szokásrendszer kialakítására van szüksége, amelyben pontosan 

tudja, hogy mikor, hol, mit és hogyan tanuljon. A szokásszerű cselekvések kialakításának 

feltétele a rendszeres gyakoroltatás, kezdetben segítséggel, felnőtt ellenőrzése mellett, majd 

fokozatosan önállóvá válva alakulnak ki a különböző szokásrendszerek.  

A tanulás optimális körülményeinek megteremtése jelentős kérdése a hatékony tanulási 

szokásrendszernek. Fontos egy megszokott hely a rendszeresen tanuláshoz, legyen megszokott 

a könyvek, íróeszközök tárolása, a tanszerek ki és bepakolásának ritmusa. Csend és nyugalom, 

megfelelő fény vegye körül a tanulót hogy hatékonyan tudjon figyelni tanulási tevékenységére. 

  

Az időtervezés az otthoni tanulási időt helyezi be életrendbe, strukturálja a tanuló életét. 

Fontos, hogy kialakuljon egy olyan napi (vagy ha ez nem lehetséges, akkor heti) ritmus, 

amelyben a tanuló pontosan tudja, hogy mikor kezd el tanulni és ez várhatóan meddig tart, 

mikor pihen közben, illetve mennyi a szabadidő, amit kedve szerint tölthet el. 
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A tanulási folyamat szokásrendszerének a kialakítása alatt elsősorban a tanulnivaló 

anyagrészek beosztását, a tanulás sorrendjét értjük. Olyan kérdések sorolhatók ide, mint a 

tantárgyak tanulásának sorrendje, az írásbeli-szóbeli anyagok tanulásának egymásutánisága, az 

egyszerre tanulandó anyagrészek és a szünetek beosztása stb.  

A tanuláshoz való viszony formálása 

E fejlesztési terület elsősorban a tanulás iránti motiváció fokozásával foglalkozik.:  

 

A tanulás légkörét fontos úgy alakítani, amelyben a tanuló bátran megnyilatkozhat, kérdezhet, 

véleményt mondhat. Ezt a légkört a szeretetteljes elfogadás, bizalom, empátia, kongruencia 

jellemzi, optimális feltételeket biztosítva a tanuláshoz. Egy ilyen légkör lehetővé teszi, hogy a 

tanulók alapvető igényei (biztonság, szeretet, valahová tartozás igénye) kielégüljenek, és a 

humánspecifikus szükségletek váljanak fő motiváló tényezőkké. 

 

A tanulónak adott feladatok nehézsége igazodjon a gyermekek fejlettségi szintjéhez. 

Gyakori probléma ma a közoktatásban, hogy a tantervek szorításában a pedagógusok a 

tananyaggal haladnak együtt és a tanulók eközben lemaradnak, érdektelenné válnak a tanulással 

szemben. Optimális nehézségűnek tartjuk az olyan feladatokat, amelyek kívánnak némi 

erőfeszítést a tanulóktól a megoldáshoz, de nem teljesíthetetlenek, mert közel állnak aktuális 

fejlettségi szintjükhöz. Az ilyen feladatok teljesítésével a tanulók sikerélményhez jutnak, 

megélik, hogy ha valamit el akarnak érni, érdemes erőfeszítéseket tenni. Ezáltal az igényszint 

és a kompetencia élmény fokozható. 

 

Az érdeklődés felkeltésére és a tanulói aktivitásra építő módszertani elemek alkalmazása: 

Az oktatásban és a fejlesztésben lehetővé tesszük, hogy a feldolgozott tananyag készség-szintű 

tudássá alakulva épüljön be a tanulók kompetenciarendszerébe. A spontán tanulói kíváncsiságra 

és az aktivitás-késztetésre építve fejleszthető a tudás – megismerés iránti vágy, a tanulási 

motiváció. 

Eredményes tanulási technikák begyakoroltatása: 

Az iskolai tanítás alapvető feladata az írás-olvasás megtanítása, amely olyan kódrendszert ad a 

tanulók kezébe, mely az önálló tanulás alapvető feltétele. A hangos és néma olvasás 

megtanítása a legalapvetőbb tanulási technika, amely a tanuló életkori sajátosságainak 

megfelelően bővíthető a többi tanulási technika gyakoroltatásával, majd a hatékony, 

tantárgyfüggő tanulási technikák megtanításával. Magunk a tanulási technikák tanításának 

színtereként a legoptimálisabbnak tartanánk, ha ez a tanórákba ágyazva, tantárgyi keretek 

között történne. Ha ez megvalósul, úgy minden tanuló az oktatással egy időben kap felkészítést 

az önálló tanulásra is.  

 

A tanulás fejlődése és a fejlesztés feladatai a különböző életkori szakaszokban: 

A tanulás fejlesztésének feladatai eltérőek a különböző életkorokban. A gyermek életkori 

sajátosságai, és a tanítandó/tanítható ismeretek is meghatározzák, hogy melyik életkori 

periódusban mi válik domináns tanulás-módszertani fejlesztési feladattá. A továbbiakban az 

életkori jellemzők és a tanulás-módszertani fejlesztés feladatainak összefüggéseit 

rendszerezzük. 

 

A kisiskoláskor több szempontból is jelentős változást hoz a tanulás fejlődésében. A tanulás 

válik a gyermek fő tevékenységformájává és a spontán tanulás helyett a szándékos tanulásra 

tevődik a hangsúly. A kisiskolásoknál tapasztalható a mechanikus bevésésre való hajlam, ha 

nem tanítjuk meg őket másként tanulni. Ennek okait a szókincs hiányosságaiban és a megértés 
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hiányában látjuk. Úgy gondoljuk, hogy 9 éves korig a gyermek nem tudja önállóan elemezni a 

tananyag lényeges részeit, hiányzik a gondolati támpont, ami köré csoportosíthatná a 

tanulnivalót. Ugyanakkor kiemeljük, hogy 7-8 éves korban megjelennek az emlékezeti 

stratégiák, mint az ismételgetés, emlékezeti szervezés. Nő a gyermekek tudásalapja, amelyhez 

az új ismeretek kapcsolódnak és megjelenik a metamemória. 

  

A tanulás fejlesztésének fő feladatai a kisiskoláskorban: 

Felkészíteni a tanulókat az önálló feladatvégzésre, aktivitásukra építő módszerek 

alkalmazásával.  

A direkt (közvetlen tanulás)-módszertani fejlesztés fő feladatai: az elemi tanulási technikák 

tanítása, begyakoroltatása, (írás, olvasás, ismétlés, áttekintés, beszélgetés a társakkal a tanult 

információkról). E tanulási technikák készség-szintű használatára felkészíteni a tanulókat. 

Kialakítani egy hatékony tanulási szokásrendszert otthon és az iskolában (a tanulás helyének 

elrendezése, idejének beosztása, a tanulási folyamatra vonatkozó szokások kialakítása pld. 

tanulandó tárgyak sorrendje). Ebben az életkorban még jelentős szerepe van az indirekt 

(közvetett) tanulás-módszertani fejlesztésnek, a tanulási alapképességeknél tapasztalható 

esetleges hiányok pótlásának.  

Tanácsadási feladatok: A szülők felé irányuló tanácsadás, az önálló tanulás otthoni 

fejlesztéséhez, a tanulás otthoni körülményeinek megteremtéséhez, az elemi tanulási technikák 

elsajátíttatásának elősegítéséhez. 

 

A prepubertás és pubertáskor a tanulás fejlődésében kulcsfontosságú, elsősorban a 

gondolkodás fejlődésében tapasztalható jelentős minőségi változás miatt.  

A tanulás és emlékezés fejlődésében 9 éves kor táján tapasztalható jelentős ugrás. Megnő az 

emlékezet terjedelme, fokozatosan növekszik a szóbeli absztrakt emlékezés aránya, az 

emlékezés valamennyi formája értelmesebbé, tartósabbá, átfogóbbá válik. Az emlékezeti 

funkciók és a gondolkodás fejlődésének köszönhetően a serdülőkorra az értelmes tanulás magas 

szintje alakul ki, ugyanakkor a tanulásban egyenetlenség figyelhető meg, a serdülő a számára 

érdekes anyagot tanulja, az érdektelent elhanyagolja. Ebben az életkorban a közvetett tanulás-

módszertani fejlesztésnek a szerepe már kevésbé kifejezett, egyre inkább előtérbe kell kerülnie 

a közvetlen fejlesztésnek. 

 

A tanulás fejlesztésének fő feladata prepubertás és pubertáskorban:  

A direkt (közvetlen) tanulás-módszertani fejlesztés fő feladatai: A hangsúly az értelmes tanulás 

fejlesztésére helyezzük. Fontos a lényegkiemelés, az összefüggések felismerésének fejlesztése, 

az összetett tanulási technikák tanítása (jegyzetelés, vázlat, ábrák, táblázatok, készítése). 

Tantárgyspecifikus tanulási technikák gyakorlása.  

Az általános iskola végére hatékony tanulási stratégiák kialakítása. A tanulás tervezése, 

időbeosztás, a tanulásra vonatkozó metakogníció fejlesztése. 

Tanácsadási feladatok: A felső tagozat végétől egyéni vagy csoportos tanácsadás alkalmazása, 

a tanulók részére, amennyiben tanulási problémával küzdenek. 

 

Az élménypedagógia: 

 

A hatékony, önálló tanulás: 

A hatékony, önálló tanulás azt jelenti, hogy az ember képes kitartóan tanulni, saját tanulását 

megszervezni egyénileg és csoportban egyaránt, ideértve a hatékony gazdálkodást az idővel és 

az információval. Felismeri szükségleteit és lehetőségeit, ismeri a tanulás folyamatát. Ez 

egyrészt új ismeretek szerzését, feldolgozását és beépülését, másrészt útmutatások keresését és 

alkalmazását jelenti. A hatékony és önálló tanulás arra készteti a tanulót, hogy előzetes tanulási 
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és élettapasztalataira építve tudását, a képességek együttesére támaszkodó készségeit a 

legkülönbözőbb helyzetekben alkalmazza: tanulási és képzési folyamataiban, otthon, valamint 

a munkában egyaránt. A motiváció és a magabiztosság e kompetencia elengedhetetlen eleme. 

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök: 

Az életben jól hasznosítható, a munka- vagy karriercélok elérését szolgáló tanuláshoz az 

embernek megfelelő ismeretekkel kell rendelkeznie saját képességeiről, a szükséges 

kompetenciákról, tudástartalmakról és szakképesítésekről. A hatékony és önálló tanulás 

feltétele, hogy ismerje és értse saját tanulási stratégiáit, készségeinek és szaktudásának erős és 

gyenge pontjait, valamint képes legyen megtalálni a számára elérhető oktatási és képzési 

lehetőségeket, útmutatásokat, támogatásokat. A hatékony és önálló tanulás olyan alapvető 

készségek meglétét igényli, mint az írás, olvasás, számolás, valamint az IKT-eszközök 

használata. Ezekre épül az új ismeretek elsajátítása, feldolgozása és beépítése. A hatékony és 

önálló tanulás további feltétele a saját tanulási stratégia kialakítása, a motiváció folyamatos 

fenntartása, a figyelem összpontosítása, valamint a tanulás szándékának és céljának kritikus 

mérlegelése. A tanulónak képesnek kell lennie a közös munkára és arra, hogy tudását másokkal 

megossza, saját munkáját tárgyilagosan értékelje, és szükség esetén tanácsot, információt, 

támogatást kérjen. A pozitív attitűdtanulás iránti belső motivációt feltételez, amelynek 

folyamatos fenntartásához elengedhetetlen, hogy az ember korábbi tanulási és élettapasztalatait 

felhasználja, új tanulási lehetőségeket kutasson fel, és a tanultakat az élet minden területén 

széles körben alkalmazza. 

 

A gondolkodási képesség fejlesztése: 

 

A gondolkodás: A gondolkodás az emberi megismerőtevékenység legmagasabb foka, és 

szoros kapcsolatban van a beszéddel és a nyelvvel, hiszen ez a legegyszerűbb módja, hogy 

kifejezzük magunkat. Legalább ennyire elválaszthatatlan az intelligenciától is, mivel a 

különféle helyzetekben, problémamegoldáskor együtt vesznek részt. A problémamegoldó 

gondolkodás pedig egyértelműen a kreativitásból ered, hiszen ezt biztosítja számunkra a 

feladatok nem rutinszerű megoldását, hanem hogy bizonyos helyzetekre új módon 

reagáljunk, vagy adjunk valamiféle választ a felmerülő kérdésre.  

 

A gondolkodási képesség területei: 

1. érzékelés 

2. emlékezet 

3. fogalomalkotás 

4. nyelv 

5. jelképesítés 

Ítélőképesség, tanulási képesség, problémamegoldó képesség 

 

A gondolkodás fajtái: 

- asszociatív gondolkodást, ahol nincs előre meghatározott célja a 

gondolkodásnak, leegyszerűsítve: miről mi jut eszünkbe (szabad asszociáció). 

- megértő gondolkodás, mellyel képesek vagyunk a dolgok lényegét kiemelni 

(fogalommá alakítani), illetve az összefüggéseket feltárni. 

- problémamegoldó gondolkodás, ahol egy bizonyos célt szeretnénk elérni, 

viszont még nem tudjuk a megoldás módját. 
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A gondolkodás szintjei 1: 

Ismeret (emlékezet és elraktározás) 

Felfogás, megértés (tények értelmezése, megértése) 

Alkalmazás (a tények felhasználása) 

A gondolkodás szintjei 

Alacsonyabb szintjei 

1.Ismeret (emlékezet és elraktározás) Mondd el/ írd le, mit tudsz/ mire emlékszel! 

Ismételd el! Határozd meg! Azonosítsd! Mondd meg ki/mikor/melyik/hol/mit! 

2.Felfogás, megértés (tények értelmezése, megértése) Mondd el a saját szavaiddal! 

Mondd el, mit érzel vele kapcsolatban! Mondd meg, hogy mit jelent! Magyarázd 

meg! Hasonlítsd össze! Kapcsold össze! 

3.Alkalmazás (a tények felhasználása) Mire lehet használni? Hová vezet? Mutasd 

be/alkalmazd, amit tudsz! 

A gondolkodás szintjei 2: 

Magasabb szintjei 

4.Elemzés (analízis = a tények részekre bontása) Miből áll? Mi a sorrend? Mik az 

okok/előzmények/problémák/megoldások/következmények? 

5.Összegzés (szintézis = valami új létrehozása a tényekből) Miben különbözhet? 

Mi lenne, ha… Tegyük fel, hogy…? Fejleszd tovább, javítsd! Csináld meg a magad 

módján! 

6.Értékelés (az ismeret megítélése, felmérése) Hogyan ítéld meg? Sikerült? Fog 

működni? Miért gondolod így? 

A gondolkodás képességek fejlesztő stratégiák: 

 Munkamódszer: vita, tervezés, kérdezés 

 Képességfejlesztés: kritikai gondolkodás, kreatív gondolkodás, 

problémamegoldó gondolkodás 

 Tanulásszervezési mód: egyéni gondolkodás, tanulási közösségek, kooperatív 

tanulás 

A gondolkodás hatékonyságát befolyásoló tényezők 

 Ismeretszerzés (bevitel, az új anyag megtanulása) 

 Ismerethasznosító és problémamegoldó stratégiák (amit csinálunk, kimenet) 

 Metagondolkodás és döntés (végrehajtó irányítás) 

A kreatív gondolkodás: 

olyan gondolatok gerjesztése, amelyek az egyes konkrét célok elérése, 

megvalósítása érdekében mindig eredeti, a célnak megfelelő új eredményeket 

hoznak létre, alkalmazkodva a mindennapi élet igényeihez. Nem a cél elérése a 

fontos, hanem maga a folyamat. 

a) A kreatív gondolkodás feltétele: a kreatív légkör: 

- lelki biztonság (bizalom, a külső értékelés elkerülése – az önértékelés 

bátorítása, együttérzés a gyermekkel – az ő szemével látni a világot) 

- lelki szabadság (a kifejezés szabadsága) 

b) A kreatív gondolkodás ismérvei: 
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Gördülékenység: 

Az elraktározott információ előhívásának és felhasználásának könnyedsége. A gyakorlatban: 

a gyerek bármilyen, váratlan helyzetben képes mozgósítani a tudását (még azt is, amiről nem 

tudja, hogy tudja). Ehhez: edzésben kell tartani a gondolkodást játékos helyzetekben 

 szükség esetén könnyen aktív állapotba kerülhessen 

 a játék során megismert logikai lépések automatikusan végbemenjenek 

A gördülékenység fejlesztése: 

Mi jut eszedbe a szóról? 

Mely dolgok jutnak eszedbe, ha…? asszociáció tulajdonság alapján pl. 

sík/fényes/magas/folyékony/gazdag 

Melyik szó jut eszedbe…? asszociáció rímmel, alliterációval 

Melyik fogalom jut eszedbe? asszociáció tartalom, logika alapján 

- rugalmasság: képesség, aminek birtokában egy problémát többféle úton és 

módon is meg tud közelíteni 

A rugalmasság fejlesztése: Halmazba sorolás, Mi lehet ez? – Nevezd meg!Mi lehet ez? – 

Rajzold le! 

Alakfelismerés – Mit fedezel fel bennük? 

- eredetiség: újító hajlam, ami szokatlan helyzetekben mutatkozik meg 

Gondolatjátékok: ne csak a megszokott rendjükben (tér- és időbeli, fogalmi) 

értelmezzék a dolgokat, hanem abból kiszakítva is valamely tulajdonságukat 

alkotó módon felhasználva másféleképpen használni (Mire lehetne használni?; 

Mi lesz a következménye?; Mi lenne ha…?; eszköztervezés 

- kidolgozottság: képesség, aminek birtokában a tanuló képes új elemekkel 

kiegészíteni valamit (Rajzkiegészítés, Képmegfigyelés; Kiegészítés 

beszédbuborékokkal; 

c) A kreatív gondolkodás folyamata: 

- indíték: valami, amitől működésbe lép a gondolkodás pl. egy kérdés (mit? 

miért? hogyan?) – vizsgálódásra késztet a feladat  

tudatosulás, 

egy késztetés, 

egy megérzés 

- feltárás: már ismert dolgok átrendezése azért, hogy megtudja amit még nem 

tud (Divergens gondolkodás több válaszlehetőségben való gondolkodás nyílt 

végű feladatokkal) 

- tervezés 

- megvalósítása 

- értékelés 

A kritikai gondolkodás 
Alapja a kreatív gondolkodás (új utak, új megoldások keresése a felmerülő kérdések 

megoldásában), valamint jobbnál jobb megoldások keresése. Lényege: elemzés jó kérdések 

feltevése, jó megválaszolása, önkritika. 

A kritikai gondolkodás feltétele: Az egészséges vitaszellem. (Mi szól mellette?; Melyik érv 

győzne meg?; Mi szól ellene?; Melyik érvemmel nem tudtalak meggyőzni?; Biztosan így van?; 

Meg tudsz győzni az érveiddel?. 
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a) Hajtómotorja: 

1. Az állandó kételkedés a saját lehetséges válaszokkal kapcsolatban: 

- tényeken, tények értékelésén alapuló válaszok hozása 

- a saját gondolatok és döntések megkérdőjelezése 

- mások kérdéseinek meghallgatása 

- a tévedés lehetőségének fenntartása 

2. Vágy az igazság kiderítésére 

b) A kritikai gondolkodás alapelvei: 

1. Probléma (tisztázott-e, hogy mi a probléma?) 

2. Értelmesség (megragadni az állítás jelentését) 

3. Adottnak venni (vannak-e benne erőfeltevések?) 

4. Konkrétság (kellően meghatározott-e az állítás?) 

5. Szabálykövetés (alkalmaz-e valamely elvet az állítás?) 

6. Következetesség (ellentmondásosak-e az állítások) 

7. Világosság (egyértelmű-e az okoskodás) 

8. Logikusság (szükségszerűen adódik-e a következtetés?) 

9. Pontosság (megbízható-e a megfigyelés?) 

10. Bizonyíthatóság (igazolható-e az induktív következtetés?) 

11. Meghatározottság (megfelelő-e a definíció?) 

12. Igazság (igaz-e az állítás?) 

c) A kritikai gondolkodás folyamata: 

A folyamat lépései: 

1.Kérdésmegfogalmazás 

2.Érvelés 

3.Tapasztalatrendszerezés: olyan kérdések feltevése, amelyek újabb kérdéseket 

szülnek, gondolkodásra vagy cselekvésre ösztönöznek válaszkeresés a 

kérdésekre logikus okoskodással az igaznak bizonyult állítások, az igazolt 

következtetések között logikai rend megteremtése 

d) A kritikai gondolkodás fejlesztési módszerei: 

1. Kérdések megfogalmazása: 

- Adjunk mintát! tanári kérdések a magyarázat során, beszéd kételyeiről, gondolati 

fordulatairól, hogy az adott dologgal kapcsolatban mire kíváncsi 

- A hét/hónap kérdése tanári kérdések – meghökkentők/nincs rájuk egyértelmű válasz el kell 

gondolkodni, újabb ismereteket kell szerezni, esetleg vitában kell érlelni a választ A cél a 

gondolkodási folyamat, amely egy idő múlva elvezet a válaszokhoz??? 

- Keress érdekes tárgyakat! tárgyak kerestetése, amelyek valamiért érdekesek (szabad 

szemmel, nagyítóval, mikroszkóppal, távcsővel, fényképezőgéppel, videokamerával stb.) 

- Könyvajánló a tanár olyan könyveket ajánl, amelyek a gyerekeket is érdekelhetik olvasásra 

és kutatásra ösztönöznek 

2. Érvelés: 

- Milyen az? dolog tulajdonságait kell feltárni és megnevezni Pl. Milyen a…?... 

- Milyen nem az? Pl. Milyen jellemzői hiányoznak a… ami miatt nem használható… 

- Logikai rendszerezés tények tanulmányozása, következtetések levonása Hogy gondolkodna 

Sherlock Holmes? Figyeld meg az alábbi következtetések logikáját! Minden alföld síkság. 

+ A magyar Alföld alföldi táj. Tehát az Alföld síkság. A mérsékelt övezetben 4 évszak 

váltakozik. + Moszkva a Ráktérítő és az Északi sarkkör között fekszik. Tehát Moszkvában 

4 évszak van. A nyári monszun a tenger felől fúj. A tenger felől fújó szél csapadékot hoz a 

szárazföldre. Tehát… 
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- Írd le többféleképpen! egy dolgot/jelenséget/történetet/eseményt többféleképpen kell 

megfogalmazni különböző stílusban pl. a napkitörés következményét szócikként a 

lexikonban és újságcikként egy bulvárlapban különböző megközelítéssel pl. a tagja kiirtását 

a helyi lakos, a környezetvédő és a bútorgyáros szemszögéből 

- Melyik jelenti ugyanazt? egy mondatot (pl. újságcikk), egy hírt (pl. tv-híradó), majd hallja 

más megfogalmazásokban is melyik megfogalmazás tartalma egyezik meg az eredeti 

mondatéval Annak lehetőségeit vizsgálták, nem lehetne-e a jövőben a derített szennyvizeket 

a tenger helyett a sivatagba vezetni. 1. A szennyvízproblémát fogja megoldani ez az új 

eljárás, amellyel a tenger helyett a sivatagba vezetik a derített szennyvizet. 2. A jövőben 

minden valószínűség szerint a derített szennyvizet a tenger helyett a sivatagba fogják 

vezetni. 3. A derített szennyvizet a jövőben vagy a tengerbe vagy a sivatagba fogják vezetni. 

4. A jövőben a tenger helyett a sivatagba szeretnék a derített szennyvizet elvezetni. 

 

3. Tapasztalatok rendszerezése:  

Sorbarendezés Tedd időrendbe! folyamatokat, jelenségeket, történéseket kell idő szerinti 

sorba rendezni Pl. Állítsd időrendbe a hegységképződési folyamat / a rétegvulkáni működés 

szakaszait! Hogyan cselekednék? Egy kiránduláson be kell tájolnod  a térképet tereptárgy 

segítségével. Gondold végig, mit kell csinálni! Írd a feladatokat egy-egy cédulára, és rakd 

sorrendbe! Tedd térbeli sorrendbe! Sopronból Békéscsabára autózol Békéscsaba – Sopron – 

Szekszárd – Cegléd – Tisza – Hanság – Bugac – Rába – Duna – Kőris-hegy – Sió – 

Székesfehérvár – Komárom-Esztergom megye – Fertő tó – Körös-Maros köze Egyéb 

rendszerezés Tedd skatulyába! Jellemzési, összehasonlítási szempontokat is találd ki! 

Igazságosztás Andok, Bükk, a Dél-kínai-hegyvidék egyes részei, Dinárihegység, Himalája, 

Kilimandzsáró-csoport, Kis-Kárpátok, Skandináv-hegység, Tien-san Ágas-bogas Próbáld 

lerajzolni ágrajzban, hogyan tudod egyszerű vizsgálati módszerekkel elkülöníteni a 

dolomittól a bauxitot! esély, kimenetel látogatása a döntés előtt különböző nézőpontokból 

nevelés! empátia mérlegelje saját elképzeléseit Bújj a bőrébe! el kell képzelni, hogy a 

történetben szereplők hogyan látják a dolgot Mit gondolhattak Pompeji lakói, amikor látták, 

hogy a mentésükre érkező gályák nem tudnak kikötni és továbbmennek? Mit gondolhattak 

a gályán érkezők, amikor hallották a part felől a kétségbeesett kiáltozást, és  a portól nem 

láttak semmit? Mit érezhetett Plinius, amikor éjszaka a ragyogó Vezúvra nézett? Hogyan 

gondolkodhattak Plinius emberei, amikor magára hagyták őt? Mi járhatott a fejükben a 

Plinius holttestét megtaláló embereknek? Kérdés-felelet játék Egy tanuló eljátszik, utánoz 

vagy szavakkal leír egy személyt – a többiek megpróbálják kitalálni kérdéseket tesznek 

fel, válaszokat kapnak. Kitalálást megkönnyítő kérdések: Mikor élsz? Hol élsz? Milyen 

ember vagy? Mi jár a fejedben? Mit szeretnél? Mitől félsz? Drámajáték A tanulók 

elképzelnek egy leírt történetet/helyzetet párbeszédeket, szerepeket írnak majd megjelenítik 

Döntés mérlegelés után, hogy a rendelkezésre álló információk elegendőek-e, megfelelőek-

e a döntéshez Pl. Megnevezhető-e a táj éghajlata, ha csak az évi csapadékmennyiségét 

ismerem? Elegendőek-e az adatok, tények annak eldöntéséhez, hogy Horvátország fejlett 

gazdaságú ország? 

 

A problémamegoldó gondolkodás fejlesztése 

A problémamegoldó gondolkodás: Probléma = a helyzet, amikor adott a cél, de nem ismert a 

hozzá vezető út, eszköz, módszer  
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Problémamegoldó gondolkodás = a probléma megoldása érdekében alkalmazott 

A problémamegoldó gondolkodás feltétele: egy jó probléma – emlékezet  

A probléma megoldásának feltétele adottságok (kezdeti feltételek, feladat környezete) – 

akadályok (a célhoz vezető út, folyamat, eljárás ismeretlensége) – célok (célkitűzés, célpont, 

kívánatos befejezés) 

Erőfeszítések: próbálkozás, tudatos tevékenység. Feltétele: a kritikai, valamint a kreatív 

gondolkodás megléte 

Befolyásoló tényezők: 

- hozzáállás (érdeklődés, motiváció, önbizalom, kitartás) 

- kognitív képességek (tudás, emlékezet, gondolkodási képességek) 

- tapasztalat (tartalom és összefüggések ismerete, stratégiák ismerete, életkor, 

háttér, környezet) 

A problémamegoldás folyamata Lépései: 1. A probléma megértése Mit tudunk/nem tudunk? 

Milyen megoldást keresünk? Mi a megoldáshoz való eljutás akadálya? 2. A cselekvés 

megtervezése Átfogó kép alkotása a feladatról, a lényeges elemek kiválasztása. Hogyan 

csináltuk máskor? Lépésről lépésre. A feladat modellezése; A terv leírása, lerajzolása. 3. A 

feladat megoldása Megfogalmazása, mit teszek éppen/ mit és hogyan kellene csinálnom; 

felmerült gondok megbeszélése 4. A helyzet értékelése Visszatekintés a problémára; 

Tapasztalatok felidézése; Megoldás, következtetés; Alkalmazás más helyzetben.  

Az emlékezet fejlesztését segítő módszerek. Hátizsákpakolás. Tárgyfelidézés. Térképi 

memóriajátékok. 

Kódolásos emlékezetfejlesztés a hosszú távú emlékezet fejlesztését szolgálják az emlékképet 

különböző technikákkal kódolja. 

Rímbeszédes 

Találós kérdések 

Analógiai hasonlítás folyamat, jelenség, történet lényegét úgy jegyzi meg, hogy valami hasonló 

logikájú dologgal hasonlítja össze Pl. azonos típusú közeledő kőzetlemezmozgások során 

lezajlő folyamatot a különböző típusúak találkozásával; a vasipar gyártástechnológiai 

folyamatát az alumíniumiparéval; az erdőirtást a túlhalászással 

Tervezés segítése A probléma modellezése A város zöldövezetében lakóparkot építenek, hogy 

80-100 embernek biztosítsanak új otthont. A lakóparkot építtető kft. 30 lakás felépítését vállalta 

a 70 000 m2 nagyságú beépíthető területen. A telkek nagysága egységesen 800 m2. 

Hogyan lehetne elrendezni az épületeket? Tervezd 

Cselekvési terv készítése. Cselekvésre szólító plakáttervezés 

A helyzetértékelés segítése. Tanítsd meg nekem! A tanár arra kéri a tanulót, tanítsa meg neki a 

tananyagot. Vonj le tanulságokat! A tanuló megfogalmazza a problémamegoldás tanulságait, 

felírja egy papírra, amit betesz a füzetébe, hogy a következő feladatmegoldáskor használhassa, 

Alkalmazd! A tanár egy hasonló logikára épülő problémát ad a tanulónak, ezzel ellenőrzi, tudja-

e alkalmazni a tanuló a tapasztalatokat új helyzetben. 
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1.1.2.2. A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi) 

 

1.1.2.2.1. Anyanyelvi kommunikáció 

 

Az anyanyelvi kommunikáció magában foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények, 

vélemények kifejezését és értelmezését, megőrzését és közvetítését szóban és írásban (hallott 

és olvasott szöveg értése, szövegalkotás szóban és írásban), valamint a helyes, öntudatos és 

alkotó nyelvhasználatot az oktatásban és képzésben, a társadalmi és kulturális tevékenységek 

során, a családi és a társas életben, a munkában és a szabadidős tevékenységekben, a társas 

valóság formálásában. 

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök: 

Az anyanyelvi kommunikáció az anyanyelv elsajátításának folyamata és eredménye, amely 

természeténél fogva kapcsolódik az egyén kognitív képességeinek fejlődéséhez. Az anyanyelvi 

kommunikáció feltétele a megfelelő szókincs, valamint a nyelvtan és az egyes nyelvi funkciók 

ismerete. Ez a tudásanyag felöleli a szóbeli és írásbeli kapcsolattartás fő típusainak, az irodalmi 

és nem irodalmi szövegek egész sorának, a különböző nyelvi stílusok sajátosságainak, valamint 

a különféle helyzetekben a nyelv és a kommunikáció változásainak ismeretét. Az ember 

rendelkezik azzal a képességgel, hogy változatos helyzetekben, szóban és írásban képes 

másokkal érintkezni, kommunikációját figyelemmel tudja kísérni, és a helyzetnek megfelelően 

tudja alakítani. Képes nyelvileg megalkotni és kifejezni saját valóságát és valóságértelmezését, 

a nyelvhasználaton keresztül mások valóságértelmezését megismerni és a sajátjával összevetni, 

összehangolni, vagy ütköztetni. Képes a nyelvhasználat útján ismereteket szerezni és ismereteit 

gazdagítani, illetve új ismereteket, tudást létrehozni. Képes megkülönböztetni és felhasználni 

különböző típusú szövegeket, továbbá információkat keresni, gyűjteni, feldolgozni és 

közvetíteni. Tud segédeszközöket használni, saját szóbeli és írásbeli érveit a helyzetnek 

megfelelően, etikusan és meggyőzően kifejezni. A pozitív attitűd magában foglalja a társas 

viszonyokra érzékeny, tudatos, érdeklődő és önkritikus magatartást, a törekvést az építő jellegű 

párbeszédre, az igényes megnyilvánulás értékének felismerését, az esztétikai minőség 

tiszteletét, mások megismerésének igényét és az anyanyelv iránti felelősség vállalását. Ehhez 

ismerni kell az anyanyelv és a nemzeti kultúra, a nyelv és a valóság, a kommunikáció és a társas 

világ közötti összetett kapcsolatot, a nyelv változó-változtató természetét, másokra gyakorolt 

hatását, a társadalmilag felelős nyelvhasználat jelentőségét. 

 

1.1.2.2.2. Idegen nyelvi kommunikáció 

 

Az idegen nyelvi kommunikáció – az anyanyelvi kommunikációhoz hasonlóan – az alapvető 

nyelvi készségekre épül: fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, 

kifejezése és értelmezése idegen nyelven különböző tevékenységi formákban. Ilyen a hallott és 

olvasott szöveg értése, a szövegalkotás és az interakció szóban és írásban. Ezek a 

tevékenységek az élet különböző területein – oktatás és képzés, munka, családi és társas élet, 

szabadidős tevékenységek – az egyén szükségleteinek megfelelően folynak. Az idegen nyelvi 

kommunikáció olyan képességekre és készségekre is támaszkodik, mint a közvetítés az 

anyanyelv és az idegen nyelv között, valamint más kultúrák megértése. A nyelvhasználó 

tudásszintje változhat a különböző nyelvek, nyelvi tevékenységek (hallott szöveg értése, 

beszédkészség, olvasott szöveg értése, íráskészség és közvetítő készség), valamint az idegen 

nyelvet használó társadalmi-kulturális háttere, igényei és érdeklődése szerint.  
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Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök: 

A kommunikatív nyelvi kompetencia lexikális, funkcionális, grammatikai és szövegalkotási 

ismereteket, valamint szocio- és interkulturális készségeket feltételez. Az élethosszig tartó 

tanuláshoz a nyelvhasználónak el kell sajátítania az önálló tanulás stratégiáit és az ehhez 

szükséges eszközök használatát. A pozitív attitűd magában foglalja a kulturális sokféleség 

tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák közötti kommunikáció iránti érdeklődést és 

kíváncsiságot. 

 

1.1.2.3. A digitális kompetenciák 

 

A digitális kompetencia felöleli az információs társadalom technológiáinak (információs és 

kommunikációs technológia, a továbbiakban IKT) és a technológiák által hozzáférhetővé tett, 

közvetített tartalmak magabiztos, kritikus és etikus használatát a társas kapcsolatok, a munka, 

a kommunikáció és a szabadidő terén. Ez a következő készségeken, tevékenységeken alapul: 

az információ felismerése (azonosítása), visszakeresése, értékelése, tárolása, előállítása, 

bemutatása és cseréje; digitális tartalomalkotás- és megosztás, továbbá kommunikációs 

együttműködés az interneten keresztül. 

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök: 

A digitális kompetencia az IKT természetének, szerepének és lehetőségeinek megértését, 

alapos ismeretét, illetve ennek alkalmazását jelenti a személyes és társadalmi életben, a 

tanulásban és a munkában. Magába foglalja a főbb számítógépes alkalmazásokat – 

szövegszerkesztés, adattáblázatok, adatbázisok, információtárolás- és kezelés, az internet által 

kínált lehetőségek és az elektronikus média útján történő kommunikáció (e-mail, hálózati 

eszközök) – a szabadidő, az információ-megosztás, az együttműködő hálózatépítés, a tanulás, 

a művészetek és a kutatás terén. A tanulónak értenie kell, miként segíti az IKT a kreativitást és 

az innovációt, ismernie kell az elérhető információ hitelessége és megbízhatósága körüli 

problémákat, valamint az ezek kiszűrésére használatos alapvető technikákat, továbbá az IKT 

interaktív használatához kapcsolódó veszélyeket és etikai elveket, valamint a szerzői jogból és 

a szoftver-tulajdonjogból a felhasználókra vonatkozó jogi kereteket. A szükséges készségek 

magukba foglalják az információ megkeresését, összegyűjtését és feldolgozását, a kritikus 

alkalmazást, a valós és a virtuális kapcsolatok megkülönböztetését. Ide tartozik a komplex 

információ előállítását, bemutatását és megértését elősegítő eszközök használata, valamint az 

internet alapú szolgáltatások elérése, az ezek segítségével történő keresés, az IKT alkalmazása 

a kritikai gondolkodás, a kreativitás és az innováció területén. Az IKT használata kritikus és 

megfontolt attitűdöket igényel az elérhető információ és az interaktív média felelősségteljes 

alkalmazása érdekében. A digitális kompetencia fejlődését segítheti továbbá az aktív részvétel 

a kulturális, társadalmi és/vagy szakmai célokat szolgáló közösségekben és hálózatokban. 

 

1.1.2.4. A matematikai, gondolkodási kompetenciák 

 

A matematikai kompetencia kialakításához elengedhetetlen az olyan meghatározó 

bázisképességek fejlesztése, mint a matematikai gondolkodás, az elvonatkoztatás és a logikus 

következtetés. E kompetencia összetevőit alkotják azok a készségek is, amelyekre támaszkodva 

a mindennapi problémák megoldása során a matematikai ismereteket és módszereket 

alkalmazzunk. A matematikai kompetencia kialakulásában, hasonlóan más területekhez, az 

ismeretek és a készség szintű tevékenységek egyaránt fontos szerepet töltenek be.  
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A gondolkodási képesség fejlesztése: 

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök: 

A matematikai ismeretek magukban foglalják a számok, mértékek, struktúrák, az 

alapműveletek és az alapvető matematikai fogalmak, jelölések és összefüggések készség 

szinten alkalmazható tudását. A matematikai kompetencia azt jelenti, hogy felismerjük az 

alapvető matematikai elveket és törvényszerűségeket a hétköznapi helyzetekben, elősegítve a 

problémák megoldását a mindennapokban, otthon és a munkahelyen. E kompetencia teszi 

lehetővé a törvényszerűségek felismerését a természetben, és alkalmassá tesz az érvek 

láncolatának követésére, a matematika nyelvén megfogalmazott törvények megértésére. A 

matematikai műveltséghez való pozitív hozzáállás annak az igazságnak a tiszteletén alapul, 

hogy a világ rendje megismerhető, megérthető és leírható. 

 

1.1.2.5. A személyes és társas kapcsolati kompetenciák 

 

A személyes, értékalapú, személyek és kultúrák közötti párbeszédre nyitott szociális és társas 

kapcsolati kompetenciák a harmonikus életvitel, valamint a közösségi beilleszkedés feltételei. 

A közjó iránti elkötelezettség és tevékenység felöleli a magatartás minden olyan formáját, 

amelynek révén az ember hatékony és építő módon vehet részt az egyre sokszínűbb társadalmi 

és szakmai életben, továbbá – ha szükséges – képes a konfliktusok megoldására. Az 

állampolgári kompetencia lehetővé teszi, hogy a társadalmi folyamatokról, struktúrákról és a 

demokráciáról kialakult tudást felhasználva aktívan vegyünk részt a közügyekben. 

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök: 

A kompetencia kialakítása során olyan képességekre és készségekre is támaszkodni kell, mint 

a hatékony együttműködés, a helyi és a tágabb közösségeket érintő problémák iránti érdeklődés, 

valamint a megoldásuk során tanúsított szolidaritás. Ez a kompetencia magában foglalja a 

közösségi tevékenységek és a különböző – helyi, nemzeti és európai – szinteken hozott 

döntések kritikus és kreatív elemzését, továbbá a részvételt a döntéshozatalban. A pozitív 

attitűdök az emberi jogok teljes körű tiszteletén alapulnak, ideértve az egyenlőség, a 

demokrácia, a vallási és etnikai sokszínűség tiszteletben tartását. Pozitív attitűd a településhez, 

az országhoz, a nemzethez, az EU-hoz és általában az Európához való tartozás tudata, a 

részvétel iránti nyitottság a demokratikus döntéshozatal valamennyi szintjén, valamint a 

felelősségérzetnek és a közösségi összetartozást megalapozó közös értékek, demokratikus 

elvek elfogadásának és tiszteletben tartásának kinyilvánítása. Az alkotó részvétel az 

állampolgári tevékenységeket, a társadalmi sokféleség és kohézió, valamint a fenntarthatóság 

támogatását és mások értékeinek, magánéletének tiszteletét is jelenti. A személyes és szociális 

jólét megköveteli, hogy az egyén rendelkezzék a saját fizikai és mentális egészségére vonatkozó 

ismeretekkel és alkalmazza is őket. A kiegyensúlyozott kapcsolatok és a társadalmi életben való 

aktív, sikeres részvétel érdekében elengedhetetlen a normatudat és az általánosan elfogadott 

magatartási szabályok elsajátítása. Fontos az egyénnel, a csoporttal, a munkaszervezettel, a 

nemek közti egyenlőséggel, a megkülönböztetés-mentességgel, a társadalommal és a kultúrával 

kapcsolatos alapvető fogalmak ismerete. Kívánatos a tájékozódás az európai társadalmak 

kulturális és társadalmi-gazdasági viszonyaiban, továbbá a nemzeti és az európai identitás 

kapcsolatának a megértése is. E kompetencia alapja az a sokféle képességre épülő készség, 

hogy az ember különféle területeken tud hatékonyan kommunikálni, figyelembe veszi és 

megérti a különböző nézőpontokat, tárgyalópartnereiben bizalmat kelt, és empátiával fordul 

feléjük. Az attitűdök vonatkozásában az együttműködés, a magabiztosság és az integritás a 

legfontosabb. Nélkülözhetetlen még a társadalmi-gazdasági fejlődés, az interkulturális 

kommunikáció iránti érdeklődés. Az attitűd fontos része a személyes előítéletek leküzdése és a 
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törekvés a kompromisszumra. Ide tartozik még a stressz és a frusztráció megfelelő kezelése, 

valamint a változások iránti fogékonyság. 

 

1.1.2.6. A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái 

 

A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság magában foglalja az 

esztétikai megismerést, illetve az elképzelések, képzetek, élmények és érzések kreatív 

kifejezésének elismerését. Ezek befogadását mind a hagyományos művészetek nyelvén, mind 

a média segítségével, különösen az irodalomban, a zenében, a táncban, a drámában, a 

bábjátékban, a vizuális művészetekben, a tárgyak, épületek, terek kultúrájában, a modern 

művészeti kifejezőeszközök, a fotó és a mozgókép segítségével. 

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök: 

A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság feltételezi a helyi, a nemzeti, 

az európai és az egyetemes kulturális örökség tudatosítását, a főbb művészeti alkotások értő és 

beleérző ismeretét a népszerű kortárs kultúra és kifejezésmódok vonatkozásában is. Ide tartozik 

az európai országok, nemzetek és a kisebbségek kulturális és nyelvi sokfélesége megőrzésére 

irányuló igénynek, a közízlés fejlődésének, valamint az esztétikum mindennapokban betöltött 

szerepének a megértése is. Olyan képességek és készségek értendők ide, mint a művészi 

önkifejezés, a művészi érzék, a műalkotások és előadások értelmezése és elemzése, a saját 

nézőpont összevetése mások véleményével, a kulturális tevékenységben rejlő gazdasági 

lehetőségek felismerése és kiaknázása, s ez által az általános életminőség javítása. A pozitív 

attitűdök alapját a művészet szeretete, a művészi kifejezés sokfélesége iránti nyitottság és az 

esztétikai érzék fejlesztésére való hajlandóság képezi. A nyitottság, az érdeklődés, a 

fogékonyság fejleszti a kreativitást és az azt támogató készséget, hogy a művészi önkifejezés 

és a kulturális életben való részvétel révén gazdagodjon az állampolgárok önismerete, emberi 

kapcsolatrendszere és eligazodó készsége a világban. 

 

1.1.2.7. Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák 

 

A munkavállalói, innovációs és a vállalkozói kompetencia segíti az embert, hogy igyekezzék 

megismerni tágabb környezetét, és ismeretei birtokában képes legyen a kínálkozó lehetőségek 

megragadására. Ez tudást, kreativitást, újításra való törekvést és kockázatvállalást jelent, 

valamint azt, hogy az egyén céljai érdekében terveket készít és valósít meg. Alapját képezi 

azoknak a speciális ismereteknek, készségeknek és magatartásformáknak, amelyekre a 

mindennapi életben, a társadalomban és a munkahelyen szükség van. 

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök: 

A szükséges ismeretek egyrészt az ember személyes, szakmai és/vagy üzleti tevékenységeihez 

illeszthető lehetőségek, kihívások felismerését, értelmezését, másrészt a gazdaság 

működésének átfogóbb megértését és a pénz világát érintő magabiztos tájékozódást foglalják 

magukban. Az egyénnek tudatában kell lennie a vállalkozások működésének pénzügyi és jogi 

feltételeivel is. Olyan készségek, képességek tartoznak ide, mint a tervezés, a szervezés, az 

irányítás, a vezetés, a feladatok megosztása, az elemzés, a kommunikáció, a jó ítélőképesség, a 

tapasztalatok értékelése, a kockázatfelmérés- és vállalás, a munkavégzés egyénileg és 

csapatban, valamint az etikus magatartás. A pozitív attitűdöt a függetlenség, az alkotó- és 

újítókészség, a célok elérésére irányuló motiváció és eltökéltség jellemzi a személyes és 

társadalmi életben, valamint a munkában. 
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1.1.3 Alapelvek, célok, feladatok, eszközök, eljárások 

 

Intézményünket, a Vári Emil Általános Iskolát 1982-ben alapították. A térség legnagyobb 

létszámú ilyen típusú iskolája, amely 2007 óta működik gesztor intézményként jelenleg egy 

tagintézménnyel, ez a Kossuth Lajos Tagintézmény. Ennek a tagintézménynek működik egy 

telephelye is (Várday István úti Telephely) amely súlyosan és halmozottan sérült tanulók 

fejlesztő nevelésével, oktatásával foglalkozik. Jéke Tagintézmény működtetése jelenleg 

szünetel. 

Iskolánk alapvető pedagógiai filozófiája: mindenki tehetséges valamiben. Ezért szeretnénk, ha 

iskolánkban képességeinek megfelelően tanítványaink megtalálhatnák az egyéni fejlődés, 

kibontakozás lehetőségeit és ebből adódóan is jól éreznék magukat a Váriban. 

Fenntartónk és működtetőnk a Kisvárdai Tankerületi Központ.  A fenntartónk által kiadott 

alapító okirat szerint alapfeladatunk a beiskolázási körzetünkbe tartozó tanköteles korú 

gyermekek általános műveltségének megalapozása. E feladat megvalósításának érdekében 

intézményünkben nyolc évfolyamos általános iskola működik.  

A beiskolázási körzetünkben élő családok szociális, anyagi és kulturális helyzete egymástól 

nagymértékben eltér, ezért nevelő és oktató munkánk ehhez a helyzethez igazodik: kiemelt 

fontosságú feladatnak tekintjük a tehetséges, jó képességű gyermekek fejlesztését, ugyanakkor 

a tanórán és tanórán kívül megpróbáljuk segíteni a nehéz körülmények között élő, hátránnyal 

induló tanulók felzárkóztatását. 

A társadalom, a pedagógusok és a szülők célja azonos: gyermekeinkből művelt, jól képzett, az 

életben boldogulni tudó embereket szeretnénk nevelni. Iskolánk hosszú múltja alatt többször 

változtak az iskola falai, épületei, de nem változott a bennük munkálkodó pedagógusok fő célja: 

emberséget és tudást adni a felcseperedő kisvárdai polgároknak! 

Az iskola funkciói: 

Értékközvetítés, nevelés 

A világnézetileg determinált embereszmény helyett az egyetemes emberi értékek megismerését 

és elfogadását helyezzük a nevelés középpontjába. 

 

Képzési funkció 
 

Tevékenységünk másik fontos területe. Célja kettős:  egyrészt biztosítani kívánjuk a különböző 

hátrányokkal küzdők felzárkóztatását, az esélyegyenlőtlenség csökkentését. Másrészt magas 

színvonalú tudást és széleskörű tevékenységi lehetőséget nyújtunk a tehetségek 

kibontakoztatásához, az érvényesüléshez. Mindez jelenti az alapkészségek szilárd és tartós 

elsajátíttatását, valamint az önálló ismeretszerzés képességének kialakítását. 

Ismeretközvetítő funkció 

A tanítási órák mellett megnő a szerepe az új ismeretközvetítő eszközöknek: pl. digitális 

eszközök és tananyag. Az eddigi tantárgyak tananyaga, követelményrendszere, az elsajátítás 

módszere is sokat változott, mindez  a tanári szerep újragondolására kényszerítenek bennünket. 

 

Szocializáció 

Az iskolában kell felkészítenünk a tanulókat a társadalmi életre. Az elemi szokások és 

követendő magatartási normák elsajátítása után itt kell megtanulni a társas együttélés 

szabályait, a konfliktuskezelést, a másság elviselését és a pozitív életvitelt. 
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Szociális gondozás 

A gyermekvédelmi törvény végrehajtása az intézményre is számos feladatot ró. Kötelességünk, 

hogy időben jelezzük a gyermekek szociális ellátásában jelentkező nehézségeket. 

 

1.1.3.1. Alapelvek 
 

Nevelési rendszerünk középpontjába és az iskolai funkciók első sorába az értékeket állítjuk. 

Vannak olyan értékek, amelyek áthatják a pedagógiai munka egészét, melyek jelenléte nélkül 

a Nemzeti Alaptanterv nevelési követelményeinek megvalósítása nem biztosítható. 

Az iskolánkban folyó nevelő - oktató munka pedagógiai alapelvei /Beépítve valamennyi 

kompetencia - terület/ 

Nevelő - oktató munkánk során a személyiség harmonikus fejlesztése érdekében az alábbi 

alapelveket tartjuk szem előtt (a prioritásokat az iskola határozza meg!).  

Pedagógiai alapelvünk, hogy: 

 iskolánk nevelő – oktató munkájában a demokratizmus, a humanizmus, az egyén 

tisztelete, a lelkiismereti szabadság, a személyiség fejlődése, az alapvető közösségek 

(család, nemzet, az európai nemzetek közössége, az emberiség) együttműködésének 

kibontakoztatása, a népek, nemzetek, nemzetiségi, etnikai csoportok és a nemek 

egyenlősége, a szolidaritás és a tolerancia értékei hatják át a tanítási-tanulási 

folyamatokat; 

 alapvető jelentőséget tulajdonítunk a kompetenciák kialakításának, az egész életen át 

tartó tanuláshoz szükséges motívumok és tanulási képességek kiművelésének; 

 kiemelt figyelmet fordítunk az emberiség előtt álló közös problémákra és a különböző 

kultúrák iránti nyitottságra; 

 pedagógiánk elfogadott alapelve: a komplexitás elve, azaz annak állandó 

figyelembevétele, hogy a nevelés során biológiai, fiziológiai, pszichológiai és 

társadalmi törvényszerűségek hatásával kell számolnunk;  

 a nevelés két alapvető tényezője: a pedagógus és a tanuló egyenrangú félként vesz részt 

a folyamatban, közöttük aktív kölcsönhatás van; 

 a nevelő vezető, irányító, kezdeményező szerepe érvényesül a pedagógiai légkör 

kialakításában, a tanulók aktivitásának kibontakoztatásában, tevékenységük 

megszervezésében, személyiségük fejlesztésében; 

 a közösségek biztosítanak terepet a tanulók önállóságának, öntevékenységének, 

önkormányzó képességének kibontakoztatásához;  

 az iskola valamennyi dolgozója és tanulója kölcsönösen tiszteletben tartja egymás 

emberi méltóságát; 

 minden iskolai tevékenységünket - az oktatás és nevelés terén egyaránt - a gyermekek 

okos szeretete hatja át; 

 iskolánk a fiatalokat felkészíti az önálló ismeretszerzésre és önművelésre, ennek      

feltétele a tanulási képességek és szilárd alapkészségek kialakítása; 

 a tanulás tervezésében, szervezésében és irányításában a tevékenység-központú 

tanítási gyakorlatot honosítjuk meg, mely életszerű helyzetek teremtésével alkalmat 

nyújt konkrét élmények és tapasztalatok gyűjtésére; 

 alkotó pedagógiai klímát teremtünk az eredményes munka érdekében; 
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 minden tanulónak biztosítjuk az egyéni adottságai, képessége és tehetsége szerint az 

önmegvalósítás lehetőségét; 

 az egyéni szükségletek szerint megfelelő feltételeket nyújtunk gyermekeinknek a 

tanulási esélyegyenlőség megteremtéséhez; 

 minden támogatást megadunk ahhoz, hogy tanítványaink elsajátítsák az élethosszig 

tartó tanulás alapjait, valamint a folyamatot megkönnyítő képességeket, készségeket 

és kompetenciákat: a szövegértési – szövegalkotási, matematikai – logikai, 

szociális, életviteli és környezeti, az életpálya-építési, idegen nyelvi, valamint az 

infokommunikációs technológiákat; 

 a kompetencia alapú oktatás során az ismereteket – készségeket és attitűdöket 

kölcsönhatásban fejlesztjük; 

 hatékony felzárkóztató munkával támogatást adunk a szociokulturális hátrányok             

leküzdéséhez; 

 iskolánk segíti a világban való eligazodást az idegen nyelv oktatásával; 

 az általános társadalmi modernizációt követve lépést tartunk az informatikai 

fejlődéssel; 

 az egyéni adottságokat figyelembe véve kialakítjuk tanítványainkban a  

teljesítményorientált beállítódást, az önálló tanulás képességét; 

 a nevelési - oktatási folyamatokban következetes „emberléptékű” követelményeket 

támasztunk; 

 a szociális, életviteli és környezeti kompetencia fejlesztését az ember és társadalom 

műveltségi blokk mindhárom aspektusa szolgálja: a történelem, az emberismeret és a 

társadalomismeret (jelenismeret); 

 megalapozzuk a konstruktív életvezetés, az egyéni életpálya-építés és egészséges 

életmód készségét; 

 reális önismeret és életszemlélet kialakításával segítjük a megfelelő továbbtanulási 

irány illetve pálya kiválasztását;  

 a kommunikációs - és viselkedéskultúra elsajátíttatásával kialakítjuk a tárgyi és     

személyes világukban való eligazodás képességét;  

 alapvető értéknek tekintjük a szűkebb és tágabb hazához való kötődés érzését, 

környezetünk megismerésének és megóvásának igényét; 

 a NAT valamennyi műveltségi területe szolgálja a kompetenciák fejlesztését: a 

magyar nyelv és irodalom; az élő idegen nyelv; a matematika; az ember és társadalom; 

ember a természetben; földünk – környezetünk; a művészetek; az informatika; az 

életviteli és gyakorlati ismeretek; a testnevelés és sport; 

 a személyiségfejlesztés, a közösségfejlesztés hozzájárul a tanulási kudarcból, a 

szociális hátrányból eredő lemaradás csökkentéséhez, a tanuló egyéni képességének, 

tehetségének kibontakoztatásához, tanulási. továbbtanulási esélyének növeléséhez. 

 az  esélyegyenlőség biztosítása: az iskola legfontosabb alapelvének tekintjük, 

hiányában sem a demokrácia, sem a többi alapelv nem érvényesülhet. 

 

A nevelőtestület felkészültsége lehetővé teszi, hogy olyan tevékenységkínálatot nyújtsunk, 

amely versenyképessé teszi tanulóinkat a középfokú intézményekben. Gazdag szakköri 

kínálat segíti a tantárgyak elmélyültebb elsajátítását, és a feltételek megteremtése után a 

szaktárgyi, művészeti és a különböző sportágakban való képességek kibontakoztatását. 
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Jogegyenlőség - felelősségvállalás 

 

A demokratikus iskolamodell kialakítása a jogegyenlőség kiteljesedését jelenti a 

tanulóifjúság és a nevelőtestület számára az intézményi működés  területén. A tanulók az 

iskola minden őket érintő kérdésébe beleszólhatnak, jogaikat érvényesíthetik. A jogok 

érvényesülése a diákok és a nevelők esetében sem képzelhető el a felelősség vállalása 

nélkül. A pedagógus felelőssége, hogy egyénre szabott optimális szolgáltatást nyújtson, a 

tanulóé, hogy éljen ezzel a lehetőséggel. 

 

Autonómia és nyitottság 

 

Az iskola autonómiáján a törvény biztosította teljes szakmai önállóságot értjük. Elismerjük 

a szülői társadalom  és az önkormányzat jogát a vélemény nyilvánításra a pedagógiai 

problémák megoldását illetően.  A megválaszolás hogyanját ezekre a kérdésekre azonban 

szakmai ügynek tekintjük, melynek felelősségét az iskolának kell vállalni. 

 

A gyermekközösségek autonómiáját a nevelőtestület tiszteletben tartja. Ez jelenti az egyén 

autonómiáját is. A segítő szándék mellett is az egyéné a döntés felelőssége: a siker és a 

kudarc kockázata egyaránt. 

Tág teret biztosítunk a diákszervezetek önálló működéséhez. Természetesen mindez csak 

nevelői segítségnyújtással biztosítható. Ezért tartjuk szükségesnek továbbra is a 

diákszervezetet segítő nevelői csoport  működését. 

Fontosnak tartjuk a nevelői autonómiát. Ez az önállóság feltételezi az értelmiségi létformát: 

az önfejlesztést a kísérletező kedvet és a kutatómunkát szaktárgyi területeken. 

 

Az iskolai autonómia nem elzárkózást jelent. Tisztában vagyunk azzal, hogy 

működésünkkel a kliensek (megbízók) kívánalmait kell szolgálnunk. Meghatározó ebből a 

szempontból a szülői társadalom. A Nemzeti Alaptantervben körvonalazott polgári 

társadalomeszmény megjelenítése mellett a helyi igényeknek kell megfelelnünk. 

Intézményünk ezért nyitott mindenki számára, aki programunkat támogatja.  

 

Nyitottság kell, hogy jellemezze az iskolai közösségek belső életét és az egymás közötti 

személyes kapocslatokat. Az iskola nyitottsága megnyilvánul abban is, hogy kulturális és 

egyéb szolgáltatásait – az intézményi érdekeket nem sértve – a közösség javára fordítja. 

 

Gyermekközpontúság 

 

Alapelveink akkor érvényesülnek, ha a tanulók jól érzik magukat az iskolában. Az érzelmi 

biztonságot szolgálja, ha személyiségének elfogadásával és empátiával közeledünk hozzá. 

Így kezdhetünk csak nevelésükhöz, egyéniségük formálásához. A kellemes iskolai 

környezet, a jó közérzet, a megfelelő iskolai légkör nélkülözhetetlen feltétele az értelmes 

rend és fegyelem. 

 

1.1.3.2 Általános célok, feladatok 
 

Intézményünk a NAT követelményének megvalósítására törekszik. Ennek során gyakorlatias, 

a tanulók önmegvalósítását szolgáló oktató-nevelő munkát tart követendőnek. 

 

Korunk kihívásaira megfelelő választ adni tudó, korszerű műveltséggel, készségekkel és 

képességekkel, alapos ismeretekkel és pozitív erkölcsi tulajdonságokkal felvértezett tanulókat 
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akar kiengedni a felsőbb iskolákba vagy az életbe. Ezek a tanulók humanista, európai 

szellemiségű karakterrel rendelkezzenek, és utasítsák el mindazt, ami a közösség érdekei 

ellenében hat. 

 

 

Ennek az emberképnek elfogadása és követése jelenti azt: 

- hogy képesek a körülvevő világ megismerésére, keresik és kutatják a megválaszolni  

  szükséges kérdéseket  és az emberi lét értelmét;     

 - harmóniára törekszenek önmagukkal, környezetükkel, a világgal;  

   hogy elfogadják és  ápolják  a kultúra értékeit, felelősséget vállalnak embertársaikért. 

 

Iskolánk legfontosabb feladata az alapkészségek (írás, olvasás, számolás) elsajátítása mellett az 

értékközvetítés. Olyan embereket akarunk nevelni, akik: 

 - szeretik az életet, képesek a konfliktusokat feloldani, 

 - rendelkeznek életkoruknak megfelelő tudományos ismeretekkel, 

 - képesek saját meggyőződésük alapján világnézetük kialakítására, 

 - fontosnak tartják az európai kultúra erkölcsi értékeit, 

 - szellemi képességük testi edzettséggel párosul, 

 - megbecsülik maguk és mások munkáját, 

 - önállóak, de együttműködésre is képesek, 

 - szeretik és becsülik mindazt, amit a haza jelent, békében élnek más népekkel,  

              tisztelik kultúrájukat és eredményeit 

 - szolidárisak a nélkülözőkkel, elfogadják a másságot, 

 - tevékenyek és alkotó emberek 

 

Olyan iskolát szervezünk, ahol minden tanuló szeretetteljes, gyermekközpontú nevelésben, 

korszerű tudást nyújtó iskolai oktatásban részesül. Iskolánk nem elkötelezett egyetlen vallás-, 

vagy világnézet mellett sem, de gondoskodik a vallások és világnézetek tárgyilagos 

megismertetéséről, az alapvető erkölcsi normák elsajátításáról. Ezek sorában különösen az élet 

és az ember tiszteletére, a természet szeretetére, az emberi munka és kultúra becsülésére, az 

igazságosságra, a természetben és az emberi alkotásban rejlő szépség felismerésére és 

értékelésére nevel. 

 

1.1.3.3. Az iskolában folyó nevelő-oktató munka pedagógiai alapelvei, céljai, ezek 
megvalósítását szolgáló feladatok, eszközök, eljárások 

 

1.1.3.3.1.  Pedagógiai alapelvünk: 
 

o Oktató-nevelő munkánk során törekszünk tanulóink személyiségének sokoldalú 

harmonikus fejlesztésére. 

o Tanulóinkat felkészítjük az önálló ismeretszerzésre, önművelés igényére, ezért tanulási 

képességeit, készségeit úgy fejlesztjük, hogy helyt álljanak a középiskolában, később 

tudjanak beilleszkedni a társadalomba.  

o Alapvető jelentőséget tulajdonítunk a kulcskompetenciák kialakításával, az egész életen 

át tartó tanuláshoz szükséges tanulási képességek kiművelésére (szövegértési-

szövegalkotási, matematikai – logikai, szociális, életviteli és környezeti, az életpálya-

építési, idegen nyelvi, valamint az infokommunikációs technológiákat). 

o Szeretnénk, ha társadalmilag hasznos, egyénileg sikeres emberekké válnának tanulóink. 

o Szabad, félelemmentes légkörben a kor követelményeinek megfelelő erkölcsi és emberi 

tulajdonságokat közvetítünk tanulóink felé. 



32 

 

o Minden iskolai tevékenységünket a gyermekek „okos” szeretete hatja át. 

o Felkaroljuk a tehetségeseket, de a hátrányos helyzetűek számára is esélyt kívánunk 

teremteni a szociokulturális hátrányok leküzdésére. 

o Minden tanulónak biztosítjuk az egyéni adottságai, képességei és tehetsége szerint az 

önmegvalósítás lehetőségét. 

o A változó körülményekhez igazodni tudó, fejlett kommunikációs képességgel 

rendelkező, az idegen nyelvet beszélni képes és az informatikához értő egyének 

kiművelésére törekszünk. 

o Nevelőmunkánk középpontjában a gyermek áll, akik felé az európai humanista 

értékeket közvetítve szeretnénk, hogy társadalmunk hasznos tagjaivá váljanak. 

o Testileg-lelkileg kiegyensúlyozott, a környezetvédelemre nagy figyelmet fordító 

szemléletet formálunk, mert nélküle nem létezhet társadalmi jövőkép. 

o Megalapozzuk a konstruktív életvezetés, az egyéni életpálya-építés és egészséges 

életmód készségét. 

o Tanulóink vallásuknak megfelelően részt vehetnek az egyházak által szervezett 

hitoktatáson. 

 

Összegezve:  

Megfogalmazott alapelveink, melyek áthatják munkánkat: 

a./  gyermekközpontúság (a pedagógus és a gyermek egyenrangú félként 

      vesz részt a folyamatban)  

b./  demokratizmus, nemzeti értékek, európai humanista értékek 

c./  esélyegyenlőtlenségek csökkentése 

d./  szociokulturális hátrányok leküzdése 

e./  iskolánk segíti a világban való eligazodást az idegen nyelv oktatásával  

f./   lépést tartunk az informatikai fejlődéssel 

g./ megalapozzuk a konstruktív életvezetés és egészséges életmód készséget       

     (társadalmilag hasznos, egyénileg sikeres) 

h./ a kommunikációs – és viselkedéskultúra elsajátításával kialakítjuk a   világban  

      való  eligazodás képességét 

i./  reális önismeret kialakításával segítjük a megfelelő továbbtanulási irány, pálya  

kiválasztását, tudatosítjuk, hogy életük során többször kényszerülhetnek  

     pályamódosításra. 

 

1.1.3.3.2.  Értékek 
 

Az egyetemes, általános emberi értékek közvetítése: 

o humanizmus 

o hazafiság, nemzeti identitás megtartása 

o nyitottság, tolerancia más népek, kultúrák szokások iránt 

o egymás segítése, az együttérzés képességének fejlesztése 

o önállóság, önfejlesztés, felelősség önmagunkért és másokért 

o a természet, a környezet szeretete, védelme 

o másság elfogadása. 

 

Az értékek közvetítése terén a következőkre törekszünk: 

 az emberi méltóság tisztelete (elnyomás, háború) negatív diszkrimináció elitélése 

 saját érdek érvényesítése mellett a közösség érdekeinek figyelembe vétele 

 alkotó, fegyelmezett munkavégzés 

 a helyes magyarságtudat elsajátíttatása a tanulókkal 
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 egészséges életre való felkészítés 

 örökérvényű értékek, normák megismertetése, fejlesztése (igazság, jóság, szépség stb.) 

 a keresztyén emberi értékek megbecsülése a lelkiismereti, vallásszabadságot 

figyelembe véve 

 a szülők, nagyszülők, felnőttek, idősek megbecsülése, tisztelete. 

 

 Munkánk során a nevelés két funkcióját helyezzük előtérbe:  

a./ az ismeretközvetítést – a tanulók érdeklődésének felkeltésével, az önálló tanulás  

     képességének kialakításával arra törekszünk, hogy alkalmazni képes tudással  

     rendelkezzenek 

           b./ a szellemi, erkölcsi, szociális értékek megismertetését. 

 

1.1.3.3.3.  Célok  
 

Iskolai nevelőmunkánk célja, hogy pozitív emberi értékekkel felruházott gyermekeket 

neveljünk. Nagy hangsúlyt fektetünk arra, hogy testileg, lelkileg egészséges, egyéni 

képességeiknek megfelelő tudással rendelkező kreatív, önmaga és környezete iránt felelősséget 

érző tanulók kerüljenek ki iskolánkból. 

 Az oktatás, nevelés az iskolai élet két alapvető területe egymástól elválaszthatatlan. 

      A nevelés elsősorban a tanítás-tanulás folyamatában valósul meg, ahol a nevelő magatartása 

és példaadó szerepe meghatározó.           

 Iskolánk oktató-nevelő munkája során fontos szerepet kap a család 

 A tanítási órák és az egész napos foglalkoztatás biztosítják az önálló tanulás képességének, 

valamint a permanes művelődés igényének kialakítását. A tanulók az önálló 

feladatvállalással megismerhetik az egyéni ismeretszerzés útját az információgyűjtéstől az 

elemzésig. 

 Törekedni kell a tanulók esélyegyenlőségének megteremtésére. Az egyéni bánásmód, a 

differenciált foglalkoztatás a felzárkóztatásban és a tehetséggondozás terén sem 

nélkülözhető. A felzárkóztatást szolgálja a kis létszámú csoportok szervezése, valamint a 

korrepetálások, felzárkóztatások rendszere az alsó tagozatban. A felső tagozaton az emelt 

szintű oktatás megszervezésével kívánjuk megvalósítani a képességek szerinti tanulás 

biztosítását. Reméljük, csökken így a tanévvesztés, a lemorzsolódás. Az emelt színtű 

oktatás, a tehetséggondozás tanórán kívüli lehetőségei a továbbtanulni kívánó diákjaink 

esélyegyenlőségét teremti meg. 

 Azt akarjuk, hogy a mindenkiben meglévő értékek, tehetség és képességek 

kibontakozhassanak és fejlődhessenek. A kis közösségekben találják meg helyüket 

tanulóink, hogy egyéni boldogulásukat elérhessék. 

 Iskolai életünket úgy szervezzük, hogy az felkészítsen a társadalmi életre. Arra nevelünk, 

hogy a tanulók akarják és merjék érvényesíteni gyermeki jogaikat, ugyanakkor ismerjék és 

teljesítsék kötelességüket is.  Az iskolai demokrácia fontos színterei a gyermekszervezetek. 

 Helyi programunkban előtérbe kerül a hazafias nevelés. Erősíteni akarjuk gyermekeink 

kötődését a lakóhelyhez, a szülőföldhöz és azok lakosaihoz. Ismerje és tisztelje a gyermek 

nemzeti múltunkat, haladó törekvéseinket, több mint évezredes harcunkat az itt maradásért 

és a fennmaradásért. Kapcsolódásunkat Európához és sorsközösségünket a körülöttünk élő 

népekkel. Tárgyszerű ismeretekre és tárgyilagos értékelésre van szükség itt, e legkeletibb 

megyében, amelynek három ország több nációjával van kapcsolata. Nemzeti 

azonosságtudatunk erősítése együtt kell járjon a szomszéd országokban és másutt élő 

magyarság megismerésével és támogatásával. A hazaszeretet szempontjából legerősebb 

kötődés és kapocs ebben a faluban a család és az iskola. A hovatartozás érzésének erősítését 
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szolgálják iskolai rendezvényeink, a nemzeti, társadalmi és egyházi ünnepek nevelési 

lehetőségeinek kihasználása. Jeles ünnepeink: magyar kultúra napja, farsang, március 15, 

gyermeknap, tanévzáró-tanévnyitó ünnepély, október 23, "Vári-hét”, Mikulás, Karácsony. 

A megemlékezéseket és ünnepségeket iskolai szinten az egész tanulóifjúság bevonásával 

kell szervezni. Évenként tartjuk a névadóinkról való megemlékezést. Ez az alkalom Vári 

Emil történelmi jelentőségének és emberi értékeinek megismerése mellett lehetőséget ad 

diákjainknak ismereteik és képességeik megmutatására, versengésre a helytörténet, 

képzőművészet, újságírás terén, a sportban és más területeken. A gyermekszervezetek 

hagyományos rendezvénye a "diáknap". A fentieken túl minden olyan rendezvény 

megtartását támogatjuk, mely elősegíti tanulóink jellemformálását, közéleti magatartásának 

fejlesztését, műveltségének gyarapítását (anyák napja, madarak és fák napja, aradi vértanuk 

napja, költészet napja, stb.). 

 Iskolánk feladata a társadalmi együttélés alapvető szabályainak elsajátíttatása, a közerkölcs 

normáinak betartatása. A tanuló által feltétlenül elfogadandó értékek: a tudás, a humánum, 

szeretet, hazaszeretet, empátia, tolerancia, becsületesség, részvét, felelősség, család, 

magyar nyelv, szolidaritás, előítélet-mentesség, tisztelet, előzékenység, megbízhatóság, 

alkalmazkodó-képesség. Fontos a viselkedés szabályainak megismerése, elfogadása és 

alkalmazása. Ezek a szabályok nem merev házirendi követelményeket, hanem a derűs és 

kiegyensúlyozott viselkedés szabályrendszerét jelentik, amelyeknek betartásával a tanulók 

jól érzik magukat az intézményben. Alkalmazásuk feltétele az önismeret, az önnevelés, 

valamint a motiválás és következetes, egységes követelés. 

 Az egészséges életmódra nevelés segítse a helyes táplálkozási, testápolási szokások 

kialakítását, a mozgáskultúra fejlesztését. Meg kell ismertetni a tanulókkal azokat az 

egészségkárosító tényezőket, melyek hozzájárulnak a betegségek kialakulásához és az élet 

megrövidüléséhez.  

 A testi nevelés eredményessége segíti az egészséges életmód kialakítását, és feltétele a lelki 

fejlődésnek is. A mindennapos testnevelés bevezetése felkelti a rendszeres mozgás iránti 

igényt, elősegíti a fizikai, akarati tulajdonságok kifejlődését (ügyesség, gyorsaság, 

állóképesség, önfegyelem, sikerélmény, stb.) A tanórán kívüli sportfoglalkozások, a 

napközis szabadidős foglalkozások biztosítják a felszabadult játék örömét. Tanuljanak meg 

gyermekeink a játékban és a sportban győzni és veszteni tudni. 

 A szennyezett környezet veszélyével naponta szembesülünk (szennyező ipari környezet, a 

vegyszerezés egészségkárosító hatásai). Az épített és az alig háborított természetes 

környezet védelméhez az iskolai nevelés nagymértékben hozzájárulhat. Ez a tiszta 

környezet iránti igény felkeltésével, a legfőbb környezeti ártalmak megismertetésével kell 

kezdődjön, és el kell jutni az esztétikus, emberközeli környezet megteremtéséig. Mindezt 

az iskola környezetének megformálásával, a tisztaság védelmével kell kezdeni. 

 Az emberi élet úgy teljes, ha képesek vagyunk a szépség befogadására. Ennek a 

képességnek a kifejlesztése az esztétikai nevelés legfontosabb teendője. Jelenti a természet 

mindennapi szépségének felismerését, rácsodálkozást a mesterséges környezet esztétikus 

látványára s mindarra, ami szépet a társas érintkezés, a nyelvhasználat formakultúrája és a 

művészetek sokasága ígér. 

 

 Feltétlenül megőrzendő helyi értékek: Valamennyi tanulónak meg kell ismernie városunk 

településtörténetének legfontosabb mozzanatait, hagyományait. Tudnia kell a városképet 

meghatározó építményekről, mint pl. a műemlék jellegű templomok, a vár, a zsinagóga, 

néhány érdekes és értékes családi lakóépület, stb. Ismerni kell iskolánk névadóját. Szükséges 

olyan hagyományőrző csoportok, programok (pl. gyermekjátszókör) szervezése, amelyek 

megismertetik tanulóinkkal a tájegységre jellemző néprajzi kultúrát és a népi szokásokat. A 

történelmi múlt  megismeréséhez  a szakköri munka és a pályázatok teremtenek lehetőséget. 
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A célok és feladatok meghatározásakor alapvetőnek tartjuk:  

 

a./ -  A köznevelési törvényben meghatározott funkciót, mely szerint az általános iskola 

biztosítsa az általános műveltséget, az alapfokú oktatást, nevelést, 

- tegye lehetővé a tanulók érdeklődésének és képességeinek megfelelő továbbtanulást, 

pályaválasztást. 

 

b./ -  Az iskola biztosítsa az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata és a Nemzetközi 

Egyezmény a Gyermekek Jogairól című deklaráció előírásait. 

     -    A személyiség teljes körű kibontakoztatásának segítése. 

     -    Fokozott gyermekvédelmi funkció. 

 

c./ -   A közvetlen társadalmi környezet igényei által meghatározott funkció szem előtt tartása: 

 

 Esélyegyenlőség biztosítása, ennek megfelelően a tehetséggondozás, a felzárkóztató 

tevékenység erősítése. 

 Iskolánk alapvető célja, hogy magas színvonalú, modern tudást nyújtó, a kliensek 

igényeit kielégítő kínálatot hozzon létre, mely minden tanulónak képességeihez mérten, 

a megfelelő, versenyképes tudást biztosítja. 

 Alapvetőnek tartjuk, hogy a hátrányos helyzetben lévő tanulóink számára biztosítsuk az 

esélyegyenlőséget, illetőleg az esélyegyenlőtlenség csökkentésére törekedjünk. 

(hatékony felzárkóztatási munka). 

 Alapvető célként határoztuk meg az értékközvetítés előtérbe kerülését. Fontosnak 

tartjuk az egyetemes emberi értékek közvetítését. 

 Kiemelt feladatként kívánjuk kezelni az alapkészségek szilárd elsajátíttatását, olvasás, 

szövegértés, matematikai alapkészségek valamint a kompetenciák fejlesztését, 

elsősorban az anyanyelvi (olvasás, szövegértés, kommunikációs készség), a 

matematikai alapkészségek begyakoroltatására kívánunk hangsúlyt fektetni. 

 A számítástechnika, az idegen nyelv oktatásának erőteljes fejlesztésével (kéttannyelvű 

képzés) a társadalom, a klientúra igényeinek kívánunk megfelelni.  

 Végül, de nem utolsósorban fontosnak tartjuk a szocializációs célokat, feladatokat. 

Ennek keretében az elemi szokások kialakítására, a negatív társadalmi hatások   

kompenzálására, a tolerancia képességének kialakítására törekszünk elsősorban. 

 Célunk egy olyan modern iskola megteremtése, mely naprakész, a társadalmi 

igényeknek megfelelő ismereteket nyújt. A tanulók képességeinek kibontakoztatásával, 

tehetséggondozással, emelt szintű oktatással, kéttannyelvű képzéssel, a hátrányok 

leküzdésével lehetőleg egyenlő esélyeket biztosít az általános műveltség alapjainak 

elsajátításához, a szabadidő hasznos eltöltésével, praktikus ismeretek elsajátíttatásával 

készíti fel a gyermekeket a jövő szolgálatára. Eközben olyan személyiségjegyek és 

magatartási formák kialakítására törekszik, melynek birtokában képesek lesznek 

érdekeik felismerésére és érvényesítésére. 

 

1.1.3.4.  Iskolánk által preferált értékekből adódó célok, feladatok  
 

a.) Egészséges életmódra nevelés területén: 

Cél:  

 ki kell fejleszteni és fokozni kell tanulóink igényét az egészséges     

               életfeltételek, a  tiszta környezet, a helyes testápolás iránt, 

 tudatosítanunk kell a környezetvédő magatartás lehetséges formáit 
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Feladatok: 

 biztosítanunk kell a rendszeres sportoláshoz szükséges időt és eszközöket 

 tiszta, higiénikus környezet kialakításával otthonossá kell tenni iskolánkat 

/szaktantermek, folyosók, udvar, virágosítás, védnökségvállalás / 

 Tanórán kívüli tevékenységi formák keretében ki kell alakítanunk a 

környezetvédő magatartás alapjait. /Föld napja, Madarak és Fák napja, 

Fenntarthatósági Témahét rendezvényei, fakultációs lehetőség, 

osztálykirándulás, táborozás, terepgyakorlat.   

 Felvilágosító tevékenység keretében a káros szenvedélyek megelőzésére 

törekszünk. 

b).  Esztétikai nevelés területén: 

Cél:    

 erősítenünk kell tanulóink fogékonyságát saját környezetünk tisztasága,  

valamint a „ szép „ iránt. 

Feladatok : 

 tárlat rendezése a tanulók munkáiból 

 tantermek esztétikus berendezése, védnökségvállalás 

 múzeum, színházi előadások, hangverseny látogatás megszervezése 

 alkalomhoz illő öltözködési szokások tudatosítása 

 

c.) Értelmi nevelés területén :  

Cél:  

 pedagógiai munkánk középpontjában a személyre szóló fejlesztés áll. 

 önálló ismeretszerzés képességének kialakítására törekszünk tanulóinkkal – 

„tanulás tanulása”- 

 kiemelt feladatként kezeljük a kommunikációs képesség erősítését 

 a gondolkodási képesség fejlesztését, az egész életen át tartó tanulás 

képességének kialakítását. 

 

Feladatok:  

 Központi feladatként kezeljük a kreativitás, az idegen nyelv és informatika 

tanulása iránti igény felkeltését. 

 Napközis csoportokban egyéni bánásmóddal megtanítjuk a gyermeket a 

helyes tanulási módszerekre. 

 Szaktárgyi feladat legyen: az önálló ismeretszerzésre való serkentés 

(Kiselőadás, búvármunka, pályázatokban való részvétel, versenyekbe való 

bekapcsolódás stb.) 

 a DÖK bekapcsolása a tanulás folyamatába (tanulmányi verseny) 

 

d.) Érzelmi, akarati nevelés területén :  

Cél: 

 Ki kell alakítani tanulóinkban, hogy érzelmeiket alkotó jelleggel 

hasznosítsák. 

 Reális önismerettel, önbecsüléssel rendelkező gyermekeket nevelünk, 

akikre a teljesítmény- és sikerorientált beállítódás jellemző. 

 El kell érnünk, hogy tanulóink erős akarattal, hittel rendelkezzenek.  
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Feladatok:  

 Iskolai rendezvényeinket, megemlékezéseinket úgy kell szerveznünk, hogy 

gyermekeink pozitív élményként éljék át annak jelentőségét.  

 A diákönkormányzat és a gyermekközösség bevonásával minél több, 

sokrétű szabadidős programot kell kínálnunk. 

 

e.) Erkölcsi nevelés területén : 

Cél: 

 alapvető magatartási, társadalmi viselkedési normák elfogadtatására 

törekszünk 

 jogait és kötelességeit egyaránt ismerő személyiségeket kívánunk nevelni 

 arra törekszünk, hogy tanulóink értsék és érezzék a következő fogalmakat: 

kötelesség, lelkiismeret, felelősség, becsületesség, boldogság, kitartás, 

hűség, igazmondás stb.  

Feladat: 

 toleráns, a másságot tiszteletben tartó magatartást követelünk tanulóinktól 

 előtérbe helyezzük a pedagógusok személyes példamutatását, személyes 

emberi értékeit 

 fokozottan élni kívánunk a türelem pedagógiai erejével, melynek 

megvalósulása a társas érintkezés szabályait, a társak iránti megbecsülést 

foglalja magába. 

 

A fenti célok, értékek, feladatok megvalósítása érdekében olyan iskolai légkör kialakítására 

törekszünk, mely humanista, gyermekközpontú, melyet áthat a demokratizmus. 

 

Célok az 1-4. évfolyamra:  

 a megismerés, megértés és a tanulás iránti érdeklődés fejlesztése 

 a gyermeket fogékonnyá kell tennünk saját környezete, a természet, a társas 

kapcsolatok, majd a társadalom értékei iránt. 

 alapvető képességeket és alapkészségeket kell fejlesztenünk. 

 

Feladatok az 1-4. évfolyamra:  

 pedagógiai munkánk középpontjában a személyre szóló fejlesztés törekvése álljon 

 alapozza meg a tanulási szokásokat 

 támogassa az egyéni képességek kibontakozását 

 működjön közre a tanulási nehézségekkel való megküzdés folyamatában valamint a 

hátrányok csökkentésében 

 a gyermek jellemét formálva szolgálja a személyiség érését. 

 

Célok az 5-8. évfolyamra:  

 Az első szakasz nevelő – oktató munkájának folytatása azoknak a képességeknek, 

készségeknek fejlesztése, amelyek a természeti, társadalmi és emberi környezettel való 

harmonikus, építő kapcsolatokhoz szükségesek. 

 készítsen fel a továbbtanulásra, figyelembe véve a tanulók különböző érdeklődését, 

eltérő értelmi, érzelmi, testi fejlettségét, 

 fejlesszük a tanulók önálló problémamegoldó képességét, kreativitását, az aktív tanulás 

tevékenységek (kooperatív tanulás technikák) közben fejlesszük a tanulók önismeretét, 
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együttműködési készségét, akaratát, segítőkészségét, szolidaritásérzését, empátiáját, 

toleranciáját, 

 tudatosítani kell a tanulókban a közösség demokratikus működésének értékét és 

jellemzőit, 

 munkánkat a következetes követelés és igényesség, valamint a tanulók jogainak, emberi 

méltóságának tiszteletben tartása jellemezze, 

 pedagógiai munkánk középpontjában a személyre szóló fejlesztés álljon, 

 az informatika alkalmazása és az idegen nyelv tanulása iránti igény fejlesztése járuljon 

hozzá az alapműveltség kialakításához, a társadalmi igényeknek való megfeleléshez. 

 

Feladatok az 5-8. évfolyamra :  

 azoknak a képességeknek, készségeknek a fejlesztése, amelyek a környezettel való 

harmonikus, konstruktív kapcsolatokhoz szükségesek 

 a kompetenciák fejlesztése 

 fejlesztenünk kell a tanulók önismeretét, együttműködési készségét, akaratát, 

empátiáját. 

 tisztáznunk kell az egyéni és közérdek, a többség és kisebbség fogalmát 

 tudatosítanunk kell a közösség demokratikus működésének értékét 

 képviselnünk kell az egymás mellett élő különböző kultúrák iránti igényt (nemzeti, 

nemzetiségi azonosságtudat) 

 a tanulási stratégiák és módszerek elsajátítása fontos. 

 

Pedagógiai eljárásaink  

 a tanuló fokozatos átvezetése az óvoda játékközpontú cselekvéseiből az iskolai 

tanulás tevékenységeibe 

 minta adása az ismeretszerzéshez, a feladat – és problémamegoldáshoz (egyéni 

tanulási módszerek megalapozása) 

 az egészséges életvitel kialakítása 

 törekszünk a mozgásigény kielégítésére 

 az írásbeliség és szóbeliség egyensúlyára, a tanulók egészséges terhelésére 

törekszünk 

 helyes magatartásformákat, praktikus ismereteket nyújtunk 

 növeljük a tanulók aktív részvételét igénylő ismeretszerzési módok arányát  

(megfigyelés, kísérlet, anyaggyűjtés, szerepjáték stb.) 

 arra törekszünk, hogy a tanulók a megszerzett tudást valóságos feladatok, 

problémák megoldásában, konfliktusok kezelésében is alkalmazzák (szocializációs 

folyamat elősegítése) 

 az ellenőrzési, értékelési rendszerben meghatározott rend szerint funkciójuknak 

megfelelően elvégezzük a diagnosztikus, a formatív és szummatív méréseket. 

 

Pedagógiai eszközeink : 

 megfelelő programot, tevékenységi formákat kell biztosítanunk tanulóink számára 

 taneszköz használatunkban, a tanulási stratégiák megválasztásában elsődleges 

szempontunk az életkori sajátosságok figyelembevétele 

 személyes példamutatásra van szükség (tolerancia, empátia, emberi jogok tiszteletben 

tartása, másság elfogadása, stb.) 

A nevelési – oktatási eljárások pedagógiai eszközei: 

- a meggyőzés, felvilágosítás, tudatosítás módszerei:  
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mintaadás, példakép, bírálat, önbírálat, beszélgetés, előadás, vita. 

 

- a tevékenység megszervezésének módszerei: 

követelés, megbízás, ellenőrzés, értékelés, játék 

- a magatartásra ható módszerek:  

helyeslés, elismerés, dicséret, jutalmazás, felszólítás, követelés, büntetés, ellenőrzés, 

figyelmeztetés, tilalom (ösztönző, kényszerítő, gátlást kiváltó módszerek). 

   

Alapelvek Célok Feladatok Eljárások Eszközök 

Felkészítjük 

tanulóinkat az önálló 

ismeretszerzésre, 

ennek feltétele a 

szilárd  

alapkészségek 

kialakítása  

 

A tanulás tanítását 

minden pedagógus 

tekintse kiemelt 

feladatának! 

Tanulási módszerek 

megtanítása 

Diagnosztikus, 

formatív és szummatív 

mérések elvégzése 

Szummatív 

mérésekhez megyei 

ill. országos 

standarizált tesztek, 

diagnosztikus, 

formatív méréshez 

iskolai szinten 

készített tesztek 

 

Jó képességű 

tanulóinknak 

lehetőséget 

teremtünk tehetségük 

kibontakoztatásához 

A képességfejlesztés 

és tehetséggondozás 

minden tantárgy 

keretében legyen 

kiemelt szempont a 

pedagógusnak! 

Segítsük a tehetséges 

gyereket a saját 

önfejlesztő 

stratégiájuk 

kialakításában. 

Tanórai, tanórán kívüli 

tevékenységben való 

részvétel, tanulmányi 

versenyeken való 

szereplés. 

Kreativitás-fejlesztő 

egyéni programok  

Iskolánkban idegen 

nyelvet oktatunk – 

kéttannyelvű képzés 

Az idegen nyelv 

tanulása iránti igényt 

minden tanulóban 

keltsük fel! 

Minél több tanuló 

legyen képes a 

középiskolában folyó 

idegen nyelvek 

eredményes 

tanulására. 

A tanulói stratégiák 

megválasztásában 

kitüntetett szempont 

legyen az életkori 

jellemzők figyelembe 

vétele. 

 

A modern 

nyelvoktatási 

technikák, 

módszerek és 

eszköztár 

alkalmazása. 

Támogatást adunk a 

szociokulturális 

hátrányok 

leküzdésében. 

Akadályozzuk meg, 

hogy a hátrányok 

esélyegyenlőtlenséget 

eredményezzenek! 

 

Hatékony 

felzárkóztató munka, 

napközi otthonos 

elhelyezés. 

Differenciált 

foglalkoztatás egyéni  

haladási ütemhez 

igazított terhelés. 

Felzárkóztatás, 

csoportos 

foglalkozás, egyéni 

korrepetálás. 

Lépést tartunk az 

informatikai 

fejlődéssel 

Minden pedagógus 

tudja alkalmazni saját 

tantárgya oktatása 

terén az informatikai 

eszközöket. 

Tanórán és azon belül 

megtanítjuk a 

számítástechnika 

alapjait. 

Minden tanulónak 

lehetővé tesszük az 

egyéni tanulási utak 

érvényesítését. 

Már alsó tagozatban 

megismerkednek a 

számítógéppel, 

barátkoznak játékos 

képességfejlesztő 

programokkal. 

 

 

 

 

Megalapozzuk a 

konstruktív 

életvezetés és 

egészséges életmód  

készségét. 

A kommunikációs-és 

viselkedéskultúra 

elsajátításával 

alakítsuk ki a világban 

való eligazodás 

képességét! 

 

 

Erkölcsi értékek 

tudatosítása, a pozitív 

szokások és humánus 

magatartásminták 

erősítése. 

 

Osztályfőnöki helyi 

tanterv,  etika 

oktatása. 

Ésszerű 

tapasztalatok 

megszerzésében 

gazdag 

tevékenységrendszer 

kialakítása. 
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Alkotó pedagógiai 

klímát teremtünk az 

eredményes munka 

érdekében. 

Munkánkat a 

következetes 

követelés, az 

igényesség, a tanulók 

méltóságának 

tiszteletben tartása, 

türelem 

igazságosság 

jellemezze! 

 

 

 

Demokratikus tanár – 

diák viszony 

kialakítása. Oldott 

hangulatú tanítási 

órák. 

A tanulók aktív 

részvételét igénylő 

ismeretszerzési módok 

arányának növelése. 

A szemléltetés, 

cselekvés és az 

aktivizáló módszerek 

alkalmazása minden 

pedagógus számára 

kötelező. 

 

A kompetenciák 

fejlesztését valamennyi 

tantárgy és műveltség-

terület kitűntetett 

kötelességének tekinti  

 

Tudatosan tervezze és 

valósítsa meg minden 

pedagógus tanórai és 

tanórán kívüli 

foglalkozásokon a 

szociális, életviteli és 

környezeti /SZÉK/ 

kompetenciák 

fejlesztését!  

 

 

 

 

 

 

 

A programok tartalmát 

beépíteni a különböző 

tantárgyak, illetve 

műveltségterületek 

tananyagába, a tanári 

tanmenetekbe, a tanórák 

anyagába. 

 

Összehangoljuk a 

tantárgyi, a műveltség-

területi (ember és 

természet, ember és 

társadalom, földünk és 

környezetünk, 

művészetek), valamint az 

osztályfőnöki programok 

tematikáját. 

 

 

Az életkori 

sajátosságoknak 

megfelelő aktivizáló 

kooperatív 

módszerekkel 

dolgozunk.  

 

 

A szociális, életviteli és 

környezeti kompetencia 

fejlesztését az „Ember 

és társadalom” 

műveltségi blokk 

mindhárom aspektusa 

szolgálja: a történelem, 

az emberismeret és a 

társadalomismeret 

(jelenismeret); 

 

Az „Ember a 

természetben” 

műveltségi blokk 

ismeretanyaga az 

ember és természeti 

környezete viszonyát 

megalapozza. 

 

Az emberismeret az 

etika, az antropológia és 

a pszichológia 

alapfogalmainak, 

értelmezési kereteinek 

bemutatásával járuljon 

hozzá a tanulók 

önismeretének 

elmélyítéséhez! Nyújtson 

betekintést az embert 

másokhoz és 

önmagához, a 

társadalomhoz és a 

természethez fűző 

szellemi kapcsolatok 

világába! 

 

Tanuljanak meg a 

fiatalok globálisan 

gondolkodni és lokálisan 

felelősséggel cselekedni! 

 

 

Kiemelt feladatunk: a 

személyiség és az emberi 

jogok tiszteletére 

nevelés, a nemzeti 

identitás, a történelmi és 

állampolgári tudat 

erősítése, a szociális 

érzékenység, az 

életkornak megfelelő 

társadalmi problémák 

iránti nyitottság, a 

környezetért érzett 

felelősség, más kultúrák 

megismerése és 

elfogadása, a humánus, 

értékeket védő 

magatartás, valamint a 

demokratikus 

intézményrendszer 

használatához, az 

egyenlő bánásmóddal és 

esélyegyenlőséggel 

kapcsolatos ismeretek és 

képességek fejlesztése. 

 

 

Az egyes tanulókat és 

csoportjaikat aktivizáló 

módeszerekkel 

(koopetarív tanulási 

technikák) alkotó 

folyamatokat 

kezdeményez a 

pedagógus.  

Az egész napos iskola 

egységes keretbe foglalja 

a tanulók egyéni 

képességéhez igazodó 

fejlesztés teljes 

folyamatát, biztosítva a 

tanulóknak a pihenés, a 

kikapcsolódás, a 

szórakozás és a 

testmozgás lehetőségét; 

 

 

A programcsomagok 

elemei, modulok, 

epochák, módszertani 

ajánlások 
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Pozitív életfilozófiát 

közvetítünk, 

megalapozzuk a 

konstruktív életvezetés 

és egészséges életmód 

készségét. 

Kiépítjük a jóléti 

modell alapelemeit: 

1./egészségcentrikusság

, 

2./alkotáscentrikusság, 

3./minőségcentrikusság 

4./kultúracentrikusság 

A kommunikációs - és 

viselkedéskultúra 

elsajátíttatásával 

alakítsuk ki 

tanítványainkban a tárgyi 

és személyes világukban 

való eligazodás 

képességét!  

Tudják helyesen 

megítélni az emberi 

kapcsolatok jelentőségét 

és minőségét! 

Tudatosítjuk a 

gyermekben a szűkebb és 

a tágabb környezetből 

megismerhető erkölcsi 

értékeket, erősítjük a 

pozitív szokásokat és a 

humánus 

magatartásmintákat. 

Választási /döntési 

helyzetekben felelősen 

cselekedni. 

A környezettudatos 

magatartást, a pozitív 

életvezetési és kulturált 

társas kapcsolati formák 

elsajátítását lehetővé 

tevő játékoktól a 

drámapedagógiai 

eszközökön át a valós 

élet problémáinak 

kezeléséhez mintákat adó 

szituációk megélésével 

segítjük a SZÉK 

kompetenciák fejlődését. 

 

 

Gazdag tevékenység-

repertoár kialakításával 

gyakorló terepet 

biztosítunk az életszerű 

tapasztalatok 

megszerzéséhez. 

 

Reális önismeret és 

életszemlélet-

formálással segítjük a 

továbbtanulási / 

pályaválasztási 

döntések kialakítását, a 

tudatos életpálya-

építést, az egyéni 

karrierprogramok 

megvalósítását. 

Pozitív énkép és reális 

önfejlesztő stratégiák 

kialakítása minden 

tanulóban. 

A tanuló legyen képes 

énképébe,önreflexióiba 

integrálni az elsajátított 

tudást, készségeket, a 

tanulást segítő 

beállítódásokat 

(attitűdök), motívumokat 

A pedagógusok sajátítsák 

el és adekvát módon 

alkalmazzák a 

tanulómegismerési 

eljárásokat és 

módszereket! 

Alakítsuk ki 

tanítványainkban az 

önmegismerés és 

önkontroll; az 

önmagukért vállalt 

felelősség, az önállóság; 

az önfejlesztés igényét és 

képességét! 

A tanulómegismerési 

technikák és eljárások 

elsajátítása és szükség 

szerinti alkalmazása az 

iskola belső mérési-

ellenőrzési-

minőségbiztosítási 

programjának 

megfelelően.. 

Vizsgálati módszerek, 

tesztek rendszerbe 

állítása, a tapasztalatok 

fejlesztő hatású 

visszacsatolása. Az 

eljárások 

alkalmazásához 

szükséges 

professzionális tudás 

megszerzése. 

A tudományok 

komplex rendszerének 

tartalma jelenik meg a 

SZÉK 

kompetenciaterületben 

(biológia, etika, 

földrajz, 

társadalomismeret, 

művészettörténet, 

felnőtt-ábrázolás, 

filmművészet, nyelvek, 

kultúrák 

 

Ezen ismeretek 

integrációjának és 

szintézisének 

megteremtése a célunk 

az 1-4. és 5-8. 

évfolyamokon. 

Az összefüggések és 

kölcsönös determinációk 

felismertetése, a felelős 

és kritikus gondolkodás 

fejlesztése, a döntési 

képesség és cselekvési 

készenlét kialakítása. 

Életből vett minták 

vizsgálata, variációs 

lehetőségek kidolgozása, 

a SZÉK programcsomag 

elemeinek alkalmazása. 

Szituációelemzés, 

alternatív megoldási 

stratégiák kidolgozása, 

ítéletek alkotása és 

vállalása. 

A testi, szellemi és lelki 

fejlődés harmóniájának 

integrációja a 

személyiségben.  

 

Fejlesszük a 

munkavállaláshoz 

szükséges 

kompetenciákat: 

rugalmasság, kreativitás, 

önállóság, döntéshozatal, 

cselekvőképesség, 

magabiztosság, kritikus 

szemlélet, 

felelősségtudat! 

 

Az egyéni munkakultúra 

kialakítása, a 

kötelességekhez való 

pozitív viszonyulás 

(attitűd) kiépítése. 

 

Emberléptékű 

következetes követelés. 

Fejlesztő hatású 

visszacsatolás, mérés-

értékelés. 

Önértékelés, 

önkontroll, önfejlesztő 

stratégia. Pozitív 

tartalmú szociális 

kapcsolatok építése.  A 

kultúrált és egészséges 

életvitel kialakítása. 
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A NAT valamennyi 

műveltségi területe 

szolgálja a 

kompetenciák 

fejlesztését:  

- a magyar nyelv és 

  irodalom;  

- az élő idegen nyelv;  

- a matematika;  

- az ember és 

társadalom; 

- ember a természetben; 

- földünk – 

környezetünk; 

- a művészetek; 

- az informatika; 

- az életviteli és 

gyakorlati   

  ismeretek; 

- a testnevelés és sport; 

Cél: Az emberi élet 

harmóniájának 

megtalálása, a 

boldogságélmény 

megélése, a konstruktív 

életvezetés az egyén 

hasznára és a társadalom 

javára.  

Sokoldalú 

kompetenciákkal bíró 

ifjúság nevelése, akik a 

felnőtt életben 

megtatálják helyüket és 

boldogulásukat. 

Kiemelt fejlesztési 

feladataink: 

- énkép, önismeret, 

- hon-és népismeret, 

- európai azonosságtudat 

- egyetemes kultúra, 

- aktív állampolgárságra, 

- - demokráciára nevelés, 

- gazdasági nevelés, 

- környezettudatosságra   

  nevelés, 

- a tanulás tanítása, 

- testi és lelki egészség, 

- felkészülés a felnőtt  

  szerepekre 

A sokoldalú módszertani 

kulturáltság és változatos 

eljárások gazdag 

tárházából minden 

fejlesztő hatású adekvát 

eljárás alkalmazható. A 

pedagógus munkája a 

professzionális 

mesterségből ezáltal 

válik alkotó művészetté. 

A hagyományos és 

digitális 

ismerethordozók 

sokaságából 

kiválasztva az adott 

életkorban célszerű 

módszereket és 

eszközöket; egyéni és 

csoportos aktivitásra 

serkentő 

munkaformákkal.  

A kompetencia 

központú 

matematikatanítás 

alapja a matematika 

specifikus készségek, 

képességek, 

motívumok és attitűdök 

fejlesztése. 

A mindennapi 

pedagógiai munkánk 

fejlesztő jellegű legyen! 

Az egyéni fejlesztési 

szint felmérése, 

személyre szabott 

tanulási módszerek 

keresése 

Egyénre szabott 

fejlesztési módok 

kidolgozása, 

differenciálás. 

Mérőlapok, 

feladatlapok, 

differenciált feladatok 

a gyorsan, az 

átlagosan, a lassan 

haladó tanulók 

számára. 

A mennyiségi oktatás 

helyett a minőségi 

oktatás előtérbe 

helyezése a matematika 

órákon. 

Biztosítsuk az 

alkalmazható tudást 

minden tanuló számára! 

Szakmai és módszertani 

megújulás a már jól 

bevált hagyományos 

módszerek mellett. 

A hatékony tanulási 

technikák 

megismertetése a 

nevelőkkel. 

Differenciálás  

Kooperatív technikák 

Projektek 

 

A releváns tudás 

kialakítása a 

matematikai-logikai, az 

idegen nyelvi 

kompetencia területen. 

Juttassuk el a tanulókat a  

realisztikus, azaz a 

mindennapi életben 

előforduló szituációkban 

való alkalmazás 

képességéhez! 

Szelektálni kell a 

tantárgyi tartalmak 

között azon témakörök 

hangsúlyosabb 

megjelenítésével, 

amelyek jobban 

elősegítik a megszerzett 

tudás alkalmazását és 

továbbfejlesztését, a 

készség és 

képességfejlesztést. 

 

A kompetencia alapú 

idegen nyelvi  és 

matematika oktatás 

bevezetése. 

 

A gyakorlati életből 

vett problémák, 

feladatok megoldása. 

Az idegen nyelv 

funkcionális 

elsajátítása. 

A hatékony 

matematikatanulás 

érdekében megfelelő 

tanulási környezet és 

emelt szintű képzés 

biztosítása.  

A tanulási környezet 

indítson aktív, 

konstruktív elsajátítási 

folyamatokat a 

tanulókban! 

Egyensúlyt kell találni az 

egyéni tanulás, a 

felfedeztetés, a 

problémamegoldás, a 

szervezett oktatás és 

irányítás között.  

Önszabályozási 

stratégiák, autentikus, 

életszerű helyzetek 

kialakítása, amelyek 

során szerzett 

kompetenciákat a 

későbbiekben 

alkalmazniuk kell. 

Szituációs játékok 

Gyakorlati életből vett 

problémák megoldása. 

Viták indítványozása 
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A nyelvtudás nem a 

műveltség része 

csupán, hanem a 

mindennapi élet szerves 

része: 

-munkahelyhez segít  

-az információ áramlást 

biztosítja 

-bekapcsolódást enged 

a nemzetközi 

gazdasági, kulturális 

életbe 

 

 

Használható nyelvtudás 

megszerzése, amely 

biztosítja, hogy a nyelv 

segítségével a tanuló a 

való életben cselekedni, 

tevékenykedni tudjon. 

A tanulók idegen nyelv –

használati képességének 

fejlesztése: 

-a beszéd 

-az írásbeli 

szövegalkotás 

-a szövegértés 

fejlesztése. 

 

Az információcsere 

érdekében a tanuló 

interakcióban, interjúban 

vesz részt. 

Egyszerű közlések 

lényegét megérti, 

szövegek lényegi 

tartalmát kiszűri. 

Nyomtatványokat ki tud 

tölteni, üzeneteket képes 

küldeni írott formában. 

Nyomtatott és hallott 

szövegek feldolgozása. 

-magazinok 

-interjúk 

-tévéműsorok 

-filmrészletek 

-történetek, mesék 

-levelek 

-szerepjátékok 

 

Kiemelten fontos a 

produktív nyelvi 

tevékenységek 

fejlesztése, ezeken 

belül a szóbeliség 

prioritást élvez. 

 

A beszédfejlesztés fő 

céljai: 

-interakció 

-összefüggő beszéd 

A tanuló az alapvető 

szükségleteinek 

kielégítése céljából 

egyszerű közléseket tud 

tenni, felszólítani, kérni, 

utasításokat adni. 

Személyekről, 

tárgyakról, helyekről 

egyszerű közléseket tud 

tenni. 

Betanult szerepeket el 

tud játszani. 

Csoportos páros 

felkészülés után 

interakcióban vesz részt 

Felkészülés után 

ismerős, személyes 

témában informál. 

 

 

 

A párban és csoportban 

dolgozzák fel az adott 

témákat, szituációkat. 

Az írásbeli 

szövegalkotás 

fejlesztése is 

alapvetően fontos a mai 

modern világunkban 

Növekedjen a tanuló 

kreatív íráskészsége, 

ezzel képes lesz meglévő 

ismereteit ötletesen, 

újszerűen, szokatlan 

funkcióban használni. 

Tudjon írni: 

-üzeneteket 

-feljegyzéseket 

-életrajzot 

-magánlevelet 

-egyszerű történéseket 

 

 

Ajánlott nyelvi 

tevékenységek: 

-vázlatkészítés 

-életrajz írása 

-élménybeszámoló 

-üzenet 

-feljegyzés írása 

-történet tömörítése 

 

Minták, vázlatok, 

produktumok 

elemzése, alkotása. 

Gyakorlás 
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A szövegértés a 

beszédértés és az 

olvasás kompetenciáját 

foglalja magában. 

A cél, hogy a tanuló fő 

vonalaiban képes legyen 

megérteni a köznyelvi 

beszédet, a legfontosabb 

információkat ki tudja 

szűrni, tudjon követni 

részletesebb 

instrukciókat. Továbbá, 

hogy megértse a 

közlésekben kifejezett 

érzelmeket. 

A legfontosabb feladat, 

hogy a hétköznapi 

témákról szóló 

szövegeket megértse a 

tanuló. 

Hosszabb szövegeket 

hallva, olvasva a kívánt 

információt megtalálja, 

megértse. 

Mindenféle szövegtípus 

hallgatása és olvasása a 

megfelelő nyelvi 

szinthez igazodva. 

-hírműsor 

-filmrészlet 

-interjú 

-történetek, mesék,  

-versek 

 

Autentikus olvasott és 

hallható anyagok. 

A nyelvórákon 

lehetőség nyílik az 

általános kompetenciák 

és a kommunikatív 

nyelvi kompetencia 

integrált fejlesztésére. 

A cél, hogy növekedjen a 

tanuló  

-kreativitása 

-önismerete, önbecsülése 

-váljon autonóm 

személyiséggé 

-legyen képes 

együttműködésre 

-fejlődjenek 

interkulturális 

kompetenciái 

Fontos arra 

felkészítenünk a 

gyermekeket, hogy 

legyenek képesek 

érdeklődően, empátiával, 

segítő szándékkal 

fordulni más népek 

képviselői felé. Az 

emberi élethelyzetek 

sokfélesége és az 

alapvető emberi 

azonosságok eltörölnek 

országhatárokat. 

 

 

 

Az interkulturális 

tudatosság kialakítása. 

Ehhez ismernie kell a 

saját és más kultúrák 

különbözőségét, a 

kisebbségi kultúrákat és 

tudjon összevetéseket 

készíteni azáltal, hogy 

önmagát egy nagyobb 

kultúra részének tekinti. 

Az adott nemzet életét 

bemutató autentikus 

anyagok, azok 

sokszínű feldolgozása. 

Az értékelés 

kompetenciákra 

irányuljon és 

kommunikatív 

nyelvhasználat során 

történjen. 

Fontos összehasonlítási 

szempont a tanuló 

korábbi teljesítménye. 

Lényeges az 

önértékelés, mely az 

autonóm nyelvtanulók 

fontos mércéje. 

A megszerzett 

nyelvtudás fenntartása 

egy életen át tartó 

folyamat. A bizalommal 

teli légkör növeli a 

tanuló önbizalmát, 

önbecsülését, 

önismeretét. Cél, hogy az 

értékelés, fejlesztő 

jellegű legyen. 

Az értékelésnek fontos 

része legyen  

-az önértékelés 

-a társak értékelése. 

Legyen szubjektív, 

kvalitatív és szöveges. 

Figyelembe kell venni az 

eltérő kiindulásinyelvi 

szinteket. 

Érdemjegy, pontszám és 

százalékok nélkül, 

szóban és írásban is 

visszajelzést kap a 

tanuló, ami kiemeli 

erősségeit és annyi 

problémával szembesíti, 

amennyit a közeljövőben 

reálisan képes 

megoldani. 

A tanuló portfóliót 

készít,/ a tanuló összes 

munkája összegyűjtve/ 

-ünneplés 

-dicséret 

-oklevél 

-naplóvezetés 

/erősség,gyengeség/ 

-közös értékelés 
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1.2 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai feladatok 

 
A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai feladatok négy területe: 

         a./ az értelem kiművelése / kognitív kompetencia/ 

         b./ segítő életmódra nevelés / szociális kompetencia/ 

         c./ egészséges és kultúrált életmódra nevelés / személyes kompetencia/  

 

A személyiségfejlesztésből adódó iskolai feladataink iskolánk gyermekideáljának 

személyiségéből fakadnak.             

 

Iskolánk gyermekideálja: 

Milyen legyen, milyenné legyen az általunk nevelt gyermek? 

- Legyen nyitott, magabiztos, barátkozó természetű, szorgalmas, tisztelettudó, 

szófogadó, kitartó, együttműködő. Amennyiben a gyermek nem felel meg az 

általunk elképzelt ideálnak, nevelő-oktató munkánk minden egyes legkisebb 

fázisában is azon munkálkodunk, hogy személyisége az évek során, illetve az iskola 

falait elhagyva érje el vagy közelítse meg az általunk elképzelt ideált. 

 

Iskolánk nevelő és oktató munkájának alapvető feladata, hogy a tanulók személyiségét a 

különféle iskolai tevékenységek megszervezésével széleskörűen fejlessze. A személyiséget a 

biológiai tényezők, a környezeti- és nevelői hatások egymással szoros kölcsönhatásban, 

együttesen határozzák meg. A személyiség fejlődését tehát három tényező befolyásolja: az 

öröklés, a környezet és a nevelés. Ezek közül a legjelentősebb a nevelés-oktatás 

személyiségformáló hatása. Az iskola a személyiségfejlesztés szolgálatában fontos szerepet 

szán a tanulók felzárkóztatásának és a tehetséggondozásnak. 

 

A felzárkóztató típusú foglalkozások az alapvető készségek terén felismert hiányosságok 

pótlására nyújtanak segítséget. A különböző tehetséggondozó szakkörök a szaktárgyi ismeretek 

mellett kiemelten fontosnak tartják a gondolkodás fejlesztését, a kompetenciák használható 

megalapozását. 

 

Az egyéni fejlesztés során nagy hangsúlyt fektetünk a kommunikációra, a tanulásmódszertanra 

és az önismeretre. A kommunikációs ismeretek keretében a beszédkészség fejlesztése mellett a 

számítástechnikai alapismeretek megtanítását, s annak az önálló ismeretszerzésben történő 

rendszeres alkalmazását egyaránt fontos teendőnek tartjuk.  

 

A könyvtárhasználati ismeretek megtanításával a többirányú információszerzés és a 

többkönyvűség lehetőségét teremtjük meg. 

 

A tanulásmódszertan tanítása az új tanulási technikák megtanulásához segíti hozzá az 

érdeklődőket.  

 

Az önismereti típusú iskolai foglalkozásokon a tanulók (pl. osztályfőnöki óra, stb.) 

megismerhetik személyiségük erősségeit és gyengeségeit. Lehetőséget ad arra is, hogy a 

gyerekek speciális képességei kiderüljenek, s ezek fejlesztése intenzívebbé válhasson.  
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A személyiségfejlesztés - miközben az intellektuális és emocionális kompetenciák fejlesztését 

szolgálja - megalapozza tanítványainkban az önmaguk, mások és a közösség iránti 

felelősségtudatot is. 

 

A gyermekközpontú iskolában alapvető érdek a szülők széleskörű bevonása a 

személyiségfejlesztő tevékenységekbe. Ők elsősorban egyéni példaadással, a hagyományos 

személyiségek és értékek erősítésében, a viselkedéskultúra szabályainak az elfogadásában és a 

helyes önértékelés kialakításában működhetnek közre. 

 

A személyiségfejlesztés programszerű iskolai megjelenítése a tanárok személyiségközpontú 

szemléletének kialakítását is megalapozza. Intézményünk a magas szintű demokratizmus és a 

magas szintű kontroll kombinációjára épülő nevelési stílust részesíti előnyben, mely 

alkalmazkodik a gyerek életkorához, alkatához és neveltségi szintjéhez. 

 

1.2.1  A személyiségfejlesztés alapelvei, céljai és feladatai 

 

 A kompetenciaalapú oktatás részprogramjait is magába foglaló pedagógiai programunk 

összeállításánál elsődleges szempont a nevelés-oktatás személyiségfejlesztő hatásának 

érvényesítése. Komplex személyiségfejlesztésre törekszünk, amikor megismerjük 

tanítványaink szükségleteit és motivációs bázisát. 

 Tanítványaink személyiségszerkezetének a megismerésével elősegítjük a reális 

önismeretük alakítását, formáljuk önmagukhoz és a társaikhoz fűződő viszonyukat. 

 Alkalmazkodunk az életkori pszichikus sajátosságokhoz. 

 A pedagógus személyiségét alapvető motivációs tényezőnek tartjuk, közvetetten 

meghatározója a tanuló tantárgy iránti érdeklődésének és személyes kapcsolatai 

minőségének. 

 Megalapozzuk a szociális (társas) kompetencia, a pozitív szokások kialakítását. 

Tudatosan fejlesztjük tanítványaink társas kapcsolatait. 

 Igyekszünk kiépíteni az egyéni életvezetési kultúrát. Megalapozzuk a pozitív tartalmú 

viszonyulásokat (attitüd), a tényleges szükségletek felismerését (igényszint) és az 

ösztönző motívumokat (cselekvésre késztető belső erőforrások). 

 Tanulóink személyiségére építjük az emberi, természeti és társadalmi környezet 

alakításának a képességét.  

 Problémás nevelési helyzetekben megfelelő konfliktus-megoldási stratégiákat 

alkalmazunk, mindenkor a gyerek érdekét szolgáló megoldásokat keresünk. 

 Az iskolai tevékenységrendszer minden eleme segítse a tanulók testi, értelmi, érzelmi, 

akarati és jellembeli tulajdonságainak a harmonikus fejlődését. 

 A tanulóknak legyen áttekintése a saját személyisége összetevőiről, képessége és 

tehetsége határairól, legyen képes felismerni viselkedése következményeit. 

 Alakítsunk ki minden tanulóban sikerorientált beállítódást. 

 Az iskola adjon teret a színes, sokoldalú iskolai életnek, fejlessze a tanulók önismeretét, 

együttműködési készségeit és akaratát. 

 Ismerjék meg a tanulók a szociális (társas viselkedés) szabályait, alakítsuk ki bennük az 

egyéni szociális értékrendet. 

 Fejlesszük a személyes képességeket az önkiszolgálás, önellátás, önkifejezés területein. 

 Tanulóink legyenek tisztában a személyiséget veszélyeztető negatív hatásokkal.(pl.: 

káros szenvedélyek-drog, alkohol, dohányzás, mozgásszegény életmód-, egészségtelen 

táplálkozás, negatív hatású társas kapcsolatok, a korai nemi élet, stb.) 
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 Az iskolában a magas szintű demokratizmusra épülő nevelési stílusra törekszünk. 

 Igyekszünk a tanulók jogainak, emberi méltóságának a maradéktalan tiszteletben 

tartására, a velük szemben megnyilvánuló pedagógiai tapintatra. 

 A családdal való kapcsolattartás érdekében biztosítjuk a rendszeres és folyamatos 

információáramlást, a nevelőmunkában megnyilvánuló együttműködést. 

 Az empátiaképesség alakításával növeljük a másság elfogadásának a képességét, a 

tolerancia képességfokát. 

 Feladatnak tekintjük, hogy támogassuk a tanulókat a reális önismeret kialakításában, az 

erkölcsi és jellembeli tulajdonságaik formálásában. 

 Megalapozzuk a tanuláshoz szükséges alapkészségeket, biztosítjuk a kulcskompetenciák 

használható kifejlesztését. 

 Erősítjük a tanulási teljesítmény optimalizálását segítő személyiségi jegyeket. 

Folyamatosan segítjük felfedezni és fejleszteni minden gyermekben személyiségének 

saját értékeit. 

 Olyan iskolai életrend kialakítása a feladatunk, amelyben a tanulók biztonságban érzik 

magukat és átláthatóak a magatartási szabályok. 

 Arra szoktatjuk tanítványainkat, hogy tudják higgadtan kezelni a konfliktusos 

szituációkat. 

 A tanuló legyen képes arra, hogy tudatosan alakítsa a saját pozitív életfilozófiáját, 

egészséges életmódját és szokásrendszerét. 

 Feladatunk az életkornak és fejlettségi szintnek megfelelő nevelő hatások 

összehangolása. 

 A gyerekeket a harmonikus együttélés szabályainak és napi gyakorlatának befogadására 

és közvetítésére neveljük. Különösen fontosnak tartjuk az előítéletesség felismerésére 

való képesség kialakítását és a testi-lelki egészség megőrzésére vonatkozó képesség 

megalapozását. 

 Folytasson a nevelőtestület hatékony nevelő-oktatómunkát a bűnmegelőzés, a drog 

prevenció és a fogyasztóvédelmi nevelés terén. 

 Az önfejlesztő képesség megalapozásával segítsük tanulóinkat a saját önfejlesztő 

stratégiáik kialakításában. 

A személyiségfejlesztést és a közösségi nevelést két elválaszthatatlan iskolai rendszerelemnek 

tekinti a nevelőtestület. A tanulók egészséges személyiségfejlődése szempontjából fontosnak 

tartjuk a közösséghez tartozást, mert ennek az élménye alapozhatja meg tanítványainkban az 

önmaguk cselekedetei és a közösség iránti felelősség együttes tudatát.  

 

1.2.2. Tanulóink személyiségfejlesztésével kapcsolatos feladataink 

 

1.Komplex személyiségfejlesztésre törekszünk  

 

a) A tanulók erkölcsi, akarati nevelése. 

Feladat: Az alapvető erkölcsi értékek megismertetése, tudatosítása, és   meggyőződéssé 

alakítása, reális önismeret kialakítása. Az önismeret, a tanulók saját 

személyiségének kibontakoztatására vonatkozó igény felébresztése. A 

kitartás, a szorgalom, a céltudatosság, az elkötelezettség kialakítása. 
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Eljárás: Szülői értekezletek. 

                         Fogadóórák. 

                          Közös sport és kulturális rendezvények. 

 

b) A tanulók értelmi nevelése 

Feladat: Az értelmi képességek, ill. az önálló ismeretszerzéshez szükséges. 

képességek kialakítása, fejlesztése. A világ megismerésére való törekvés 

igényének kialakítása. Tanulási módszerek megismerése, alkotási vágy 

fejlesztése. 

Eljárás: Tanulmányi versenyek szervezése. 

                   

c) A tanulók érzelmi (emocionális) nevelése 

Feladat: Az élő és élettelen környezet jelenségeire, a tanulók közösségeire és 

önmagukra irányuló helyes, cselekvésre és aktivitásra késztető érzelmek 

kialakítása. 

Eljárás: Helyes magatartási példák példaként állítása. Rendszeres értékelés, a pozitív 

illetve negatív értékek kidomborításával. 

 

2. A tanulók közösségi (társas kapcsolatokra felkészítő) nevelése. 

Feladat: Az emberi együttélés szabályainak megismertetése. A társas kapcsolatok 

fontosságának tudatosítása, az együttműködési készség kialakítása. A 

kulturált magatartás és kommunikáció elsajátítása. 

Eljárás: Gyermekközpontú házirend kialakítása, mely elősegíti a tanulók 

tapasztalatszerzését a segítőkészség előnyeinek megismerésében. 

 

3. A tanulók nemzeti nevelése 

Feladat: A szülőhely és a haza múltjának és jelenének megismertetése. A nemzeti 

hagyományok, a nemzeti kultúra megismertetése, emlékeink tisztelete, 

ápolása, megbecsülése. A hazaszeretet érzésének felébresztése. 

Eljárás: Szabolcs és városunk hagyományainak kutatása, hagyományok megőrzése. 

Hazánk értékeinek megismerése, megbecsülése, hagyományok ápolása a 

tanulmányi kirándulások alkalmával. 

 

4. A tanulók állampolgári nevelése. 

Feladat: Az alapvető állampolgári jogok és kötelességek megismertetése. Az 

érdeklődés felkeltése a társadalmi jelenségek és problémák iránt. Igény 

kialakítása közösségi tevékenységre, az iskolai és a helyi közéletben való 

részvételre. 

Eljárás: Diákönkormányzat és ezek programjaiba való bekapcsolódás. 

 

5. A tanulók munkára nevelése. 

Feladat: Az emberek által végzett munka fontosságának tudatosítása. A tanulók 

önellátására és környezetünk rendben tartására irányuló tevékenység 

gyakoroltatása. 

Eljárás: Az önálló képesség tevékenységformáinak megismertetése, (étkezés, 

tisztálkodás, testápolás, rend iránti igény. 
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6.  A tanulók egészséges életmódra történő nevelése. 

Feladata: A tanulók testi képességéinek fejlesztése, a testmozgás iránti igény 

felkeltése. Egészséges, edzett személyiség kialakítása. Az egészséges 

életmód és az egészségvédelem fontosságának tudatosítása, az egészséges 

életmód iránti igény kialakítása. 

Eljárás: Egészség nevelési programok biztosítása. 

Tisztasági verseny osztályonként. 

                      DADA program megismerése, megismertetése. 

 

7. Rendellenes személyiségfejlődésű, beilleszkedési és tanulási zavarokkal küszködő, illetve 

veszélyeztetett tanulók kezelése 

 Feladatok: 

Egyéni segítségnyújtást kell biztosítani a szociálisan hátrányos helyzetű, 

beilleszkedési, magatartási, tanulmányi problémákkal küzdő tanulók 

részére. 

Fejlesztő foglalkozást, szakkorrepetálást kell tartani az integráltan nevelt 

tanulók számára. 

A nevelőknek az egyes szaktárgyak tanítási óráin előnyben kell 

részesíteniük az egyéni képességekhez igazodó munkaformákat, így – 

elsősorban a gyakorlásnál, ismétlésnél – a tanulók önálló és csoportos 

munkájára kell támaszkodniuk. 

 

 

1.2.3. A tanulói személyiség fejlesztésének legfontosabb színtere a hosszabb tanítási-

tanulási folyamatba illeszkedő tanítási óra. 

 

Az iskola nevelői a tanítási-tanulási folyamat megszervezése során kiemelten fontosnak tartják 

a tanulók motiválását, a tanulói aktivitás biztosítását és a differenciálást. 

a) A motiválás célja, hogy tanulóinkban felébresszük azokat az indítékokat, amelyek a 

gyermekeket tanulásra ösztönzik, és ezt a tanulási kedvet a tanulás végéig fenn is 

tartsuk. 

b) A tanítási órák tervezésénél és szervezésénél minden esetben előtérbe helyezzük 

azokat a módszereket és szervezeti formákat, amelyek a tanulók tevékenykedtetését, 

vagyis állandó aktivitását biztosítják. 

c) Az iskolai tanulási folyamat során kiemelten fontos feladat a differenciálás, vagyis 

az, hogy a pedagógusok nevelő-oktató munkája a lehetőségekhez mérten a 

legnagyobb mértékben igazodjon a tanulók egyéni fejlettségéhez, képességeihez és 

az egyes tantárgyakból nyújtott teljesítményéhez. A nevelők az egyes szaktárgyak 

tanítási óráin előnyben részesítik az egyéni képességekhez igazodó munkaformákat, 

így - elsősorban a gyakorlásnál, ismétlésnél - a tanulók önálló és csoportos 

munkájára támaszkodnak. 

 

1.2.3.1. Az egységes alapokra épülő differenciálás 

 

Intézményünk pedagógiai tevékenysége teret enged a színes, sokoldalú iskolai életnek, a 

tanulásnak, a játéknak, a munkának; fejleszti a tanulók önismeretét, együttműködési 

képességét, akaratát; hozzájárul életmódjuk, motívumaik, szokásaik, értékekkel való 

azonosulásuk fokozatos kialakításához, megalapozásához.  
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A kompetenciák hatékony fejlesztésének egyik feltétele a fejlesztési céloknak megfelelő 

tanítási folyamat, tanulási tevékenység.  

A tanítás nem más, mint a tanulók tanulásának szervezése: tervezése, irányítása, szabályozása 

és értékelése. A differenciált tanulásszervezés terén különösen a következő szempontokra kell 

figyelemmel lenni: 

 

 Olyan szervezési megoldásokat kell előnyben részesíteni, amelyek előmozdítják a 

tanulás belső motivációinak, önszabályozó mechanizmusainak kialakítását, fejlesztését. 

A differenciált oktatásra vonatkozó tanulásszervezés tényleges leírása a helyi tantervben 

szerepel. 

 A tanulásszervezés meghatározó szempontja a tanulók aktivitásának kibontakoztatása. 

 Az oktatási folyamat megszervezése segítse elő a tanulók előzetes ismereteinek, 

tudásának, nézeteinek feltárását, adjon lehetőséget esetleges tévedéseinek korrigálására 

és tudásának átrendeződésére. 

 Az oktatási folyamat alkalmazza az együttműködő (kooperatív) tanulás technikáit, 

formáit. 

 Az iskolai tanítás-tanulás különböző szervezeti formáiban (az osztálymunkában, a 

csoportmunkában, a tanulók páros és egyéni oktatásában) a tanulók tevékenységét, 

önállóságát, kezdeményezését, problémamegoldását, alkotóképességét kell előtérbe 

állítani.  

 A tanulásszervezés egyik fő elve és teendője a tanulókhoz alkalmazkodó differenciálás 

a feladatok kijelölésében, azok megoldásában, a szükséges tanári segítésben, az 

ellenőrzésben, az értékelésben. 

 A feladathoz illeszkedő tanulásszervezési technikák, alkalmazása nélkülözhetetlen a 

hátrányos helyzetű tanulók egyéni képességeinek fejlesztése érdekében.  

 

1.2.3.2. Az iskolában a nevelési és oktatási célok megvalósítását az alábbi egyéb (tanítási 

órán kívüli) tevékenységek segítik: 

a) Hagyományőrző tevékenységek 

 Fontos feladat az iskola névadójának, Vári Emil emlékének ápolása. Ezt szolgálja 

az évenkénti megemlékezés a Vári héten. A hét során megrendezésre kerülő 

történelem verseny szinte minden esetben a névadó korszakához köthető témákat 

dolgoz fel. A Vári hét az iskola legjelentősebb évenkénti rendezvénysorozata 

Minden tanév folyamán iskolai ünnepséget, megemlékezést tartunk a következő 

alkalmakkor: 1956. október 23-a, 1848. március 15-e évfordulóján, karácsonykor, a 

gyermeknapon, illetve a 8. osztályosok ballagásakor.  

 Minden tanév folyamán az osztályok megemlékezést tartanak október 6-án, a 

magyar kultúra napján, a kommunista és egyéb diktatúrák áldozatainak 

emléknapján, a holokauszt áldozatainak emléknapján, a Föld napján és a Nemzeti 

Összetartozás Napján. 

 Tízévenként az iskola tevékenységét, munkáját összefoglaló iskolai évkönyv kerül 

kiadásra. 

 

 

 



51 

 

b) Diákönkormányzat. A tanulók és a tanulóközösségek érdekeinek képviseletére, a 

tanulók tanórán kívüli, szabadidős tevékenységének segítésére az iskolában 

diákönkormányzat működik. Az iskolai diákönkormányzat munkáját az 3-8. 

osztályokban megválasztott küldöttekből álló diák-önkormányzati vezetőség irányítja. 

A diákönkormányzat tevékenységét az iskola igazgatója által megbízott pedagógus 

segíti. 

Évente egy alkalommal diákközgyűlést tartunk. A diákközgyűlésen minden tanuló részt 

vehet. A közgyűlésen a DÖK-öt segítő pedagógus, valamint a DÖK gyermek vezetője 

is beszámol a DÖK-nek az előző közgyűlés óta eltelt időszakban végzett 

tevékenységéről. Az igazgató tájékoztatja a tanulókat az iskolai élet egészéről, az éves 

munkatervben foglaltak megvalósulásáról, a tanulói jogok és kötelességek 

érvényesüléséről, valamint az iskolai házirendben meghatározottak végrehajtásának 

tapasztalatairól. A tanulók kérdéseket tehetnek fel, elmondhatják véleményüket, 

javaslataikat. 

c) Diákétkeztetés. A tanulók számára – igény esetén – napi háromszori étkezést (tízórai, 

ebéd, uzsonna) vagy ebédet (menzát) biztosít az intézmény. Az étkezési térítési díjakat 

a működtető által meghatározott módon kell befizetni.  

d) Tehetséggondozás. Az iskola egyik fő pedagógiai profilja a tehetséggondozás Az 

egyéni képességek minél jobb kibontakoztatását, a tehetséges tanulók gondozását az 

egyes szaktárgyakhoz kapcsolódó tanórai és tanórán kívüli tehetséggondozó 

foglalkozások segítik. 

 

 A tehetséggondozás alkalmazott formái a tanórákon: 

 differenciált tanulásszervezés 

 kooperatív technikák alkalmazása 

 differenciált feladatsorok összeállítása 

 projekt-módszer alkalmazása 

 tevékenységközpontú pedagógiák alkalmazása 

 csoportbontás 

 személyre szabott házi feladatok 

 Magyar nyelv és irodalom tantárgyból 1-4 évfolyamon heti egy órában 

tehetséggondozó foglalkozást tartunk. 

 Matematikából 1-4 évfolyamon heti egy órában tehetséggondozó foglalkozást 

tartunk. 

 Az első évfolyamtól felmenő rendszerben Manó-matekfoglalkozás került 

bevezetésre heti két órában. 

 A 8. évfolyamon a továbbtanulás, a középiskolai felvétel elősegítésére a tanulók 

részére felkészítő órákat tartunk heti egy órában magyar nyelv és matematika 

tantárgyakból.  

 Emelt szintű képzések vannak délelőtti tanórai keretben matematikából, humán 

ismeretekből (magyar nyelv és irodalom, továbbá drámajáték, kommunikáció és 

médiaismeret tartalmakkal), valamint természettudományos ismeretekből. 

Matematikából felső tagozatban évfolyamonként 4 csoportban, képességek szerinti 

bontásban. Ebből az egyik csoport az emelt szintű matematika. 

 A felső tagozatban képesség szerinti csoportbontásban tanítjuk az angolt. 

 A reálcsoport számára bevezetjük a természettudományos gyakorlatok tantárgyat 

heti egy órában. 
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e) Felzárkóztatás. A felzárkóztató foglalkozások sajátos formái az egyéni foglalkozások. 

Az egyéni foglalkozásokon a köznevelési törvény előírása alapján heti egy órában 

elsősorban azok a tanulók vesznek részt,  

 akiknek az első-negyedik évfolyamon az eredményes felkészülése ezt 

szükségessé teszi, 

 akik második vagy további alkalommal ismétlik ugyanazt az évfolyamot. 

 

f) Iskolai sportkör. Az iskolai sportkör foglalkozásain részt vehet az iskola minden 

tanulója. Az iskolai sportkör a tanórai testnevelési órákkal együtt biztosítja a tanulók 

mindennapi testedzését, valamint a tanulók felkészítését a különféle sportágakban az 

iskolai és iskolán kívüli sportversenyekre. A sportkörökön túl működtetjük a Vári Emil 

Kulturális és Szabadidősport Egyesületet a sport tehetséggondozás és a további 

szabadidős lehetőségek kihasználása érdekében. 

g) Szakkörök. A különféle szakkörök működése a tanulók egyéni képességeinek 

fejlesztését szolgálja. A szakkörök jellegüket tekintve lehetnek művésziek, technikaiak, 

szaktárgyiak, de szerveződhetnek valamilyen közös érdeklődési kör, hobbi alapján is. 

A szakkörök indításáról – a felmerülő igények és az iskola lehetőségeinek figyelembe 

vételével – minden tanév elején az iskola nevelőtestülete dönt. Szakkör vezetését – az 

igazgató beleegyezésével – olyan felnőtt is elláthatja, aki nem az iskola dolgozója. 

h) Versenyek, vetélkedők, bemutatók. A tehetséges tanulók továbbfejlesztését segítik a 

különféle (szaktárgyi, sport, művészeti stb.) versenyek, vetélkedők, melyeket az 

iskolában évente rendszeresen szervezünk. A legtehetségesebb tanulókat az iskolán 

kívüli versenyeken való részvételre is felkészítjük. A versenyek, vetélkedők 

megszervezését, illetve a tanulók felkészítését a különféle versenyekre a nevelők 

szakmai munkaközösségei vagy a szaktanárok végzik. 

i) Tanulmányi kirándulások. Az iskola nevelői a tantervi követelmények 

eredményesebb teljesülése, a nevelőmunka elősegítése céljából a tanulók számára 

gyalogos vagy kerékpáros, továbbá autóbuszos,vagy vonattal teljesített tanulmányi 

kirándulásokat szerveznek a lakóhely és környékének természeti, történelmi, kulturális 

értékeinek megismerése céljából.  

j) Osztálykirándulások. Az iskola nevelői a tantervi követelmények eredményesebb 

teljesülése, a nevelőmunka elősegítése céljából az osztályok számára évente egy 

alkalommal osztálykirándulást szerveznek. Az osztálykiránduláson való részvétel 

önkéntes, a felmerülő költségeket a szülőknek kell fedezniük. Az iskola nevelői a 

pályázati lehetőségek minél jobb kihasználásával törekednek arra, hogy ezeken a 

programokon a nehezebb szociális körülmények között élő családok – elsősorban 

halmozottan hátrányos helyzetű – gyermekei is részt tudjanak venni. 

k) Múzeumi, kiállítási, könyvtári és művészeti előadáshoz kapcsolódó foglalkozás. 
Egy-egy tantárgy néhány témájának feldolgozását, a követelmények teljesítését 

szolgálják a különféle közművelődési intézményekben, illetve művészeti előadásokon 

tett csoportos látogatások. Az e foglalkozásokon való részvétel – ha az költségekkel is 

jár – önkéntes. A felmerülő költségeket a szülőknek kell fedezniük. Az iskola nevelői a 

pályázati lehetőségek minél jobb kihasználásával törekednek arra, hogy ezeken a 

programokon a nehezebb szociális körülmények között élő családok – elsősorban 

halmozottan hátrányos helyzetű – gyermekei is részt tudjanak venni. 

l) Szabadidős foglalkozások. A szabadidő hasznos és kulturált eltöltésére kívánja a 

nevelőtestület a tanulókat azzal felkészíteni, hogy a felmerülő igényekhez és a szülők 

anyagi helyzetéhez igazodva különféle szabadidős programokat szervez (pl. túrák, 

kirándulások, táborok, színház- és múzeumlátogatások, klubdélutánok, táncos 
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rendezvények stb.). A szabadidős rendezvényeken való részvétel önkéntes, a felmerülő 

költségeket a szülőknek kell fedezniük. Az iskola nevelői a pályázati lehetőségek minél 

jobb kihasználásával törekednek arra, hogy ezeken a programokon a nehezebb szociális 

körülmények között élő családok – elsősorban halmozottan hátrányos helyzetű – 

gyermekei is részt tudjanak venni. 

m) Iskolai könyvtár. A tanulók egyéni tanulását, önképzését a tanítási napokon látogatható 

iskolai könyvtár segíti. 

n) Az iskola létesítményeinek, eszközeinek egyéni vagy csoportos használata. A 

tanulók igényei alapján előzetes megbeszélés után lehetőség van arra, hogy az iskola 

létesítményeit, illetve eszközeit (pl. sportlétesítmények, számítógép stb.) a tanulók – 

tanári felügyelet mellett – egyénileg vagy csoportosan használják. 

o) Hit- és etika, valamint etika oktatás. Az iskolában a területileg illetékes, bejegyzett 

egyházak hitoktatást szervezhetnek. A hit- és vallásoktatáson való részvétel a tanulók 

számára önkéntes. A hitoktatásban nem részesülő tanulóknak az iskola etika oktatást 

biztosít.  
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1.3 A teljeskörű egészségfejlesztéssel összefüggő pedagógiai feladatok 
 

1.3.1. Az egészségfejlesztés iskola feladatai 

 

 Az egészségfejlesztés – és annak egyik megvalósulási formája, a korszerű 

egészségnevelés – az egészségi állapot erősítésérre és fejlesztésére irányul. Ide tartozik 

például az egészséges táplálkozás, a szabadidő aktív eltöltése, a mindennapos 

testmozgás, a személyi higiéné, a testi és a lelki egyensúly megteremtése, a harmonikus 

párkapcsolat és családi élet kialakítása, fenntartása, a családtervezési módszerek, az 

egészséges és biztonságos környezet kialakítása, az egészségkárosító magatartásformák 

elkerülése, a járványügyi és élelmiszer-biztonság megvalósítása, 

szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának megelőzése, a bántalmazás és 

az iskolai erőszak megelőzése, baleset-megelőzés és elsősegélynyújtás, személyi 

higiéné.(20/2012. EMMI r.128-132.§.) 

 

Az egészségfejlesztési feladatok megoldása során az iskola 

 minden rendelkezésre álló módszerrel elősegíti a tanulók és a nevelőtestület 

egészségének védelmét, az egészség fejlesztését és az eredményes tanulást 

 együttműködést alakít ki a pedagógiai, egészségügyi, gyermekvédelmi szakemberek, a 

szülők és a diákok között annak érdekében, hogy az iskola egészséges környezet legyen 

 egészséges környezetet, iskolai egészségnevelést és iskolai egészségügyi szolgáltatást 

biztosít, ezekkel párhuzamosan együttműködik a helyi közösség szakembereivel és 

hasonló programjaival, valamint az iskola személyzetét célzó egészségfejlesztési 

programokkal 

 kiemelt jelentőséget tulajdonít az egészséges étkezésnek, a mindennapos testedzésnek 

és a szabadidő hasznos eltöltésének, teret ad a társas támogatást, a lelki 

egészségfejlesztést és a tanácsadást biztosító programoknak, szenvedélybetegségekhez 

vezető szerek fogyasztásának megelőzése 

 olyan nevelési gyakorlatot folytat, amely tekintetbe veszi a pedagógusok és a tanulók 

„jól-létét” és méltóságát, többféle lehetőséget teremt a siker eléréséhez, elismeri az 

erőfeszítést, a szándékot, támogatja az egyéni előrejutást, a bántalmazás és az iskolai 

erőszak megelőzése 

 törekszik arra, hogy segítse tanulóinak, az iskola személyzetének, a családoknak, 

valamint a helyi közösségek tagjainak egészségük megőrzését, együttműködik a helyi 

közösség vezetőivel, hogy utóbbiak megértsék, a közösség hogyan járulhat hozzá – 

vagy éppen hogyan hátráltathatja – az egészség fejlesztését, baleset-megelőzés és 

elsősegélynyújtás, személyi higiéné. 

 

Az iskolai egészségfejlesztésnek ahhoz kell hozzájárulnia, hogy a tanulók kellő ösztönzést és 

tudást szerezhessenek egy személyes és környezeti értelemben egyaránt ésszerű, a 

lehetőségeket felismerő és felhasználni tudó, egészséges életvitelhez. Ehhez arra van szükség, 

hogy az egészséggel összefüggő kérdések fontosságát értsék, az ezzel kapcsolatos beállítódások 

szilárdak legyenek, s konkrét tevékenységekben alapozódhassanak meg. Az egészséges 

életmód, életszemlélet, magatartás szempontjából lényeges területeknek az iskola pedagógiai 

rendszerébe, összes tevékenységébe be kell épülnie. 

 

Ezek közé tartoznak az alábbiak: 

- önmaguk és egészségi állapotuk ismerete, 

- az egészséges testtartás, a mozgás fontossága, 

- az értékek ismerete, 



55 

 

- az étkezés, a táplálkozás egészséget befolyásoló szerepe, 

- a betegségek kialakulása és gyógyulási folyamata, 

- a barátság, a párkapcsolatok, a szexualitás szerepe az egészségmegőrzésben, 

- a személyes krízishelyzetek felismerése és kezelési stratégiák ismerete, 

- a tanulás technikái, 

- az idővel való gazdálkodás szerepe, 

- a rizikóvállalás és határai, 

- a szenvedélybetegségek elkerülése, 

- a tanulási környezet alakítása. 

- a természethez való viszony, az egészséges környezet jelentősége. 

 

Az iskolai egészségnevelés összefügg a tanári magatartással, gondossággal, az intézmény 

szervezettségével: 

- Gondoskodunk az osztálytermek megfelelő, rendszeres szellőztetéséről 

- Megfelelően tájékozódik az iskola a tanulók tanulást is befolyásoló egészségi állapotáról, 

a részképesség zavarokról. Megjelennek az ezzel kapcsolatos feladatok a jelen pedagógiai 

programban, s más iskolai dokumentumokban, illetve a tényleges oktató-

nevelőmunkában. 

- Megfelel az osztálytermek berendezése az egészségügyi szempontoknak. 

 igazodik az asztalok, székek mérete az egyes gyerek testmagasságához.  

 megfelelő a világítás. 

 megfelelő a számítógépek elhelyezése. 

- Figyelünk a pedagógusok a gyerekek megfelelő testtartására. 

- Az ülésrend kialakítása lehetővé teszi-e minden tanuló számára a megfelelő, egyéni 

adottságokat is figyelembe vevő (pl. rövidlátás, hallási zavar…) testhelyzetben történő 

figyelést és tanulást. 

- Ügyelnek arra, hogy az iskolatáska súlya ne haladja meg az optimális mértéket 

- A napi munkarend, az órarend tervezésénél az iskola gondoskodik a mozgásigény 

kielégítéséről. 

- Beépítjük óraterveikbe a tanórán belüli mozgáslehetőséget. 

 

Az egészségfejlesztésben képzett pedagógus szakembernek támaszkodnia kell az 

osztályfőnökök és az iskolai egészségügyi szolgálat szoros együttműködésére, a szaktanárok és 

a munkaközösség-vezetők munkájára. A feladat jellege közös problémakezelést és egységes 

viszonyulást igényel a résztvevők között: 

 igazgató vagy megbízottja; 

 egészségnevelő pedagógus; 

 iskolaorvos, védőnő; 

 diákönkormányzatot segítő pedagógus; 

 gyermek- és ifjúságvédelmi felelős; 

 tanulói csoportok vezetői. 

 

 

1.3.2. Az egészségnevelés színterei 

 

A gyerekek és a fiatalok hosszú éveket töltenek az iskolákban. Ebben az időszakban érdemi 

hatást lehet gyakorolni a személyiségfejlődésükre, mely nagyban meghatározza az 

életmódjukban később kialakuló szokásaikat, az életideálokat, preferenciák kialakítását. 
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Egészségnevelés színterei az iskola keretein belül: 

 

1. Tanórán: 

- más tantárgyba beépítve: 

 egészségnevelés-tartalmú tantárgyakban: biológia, testnevelés, technika-

háztartástan-életvitel, természetismeret, etika  

 nem egészségnevelés-tartalmú tantárgy, de beépíthetők az ismeretek: 

informatika, történelem, kémia, fizika, 

 nem egészségnevelés-tartalmú tantárgy, nehezebben illeszthető be magyar 

nyelv és irodalom, matematika, idegen nyelv, rajz, ének, 

- osztályfőnöki óra keretén belül.  

 

2. Tanórán kívül:  

- szakköri foglalkozás,  

- tanulássegítő foglalkozások, 

- délutáni szabadidős foglalkozások, 

- hétvégi iskolai programok (pl.: sportrendezvények, kulturális programok), 

- egészségnap – egészség hét, Fenntarthatósági témahét 

- kirándulások, erdei iskolák, túrák. 

 

1.3.3. Az egészségesebb életmód kialakítására irányuló módszerek 

 

1. Hagyományos egészségnevelés, felvilágosítás 

 

A hagyományos egészségfejlesztés, felvilágosítás abból indul ki, hogy a több és helyes 

tudás helyes döntésekhez, az életvezetés helyes alakításához vezet. Az egészségnevelési 

tananyagok az egészségkárosító magatartásformák veszélyeire hívják fel a figyelmet, 

valamint megoldásként a helyesnek vélt magatartásformákat kínálnak fel. A 

hagyományos egészségnevelési elképzelés a hatékonyság érdekében gyakran fordul az 

elrettentő információk átadásának, bemutatásának eszközéhez. Ennek a megközelítésnek 

egy másik jellegzetessége az egyoldalú közlési forma: az ismeret átadása a tanulók aktív 

és személyes bevonása nélkül történik. Ebbe a csoportba tartoznak a gyakran alkalmi 

jelleggel megszervezett iskolai felvilágosító előadások, a különböző brosúrák. 

 

2. Rizikócsoportos megközelítés 

 

A korai szűrés eredményeként feltárt egészségi problémákkal, illetve sajátos 

háttérváltozókkal jellemezhető csoportokkal folytatott megelőző tevékenység (pl.: 

túlsúlyos személyek, magas vérnyomással élők, alkoholbetegek gyerekei stb.).A rizikó 

csoportokra irányuló egészségfejlesztő tevékenység közvetlenül kapcsolódik a 

betegségmegelőzés, a prevenció gondolatához. Amennyiben megfelelő technika 

segítségével meg tudjuk állapítani, hogy kik a veszélyeztetettek valamely krónikus, nem 

fertőző betegség, vagy esetlegesen a szociális helyzetük szempontjából, akkor az ilyen 

sajátosságokkal rendelkező gyerekek számára ki lehet munkálni valamilyen 

betegségmegelőző programot, pl. sajátos étrendet, mozgásprogramot. Fontos az iskolás 

gyermekek életkorához kötött kötelező szűrővizsgálatának rendszere, a túlsúllyal vagy 

mozgásszervi problémával küzdő gyermekek számára szervezett speciális táplálkozási 

tanácsadás és/vagy differenciált testi nevelés. 
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3. Érzelmi intelligenciát, társas kompetenciát, alkalmazkodást fokozó beavatkozások 

 

Ennek a módszernek a lényege, hogy az egészségkárosító magatartásformák hátterében a 

személy konfliktuskezelési eszköztárának gyengeségei húzódnak meg. Ezért az 

egészségfejlesztési törekvéseknek a társas-érzelmi készségek fejlesztését kell célul 

kitűzniük. Az érzelmi nevelés jegyében születő és működő egészségfejlesztési programok 

az egészségfejlesztésben, mentálhigiénében képzett pedagógusok hiányában külső 

szakértők bevonásával törekednek arra, hogy szocializációs lehetőséget biztosítsanak a 

résztvevőknek, társas-kommunikációs készségeik fejlesztésére. Például a serdülőköri 

egészségfejlesztő vagy önismereti csoportfoglalkozások, amelyek csoportvezetésben 

képzett szakembert kívánnak. 

 

4. Kortárshatások az egészségfejlesztésben 

 

Ez a módszer a kortársak befolyásának szerepére helyezik a hangsúlyt. A serdülőkori 

fiatalok számára a felnőttnél lényegesen hitelesebb a kortárs, aki éppen ezért sokkal 

jelentékenyebb véleményformáló hatással is van. Azok a programok, amelyek a 

kortárshatásokra építenek, és kiképzett kortárssegítők közvetítésével igyekeznek az 

egészségfejlesztés üzenetét a fiatalokhoz eljuttatni, és arra tanítja a fiatalokat, hogy 

tudjanak nemet mondani. A képzett kortársak segíthetnek barátaiknak vagy 

osztálytársaiknak, de modell-szereplőként is képviselhetik, pl. a dohányzást ellenző 

kortárs norma kialakítását, illetve fennmaradását is.  

 

5. Színtér programok 

 

Ez a módszer abból indul ki, hogy az egészségi állapot nem kizárólagosan az egyén 

felelőssége, nem pusztán az egyéni készségektől és jártasságoktól függ, hanem jelentős 

szerepet játszanak a társas, a társadalmi és az ökológiai tényezők is. A színtér programok, 

eltérően a rizikó csoportos megközelítőstől, a természetes „élőhelyen” találják meg 

célpontjukat. Ilyen színtér programnak tekinthető az egészséges iskolák mozgalma. 

 

6. Közösségi alapú komplex egészségfejlesztő programok 

 

A közösségi alapú programok nemcsak az élőhely azonosságát és életmód formáló 

szerepét veszik tekintetbe, hanem a tágabb értelmű politikai és társadalmi 

meghatározókat, realitásokat is. Ezek a programok nemcsak a diákokkal és nemcsak az 

iskolával foglalkoznak, hanem többféle célcsoporttal. 

Például:  

- a helyi tömegkommunikáció (kábeltévé, helyi újság) segítségével a felnőttekhez 

eljuttatja az információkat,  

- a háziorvoson keresztül elősegíti a dohányzás-leszoktató programokban történő 

részvételt, 

- kortárssegítőkkel vagy éjszakai sportrendezvényekkel igyekeznek olyan 

fiatalokra is hatást gyakorolni, akik valamilyen oknál fogva kimaradtak az 

iskolából. 

 

Lényeges, hogy a különböző akciókat egymással összehangolják, ugyanis csak ebben az 

esetben beszélhetünk komplex egészségfejlesztésről. 
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1.3.4.  Egészségfejlesztő, egészségnevelő csoport létrehozása 

 

A csoport tagjai a következők: 

- iskolaigazgató vagy megbízottja 

- az egészségnevelő, aki feltehetően valamilyen célirányos továbbképzésben részt vett 

pedagógus 

- az iskolai drogügyi koordinátor 

- testnevelő 

- iskolaorvos, 

- védőnő  

- iskolapszichológus, 

- diákönkormányzat-vezető, 

- gyermek- és ifjúságvédelmi felelős  

- szabadidő-szervező  

- szülői munkaközösség képviselője  

 

1.3.5. A segítő kapcsolatok színterei 

 

1. Szülők (család) 

A szülők megfelelő tájékoztatás és információ-átadás után aktív részvételükkel tudják 

támogatni az iskola egészségfejlesztési programját. 

 

2. Szülői szervezet 

          Az iskolai egészségfejlesztő program kialakításába be kell vonni a szülői szevezetet, 

és szükséges megnyerni támogatásukat.  

 

3. Iskolaorvos, háziorvos, védőnő 

Az iskola egészségügyi ellátásáról szóló jogszabály előírja, hogy minden iskolának 

legyen kijelölt orvosa, és védőnője, valamint a tanulók fogászati ellátását (szűrés és 

ellátás) végző kijelölt fogorvosa, akik a jogszabályban foglalt feladatokat az 

önkormányzattal és az Országos Egészségbiztosító Pénztárral kötött szerződés 

értelmében látják el.  

 

Az iskolaorvos és a védőnő feladata: 

- a tanulók életkorhoz kötött vizsgálata, amely magában foglalja a testi, érzelmi 

és intellektuális fejlődés követését és az érzékszervek vizsgálatát, 

- adott esetben a tanulók elsősegélyben való részesítése, 

- közreműködés az egészségügyi-járványügyi, a környezet-egészségügyi, a 

táplálkozás egészségügyi és balesetvédelmi feladatok ellátásában az iskola 

vezetésével egyeztetve, 

- felkérésre közreműködés az egészségügyi szakértői feladatokban. 

 

Az iskola egészségügyi ellátás különösen a következő területeken tud ismereteket 

nyújtani: 

- az életmód és betegség összefüggései 

- az iskola tanulói egészségi állapota, ennek alapján az „iskola diagnózis” 

kiegészítése, megoldási javaslatok 

- a serdülőkori változások ismerete, segítségnyújtás a serdülőkori érzelmi, 

magatartás, életmód és szexuális problémák, valamint krízisek megoldásában 
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- környezet egészségügyi, közegészségügyi és táplálkozás egészségügyi 

kérdésekben 

- az iskolát övező település olyan lehetőségeinek ismerete, amelyek bevonhatók, 

segítségül hívhatók az iskolai egészségfejlesztésben 

 

4. Iskolapszichológus 

A pszichológus a lelki eredetű problémák feldolgozásában segít a tanulóknak. 

 

5. Gyermekjóléti szolgálatok, nevelési tanácsadók, családsegítők 

A gyermekvédelmi munkában, valamint a konkrét államigazgatási ügyekben tudnak 

segítséget nyújtani a gyermekjóléti szolgálatok és a települési önkormányzatok más 

intézményeiben dolgozó segítő foglalkozású szakemberek. 

 

6. Az ÁNTSZ járási intézeteinek egészségfejlesztési szakembere és más egészségügyi 

intézmények, szervezetek 

Az egészségügyi szakellátást igénylő esetekben a területileg illetékes kórházak és 

intézmények jelentik a segítő kapcsolatok színterét. 

 

7. Rendvédelmi szervek 

A rendőrkapitányságok ifjúságvédelmi munkatársai a bűnmegelőzési programok 

közös kimunkálásában, a tanári továbbképzéseken jogi, gyermek és ifjúságvédelmi, 

rendészeti, közlekedési témájú előadások tartásával tudnak segítséget nyújtani az 

iskolának. 

 

1.3.6 Iskolai programok 

 

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos munka hatékonyságát az segíti, ha az iskola határozott 

tervvel rendelkezik. Fontos, hogy a terv feladatokat és a megvalósításukat szolgáló 

tevékenységeket tartalmazzon olyan fontos területekre, mint: 

- az egészséges személyiségfejlődés elősegítése 

- az egészséges táplálkozás 

- a mindennapi testmozgás 

- a dohányzás, alkoholfogyasztás- és kábítószer használat megelőzése 

- a fogyatékos és hátrányos helyzetűek integrációja, az iskolán belüli bántalmazás 

megelőzése 

- a szexuális nevelés – már a pubertás időszakban, a nemi érés időpontját megelőzően 

 

1.3.7 Tanórai foglalkozások  

 

A tanórai foglalkozások a következők: 

 

1. Szaktárgyi, osztályfőnöki órák témafeldolgozása 

Minden tantárgynak van csatlakozási pontja az egészségfejlesztéssel. Ezekre a helyi tanterv 

tervezése során külön figyelmet érdemes fordítani, a gyermek érett személyiséggé válásának 

elősegítése személyközpontú pedagógiai módszerekkel és a művészetek személyiségfejlesztő 

hatékonyságú alkalmazásával ( ének,tánc, rajz, mesemondás népi játékok, népi ritmusjátékok). 
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1.3.8 Tanórán kívüli foglalkozások 

 

A tanórán kívüli foglalkozások az alábbiak lehetnek: 

 

1. Napközis foglalkozások 

Ha jó a tervezés és az együttműködés a tanítók, szaktanárok és a napközis nevelő között, 

kitűnően egészítheti ki a tanórai programot, illetve a konkrét esetfeldolgozást. A napközi kiváló 

helye a játékoknak, játékos gyakorlatoknak is, tartásjavító torna, relaxáció, mesemondás népi 

játékok. 

 

2. Délutáni szabadidős foglalkozások 

Sportprogramok, témával kapcsolatos filmvetítések, vetélkedők, versenyek, egyéb játékos 

programok, csoportfoglalkozások, tánc, mesemondás, játékok. 

 

3. Egészségnap 

Az iskola egészét árfogó előre tervezett programok. Komoly szervezést, felkészülést 

igényelnek, több iskola is összefoghat az adott régión, megyén, településen belül. 

 

 

4. Hétvégi iskolai program 

Sportrendezvények, kulturális programok. 

 

5. Kirándulások, erdei iskolák, túrák, sportprogramok 

 

 

1.3.9 Tájékoztató fórumok 

 

1. Szülői értekezlet, szülőcsoport számára szervezett fórum, tájékoztató 

Lehet osztályszintű vagy iskolaszintű, ez utóbbi esetében színesíti a programot a külső előadó, 

pl. orvos, pszichológus, rendőrségek bűnmegelőzési osztályának szakembere stb. 

 

2. Szakmai tanácskozások, tréningek 

Elsősorban a tanárok felkészültségének fejlesztését szolgálja, de a diákokat is meg kell hívni, 

amikor csak engedi a program, illetve a téma. 

 

1.3.10 Iskolán kívüli rendezvények 

 

1. Kortárssegítő képzés 

Az iskolai és az iskolán kívüli programok határesete, mert az iskola tanulóit vonja be a 

kortársképzésbe, de a legtöbb helyen a felkészítés színtere nem az iskola, hanem a képző 

intézmény. 

 

2. Kapcsolódás más szervezetek, intézmények programjaihoz 

 

 

1.3.11 Módszerek, szabályozás 

 

Leghatékonyabb az iskola saját ötleteire épülő, illetve önálló szervezésű programok (egymásra 

épülő rendezvénysorozatok), amelyeknek megvalósításában a tanárok, a diákok és a szülők 

egyaránt részt vesznek. Ezen kívül több tucat intézmény, szervezet, vállalkozás kínálja adaptált 



61 

 

vagy saját fejlesztésű egészségfejlesztési programját. Szabályozni kell az iskolában működő 

büfé kínálatát. 

 

- Az egészségfejlesztés szemléletének széleskörű elsajátítása az iskolában, meghívott 

előadó segítségével, pedagógusok, szülők, alkalmazottak, tanulók számára (egészségtan 

tanár más iskolából vagy egészségfejlesztésben szakirányú végzettséggel rendelkező 

szakember a szociális, egészségügyi területről, iskolaorvos, háziorvos, védőnő, 

ÁNTSZ, Kábítószer Egyeztető Fórum, vagy helyi civil szervezet munkatársa). 

- Tegyük szebbé az iskola környezetét, pl.: rendezzünk versenyeket, készíttessünk a 

tanulókkal, a témával kapcsolatos plakátokat, pontozzuk az osztálytermeket, faliújságon 

a témával kapcsolatos cikkeket, írásokat stb. 

- Szervezzünk kirándulásokat, tegyük lehetővé a rendszeres testmozgást, a szülőket is 

vonjuk be ezekbe. 

- Tekintsük át a tantárgyakat, és tegyünk javaslatot, hogy az egyes tárgyakban miként 

jelenhet meg az egészségfejlesztés szemlélete. 

- Ha nincs az egészségfejlesztésben képzett szakember, akkor a továbbképzésben való 

részvétel is egy fontos célkitűzés. 

- Határozzák meg az ellenőrzés és értékelés módszereit. Ki, mit, mikor, milyen 

módszerrel ellenőrzi a célok megvalósítását. 

- Az intézményben üzemelő élelmiszerárusító üzlet (büfé) üzemeléséhez be kell szerezni 

az iskola-egészségügyi szolgálat szakvéleményét, mely arra utal, hogy megfelel- e az 

egészséges táplálkozásra vonatkozó ajánlásoknak, továbbá hogy tartalmaz-e olyan 

terméket, amely alkalmas lehet a tanuló figyelmének, magatartásának olyan mértékű 

befolyásolására, hogy azzal megzavarja az iskola rendjét, vagy rontja a nevelő-oktató 

munka hatékonyságát. 
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1.4  A közösségfejlesztéssel, az iskola szereplőinek együttműködésével 

kapcsolatos pedagógiai feladatok 
 

A közösség olyan együttműködésre szerveződött emberi csoport, amelyet a közös érdek, közös 

cél, közös értékrend és közös tudat tart össze. Fontos az együttes élmény ereje, mert a közös 

szokások révén kialakult elvárások lesznek a szabályozók. Az igazi tanulói és más emberi 

közösség a legegyetemesebb emberi, kulturális, vallási, nemzeti és szociális értékek hordozója, 

közvetítője, amely messzemenően figyelembe veszi a közösség tagjainak egyéni sajátosságait. 

 

Célja: A közösség segítse az egyének fejlődését, képességeinek kibontakozását úgy, hogy azok 

egyéni lehetőségeik maximumára jussanak el. 

 

A közösségi nevelés területei: 

 a család 

 az iskola 

 az iskolán kívüli közösségek 

 

Az iskola keretén belül működő közösségi nevelés területei: 

 tanítási órák 

 tanítási órán kívüli egyéb iskolai foglalkozások (pl. tanulássegítő foglalkozások, 

kirándulások, sportfoglalkozások) 

 diákok által szervezett, tanórán kívüli iskolai foglalkozások (mint: diákönkormányzati 

munka) 

 szabadidős tevékenység 

 

Nagyon fontos az oktatás és a szabadidős tevékenység gondosan megtervezett, átgondolt 

munkamegosztása, amely az egymásra épülés teljes rendszerét jelenti. Az iskolai szabadidős 

tevékenység jó teret biztosít a közösségfejlesztő munkának. 

 

1.4.1.  A közösségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok 

 

Az iskolai nevelés legfőbb célja a tanuló minél szélesebb körben történő fejlesztése, felkészítése 

az életre. A gyermek fejlődése azonban szorosan összefügg és nem választható el a közösségtől, 

a közösségi neveléstől. 

A kortárs csoport: 

- lehetőséget ad az én-érvényesítésre 

- biztosítja a valakihez tartozás érzését 

- emocionális biztonságot nyújt 

 

Ha a diákok kötődnek az egyes iskolai közösségekben, lehetővé teszi az azokon keresztül 

közvetett módon megvalósuló oktatás és nevelés hatásának erősödését. Ezért is alapvető feladat 

a közösségben, illetve a közösség által történő nevelés megszervezése és irányítása. 

 

1.4.2.  A család 

 

A legalapvetőbb közösség a család, melybe a tanuló beilleszkedik. A család meghatározza, 

formálja, befolyásolja a gyermek fejlődését, a másokhoz való viszonyát. Alapvető szociális 

kötődéseket, formákat alakít ki, amelyeket az iskolába kerülve lehet és kell is fejleszteni, 

formálni, alakítani. Így nagyon fontos szerepet kap, az iskola, s az osztályközösség is.  
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1.4.3.  Az iskolai közösség 

 

A tanulók együttélésének és együttműködésének legtágabb keretét az iskolai közösség jelenti. 

Megkülönböztetett jelentőségű feladatok hárulnak az iskola vezetőire, az osztályfőnökre, a 

diákönkormányzatot segítő pedagógusra, az egyes iskolai eseményeket, rendezvényeket 

szervező tanárokra. 

 

1.4.4.  A tantestület 

Az alapfeladatok ellátásához iskolánkat hozzáértő iskolavezetés és megfelelően képzett, 

szakmailag jól felkészült tantestület alkotja, melyre jellemző a gyermekközpontúság, az 

aktivitás, az új iránti fogékonyság, a célokkal való azonosulási képesség. A szervezeti 

felépítésnek köszönhetően jó az információáramlás, az egyes közösségek közötti koordináció. 

 

Kiemelt feladat, fő fejlesztési irány: Mentálhigiéniás feladatok (hangulat, személyiség- 

fejlesztés) az őszinte, nyílt kritikai szemlélet alakítása közösségi programokkal, 

kirándulásokkal, személyiségfejlesztő tréningekkel, a minőségbiztosítás módszereivel. Egymás 

munkájának megbecsülése, elismerése. A tanulói személyiség fejlesztésére irányuló nevelő és 

oktató munka iskolánkban egyrészt a nevelők és a tanulók közvetlen kapcsolata révén valósul 

meg, másrészt közvetett módon, a tanulói közösség ráhatásán keresztül érvényesül. 

 

1.4.5.  Az osztályközösség 

  

A tanuló fejlődésének meghatározó tényezői a családban elsajátított szokásokon, morális 

tényezőkön túl a baráti körben kialakított emberi kapcsolatok és értékrendek. Az 

osztályközösség szokásokkal, szemléletmóddal rendelkező tanulók közössége, ahol az 

életszemléletet kell formálni és továbbfejleszteni. Ebben nagy a szerepe a közösségnek, mivel 

a kortársak hatnak egymásra. A tanuló idejének legnagyobb részét az osztályközösségben tölti, 

ezért nagyon meghatározó annak légköre, szellemisége, hatása a tanulók egymás között 

kialakuló kapcsolatrendszerére, viselkedési formáira. 

 

Az osztályközösség feladata: 

- valamennyi tanuló pozitív irányú befolyásolása 

- az egyéni értékek felismerése 

- egymás tiszteletben tartása 

- egymás segítése a tanulásban és az egyéni vagy beilleszkedési problémákban 

- a másság elfogadása, a tolerancia 

- társaik segítése, támogatása gondjaik, problémáik megoldásában 

- mások gondjainak, nehézségeinek felismerése 

 

A közösség irányításában, alakításában meghatározó a szerepe az osztályfőnöknek. Különösen 

fontos a szerepe a problémák felismerésében és azok keresésében. Fontos a szerepe és a 

tevékenysége abban, hogy a családot hogyan tudja bevonni, befolyásolni a tanuló 

támogatásába, mennyire azonos alapelvekkel irányít az iskola és a család. Az osztályfőnök 

ismerje fel a tanuló problémáit, érzékelje az esetleges deviáns eseteket, és találja meg a 

problémák megoldásához a helyes utat, vagy azokat a személyeket, akik a probléma 

megoldásában a segítségére lehetnek. 
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1.4.6.   A tanítási órán kívüli tevékenységek   

 

A tanítási órán kívüli tevékenység közé tartozik minden olyan foglalkozás, amely a nem 

hagyományos tanórai foglalkozások témakörében is megtalálhatók, de nem kerül a tanítási 

naplóba. 

Tanítási órán kívüli tevékenységek lehetnek: 

- szakkörök 

- táborok 

- takarítási akciók (iskola, környék stb.) 

- gyűjtési akciók (papír, fém stb.) 

 

1.4.7.   Rendszeres tanórán kívüli foglalkozások 

 

A tanórán kívüli foglalkozások a diákok igényeinek és az iskola lehetőségeinek 

összehangolásával szerveződnek. Ide tartozik: a diákszínpad, a szakkörök, az előkészítők és a 

sportkörök. A foglalkozások témáját és a hiányzó tanulók nevét a szaktanár az e-naplóba 

rögzíti. A szakköri foglalkozások időtartama legfeljebb heti 45 perc lehet, ami adott esetben 

tömbösített formában is megtartható. A szaktanárok által tanév elején meghirdetett szakkörökre 

az osztályfőnöknél lehet jelentkezni. A jelentkezés a szakkör elindulása után válik véglegessé. 

Ettől kezdve a szakköri foglalkozásokon való részvétel kötelező. Az iskola tanárai, vagy 

bármely más szervezet az iskola diákjai számára az iskolában önköltséges tanfolyamot 

igazgatói engedéllyel és az érintet tanulók szüleinek írásos beleegyezésével szervezhet. A 

tanórán kívüli rendszeres foglalkozások rendjét külön órarend rögzíti, melyet az igazgató hagy 

jóvá. 

 

1.4.8.   Alkalmanként szervezett foglalkozások 

 

Az iskola által egy-egy alkalomra tanórán kívüli, szervezett foglalkozások a következők 

lehetnek: 

- osztálykirándulások 

- a tanulmányi kirándulások 

- a táborok 

- a diákcsoportok bel- és külföldi utazásai 

- kulturális intézmények és ipari létesítmények látogatásai 

 

A tanulmányi kirándulások időtartama, időpontja: 

 

Évfolyam Időtartam Időpont 

1. oszt. 1 nap adott év  

2. oszt. 1 nap adott év  

3. oszt. 1 nap adott év 

4. oszt. 1 nap adott év  

5. oszt. 1-2 nap adott év 

6. oszt. 1-2 nap adott év 

7. oszt. 1-2 nap adott év 

8. oszt. 1-2 nap adott év 

 

Ezek a programok iskolai keretek között csak tanári felügyelettel szervezhetők. A kirándulások, 

táborozások és az utazások esetén 20 tanulónként 1 tanárnak kell kísérnie a csoportot. 
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A jelen pedagógiai programban nem szereplő, a tanítási idő alatt több napig tartó tanórán kívüli 

foglalkozást – írásos kérvény alapján – az igazgató engedélyezheti az osztályban tanító tanárok 

vagy a nevelőtestület véleményének kikérése után. 

 

A tanulók bármely, az iskola által alkalmanként szervezett több napos programon csak előzetes 

írásbeli hozzájárulással vehetnek részt. Az engedélyt a szervező tanárnak a program 

szervezésének megkezdésekor kell beszereznie a szülőktől és az osztályfőnöktől. 

 

A tanulók távollététől, ha olyan programokon vesznek részt, amelyeken az iskolát is képviselik, 

az igazgató dönt. 

 

1.4.9.   Rendszeres és alkalmanként szervezett tanórán kívüli foglalkozások formái 

 

a) Hagyományőrző tevékenységek 

- Minden tanév folyamán iskolai ünnepséget, megemlékezést lehet tartani a 

következő alkalmakkor: március 15-e, október 6-a, október 23-a évfordulóján, 

karácsonykor, gyermeknapon, farsangkor, illetve a 8. osztályosok ballagásakor 

stb. 

- Fontos feladat az iskola névadójának, emlékének ápolása. 

- Időszakonként az iskola tevékenységét, munkáját összefoglaló iskolai évkönyv 

kerülhet kiadásra. 

 

b) Tehetséggondozó és felzárkóztató foglalkozások 

- Fontos, hogy: 

 az egyes tantárgyakból gyenge teljesítményt nyújtó tanulók képességeinek 

fejlesztésére felzárkóztató óra szervezésre kerüljön, 

 az egyéni képességek minél jobb kibontakoztatását, a tehetséges tanulók 

gondozását az egyes szaktárgyakhoz kapcsolódó tanórán kívüli 

tehetséggondozó foglalkozások segítsék, 

 további tehetséggondozó és felzárkóztató foglalkozások indításáról – a 

felmerülő igények és az iskola lehetőségeinek figyelembe vételével – 

minden tanévben az iskola nevelőtestületének kell döntenie. 

 

c) Diákönkormányzat 

A tanulók és a tanulóközösségek érdekeinek képviseletére, a tanulók tanórán kívüli, szabadidős 

tevékenységének megszervezésére az iskolában diákönkormányzat működik. Az iskolai 

diákönkormányzat munkáját az 3-8. osztályokban megválasztott küldöttekből álló 

diákönkormányzati vezetőség irányítja. A diákönkormányzat tevékenységét a diákok által jelölt 

és az iskola igazgatója által megbízott nevelő segíti. 

 

 

d) Napközi otthoni, egész napos iskola és tanulószobai foglalkozások 

A köznevelési törvény előírásainak megfelelően – ha a szülők igénylik -, az iskolákban tanítási 

napokon a délutáni időszakban az 1-8. évfolyamon napközi otthon, egész napos iskola vagy 

tanulószoba működik.  

 

- Napközis foglalkozás, egész napos iskola 

Az intézmény 1-8. osztályig biztosítja a tanulók teljes ellátását (reggeli, 

ebéd, uzsonna) és felügyeletét 16.15 óráig. A napközi, egész napos iskola 
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által nyújtott programokban az étkezés igénybe vétele nélkül is részt lehet 

venni. 

A napközi szerkezetileg és tartalmilag szorosan kapcsolódik a délelőtt folyó 

pedagógiai munkához. A napközi speciális feladata a tanulás tanítása, a 

mentálhigiénés szokások ápolása, fejlesztése. A sokszínű szabadidős 

tevékenység magában foglalja a játszóházat, sportversenyeket, mozi- és 

színházlátogatást, múzeumi foglalkozásokon való részvételt, stb. A napközi, 

az egész napos iskola és a tanulószoba fontos színtere a felzárkóztatásnak és 

a tehetséggondozásnak. 

 

- Tanulószobai foglalkozás 

A tanulószobai foglalkozás keretében a pedagógus a felső tagozatos 

gyerekek számára biztosítja a tanórákra való felkészülést, segíti a tanulási 

nehézségek leküzdését. 

 

 

e) Versenyek, vetélkedők 

A tehetséges tanulók további fejlődését segítik a különféle (szaktárgyi, sport, művészeti stb.) 

versenyek, vetélkedők, melyek az iskolában évente/félévente/stb. rendszeresen kerülnek 

megszervezésre. A legtehetségesebb tanulók városi, megyei és országos tanulmányi, művészeti 

versenyeken is részt vesznek. A versenyek, vetélkedők megszervezését, illetve a tanulók 

felkészítését a különféle versenyekre a nevelők szakmai munkaközösségei vagy a szaktanárok 

végzik. 

 

f) Tanulmányi kirándulások 

Az iskola nevelői a tantervi követelmények teljesülése, a nevelőmunka elősegítése céljából az 

osztályok számára évente egy alkalommal tanulmányi kirándulást szervezhetnek.  

 

g) Erdei iskola 

Az erdei iskola a nevelési és a tantervi követelmények megvalósulását segíti az iskola falain 

kívül. 

 

      h) Nemzeti összetartozás – Határtalanul!  

Határon túli tanulmányi kirándulás megvalósítása  pályázati források felhasználásával az 

aktuális 7. évfolyamon.  

 

     i) Múzeumi, kiállítási, művészeti előadáshoz kapcsolódó foglalkozások 

Egy-egy tantárgy néhány témájának feldolgozását, a követelmények teljesítését szolgálják a 

különféle közművelődési intézményekben, illetve művészeti előadásokon tett csoportos 

látogatások.  

 

j) Szabadidős foglalkozások 

A szabadidős foglalkozások során a szabadidő hasznos és kultúrált eltöltésére kívánja a 

nevelőtestület a tanulókat azzal felkészíteni, hogy a felmerülő igényekhez és a szülő anyagi 

helyzetéhez igazodva különféle szabadidős programokat szervez (pl. túrák, kirándulások, 

táborok, mozi, színház- és múzeumlátogatások, klubdélutánok, táncos rendezvények, stb.). A 

szabadidős rendezvényeken való részvétel lehet önkéntes/kötelező. 
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k) Iskolai könyvtár – könyvtárszoba 

Az iskolai könyvtár, a tanulók és az iskola dogozóinak egyéni tanulását, önképzését szolgálja. 

Könyvtári foglalkozás szervezhető a városi és megyei könyvtárakban is tanórán és tanórán 

kívül. 

 

l) Az iskola létesítményeinek, eszközeinek egyéni vagy csoportos használata 

A tanulók igényei alapján, előzetes megbeszélés után lehetőség van arra, hogy az iskola 

létesítményeit, illetve eszközeit (pl. sportlétesítmények, számítógép, zongora stb.) a tanulók – 

tanári felügyelet mellett – egyénileg vagy csoportosan használják. 

 

m) Hit- és vallásoktatás 

Az iskolákban a területileg illetékes, bejegyzett egyházak – az iskola nevelő és oktató 

tevékenységétől függetlenül – hit- és vallásoktatást szervezhetnek. A hit- és vallásoktatáson 

való részvétel a tanulók számára önkéntes. 

 

A közösségfejlesztés a közösségek kezdeményező és cselekvőképességének fejlesztését jelenti. 

Ebben kulcsszerepe van az iskolai közösségeknek, a pedagógusoknak, mint 

közösségfejlesztőknek. 

 

Célunk: a tevékeny közösség nevelőerejének tudatos, szakszerű kiaknázása az egyéni fejlődés 

érdekében. A tanulói személyiség fejlesztésére irányuló nevelő és oktató munka iskolánkban 

egyrészt a nevelők és a tanulók közvetlen, személyes kapcsolata révén valósul meg, másrészt 

közvetett módon, a tanulói közösség ráhatásán keresztül érvényesül. A tanulók közösségekben, 

illetve közösség által történő nevelésének megszervezése, irányítása iskolánk nevelő-oktató 

munkájának alapvető feladata. 

 

A tanulói közösségek fejlesztetésével kapcsolatos feladataink:  

 

1. Különféle tanulói közösségek megszervezése, nevelői irányítása. 

Feladata: Az iskolai élet egyes területeihez (tanórákhoz, tanórán kívüli 

tevékenységekhez) kapcsolódó tanulói közösségek kialakítása, valamint 

ezek életének tudatos, tervszerű nevelői fejlesztése. (osztályfőnökök) 

 

2. A tanulók életkori fejletségének figyelembevétele a tanulóközösségek fejlesztésében. 

Feladata: A tanulói közösségek irányításánál a nevelőknek alkalmazkodniuk kell az 

életkorral változó közösségi magatartáshoz: a kisgyermek heteronóm – a 

felnőttek elvárásainak megfelelni akaró – személységének lassú 

átalakulásától az autonóm – önmagát értékelni és irányítani képes- 

személyiséggé válásig. 

 

3.  Az önkormányzás képességének kialakítása. 

Feladata: A tanulói közösségek fejlesztése során ki kell alakítani a közösségekben, 

hogy nevelői segítséggel közösen tudjanak maguk elé célt kitűzni, a cél 

eléréséért összehangolt módon tevékenykedjenek, illetve az elvégzett 

munkát értékelni tudják. 

 

4.  A tanulói közösségek tevékenységének megszervezése. 

Feladata: A tanulói közösségeket irányító pedagógusok legfontosabb feladata, a 

közösségek tevékenységének tudatos tervezése és folyamatos 

megszervezése, hiszen a tanulói közösség által történő közvetett nevelés 
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csak akkor érvényesülhet, ha a tanulók a közösség által  szervezett 

tevékenységekbe bekapcsolódnak, azokban aktívan részt vesznek, és ott a 

közösségi együttéléshez szükséges magatartáshoz és viselkedési formákhoz 

tapasztalatokat gyűjthetnek. 

 

5.A közösség egyéni arculatának, hagyományainak kialakítása. 

Feladata: A tanulói közösségre jellemző, az összetartozást erősítő erkölcsi, viselkedési 

normák, formai keretek és tevékenységek rendszeressé válásának 

kialakítása, ápolása. 
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1.5 A pedagógusok helyi feladatai, az osztályfőnöki munka tartalma és 

feladatai 
 

 

A pedagógusok feladatainak részletes listáját személyre szabott munkaköri leírásuk 

tartalmazza.  

1.5.1. A pedagógusok legfontosabb helyi feladatait az alábbiakban határozzuk meg: 

 A pedagógusok alapvető feladatai  

o A magasabb jogszabályokban, a pedagógiai programban, a szervezeti és 

működési szabályzatban, valamint az intézmény más belső szabályzatában és 

vezetői utasításában előírt pedagógiai és adminisztratív feladatok ellátása. 

o Heti teljes munkaidejének nyolcvan százalékát (kötött munkaidejét) az igazgató 

által meghatározott feladatok ellátásával töltse. (32 óra) 

o Heti teljes munkaidejének ötvenöt–hatvanöt százalékában (neveléssel-

oktatással lekötött munkaidejében) tanórai és tanórán kívüli (egyéb) 

foglalkozásokat tartson.  

o Kötött munkaidejének neveléssel-oktatással lekötött munkaidején felüli 

részében a nevelést-oktatást előkészítő, a neveléssel-oktatással összefüggő 

egyéb feladatokat, tanulói felügyeletet, továbbá eseti helyettesítést lásson el. 

o A tanítási órák és a tanórán kívüli (egyéb) foglalkozások pontos és eredményes 

megtartása. 

o Aktív részvétel a nevelőtestület értekezletein, valamint a szakmai 

munkaközösségek munkájában. 

o Aktív részvétel az éves munkaterv szerinti rendezvényeken.  

o A tudomására jutott hivatali titkot megőrizze. 

o A jogszabályokban meghatározott határidőkre megszerezze az előírt 

minősítéseket. 

o Az iskola céljainak képviselete a tanulók és a szülők előtt.  

o A pedagógusra bízott osztályterem, szaktanterem gondozottságának és 

pedagógiai szakszerűségének figyelemmel kísérése. 

 A tanórai és a tanórán kívüli oktató-nevelő munka, tanulásirányítás 

o Tanórai és a tanórán kívüli (egyéb) foglalkozások megtartása. 

o A tanórai és a tanórán kívüli (egyéb) foglalkozások éves tervének elkészítése 

(tanmenetek, éves programok). 

o Előzetes felkészülés a tanítási órákra és a tanórán kívüli (egyéb) 

foglalkozásokra. 

o A motiválás, a differenciálás, a tanulói aktivitás változatos formáinak 

alkalmazása a tanítási órákon 

o Változatos szervezeti formák alkalmazása a tanítási órákon 

o A tanulók életkorához és a didaktikai feladatokhoz megfelelően illeszkedő 

módszerek, szemléltetés, ellenőrzés és értékelés alkalmazása a tanítási órákon. 

o A tanulók aktív munkájának és megfelelő magatartásának biztosítása a tanítási 

órákon és a különféle iskolai foglalkozásokon. 
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o Az eredményes tanulás módszereinek, technikáinak elsajátíttatása, 

gyakoroltatása a tanítási órákon. 

o A helyi tanterv követelményeinek elsajátítása a nevelő által tanított tanulók 

körében. 

 A tehetséges tanulók gondozása 

o Egyéb (tanórán kívüli) fejlesztő foglalkozások szervezése a tehetséges tanulók 

részére. 

o Iskolai tanulmányi, sport és kulturális versenyek, vetélkedők, bemutatók, 

pályázatok önálló szervezése, segítség a szervezésben. 

o Részvétel az iskolai tanulmányi, sport és kulturális versenyeken, vetélkedőkön, 

bemutatókon. 

o A tehetséges tanulók részvételének biztosítása és felkészítése a különféle iskolán 

belüli versenyekre, vetélkedőkre stb. 

o A tehetséges tanulók részvételének biztosítása és felkészítése a különféle iskolán 

kívüli versenyekre, vetélkedőkre stb. 

 A hátrányos helyzetű, a halmozottan hátrányos helyzetű, valamint a beilleszkedési, 

magatartási és tanulási nehézségekkel küzdő tanulók, illetve a felzárkóztatásra 

szoruló tanulók gondozása, eredményes fejlesztése 

o Egyéb (tanórán kívüli) fejlesztő foglalkozások szervezése a hátrányos helyzetű, 

a halmozottan hátrányos helyzetű, valamint a beilleszkedési, magatartási és 

tanulási nehézségekkel küzdő tanulók, illetve a felzárkóztatásra szoruló tanulók 

részére. 

o A gyermekvédelmi feladatok ellátása a hátrányos helyzetű, a halmozottan 

hátrányos helyzetű, valamint a beilleszkedési, magatartási és tanulási 

nehézségekkel küzdő tanulók, illetve a felzárkóztatásra szoruló tanulók körében. 

o A hátrányos helyzetű, a halmozottan hátrányos helyzetű, valamint a 

beilleszkedési, magatartási és tanulási nehézségekkel küzdő tanulók, illetve a 

felzárkóztatásra szoruló tanulók korrepetálása, segítése, mentorálása. 

o A hátrányos helyzetű, a halmozottan hátrányos helyzetű, valamint a 

beilleszkedési, magatartási és tanulási nehézségekkel küzdő tanulók, illetve a 

felzárkóztatásra szoruló tanulók felkészítése javító vagy osztályozó vizsgára. 

o Az eredményes középiskolai felvétel elősegítése a hátrányos helyzetű, a 

halmozottan hátrányos helyzetű, valamint a beilleszkedési, magatartási és 

tanulási nehézségekkel küzdő tanulók körében. 

o Az egyéni munkarenddel rendelkező tanulói státusz alapos előkészítése, 

indokoltság vizsgálata az indokoltság megléte esetén alkalmazása. 

o A gyermekvédelemmel foglalkozó szakember véleményének kikérése az ebben 

a fejezetben jelzett tanulókkal kapcsolatos döntések meghozatalakor. 

 A tanulók tanórán kívüli foglalkoztatása 

o Szabadidős programok szervezése iskolán kívül (pl. színház-, múzeumlátogatás, 

kirándulás). 

o Szabadidős programok szervezése iskolán belül (pl. disco, karácsonyi 

ünnepség). 

o Iskolai rendezvények, ünnepélyek, évfordulók megrendezése. 

o A nevelők, gyerekek és szülők együttműködését, kapcsolatát erősítő (közös) 

programok. 
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 Az iskolai diákönkormányzat működtetésében való aktív részvétel 

o Az iskolai diák-önkormányzati munka egy-egy részterületének irányítása, 

segítése. 

o Az iskolai diákönkormányzat programjainak önálló szervezése, segítség a 

programok szervezésében, részvétel a programokon. 

o Iskolai szintű kirándulások, táborok önálló szervezése, segítség a szervezésben, 

részvétel a kirándulásokon, táborokon. 

 Munkafegyelem, a munkához való viszony 

o A munkaköri kötelességek teljesítése. 

o Az ügyeleti munka pontos, felelősségteljes ellátása az óraközi szünetekben. 

o Pontos adminisztrációs munka. A formai követelmények, a határidők betartása. 

o Az egyes tanév közben adódó feladatok pontos, határidőre történő megoldása. 

 Folyamatos, aktív részvétel a nevelőtestület és a szakmai munkaközösség 

tevékenységében 

o Feladatvállalás a munkaközösség, a nevelőtestület aktuális feladataiban. 

o Részvétel a különféle feladatok megoldására alakult nevelői 

munkacsoportokban. 

o Oktatási segédanyagok, szemléltető és mérőeszközök kidolgozása, közreadása. 

o Belső továbbképzések, előadások, bemutató órák szervezése, megtartása. 

 Továbbtanulásban, továbbképzésekben való részvétel, önképzés 

o Másoddiploma megszerzésére irányuló továbbtanulásban való részvétel. 

o Továbbképzéseken való részvétel. 

o A továbbképzéseken tanultak átadása a nevelőtestület tagjainak. 

o Publikációk szakmai (pedagógiai, szaktárgyi) témákról folyóiratokban, 

kiadványokban. 

 Az iskolai munka feltételeinek javítása 

o Pályázatok összeállítása, pályázatokon való részvétel. 

o Bekapcsolódás az eredményes pályázatok megvalósításába. 

o Az iskolai alapítvány működésének segítése. 

o Az iskolai munka javítása új ötletekkel, az ötletek kivitelezése megvalósítása 

(innováció). 

o Az oktatáshoz kapcsolódó szemléltető eszközök tervezése, kivitelezése. 

o Az iskola épületének, helyiségeinek dekorálása. 

 Részvétel a nevelőtestület szakmai életében, a döntések előkészítésében és 

végrehajtásában 

o Részvétel az adott tanév munkatervében meghatározott feladatok ellátásában. 

o Részvétel a nevelőtestület szakmai (pedagógiai) döntéseinek előkészítésében. 

o Önkéntes feladatok vállalása a nevelőtestületi feladatok megoldásában. 

 Aktív részvétel a tantestület életében 

o A pályakezdő (gyakornok) vagy az iskolába újonnan került nevelők 

munkájának, beilleszkedésének segítése. 
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o Önkéntes feladatvállalások a nevelőtestület közösségi életének; 

rendezvényeinek szervezésében, a szervezés segítése. 

o Részvétel a nevelőtestület közösségi életében, rendezvényekein. 

 Az iskola képviselete 

o A szülői szervezet által szervezett rendezvények segítése. 

o Részvétel a szülői szervezet által szervezett rendezvényeken. 

o Tudósítások közreadása a helyi társadalom számára az iskola életéről, 

eredményeiről a helyi médiában. 

o Bekapcsolódás az iskolán kívüli szakmai-pedagógiai szervezetek 

tevékenységébe. 

o Bekapcsolódás az iskolán kívüli érdekképviseleti szervezetek tevékenységébe. 

o A település rendezvényein, eseményein való részvétel. 

o Aktív részvétel, tisztségek vállalása a település társadalmi, kulturális, sport, stb. 

életében, civil szervezeteiben. 

 A vezetői feladatok ellátása 

o Vezetői feladatok vállalása a nevelőtestület szervezeti életében. 

o Az egyes vezetői feladatok (tervezés, szervezés, a végrehajtás irányítása, 

ellenőrzés, értékelés) lelkiismeretes ellátása. 

o A vezetőre bízott közösség formálása, az emberi kapcsolatok javítása. 

 Megfelelő kapcsolat kialakítása a tanulókkal, a szülőkkel és a pedagógus 

kollégákkal 

o A tanulók, a szülők és a pedagógus kollégák személyiségének tiszteletben 

tartása. 

o Elfogadást, figyelmet, megértést, jóindulatot sugárzó stílus, hangnem és 

viselkedés a tanulók, a szülők és a pedagógus kollégák felé. 

o Pedagógiai tanácsadás a tanulóknak és a szülőknek. 

o Kellő figyelem érdeklődés, megbecsülés és jóindulat a nevelőtársak felé (a 

pedagógus kollégák segítése, a tapasztalatok átadása, észrevételek, bírálatok 

elfogadása). 

 Az e feladatoknak magas szinten megfelelő kollégánk munkáját évente egy alkalommal 

a mindenkori Vári Emil Pedagógiai Díjjal ismerjük el, aminek az átadására a tanévzáró 

ünnepségen kerül sor. 

 A díjról a munkaközösségek írásos véleménye alapján, továbbá az iskola vezetői 

tanácsának véleményét is kikérve az intézmény vezetője dönt. 

 

1.5.2. Az osztályfőnöki munka tartalmát, az osztályfőnöki munka legfontosabb feladatait 

az alábbiakban határozzuk meg: 

 

 Megfelelő magaviseletű; az iskolai diákönkormányzati munkában és az iskolai 

rendezvényeken aktív osztályközösséget alakít ki az osztályközösség megfelelő 

irányításával. 

 Fejleszti a tanulók személyiségét, elősegíti egészséges lelki és testi fejlődésüket. 

 Elősegíti a társadalmi normákhoz és az iskolai elvárásokhoz igazodó értékrend 

kialakítást és elfogadását. 
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 Tanórákon kívüli – szükség esetén – iskolán kívüli közösségfejlesztő, szabadidős 

programokat (pl. osztálykirándulás, túra, színház-, múzeumlátogatás) szervez. 

 Az osztályszintű és az iskolai rendezvényeken kíséri osztályát, felügyel a tanulókra. 

 Megismeri a tanulók családi és szociális körülményeit. 

 Rendszeres kapcsolatot tart és együttműködik a tanulók szüleivel. 

 Rendszeres kapcsolatot tart együttműködik az osztályban tanító nevelőkkel. 

 Tájékoztatja a tanulókat és a szülőket az őket érintő kérdésekről. Érdemi választ ad a 

szülők és tanulók iskolai élettel kapcsolatos kérdéseire. 

 Figyelemmel kíséri a diákok tanulmányi előmenetelét, és erről rendszeresen – legalább 

havonta – tájékoztatja a szülőket. 

 A bukásra álló tanulók szüleit a félév vége és az év vége előtt legalább egy hónappal 

írásban értesíti. 

 Ha a tanuló az év végén tanulmányi kötelezettségeinek nem tesz eleget, a szülőket 

tájékoztatja a tanuló továbbhaladásának feltételeiről. 

 Figyelmezteti a szülőket, ha a gyermekük jogainak megóvása vagy fejlődésének 

elősegítése érdekében intézkedést tart szükségesnek. 

 A szülők figyelmét felhívja a szociális és egyéb juttatásokra. 

 Támogatja és segíti az osztályban működő szülői szervezet munkáját. 

 A szülők tájékoztatására szülői értekezleteket és fogadó órákat szervez. 

 Fokozott törődéssel foglalkozik az osztályába járó kiemelt figyelmet igénylő 

tanulókkal. 

 Az osztály tanulóinál ellátja a gyermekvédelmi feladatokat, szükség esetén a 

gyermekjóléti és családsegítő szolgálattal az iskola vezetésével egyeztetve kapcsolatba 

lép. 

 Segíti a tanulási, beilleszkedési, magatartási nehézséggel küzdő tanulók iskolai 

munkáját. 

 Támogatja a tehetséges tanulók fejlődését. 

 Tájékozódik a tanulók iskolán kívüli tevékenységeiről. 

 Az iskolaorvosi szolgálat bevonásával, figyelemmel kíséri a tanulók egészségi állapotát, 

és erről szükség esetén tájékoztatja az osztályban tanító nevelőket.(pl. tartós betegségek, 

fogyatékosságok, gyógyszerérzékenység). 

 Minden hó végén érdemjeggyel értékeli a tanulók magatartását és szorgalmát. 

 Az első félév végén és a tanév végén javaslatot tesz a nevelőtestületnek a tanulók 

magatartás és szorgalom osztályzatára. 

 Az első félév végén és a tanév végén javaslatot tesz a nevelőtestületnek a tanulók egész 

tanévi munkájának dicsérettel történő elismerésére. 

 A házirendet megsértő vagy feladatait elmulasztó tanulót először szóbeli 

figyelmeztetésben, majd írásbeli figyelmeztetésben, intőben vagy rovóban részesíti. 

Súlyosabb esetben javaslatot tesz a tanuló elleni fegyelmi eljárás lefolytatására. 

 Figyelemmel kíséri a tanulók hiányzásait, vezeti a mulasztási naplót, a mulasztásokat 

az osztálynaplóban havonként összesíti. Igazolatlan mulasztás esetén a jogszabályokban 

előírt rendelkezések alapján jár el. 
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 A tanév elején – a felső tagozaton - elkészített osztályfőnöki tanmenet szerint vezeti az 

osztályfőnöki órákat, azokra előre felkészül. 

 Segíti és ösztönzi a tanulók középiskolai továbbtanulását, megismerteti őket a 

pályaválasztási és továbbtanulási lehetőségekkel. 

 A nyolcadik évfolyamban a szülők döntése alapján ellátja a tanulók középiskolai 

jelentkezésével kapcsolatos feladatokat, elkészíti az ehhez szükséges dokumentumokat. 

 Elkészíti - felső tagozaton - az osztályfőnöki munka éves tervezetét (osztályfőnöki 

munkaterv, osztályfőnöki tanmenet).Az alsó tagozaton osztályfőnöki munkatervet 

készítenek. 

 Elkészíti az osztálystatisztikákat és ezekhez kapcsolódó elemzéseket. 

 Elkészíti a félévi és tanév végi értékeléseket az osztályközösség fejlődéséről. 

 Betartja az alapvető erkölcsi normákat a tanulókkal, a szülőkkel és a nevelőtársakkal 

szemben. 

 Kitölti és vezeti az osztálynaplót, hetente ellenőrzi a szükséges beírásokat, és szükség 

esetén gondoskodik azok pótlásáról. 

 Felfekteti és vezeti a tanulói törzslapokat és bizonyítványokat. 

 Tanév közben havonta ellenőrzi tájékoztató füzet vezetését (érdemjegyek, egyéb 

beírások, szülői aláírások). 

 Figyelemmel kíséri az osztály tantermének gondozottságát és pedagógiai 

szakszerűségét. 

 Az E-napló 2017.szeptember 01-től bevetésre került az iskolában. Az ehhez kapcsolódó 

változtatásokat értelemszerűen alkalmazni kell. 

 

1.5.3. Az osztályfőnöki munka tervezése 

 

 Az osztályfőnök osztályfőnöki nevelő munkáját a minden tanév elején összeállított 

osztályfőnöki munkaterv alapján végzi. 

 A tanév elején összeállított munkaterv 

o Az előző tanév végi értékelés az osztályközösség fejlődéséről. 

o Tanév eleji statisztikai adatok az osztályról. 

o Osztályfőnöki tanmenet (az osztályfőnöki órák éves terve). 

o Tervezett tanórán kívüli programok az adott tanévre havi bontásban. 

o Tervezett fogadó órák és szülői értekezletek az adott tanévre. Az egyes szülői 

értekezletek tervezett témái. 

o Az osztály diákközösségének vezetői. 

o Az osztályban működő szülői szervezet vezetői. 

 Az osztályfőnöki munkatervhez csatolt dokumentumok a tanév folyamán 

o Első félévi és tanév végi osztálystatisztika. 

o Első félévi és tanév végi értékelés az osztályközösség fejlődéséről. 

o Jelenléti ívek és feljegyzések a szülői értekezletekről. 

 

 

1.5.4. Az osztályfőnök által készített statisztikák, jelentések az osztályról 

 Tanév eleji statisztikai adatok az osztályról (minden adatsor fiú-leány bontásban készül) 

 Tanulók száma 
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 Állami nevelt (gondozott) 

 Hátrányos helyzetű, ebből halmozottan hátrányos helyzetű tanuló 

 Tanulási, magatartási, beilleszkedési zavarral küzdő tanuló 

 Sajátos nevelési igényű tanuló 

 Az iskolában étkező, ebből normatív támogatásban részesülő tanuló 

 Az étkezőkből csak ebédelő, illetve háromszor étkező tanul 

 Az iskolába járás alól felmentett tanuló (egyéni munkarenddel rendelkező tanuló) 

 Egyes tantárgyakból az értékelés alól felmentett tanulók 

 Más településről bejáró tanuló 

 Nem magyar állampolgár 

 Évfolyamismétlő 

 Gyermekvédelmi támogatásban részesülők 

 Napközi, tanulószoba 

 Testnevelés alól felmentett 

 Tartós beteg 

 Három gyerek a családban 

 Gyermekvédelmi támogatásban részesülők 

 Gyógytestnevelésben résztvevők 

 Etika,hit és etika jelentkezés 

 Egyéni munkarenddel rendelkező tanulók 

 Statisztikai adatok az első félév és a tanév végén az osztályról 

 Tanulók száma 

 Osztályozott tanulók száma és aránya 

 Osztályozatlan tanulók száma és aránya 

 Az egyes tantárgyakban elért osztályzatok száma és a tantárgyak osztályátlaga 

 Az osztály tanulmányi átlaga 

 Kitűnő tanulók száma és aránya 

 Szaktárgyi dicséretek száma tantárgyanként a tanév végén 

 Példamutató magatartásért adott dicséretek száma a tanév végén 

 Példamutató szorgalomért adott dicséretek száma a tanév végén 

 Egy tantárgyból bukott tanulók száma és aránya 

 Két tantárgyból bukott tanulók száma és aránya 

 Három vagy több tantárgyból évfolyamismétlésre bukott tanulók száma és aránya 

 A bukások száma tantárgyanként 

 A tanulmányi, sport, kulturális stb. versenyek eredményei 

 Iskolán belüli versenyek eredményei (iskolai versenyeken részt vett tanulók száma és 

az elért helyezések) 

 Iskolán kívüli versenyek eredményei (iskolán kívüli versenyeken részt vett tanulók 

száma és az elért helyezések) 

 Nyolcadik évfolyamon a középiskolai továbbtanulás jellemzői 

 A középiskolai felvételi eljárást megelőző írásbeli vizsgán elért eredmények (magyar, 

matematika) 

 Középiskolai felvétel a tanulók választása alapján 

 A választott középiskolák közül az elsőként megjelölt iskolába felvett tanulók száma és 

aránya 

 A választott középiskolák közül a másodikként megjelölt iskolába felvett tanulók száma 

és aránya 
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 A választott középiskolák közül a harmadikként megjelölt iskolába felvett tanulók 

száma és aránya 

 Továbbtanulás iskolatípusok szerint 

 Gimnáziumba felvett tanulók száma és aránya 

 Szakközépiskolába felvett tanulók száma és aránya 

 Szakiskolába (szakmunkásképzőbe) felvett tanulók száma és aránya 

 Egyik középiskolába sem felvett tanulók száma és aránya 

 A tanulói közösségek (osztályközösségek) tevékenységének, fejlődésének értékelési 

szempontjai az első félév és a tanév végén 

 Az osztályközösség életét jellemző legfontosabb adatok (létszám, fiúk-lányok aránya, 

új tanulók, távozók). 

 Az osztály szociális összetétele (a családok szociális helyzete, a családok kulturális 

elvárásai, hátrányos és halmozottan hátrányos tanulók, gyermek- és ifjúságvédelmi 

munka). 

 A tanulási teljesítmény (tanulmányi átlageredmények, tanulási nehézségekkel küzdő 

tanulók, a bukások, a tehetséges tanulók eredményei). 

 Az osztályközösség társas szerkezete, a közösség rétegződése, struktúrája. 

 Neveltségi szint (magatartás, társas viselkedés, beilleszkedési és magatartási 

nehézségekkel küzdő tanulók). 

 A közösségi tevékenység (önkormányzás szintje, közös programok és rendezvények 

felsorolása, egyéb (tanórán kívüli) foglalkozásokon való részvétel). 

 A szülői házzal való kapcsolat (a családlátogatások és a szülői értekezletek tapasztalatai, 

a szülők nevelési elvei, a szülők kapcsolata az iskolával). 

 Minden felsorolt területen belül meg kell határozni az alapvető pedagógiai feladatokat: 

 Milyen változások történtek az előző értékelés óta eltelt időszakban? 

 Milyen új problémák jelentkeztek az előző értékelés óta eltelt időszakban? 

 A problémák megoldásának érdekében milyen beavatkozás látszik célszerűnek? 
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1.6 A kiemelt figyelmet igénylő tanulókkal kapcsolatos pedagógiai 

tevékenység 
 

 

1.6.1 A tehetség, képesség kibontakoztatását segítő tevékenységek 

 

A tehetséges tanulók képességeinek kibontakoztatására, versenyekre való felkészítésére a 

pedagógusok szervezetten, illetve egyéni konzultáció keretein belül lehetőséget, támogatást 

nyújtanak. 

 

A tehetséggondozás elszakíthatatlan részét képezi a színvonalas oktatásnak. Iskolánkban ennek 

évtizedekre visszanyúló hagyománya van. Kollégáink és diákjaink akkor is végzik e 

tevékenységet, amikor nincs mód arra, hogy a tevékenységre fordított munkát az intézmény 

anyagilag is honorálja. 

 

A tehetséggondozás céljai intézményünkben: 

 minden diákunk tehetségének felismerése és felkarolása, 

 tehetségfejlesztés, eredményes verseny-előkészítés, 

 a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű tanulók felzárkóztatása, 

 a tanult ismeretek szintézisének biztosítása. 

 

A tehetséggondozás feladatai intézményünkben: 

 egyéni és kiscsoportos tehetséggondozó órák, verseny-előkészítő foglalkozások, 

 hátrányos helyzetű diákok számára szervezett felzárkóztató foglalkozások, 

 szakköri foglalkozások. 

 

1.6.1.1 Tehetséggondozás, képességfejlesztés 

 

Tehetségen azt a velünk született adottságokra épülő, majd gyakorlás, céltudatos fejlesztés által 

kibontakoztatott képességeket értjük, amely az emberi tevékenység egy bizonyos, vagy több 

területén az átlagost messze túlhaladó teljesítményeket tud létrehozni. A tehetség felismerésére, 

különböző pedagógiai helyzeteket kell teremtenünk. Ne csak az elméleti tantárgyakban 

keressük a tehetségeket. 

 A tehetség-képesség kibontakoztatását segítő tevékenységek: 

 egyéni képességekhez igazodó tanórai tanulás megszervezése 

 szakkörök szervezése érdeklődés szerint 

 választható tanórák 

 emelt óraszámú oktatás 

 emelt szintű oktatás  

 tanulmányi versenyek szervezése  

 tanulmányi versenyekbe való bekapcsolódás 

 kulturális rendezvények látogatása 

 sportversenyek  

 művészeti oktatás 

 csoportbontás  

 iskolai könyvtár 
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a./ Tehetséggondozás 

 

Célja a kreatív gondolkodású, önálló ismeretszerzésre és önmaguk kifejezésre is képes tanulók 

gondozása, képességeik kibontakoztatása. A feladat megvalósítása részben tanórai keretben 

képzelhető el, másrészt a szakkörök és a fentiekben felsoroltak adnak lehetőséget a tehetségek 

felkarolására. Megmérettetésük a házi, körzeti, tankerületi, megyei, területi vagy országos 

szintű versenyek keretében lehetséges. 

 

A rendszeres versenyzés - tapasztalataink alapján - szellemi pezsgést indít, minőségi munkára 

ösztönöz. A siker növeli az egészséges önbecsülést, melynek természetes következménye a 

nagyobb teljesítmény. A verseny az iskolában folyó oktató-nevelő munka egyik fokmérője. A 

mostani elburjánzó, sokszor szinte csak üzleti érdeket szolgáló versenyek közül a szaktanárnak 

kell tudnia választani. Érdemes a több éves hagyománnyal rendelkező, országos felfutású 

szaktárgyi versenyekre nevezni tanulóinkat. 

 

 Az anyanyelvi oktatás keretében már az alapozó szakaszban nagy hangsúlyt kapjon a szituációs 

játék. A későbbi szakaszok irodalmi ismeretei alapozzák meg a szakköri keretben folyó 

színjátszást. 

 

A történelem és a társadalomismereti tantárgy tanítása elképzelhetetlen az irodalom, a zene és 

a képzőművészet összekapcsolása nélkül. Érdemes kísérletezni e tantárgyak integrálásával. Az 

órai kereteken túl az önképzőköri tevékenység is jó lehetőséget kínál erre. 

 

A matematika és más természettudományos tárgyak tanításának összekapcsolása - felhasználva 

a számítástechnikai képzés lehetőségeit - is kézenfekvő. 

 

A mindennapos testnevelés tantárgyi és tanórán kívüli lehetőségei elősegítik a testedzést és a 

sportban tehetséges gyermekek kiválogatását és felkarolását. 

 

A tehetséggondozásban különleges lehetőséget kínálhat a művészeti nevelés. Célja az ember 

alkotta szellemi és dologi világ megismerése, alkotó közreműködés e világ befogadásában és 

alakításában. Kínálja az önkifejezés, önmegvalósítás lehetőségeit, a képzőművészet, a 

kismesterségek különböző ágaiban, a zenében, a táncban és a drámajátékban. 

 

 

b./ Felzárkóztatás 

 

A tanulóifjúság összetétele miatt a felzárkóztatás a tankötelezettség teljesítése érdekében az 

előbbihez hasonló kiemelt feladata intézményünknek. Az iskolába lépő gyerekek közül többen 

küzdenek a beilleszkedési és tanulási zavarral. 

 

c./ Erdei iskola 

 

Iskolánkban lehetőséget biztosítunk arra, hogy minden évben néhány napot (a lehetőségektől 

függően 3-6 napot), a felső tagozaton tanuló diákok egy része, erdei iskolában töltsön. Ezen 

kívül vannak olyan témanapok amikor környezeti neveléssel összefüggő projekteket valósítunk 

meg, amiken tantervi anyagokat dolgozunk föl. Ezek lehetnek: 

 projekt oktatás 

 témahét 

 erdei iskola 
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 múzeumi foglalkozás 

 könyvtári foglalkozás 

 művészeti előadáshoz, kiállításhoz kapcsolódó foglalkozás 

 

Ezeken a foglalkozásokon biztosított a tananyag átadása, a követelmények teljesítése, a tanítási 

órák ingyenessége, a tanulói terhelés korlátozására vonatkozó rendelkezések megtartása. 

 

d./ Versenyeztetés 

 

Kiemelt figyelmet fordítunk a tehetséges tanuló megmérettetésére. A lehetőségekhez mérten 

támogatjuk tanulóink versenyre jutását, nevezési díjak megtérítését. A lehetőségeinkhez képest 

a versenyekre jutást mind tanulmányi, mind kulturális, mind a sport területén támogatjuk, és 

biztosítjuk tanulóink felkészülését. 

 

 

e./ A tehetség, a képesség kibontakoztatását segítő tevékenységek  

 

A tehetséggondozás  és felzárkóztatás módszereiben megújuló tanulásszervezési eljárások 

alkalmazásával tesszük hatékonyabbá a fejlesztő munkát pl.: 

 differenciált tanulásszervezés 

 kooperatív technikák 

 projektmódszer 

 tevékenységközpontú pedagógiák 

 

Sikeresen alkalmazhatók a differenciált tanulásszervezésnek az alábbi formái: 

 

 individuális tanulás:  

Valamennyi gyerek számára biztosítja az egyéni haladást, figyelembe véve a tanuló 

sajátosságait. Egyénre szabott elsajátítási, készség – és képességfejlesztési utakat biztosít, az 

ennek megfelelő eszközrendszerrel.  

 

 kooperatív tanulás: 

A tanulási tartalom elsajátítása, és a készség – és képességfejlesztés csoportos formában 

történik. A tanulók aktívan együttműködnek a siker érdekében. A tanulási képességek, és a 

szociális készségek a kooperatív tanulási módszerrel egyszerre fejleszthetők. (Leghatékonyabb 

más tanulásszervezési módokkal vegyesen alkalmazva). Nő az önirányítás szerepe.  

 

 projekt módszer: 

Ez az a módszer, amely összefogja mindazt a sok-sok módszert és eszközt, amelyek külön-

külön is nagyon sokat segítenek a gyerekek sikeres tanulásában. A projekt a gyerekek 

érdeklődésére épít, ami kizárja, hogy csak a tankönyvet tanítsuk, lapozzuk és évekig központi 

vagy irányító tanmenet alapján dolgozzuk fel. A projekt komplex fejlesztési lehetőség, amely 

tartalmazza az önálló tanulást, a kutatást az önálló ismeretszerzést és a nagyfokú integrációt. 

 

 Feltételek: 

 

Tárgyi feltételek: 

- iskolai könyvtár 

- fénymásolási lehetőség 

- számítógép, mint fejlesztőeszköz 
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- videó, zenei anyagok, meghallgatásukhoz, megnézésükhöz szükséges eszközök 

- variálható tanterem berendezés a csoportfoglalkozásokhoz 

- megfelelő tankönyvek és szakmai könyvek(egyszerű alapfeladatokkal, többszintű 

nehézségi fokkal, szorgalmi és választható feladatokkal) 

- szaktantermek 

 

Személyi feltételek: 

- a tanár gyerekekkel szembeni beállítódása (igenlő legyen, ne ambivalens, ne 

előítéletes). 

- a tanár nevelési stílusa megfelelő legyen (együttműködő, ne erőszakos, ne tehetetlen, 

ne korlátozó, ne közömbös). 

- a tanár tudása megfelelő legyen. Legyen képes a pedagógus önművelésre, önképzésre.  

- jó kapcsolat a családdal.  

- továbbképzések a differenciált tanulásszervezéshez. 

 

 

1.6.2 A tanulási kudarcnak kitett tanulók felzárkózását segítő program 

 

A tanulási kudarcnak kitett tanulók felzárkóztatásának segítése a következő tevékenységek 

során történik: 

 az egyéni képességekhez igazodó tanórai tanulás megszervezése, egyéni foglalkozás 

 heti  korrepetálás évfolyamonként 

 kiscsoportos foglalkozások 

 felzárkóztató órák – napközi otthonos foglalkozás keretében 

 szoros kapcsolat a helyi óvodával, a Pedagógiai Szakszolgálat és a Tanulási 

Képességeket Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs Bizottsággal 

 ingergazdag környezet kialakítása, szaktantermek 

 a gyermek személyiségének átgondolt és reális megítélése 

 a tanuló testi-lelki állapotának minél teljesebb felmérése 

 ok-okozati összefüggések feltárása 

 negatív környezeti hatások kiszűrése 

 a részképesség-kiesések lehetőség szerinti korrigálása 

 a nevelők és a tanulók személyes kapcsolatai 

 családlátogatások 

 a szülők, a családok nevelési gondjainak segítése 

 a továbbtanulás irányítása, segítése 

 

 

1.6.2.1 Beilleszkedési Tanulási Magatartási Nehézségekkel küzdők és sajátos nevelési 

igényű (SNI) tanulókat segítő program 

 

A BTMN tanuló 

 

A BTMN tanuló az, aki beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézségekkel küzd, és aki a 

Tankerületi Szakértői Bizottság szakvéleménye alapján egyéni fejlesztésre szorul.  

 (2011.évi CXC. Tv: Nkt.  4.§. (3), Nkt. 47.§.(8) ). 
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Az SNI tanuló  

 

SNI-a tanuló az, aki „a megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra 

visszavezethető tartós és súlyos rendellenességével küzd;” (2011. évi Tv. 47.§. (1-7, 32/2012 

(X.8.)  EMMI red. és a 20/2012. 138-139.§.) Az osztály létszámában 2 főként kell beszámítani. 
 

Iskolánk, alapító okirata alapján ellátja a BTMN és az SNI tanulók integrált nevelését-

oktatását. 

 

Számukra a Köznevelési törvény biztosítja a különleges gondoskodáshoz, a rehabilitációs célú 

foglalkozáshoz való jogot, mely a tanulót fogadó intézmény számára kötelezettséget jelent. 

(2011. évi CXC. tv. 47.§) 

   

Bármilyen problémával is küzd az intézményben nevelt gyermek kiemelt fontosságú a 

gyermek-gyermek, gyermek-pedagógus, pedagógus-szülő közötti kooperáció és 

kommunikáció valamint a pedagógus megváltozott szerepe. Az integráló pedagógusnak új 

készségeket kell elsajátítania ahhoz, hogy mediátorként tudjon közreműködni az „ép” és a 

sajátos nevelési igényű gyerekek szüleinek párbeszédében.  

 

Helyzetkép 

 

Intézményünkben integráltan tanulnak a BTMN és SNI tanulók a NAT alkalmazásával, a 

Sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának irányelve alapján. 
 

Fogyatékossági típusok: 

 

 Enyhe értelmi fogyatékos  (F70) 

 Diszlexia (F81.0), Diszgráfia (F81.1), Diszkalkulia (F81.2) 

 

Ellátásuk teljes integrációban valósul meg. A Tv. által előírt órakeretek, Nkt.6.sz. melléklete 

alapján kapják a rehabilitációs óraszámot. 2013. szeptembertől a köznevelési törvény 6. 

melléklete alapján kapják meg az ellátást. Intézményünk igyekszik a tanulók minél 

hatékonyabb integráció elérésére tanórán belül, és a tanórán kívül különböző iskolai 

rendezvényeken aktívan bevonva az SNI-s és a BTMN-es tanulókat is. 

 

A tanulók érdekében szoros kapcsolatot tartunk a Szakértői és Rehabilitációs Bizottsággal és a 

Pedagógiai Szakszolgálattal. 

 

 

1.6.2.2 A fejlesztés alapelvei, feladatok 

 

Alapelvek: 

 

 A NAT-ban meghatározott kiemelt fejlesztési feladatok a BTMN és az SNI tanulókra is 

érvényesek. 

 Érvényesíteni kell azonban, a számonkérés és értékelés differenciálását. 

 A szakértői bizottság javaslata alapján - indokolt esetben - egyes tantárgyakból, 

tantárgyrészekből az értékelés és minősítés alól a tanulót mentesíteni lehet, vagy saját 

magához viszonyított fejlődést szövegesen értékelni. 

 A tanulók fejlesztése egyéni fejlesztési terv szerint történik.  
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 Gyógypedagógus, pszichológus közreműködése szükséges a tanulók sajátos nevelési 

igényének kielégítésére. 

 

Feladatok: 

 az egészséges énkép és önbizalom kialakítása 

 a kudarctűrő képesség növelése 

 az önállóságra nevelés 

 
1.6.2.3  Feladatok és feltételek 

 
Feladatok 

 

 Minden tanév elején a szakértői bizottság szakvéleményének elemzése és a tanuló 

megfigyelése alapján történik a rehabilitációs foglalkozások megszervezése. Ez mindig 

team munkában történik. Az integrált nevelés csak a különböző szakemberek tervezett és 

tudatos együttműködése keretében lehet eredményes. (gyógypedagógusok, az intézmény 

pedagógusai, pszichológusok) 

 Az egyéni fejlesztési tervek kidolgozása is közösen készül. A megvalósításban mindenki 

a maga kompetenciája szerint vesz részt. A rehabilitációs óra megtartása 

gyógypedagógusi kompetencia, az egyéni fejlődési lap vezetése az ő feladata. 

 A folyamatos egyéni fejlesztést a tanulóval közvetlenül foglalkozó pedagógusok 

korrepetálással, differenciált órai feladatokkal, egyéni számonkéréssel segítik.  

 A rehabilitációs órák számát általában a szakértői vélemény írja elő. Ennek hiányában, a 

Nkt-ben előírt óraszám az iránymutató.  

 A fejlődés figyelemmel kísérése folyamatos. A fejlesztési terv szükség szerint 

módosítható. Félévkor és tanév végén az elért eredmények megbeszélése a szülő 

bevonásával történik. 

 

 

Feltételek 

 

A személyi feltételeket a Kisvárdai Tankerületi Központhoz tartozó Pedagógiai 

Szakszolgálat szakemberiek együttműködésével tudjuk biztosítani. 

o Gyógypedagógus, pszichológus, fejlesztő pedagógus, gyógytestnevelő, 

szociálpedagógus 

 

Tárgyi feltételek 

 

- fejlesztő szoba, fejlesztő és terápiás eszközök, fejlesztő játékok, fénymásoló 

- számítógép, számítógépes programok 

- szakkönyvek, szakfolyóiratok 

- a kiemelkedő képességű tanulóknak megteremteni a lehetőséget a tehetségük 

kibontakoztatására 

- hangsúlyt helyezünk a tehetségek korai felismerésére 

- tehetséggondozó szakkörökkel és mentor tanár útján erősítjük tanulási motivációjuk 

kialakulását, segítjük tehetségük kibontakoztatását 

- olyan kulturális és művelődési kínálatot biztosítsunk a település tanulóinak, amely egy 

községben élő gyerek számára rendelkezésre áll  
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- művészeti vetélkedőket és bemutatókat tartunk, kulturális programokat rendezünk 

- a tehetséges gyerekeket segítjük a saját képességeik megismerésében, az önálló tanulási 

stratégiájuk kialakításában. 

- feladatunknak tekintjük a tanulmányi versenyekre való felkészítést, a művészeti 

vetélkedőkön való részvétel biztosítását. 

- működtetjük a mentori rendszert a kiemelkedően tehetséges gyerekek gondozásához. 

 

1.6.2.4  Sajátos nevelési igényű tanulók nevelése, oktatása (SNI) 

 
Bevezető 

 

„Sajátos nevelési igényű gyermek, tanuló: az a gyermek, tanuló, aki a szakértői és 

rehabilitációs bizottság szakvéleménye alapján 

a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, több fogyatékosság együttes 

előfordulása esetén halmozottan fogyatékos. 

b) pszichés fejlődés zavarai miatt a nevelési, tanulási folyamatban tartósan és súlyosan 

akadályozott (pl.: dyslexia, dysgraphia, dyscalculia, mutizmus, kóros hyperkinetikus 

vagy kóros aktivitászavar).” 

A sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának irányelve 

Általános alapelvek. 

 Nemzeti alaptanterv alkalmazása a sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásában . 

A nemzeti alaptanterv (a továbbiakban NAT) a sajátos nevelési igényű tanulók iskolai 

oktatásának is lapdokumentuma, az abban meghatározott kiemelt fejlesztési feladatok a sajátos 

nevelési igényű tanulókra is érvényesek. A sajátos nevelési igényű tanulókat nevelő-oktató 

iskolák pedagógiai programjuk, helyi tantervük elkészítésénél figyelembe veszik: 

o a közoktatási törvény, a NAT és az Irányelv rájuk vonatkozó előírásait,  

o a nevelés és oktatás helyi célkitűzéseit és lehetőségeit,  

o a szülők elvárásait és  

o az általuk nevelt tanulók sajátosságait.  

Az irányelv célja  

Az Irányelvben foglaltak célja, hogy a sajátos nevelési igényű tanulók esetében a tartalmi 

szabályozás és a gyermeki sajátosságok ugyanúgy összhangba kerüljenek, mint más 

gyermekeknél. Az Irányelv annak biztosítását szolgálja, hogy: 

o a fejlesztés a számukra megfelelő tartalmak közvetítése során valósuljon meg, 

segítse a minél teljesebb önállóság elérését és a társadalomba való mind 

teljesebb beilleszkedést,  

o az iskola fejlesztési követelményei igazodjanak a fejlődés lehetséges üteméhez,  

o ha szükséges, a fejlesztés az iskoláskor előtti képességfejlődés területeire is 

terjedjen ki,  

o a rehabilitációs célú fejlesztő terápiák programjai váljanak az intézmények 

pedagógiai programjainak tartalmi elemeivé,  
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o a tanulókat a nevelés, oktatás, fejlesztés ne terhelje túl.  

     Ennek érvényesítése érdekében meghatározza: 

o a tartalmak kijelölésekor egyes területek módosításának, elhagyásának vagy 

egyszerűsítésének, illetve új területek bevonásának lehetőségeit,  

o a sérült képességek rehabilitációs, habilitációs célú korrekciójának területeit,  

o a nevelés, oktatás és fejlesztés szokásosnál nagyobb mértékű időbeli 

kiterjesztésére vonatkozó javaslatokat. 

Az irányelv egyaránt vonatkozik a sajátos nevelési igényű tanulóknak a nem sajátos nevelési 

igényű tanulókkal együtt (integráltan) és a tőlük elkülönítetten (gyógypedagógiai 

intézményekben) történő nevelésére, oktatására.  

A szükséges pedagógiai feltételek biztosítása a sajátos nevelési igényű tanulók számára  

A nevelés, oktatás, fejlesztés kötelezően biztosítandó pedagógiai feltételeit a közoktatási 

törvény foglalja össze. A közoktatási törvény a sajátos nevelési igényű tanulókhoz igazodva az 

általánosan kötelező feltételeket több területen módosítja, illetve kiegészíti olyan 

többletszolgáltatásokkal, amelyeket ki kell alakítani, és hozzáférhetővé tenni a sajátos nevelési 

igényű tanulók külön neveléséhez és oktatásához, egyéni előrehaladású képzéséhez integrált 

neveléséhez  pld.: 

 speciális tanterv, tankönyvek, tanulási segédletek, szakirányú 

gyógypedagógus alkalmazása 

 speciális gyógyászati, valamint tanulást, életvitelt segítő 

technikai  eszközök biztosítása 

 a fejlesztési területek szakértői bizottság által történő meghatározása 

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuló  

 

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulók akadályozottsága, személyiségfejlődési zavara, az 

idegrendszer különféle eredetű, öröklött vagy korai életkorban szerzett sérülésével és/vagy 

funkciózavarával függ össze. Az enyhe fokú értelmi fogyatékosság (mentális sérülés) 

diagnosztizálása elsősorban orvosi, gyógypedagógiai és pszichológiai feladat. Pszicho 

diagnosztikai vizsgálatokkal állapítható meg a kognitív funkciók lassúbb fejlődése, valamint 

más, nem intellektuális területeken jelentkező eltérések.   

 

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulók nevelési, oktatási szempontú jellemzői 

 

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulók fejlődése igen eltérő attól függően, hogy milyen egyéb 

érzékszervi, motorikus, beszédfejlődési, viselkedési stb. rendellenességeket mutatnak, amelyek 

vagy oksági összefüggésben állnak az értelmi fogyatékossággal, vagy következményesen 

egyéb hatásokra alakulnak ki. Tanulási helyzetekben megfigyelhető jellemzőik: a téri 

tájékozódás, a finommotorika, a figyelemkoncentráció, a bonyolultabb gondolkodási 

folyamatok, a kommunikáció, valamint a szociális alkalmazkodás fejlődésének eltérései. Ezek 

változó mértékben és mindig egyedi kombinációban jelennek meg, a tanulási képesség 

különböző mértékű fejlődési zavarát is mutatják és akadályozzák az iskolai tanulás 

eredményességét.  
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A neveléshez szükséges feltételek: 

a) fogyatékosság típusának és súlyosságának megfelelő gyógypedagógiai tanár 

foglalkoztatása  

b) speciális tantervek, tankönyvek és más segédletek, illetve 

c) a szakértői és rehabilitációs bizottság által meghatározott szakmai szolgáltatások 

biztosítása. 

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulók nevelési igényeinek megfelelő gyógypedagógiai nevelés 

és terápia hatására fejlődésük a mentális képességek területén is számottevő lehet.  

  

Az iskolai fejlesztés pedagógiai szakaszai: 

 

Alapfokú nevelés 1-4. évfolyam: 

Ebben a szakaszban a tanuláshoz nélkülözhetetlen pszichés funkciók fejlesztésére helyeződik a 

hangsúly. A tanulók között meglévő eltérések differenciált eljárások, tartalmak és 

oktatásszervezési megoldások, terápiák alkalmazását teszik szükségessé. A 

képességfejlesztésben hangsúlyos szerepük van a közvetlen érzéki tapasztalatoknak, a tárgyi 

cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kiválasztott tevékenységnek. A tanulók 

fejlesztésének hosszú folyamatában az aktuális igényeknek megfelelően kell módosulnia a 

pedagógiai folyamat korrekciós, kompenzáló jellegének.  

Javasolt – a köznevelési törvény által biztosított lehetőséggel élve – egy évfolyam tananyagának 

elsajátítására egy tanévnél hosszabb időtartamot tervezni. A hosszabb időkeret nagyobb esélyt 

nyújt az alapvető kultúrtechnikák eszközszintű elsajátítására, amennyiben megfelelő 

motiváltság mellett, ismétlődő tanulási folyamatban, állandó aktivitásban egyre önállóbb 

tanulási tevékenységre készteti a tanulókat. A gyógypedagógiai nevelésnek az egész 

személyiség fejlesztésére kell törekednie.  

E szakaszban nagyobb hangsúlyt kap a tanulási, magatartási és viselkedési szokások 

következetes kialakítása és megerősítése. 

Az iskolák helyi tantervükben határozzák meg azokat a pedagógiai diagnosztikán és fejlesztési 

stratégián alapuló konkrét gyógypedagógiai eljárásokat – szükség esetén terápiákat -, amelyek 

az iskoláskor kezdő éveiben hatékonyan segítik a készségfejlesztést. Az iskolatípus 

módosításának esetenkénti szükségessége folyamatos gyógypedagógiai diagnosztizálás 

nyomán a tanítás-tanulás folyamatában állapítható meg biztonsággal.   

 

Alapfokú nevelés 5-8. évfolyam:  

Az alapozó és a fejlesztő szakaszban a tanulók fejlesztése elsődlegesen a megismerési 

módszerek további fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodás nyomán kialakuló képzetekre, 

ismeretekre, az elsajátított tanulási szokásokra épül. Hangsúlyosabbá válik az önálló tanulási 

tevékenység. A tanítás-tanulás folyamatában előtérbe kerül a verbális szint, de a tanulók 

fejlettségének megfelelően, differenciált módon jelen van a manipulációs és a képi szint is.  

 Fejlesztési területek – nevelési célok 

 

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulók nevelése során a fejlesztési területek megegyeznek a 

Nat-ban leírtakkal, de azok mélysége, kialakíthatóságuk időigénye,módja az egyéni 

sajátosságokhoz igazodóan módosul. 
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Nemzeti azonosságtudat, hazafias nevelés 

Az emberiség és hazánk múltjának és jelenének megjelenítésén, megértetésén keresztül képessé 

kell tenni a tanulókat a társadalom megismerésére, a társadalomban elfoglalható helyük reális 

felismerésére, a társadalmi színtereken való eligazodásra. 

Ki kell alakuljon a tanuló attitűdje, viszonya önmagához, szűkebb és tágabb környezetéhez, a 

történelmi múlthoz. 

 

Állampolgárságra, demokráciára nevelés 

Felkészítés a felnőtt lét és a tágabb környezet közügyeinek megismerésére, az állampolgári 

jogok és kötelezettségek érvényesítésére. A demokratikus jogok gyakorlására ajánlott iskolai 

szintéren belül lehetőséget adni (diákönkormányzat). 

 

Az önismeret és a társas kultúra fejlesztése 

A megfelelő önértékelés, a saját személyiségének megismerése nagy jelentőséggel bír, mivel a 

társas kapcsolatok alakításában, a társadalmi beilleszkedésben elengedhetetlenül szükséges a 

reális énkép, a megfelelő önismeret. Ehhez a mindennapokban fontos a folyamatos visszajelzés, 

a belső kontroll erősítése, az önbizalom fejlesztése. 

 

A testi és lelki egészségre nevelés 

Az egészséges és tudatos életmód kialakítása, a káros szenvedélyek megelőzése kiemelt feladat. 

Az erőnlétnek és a fizikai állóképességnek, mint a munkavégzés alapvető feltételének kiemelt 

szerepe van a tanulók társadalmi beilleszkedésében. 

Ennek érdekében nagy hangsúlyt kell helyezni a fizikai képzésre és a rendszeres testedzésre. 

 

Családi életre nevelés 

A családnak kiemelkedő jelentősége van a gyerekek, fiatalok erkölcsi érzékének, 

önismeretének és testi-lelki egészségének, közösségi létének alakításában. Nagyon fontos 

harmonikus családi minták és erkölcsi normák közvetítése s családi életre nevelésben, a felelős 

párkapcsolatok kialakításában, az esetleges családi életükben felmerülő konfliktusok 

kezelésében. Kiemelt feladat az önálló életvezetésre való felkészítés. Ennek meg kell jelennie 

a nevelés-oktatás teljes intervallumában, s kiemelten fontos szerepet kap a gyakorlás, a saját 

élmény, a tapasztalat. 

 

Felelősségvállalás másokért, önkéntesség 

A személyiségfejlesztő nevelés az enyhén értelmi fogyatékos tanulóknál különös jelentőséggel 

bír a másság elfogadása, a betegség, sérült és a fogyatékos emberek iránti együtt érző, segítő 

magatartás kialakítása. A szociális érzékenység, az együttműködés, problémamegoldás, 

önkéntes feladatvállalás és megoldás képességének kialakítása. 

 

Fenntarthatóság, környezettudatosság 

Elengedhetetlenül szükséges a személyes megtapasztalás, környezeti ártalmak és az emberi élet 

szükségleteinek összefüggéseire való rávilágítás, a helyes szokásrend kialakítása. Ehhez fontos 

a környezet adott szempontok alapján történő megfigyelése, a következtetések közös levonása. 
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A szorosan vett természeti környezet ápolása, gondozása mindennapi feladatként kell 

jelentkezzen. 

 

Pályaorientáció 

Az eltérő képességű tanulók életkorához és a lehetőségekhez képest az iskolának feladata a 

munka világáról képet nyújtani. A tanulók képességeinek és érdeklődésének megfelelően 

segíteni kell pályájuk kiválasztására, és az ehhez kívánatos képességeket szükséges fejleszteni. 

 

Gazdasági és pénzügyi nevelés 

A lehetőségekhez igazodóan fel kell készíteni a tanulókat a változó társadalmi-gazdasági 

helyzet adta lehetőségekre (változó egyéni szerepkör, érdekérvényesítés, tulajdonviszonyok), 

ennek megfelelően célszerű a gyakorlatot, gyakorlati hátteret (munkamegosztást, családi életet, 

ház körüli tevékenységeket, a fizetés beosztását, hivatalos ügyintézést) előnyben részesíteni. A 

tanulóknak ismereteket kell szerezni a célszerű gazdálkodás, a pénzhasználat és a fogyasztás 

területén. A saját felelősség, az értékteremtő munka felismerése. 

 

Médiatudatosságra nevelés 

Képességeiknek megfelelően értsék az új és hagyományos médiumok nyelvét. Ismerjék az 

ismeretszerzési, művelődési, önkifejező kapcsolatteremtési lehetőségeket. Tudatosuljon 

bennük az ezekben az alkalmazásokban lévő veszélyforrások, a valóságos és a virtuális, a 

nyilvános és a bizalmi érintkezés megkülönböztetése. 

 

A tanulás tanítása 

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulóknál fontos az egyénre szabott motiváció, az egyéni 

tanulási módok feltárása és biztosítása. Felkészítés a társadalmi integráció és a munkaerőpiacra 

történő sikeres belépés szempontjából kiemelten fontos, egész életen át tartó tanulásra. 

 

A többségi intézményekben megvalósuló (integrált) nevelés, oktatás  

A sajátos nevelési igényű tanulók eredményes szocializációját, iskolai pályafutását elősegítheti 

a nem sajátos nevelési igényű tanulókkal együtt történő – integrált – oktatásuk. Az 

együttnevelést megvalósító intézmény többet vállal, magasabb értéket kínál, mint részvétet és 

védettséget. Sikerkritériumnak a tanulók beilleszkedése, a  többi tanulóval való együtt haladása 

tekinthető, melynek eredményes megvalósítását az alábbi tényezők biztosítják: 

-   Az együttnevelést megvalósító iskolák pedagógusainak, a szülők közösségének felkészítése 

a sajátos nevelési igényű tanulók fogadására. 

- Az együttnevelés megvalósításában, a különböző pedagógiai színtereken a habilitációs, 

rehabilitációs szemlélet érvényesülése és a sérülésspecifikus módszertani eljárások 

alkalmazása. A módszerek, módszerkombinációk megválasztásában a 

„sérülésspecifikusság” alkalmazkodást jelent a sajátos nevelési igény típusához, az 

elmaradások súlyosságához, az egyéni fejlődési sajátosságokhoz. 
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-    A nyitott tanítási-tanulási folyamatban megvalósuló tevékenység, amely lehetővé teszi az 

egyes gyermek vagy csoport igényeitől függő pedagógiai – esetenként egészségügyi – 

eljárások, eszközök, módszerek, terápiák, a tanítás-tanulást segítő speciális eszközök 

alkalmazását. 

- A sajátos nevelési igényű tanulók integrált nevelésében, oktatásában, fejlesztésében részt 

vevő, magas szintű pedagógiai, pszichológiai képességekkel (elfogadás, tolerancia, empátia, 

hitelesség) és az együttneveléshez szükséges kompetenciákkal rendelkező pedagógus, aki: 

    a) a tananyag-feldolgozásnál figyelembe veszi a tantárgyi tartalmak – egyes sajátos nevelési 

igényű tanulók csoportjaira jellemző – módosulásait; 

    b) szükség esetén egyéni fejlesztési tervet készít, ennek alapján egyéni haladási ütemet biztosít, 

a differenciált nevelés, oktatás céljából individuális módszereket, technikákat alkalmaz; 

    c) a tanórai tevékenységek, foglalkozások során a pedagógiai diagnózisban szereplő 

javaslatokat beépíti, a folyamatos értékelés, hatékonyság-vizsgálat, a tanulói teljesítmények 

elemzése alapján – szükség esetén – megváltoztatja eljárásait, az adott szükséglethez 

igazodó módszereket alkalmaz; 

    d) egy-egy tanulási, nevelési helyzet, probléma megoldásához alternatívákat keres; 

    e) alkalmazkodik az eltérő képességekhez, az eltérő viselkedésekhez; 

    f) együttműködik különböző szakemberekkel, a gyógypedagógus iránymutatásait, javaslatait 

beépíti a pedagógiai folyamatokba. 

A sajátos nevelési igényű tanulók integrált nevelésében, oktatásában, fejlesztésében részt vevő 

– a tanuló fogyatékosságának típusához igazodó szakképzettséggel rendelkező – 

gyógypedagógiai tanár/terapeuta az együttműködés során: 

    a) segíti a pedagógiai diagnózis értelmezését; 

    b) javaslatot tesz a fogyatékosság típusához, a tanuló egyéni igényeihez szükséges környezet 

kialakítására (a tanuló elhelyezése az osztályteremben, szükséges megvilágítás, hely- és 

helyzetváltoztatást segítő bútorok, eszközök alkalmazása stb.); 

    c) segítséget nyújt a tanuláshoz, művelődéshez szükséges speciális segédeszközök 

kiválasztásában, tájékoztat a beszerzési lehetőségekről; 

    d) javaslatot tesz gyógypedagógiai specifikus módszerek, módszerkombinációk 

alkalmazására; 

    e) figyelemmel kíséri a tanulók haladását, részt vesz a részeredmények értékelésében, 

javaslatot tesz az egyéni fejlesztési szükséglethez igazodó módszerváltásokra; 

    f) együttműködik a többségi pedagógusokkal, figyelembe veszi a tanulóval foglalkozó 

pedagógus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait; 
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    g) terápiás fejlesztő tevékenységet végez a tanulóval való közvetlen foglalkozásokon – 

egyéni fejlesztési terv alapján a habilitációs és rehabilitációs fejlesztést szolgáló órakeretben 

– ennek során támaszkodik a tanuló meglévő képességeire, az ép funkciókra. 

Az integrált nevelésben, oktatásban részt vállaló közoktatási intézmények igénybe vehetik az 

egységes gyógypedagógiai módszertani intézmények, szak- és pedagógiai szakmai 

szolgáltatását, az utazó gyógypedagógiai hálózat működtetésére kijelölt intézmények segítségét 

a megyei/fővárosi közoktatás-fejlesztési tervekben meghatározott feladatellátás szerint.  

Pszichés fejlődési zavarral küzdő tanulók iskolai fejlesztésének elvei 

 A pszichés fejlődési zavarral küzdő tanuló: 

A pszichés fejlődési zavarral küzdő tanulók csoportjába azok a tanulók tartoznak, akik az 

iskolai teljesítmények és a viselkedésszabályozás területén a kognitív, emocionális-szociális 

képességek eltérő fejlődése, a kialakult képességzavarok halmozott előfordulása miatt egyéni 

sajátosságaik figyelembevételével fokozott pedagógiai, pszichológiai megsegítést, 

gyógypedagógiai segítséget igényelnek. 

Tanulási és viselkedési problémájuk specifikus tanulási zavarok, azaz 

 diszlexia, 

 diszortográfia, 

 diszkalkúlia, 

 diszgráfia és diszpraxia, mint a motoros képességek fejlõdési zavara, valamint ezek 

maradványtüneteinek fennállása, 

 a fentiek együttjárása miatt a kevert specifikus tanulási zavarok; 

 hiperaktivitás és figyelemzavar; továbbá 

 a szocio-adaptív folyamatok zavarai, az érzelmi kontroll, ön, vagy mások felé irányuló 

agresszió, a szorongás, az én-szabályozás gyengeségét mutató magatartásjellemzők, az 

alkalmazkodóképesség, a célirányos viselkedés, az önszervezés, valamint a 

metakogníció eltérő  fejlődésében mutatkozik meg. 

A normalitás övezetébe tartozó értelmi összteljesítményük mellett megjelenő teljesítmény és 

viselkedészavaraik a pszichikus képességek egyenetlen fejlődésének következtében alakulnak 

ki, és gyakran mutatnak az idegrendszeri folyamatok diszharmonikus szerveződéséből eredő 

együtt járást. Minthogy gyakran élnek át kudarchelyzetet, az iskolai teljesítményelvárások 

iránti közömbösség, elutasítás, illetve önértékelési zavarok, különböző jellegű beilleszkedési 

problémák alakulhatnak ki. Ezek a sajátosságok az életkor előrehaladásával a társadalmi 

beilleszkedés szempontjából fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek elő. Az idegrendszer 

csökkent terhelhetőségének jelei a pszichés fejlődési zavarral küzdő tanulók esetében abban is 

megmutatkozik, hogy: 

 

 a tanulók általában fáradékonyabbak, a meteorológiai változásokra érzékenyebbek, 

 az átlagnál, nehezebben tűrhetnek zajokat, viselik el a várakozás, kivárás okozta 

feszültséget, aktivációs szintjük erősebben ingadozik, nyugtalanabbak, 

  gyakrabban van szükségük pihenésre, szünetre, esetleg egyedüllétre, támasznyújtásra, 

 fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatározó állandó kereteket, érthető és 

követhető szabályokat, valamint 
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 a pozitív visszajelzést, a sikeres teljesítmények megerősítését, a dicséretet. 

 

Diszlexia –  az olvasási képesség zavara, a specifikus tanulási zavarok leggyakoribb formája, 

amely önmagában és más jelenségekkel kombinálódva fordulhat erõ. 

Jellemzői 

 a hang-betű kapcsolat kialakulásának nehézsége 

 hiányos fonológiai tudatosság: nehezített a beszédhangok megkülönböztetése, 

hangok,  szótagok sorrendjének, 

 rímek felismerésének nehézsége 

 értelmes és értelmetlen szavak helyes/hibás olvasásának különbözősége 

 gyenge rövid távú emlékezet, a hallott szöveg pontatlan és részleges feldolgozása 

 rendhagyó szavak szabályosítása olvasásnál 

 írott szavak felbontása a szavakat alkotó hangelemekre 

 vizuális felismerési zavarok, vizuálisan hasonló betűalakok esetén 

 

A fejlesztés célja: 

A fejlesztőmunka specifikus olvasászavar esetén alakítsa ki a tanuló mindenkori 

osztályfokának megfelelő értő olvasás készségét, segítse az olvasás eszközzé válását az 

ismeretek megszerzésében. 

 

A fejlesztés feladatai: 

a) a betűbiztonság és az összeolvasási készség, a fonológiai tudatosság, 

b) a rövid távú emlékezet, 

c) az auditív, vizuális és mozgáskoordináció fejlesztése, 

d) a testséma biztonságának kialakítása, 

e) az olvasás, írás tanítása (szükség esetén újratanítása) lassított tempójú, nyújtott ütemű, 

hangoztató-elemző, szótagoló, a homogén gátlás elvét figyelembe vevő analizáló-szintetizáló 

módszerrel 

f) az olvasási készség folyamatos gondozása a tanuló egész iskolai pályafutása alatt, 

g) a kompenzáló technikák alkalmazása valamennyi tantárgy tanulása során, 

h) az élő idegen nyelv oktatása speciális módszerekkel, auditív megközelítéssel, 

i) az olvasásképtelenség esetében a tanulás segítése a szövegek auditív tolmácsolásával, gépi 

írással, szövegszerkesztő használatának megtanításával és alkalmazásával, 

j) speciális olvasástanítási program alkalmazása, 

k) az olvasási kedv felébresztése, a motiváció erősítése. 

 

 Diszortográfia  – a helyesírási képesség zavara, nagy gyakorisággal társul diszgráfiával, de az 

együtt járástól függetlenül egyik önálló megjelenési formája a specifikus tanulási zavaroknak 

Jellemzői: 

 a centrális auditív feldolgozás, a fonéma feldolgozás zavara, 

 beszédhangok nehezített megkülönböztetése a fonetikai, fonológiai jellemzők pl. 

(időtartam, zöngésség mentén), 

 helyesírási hibák halmozódása, a tollbamondás utáni írás hibái. 
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A fejlesztés célja: 

A fejlesztőmunka specifikus helyesírászavar esetén alakítsa ki a tanuló mindenkori 

osztályfokának megfelelő helyesírási készségét, segítse elő az anyanyelvi kompetencia 

kialakulását, az írott nyelv használatának korosztályi szintű alkalmazását. 

 

A fejlesztés feladata: 

 a fonológiai tudatosság és beszédészlelési képesség, 

 a rövidtávú emlékezet fejlesztése, 

 a spontán és tollbamondás utáni írás színvonalának javítása, 

 a figyelem és az önértékelési képesség fejlesztése. 

 

 Diszgráfia – az írás grafomotoros jellemzőinek zavara 

Jellemzői: 

 csúnya, torz, nehezen olvasható íráskép, 

 szaggatott betűalakítás és betűkötések, 

 rossz csukló, -kéz,- ujjtartás, az íróeszköz helytelen fogása, görcsösség, 

 egyenetlen ritmusú, strukturálatlan íráskép, formai és aránybeli hibák, 

 kialakulatlan kézdominancia, 

 lassú tempójú írás, központozás, hiánya, nagybetűk használata és betoldása  

 továbbá: fonológiai-nyelvi jellemzők zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesírás). 

 

A fejlesztés célja: 

A specifikus írászavar javításának feladata az iskolás korban, hogy a tanuló a mindenkori 

osztályfokának megfelelő írás készséggel rendelkezzen, képes legyen azt a kommunikáció 

egyik formájaként használni ismeretszerzés, tudásgyarapítás és társas kapcsolatok létesítésének 

céljára. 

 

A fejlesztés feladatai: 

 a mozgáskoordináció fejlesztése különös tekintettel a manipulációs mozgásokra, 

 a testséma biztonságának kialakítása, 

 a vizuomotoros koordináció fejlesztése, 

 az írásmozgás alapformáinak gyakorlása, különböző technikák alkalmazása (ráírás, 

másolás, önálló írás 

 kivitelezés), 

 a ritmus, a nyomás, és a sebesség optimális egyensúlyának megteremtése, 

 sikertudat kialakítása. 

 

 Diszkalkulia –  a számolási képesség specifikus zavara 

 

A specifikus számolási zavar a különböző számtani műveletek, matematikai jelek,kifejezések, 

szabályok megértésének, a számjegy, számkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus 
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ábrázolásának, a számok sorrendiségének, számneveket szimbolizáló vizuális alakzatok 

azonosításának nehézsége. 

Jellemzői: 

 a szimbólumok felismerésének és tartalmi azonosításának nehézségei, 

 a mennyiségfogalmak kialakulásának hiányosságai, 

 a mennyiségfogalmakkal végzett gondolkodási műveletek, a számsor- és szabályalkotás 

zavara, 

 a téri és síkbeli viszonyok érzékelésének hiányosságai, 

 helyiérték megértésének, műveleti jelek értelmezésének, halmazok, mennyiségek 

összehasonlításának nehézségei, 

 szerialitási zavar, számlálási és becslési képesség hiánya, 

 számértékek szimbólikus funkciójának értelmezési nehézségei, 

 mennyiség és arab szám megfeleltetés és a számértékek összehasonlításának nehézsége, 

 komplex aritmetikai műveletek értelmezésének problémái, 

 gyenge verbális emlékezet, a számmemória és az általános memóriateljesítmény 

különbsége, 

 figyelemzavar. 

 

A fejlesztés célja: 

A specifikus számolási zavar esetén a fejlesztő munka feladata iskolás korban, hogy a tanuló a 

mindenkori osztályfokának megfelelő matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a 

matematikai kompetencia megszerzésére, a számolási-matematikai műveletek használatára, az 

ismeretszerzés, a tudásgyarapítás és a hétköznapi gyakorlat színterein. A számolás elkülönülten 

szerveződő képességrendszer, amelynek számos kapcsolata van a beszéd, az olvasás és az írás 

rendszereivel, ezért a számolási zavarok a specifikus tanulási zavarok és nyelvi zavarok 

különböző megjelenési formáival együtt járhatnak. 

A diszkalkuliás tanulóknál általában hiányzik a matematikai érdeklődés, elmaradásaik vannak 

a matematikai nyelv használatában, a matematikai relációk verbális kifejezésében. 

 

A fejlesztés feladatai: 

 a számosság és a számok iránti érdeklődés felkeltése, megerősítése, 

 matematikai törvények és szabályok készségszintű ismerete és alkalmazása, 

 a figyelem, az emlékezet, a gondolkodás és a nyelvhasználat összehangolt fejlesztése, 

 a vizuális-téri képességrendszer fejlesztése, 

 a matematikai relációk nyelvi megalapozása, a matematika-nyelv tudatosítása, 

 a sorozatalkotási képesség, a szeriális észlelés fejlesztése, 

 segítő, kompenzáló eszközök használatának megengedése, 

 a fogalmak, így a szám- és műveletfogalom kialakításakor a manipuláció előtérbe 

helyezése, a megfigyelés és a 

 megértés érdekében a matematikai eszközök használata, a képi, vizuális megerősítés, 

 a fokozott mennyiségű gyakorlás során az egyéni sajátosságokhoz igazított, 

megjegyzést segítő technikák, 

 eljárások alkalmazása, 
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 a diszkalkúlia reedukáció speciális terápiás programjainak felhasználása, 

 az önértékelés fejlesztése, sikerélmény biztosítása. 

 

Az iskolai fejlesztés pedagógiai szakaszai 

A tanulók iskolai fejlesztésének pedagógiai szakaszai nem térnek el a NAT-ban rögzítettektől. 

A helyi tantervben indokolt lehet az első évfolyam két tanévi időtartamra történő széthúzása. 

Ebben az esetben az első tanév az intenzív prevenció, a szakszerű funkciófejlesztés, a pszichés 

gondozás, a megfelelő motiváció és a feladattudat kialakításának az időszaka a 

gyógypedagógiai korrekciós-kompenzáló- terápiás módszerek alkalmazásával. 

 

Kiemelt fejlesztési feladatok 

A pszichés fejlődés zavara miatt a nevelési, tanulási folyamatban tartósan és súlyosan 

akadályozott tanulók nevelése-oktatása során a NAT-ban leírt fejlesztési feladatok az 

irányadóak, de az egyes műveltségi területekhez rendelt tartalmak és fejlesztendő 

kulcskompetenciák (azok fejlődési útjai, módjai és kialakulásuk időtartama) módosulhat. 

 

 A NAT alkalmazása a helyi tanterv készítésénél 

A helyi tanterv készítésénél a NAT-ban foglaltak az irányadóak, de az egyes műveltségi 

területekhez rendelt tartalmak, és fejlesztendő kulcskompetenciák (azok fejlődési útjai, módjai 

és kialakulásuk időtartama) mindenkor a tanulók egyéni fejlődésének függvénye. 

A helyi tantervben az egyes tantárgyak témaköreire, azok tartalmára és követelményeire 

vonatkozó kerettantervi ajánlások a tanulók egyéni adottságainak figyelembevételével 

érvényesíthetők, a tanítási-tanulási folyamat azonban zömében speciális pedagógiai módszerrel 

és eszközzel irányított. 

A helyi tanterv kiemelten kezelje az önismeretet, a reális önértékelés kialakítását, a 

kommunikáció fejlesztését. E feladatok minden műveltségterületen meg kell, hogy jelenjenek. 

Célzottan szerepet kaphat az Ember és társadalom, a Művészetek és ezen belül a Dráma és tánc 

fejlesztési feladatai között.  

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbális figyelem és emlékezet intenzív fejlesztése, az 

olvasásértés fejlesztése a Magyar nyelv és irodalom műveltségi terület fejlesztési feladatai 

között kap kiemelt szerepet.  

Az Idegen nyelvek tanításánál a nyelvoktatás auditív módszereinek előtérbe helyezése javasolt. 

A Művészetek műveltségi területen belül az akusztikus és vizuális észlelés fejlesztésének 

kiemelt szerepe van. 

A Testnevelés és sport műveltségi terület fejlesztési feladatainak megvalósítása során szenzoros 

integrációs programok és terápiák beállítása és/vagy gyógyúszás, valamint logopédiai ritmika 

alkalmazása is javasolt.  

A Matematika területén a kompenzációs lehetőségek, speciális módszerek alkalmazása segíti 

az eredményes fejlesztést. 

 

 Egészségügyi és pedagógiai célú rehabilitáció 

Az egészségügyi célú rehabilitáció elsősorban a pszichés fejlődési zavar jellegének,tüneteinek 

kivizsgálásakor megállapított diagnózisnak megfelelő szakorvosi ellátást, annak 

folyamatosságát, kontrollját, valamint a pedagógiai rehabilitációt segítő egészségügyi 
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terápiákat foglalja magába. Ebből a szempontból fontos a gyermek neurológiai, a fülészeti, 

valamint a szemészeti vizsgálat, szükség esetén az érzékszervi gyógyítás. 

A gyógypedagógiai tanár, terapeuta által vezetett pedagógiai rehabilitáció a funkcionális 

képességfejlesztő programok külön alkalmazásával, a fejlesztések során tanultak elmélyítésével 

szolgálja az eredményes iskolai előmenetelt. A tehetséges tanulók számára a tehetségük 

kibontakozásához szükséges feltételek, eszközök, módszerek 

biztosítása a pedagógiai rehabilitációsnak is kiemelt feladata. 

 

SNI-s tanulók értékelésének szempontjai  

Iskolánkban az SNI tanulók eredményes szocializációját, iskolai pályafutását elősegítheti 

a nem SNI tanulókkal együtt történő integrált oktatásuk. 

Értékelésük  az egyéni sajátosságok figyelembe vételével történik. A Szakértői és 

Rehabilitációs Bizottság javaslata alapján akit szükséges mentesítünk a tantárgyi 

követelmények értékelése és minősítése alól  (Nkt. 56.§(1) b,). Fejlesztő pedagógus ill. utazó 

gyógypedagógus segít a fejlesztésben a Nkt-ben meghatározott időkeretben . 

 

Az integráció fogalma 

Az integráció, integrálás szó a Magyar értelmező kéziszótár meghatározása szerint „különálló 

részeknek valamely nagyobb egészbe, egységbe való beilleszkedését, beolvadását” jelenti, a mi 

esetünkben a fogyatékos, akadályozott, azaz speciális nevelési szükségletű gyermekeknek vagy 

fiataloknak a nem fogyatékosok közé való beilleszkedésére vonatkozik.  

 

Az integrált nevelés – oktatás fajtái és szintjei 
Az oktatásirányítás 1993 óta lehetővé teszi a sajátos nevelési igényű gyermekek, tanulók 

elkülönítetten, kifejezetten a fogyatékosság típusa szerint létrehozott gyógypedagógiai 

intézményben (szegregáltan) – illetve a többi gyermekkel, tanulóval együtt (integráltan) történő 

nevelését, oktatását. Az integrált nevelés-oktatásnak több típusa, szintje létezik a magyar 

közoktatás rendszerében.  

 

Fajtái: 

 Lokális integráció  

 Szociális integráció  

 Részleges integráció  

 Teljes integráció  

      

Szintjei: 

 Fogadás (integráció)  

 Befogadás (inklúzió)  

 Spontán integráció  

 

Az integrált nevelés-oktatás jogi szabályozása 

 

Az integráció törvényi előírásainak betartása kötelezettség. A befogadás alapdokumentuma az 

iskola alapító okirata. A jogi szabályozást a 2011. évi CXC. Tv. 47.§. 1-7. §. és a 9-11.§. 

szabályozza. 
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1.6.2.5  A BTMN-es tanulókkal összefüggő pedagógiai tevékenységek 

 

A beilleszkedési, magatartási nehézségekkel összefüggő pedagógiai tevékenységek: 

- szűrés, diagnosztizálás, 

- együttműködés a segítő szakemberekkel, 

- együttműködés a kortárs csoportokkal, 

 - speciális programok meghatározása, kialakítása: pályaorientáció, drog- és alkohol 

prevenciós foglalkozások. 

 

A 2011. évi CXC. Tv. 47.§. (8) szerint abban a kérdésben, hogy a gyermek, tanuló 

beilleszkedési zavarral, magatartási rendellenességgel küzd, vagy fogyatékosságban szenved, a 

nevelési tanácsadó megkeresésére a szakértői és rehabilitációs bizottság dönt. 

 

Az alkalmazkodási nehézségek megjelölésére több kifejezés szolgál. Használatos a 

beilleszkedési zavar, a magatartás rendellenesség, a nehezen nevelhetőség, a feltűnő viselkedés, 

elégtelen alkalmazkodás, az érzelmi zavar, a nevelési nehézség és hasonló elnevezések. E 

fogalommal jelölik mindazon gyerekeket, akik nem alkalmazkodnak az iskolai szabályokhoz, 

vétenek ellenük, illetve kivonják magukat hatásuk alól, magatartásukkal zavarják a tanárt és 

társaikat. Ide tartoznak azok is, akiknek magatartási stílusa közli negatív beállítódásukat az őket 

körülvevő társas/iskolai környezettel szemben. Nagyon fontos a beilleszkedési, magatartási 

problémákkal küszködő tanulók fejlesztése, mert a problematikus tanuló saját fejlődésének és 

közössége fejlesztésének is gátjává válhat. Az iskolai követelményrendszer és a társadalmi 

normáktól, a többségi kultúrától eltérően szocializált gyermekek összetalálkozása egy sor 

tipikus nehézséget hoz felszínre. A nehezen kezelhető, szociálisan inadaptív gyerek nem azonos 

a rosszul nevelt gyerekkel.  

 

A beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermekek leggyakoribb 

ismertetőjelei: 

- a gyermek nem felel meg a vele szemben támasztott nevelési és oktatási 

követelményeknek, 

- passzív vagy aktív módon ellenáll a nevelői hatásoknak, 

- nehezen tud alkalmazkodni és a közösségbe beilleszkedni, 

- testi és pszichés tünetei vannak, 

- személyiségzavarokkal küzd (idegesség, figyelmetlenség, alvási és beszédzavarok, 

hibás automatizmusok – tickelés, pislogás, grimaszolás, étvágytalanság, hisztérikus 

görcsök stb.). 

 

A beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermekekkel, tanulókkal 

kapcsolatos pedagógiai tevékenységek: 

- szoros kapcsolatot kell tartani a helyi óvodai intézményekkel, Pedagógiai 

Szakszolgálattal és a gyermekjóléti szolgálattal, 

- fontos: 

 a helyzetfelismerés és helyzetértékelés, 

 a magatartási zavar feltárása, 

 a kapcsolatteremtés és folyamatos kapcsolattartás a szülőkkel illetve 

gondviselőkkel, 

 az egyéni fejlesztési terv kidolgozása, megszervezése és lebonyolítása, 

 a tanítási órán differenciált foglalkozás kialakítása, a képességek szerinti 

csoportbontás, 

- együtt kell működni: 
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 a gyerekekkel foglalkozó szakembereknek, 

 az osztályban tanító pedagógusoknak és a gyermekvédelmi felelősnek, 

- törekedni kell arra, hogy: 

 a tanuló minél több sikerélményhez jusson a tanórákon és a tanórán kívüli 

tevékenységek során, 

 olyan speciális osztályfőnöki órák is legyenek, ahol személyiségfejlesztő 

tréningeken keresztül fejlődhet a gyermek önértékelési és önismereti képessége, 

 felzárkóztató, fejlesztő foglalkozások legyenek, 

 minél könnyebb legyen a felső és az alsó tagozat között az átmenet. 

 

Az egyéni munkarenddel rendelkező tanulókra, a képzési kötelezettséget teljesítőre és a 

pedagógiai szakszolgáltatást igénybe vevőre külön rendelkezések vonatkoznak.  

 

Ha a sajátos nevelési igényű tanuló, illetve a beilleszkedési, tanulási nehézséggel, magatartási 

rendellenességgel küzdő tanuló szakértői vélemény alapján: 

- tanulmányait egyéni munkarenddel rendelkező tanulóként folytatja, illetve 

- a szülő otthoni ellátás keretében tesz eleget a képzési kötelezettségnek, 

a szakértői véleményben megjelölt szakember biztosításáról – külön jogszabályban 

meghatározottak szerint – az iskolának, a fejlesztő felkészítést nyújtó, illetve a szakértői 

véleményt készítő intézménynek kell gondoskodnia. 

 

 

 

1.6.2.6  A beilleszkedési, magatartási nehézségekkel küzdő tanulókkal, valamint a sajátos 

nevelési igényű tanulókkal összefüggő pedagógiai tevékenységek  

 

A tevékenységek segítik a halmozottan hátrányos helyzetű tanulók esélyegyenlőségének 

biztosítását, illetve megvalósulását. 

 

Tevékenységformák: 

 Differenciált tanulásszervezés 

 Kooperatív technikák 

 Projekt-módszer 

 Tevékenységközpontú pedagógiák 

 Individuális tanulás 

 

1.6.3 Gyermek- és ifjúságvédelmi feladatok ellátása 

 

A gyermek- és ifjúságvédelemmel kapcsolatos feladatok: 

- prevenció, 

- együttműködés külső szervezetekkel, 

 - az esetleges juttatások elosztása alapelveinek és eljárási rendjének meghatározása. 

 

Valamennyi pedagógus közreműködik a gyermek- és ifjúságvédelmi feladatok ellátásában, a 

tanulók fejlődését veszélyeztető körülmények megelőzésében, feltárásában, megszüntetésében. 

E tevékenység kiterjed a tanórai és a tanórán kívüli területekre egyaránt. Ez a legszorosabb 

együttműködést feltételezi a családdal és a gyermek-és ifjúságvédelmi intézményekkel, 

szakemberekkel. Az iskolában a gyermek- és ifjúságvédelmi feladatok segítésére gyermek- és 

ifjúságvédelmi felelős tevékenykedik. 
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A gyermek-és ifjúságvédelmi felelős alapvető feladata: 

- a pedagógusok gyermek- és ifjúságvédelmi munkájának segítése 

- a tanulók és a szülők tájékoztatása azokról a lehetőségekről, személyekről, 

intézményekről, amelyekhez problémáik megoldása érdekében fordulhatnak 

- családlátogatáson való részvétel a veszélyeztető okok feltárása érdekében 

- a Gyermekjóléti Szolgálat tevékenységének segítése 

- a tanulók anyagi veszélyeztetettsége esetén gyermekvédelmi támogatás 

megállapításának kezdeményezése 

- tájékoztatást nyújtása a tanulók részére szervezett szabadidős programokról 

- együttműködés: 

 a szabadidőt szervező kollégákkal 

 az osztályfőnökkel és az osztályfőnöki munkaközösség vezetővel 

 az Iskolai Diákönkormányzattal és a Diákönkormányzatot segítő tanárral 

 a kollégiumi nevelőtanárokkal 

 

A gyermekvédelmi tevékenység fontosabb feladatai: 

- a gyermek elemi szükségletei (élelem, ruházat, tanszer, pihenés) figyelemmel kísérése 

- a tanulók egészségi állapotának figyelemmel kísérése, rendszeres ellátás biztosítása az 

iskolaorvosi szolgálaton keresztül és az iskolafogászati rendeléseken 

- a tanulók intézményes ellátása, az iskola valamennyi szolgáltatásának biztosítása 

igényeik szerint (ügyelet, fejlesztő foglalkozás, felzárkóztatás, étkezés stb.) 

- segélykérelmek támogatása, és az ezzel kapcsolatos tanácsadás a család szociális és 

anyagi helyzetétől függően 

- a tanulók eredményeinek figyelemmel kísérése, a rendszeres iskolába járásának 

folyamatos ellenőrzése, szükség esetén a szabálysértési eljárás kezdeményezése 

 

Az iskola gyermekvédelmi tevékenysége három területre terjed ki:  

- a gyermek fejlődését veszélyeztető okok megelőzésére 

- az okok feltárására 

- az okok megszüntetésére 

 

A gyermekvédelmi problémák feltárásának az a célja, hogy a gyermekek problémáit az 

iskola a Gyermekjóléti Szolgálat segítségével minél hatékonyabban tudja kezelni, megelőzve 

ezzel a súlyosabbá válásukat.  

 

Az iskolai gyermekvédelem célja a gyermek hátrányos helyzetének csökkentése és a 

veszélyeztetettség kialakulásának megelőzése, illetve a veszélyeztetettség megszüntetésében 

való segítségnyújtás, együttműködés a különböző szakemberekkel. 

 

Az alábbi tevékenységek szolgálják a gyermek- és ifjúságvédelem céljainak megvalósítását: 

- az indulási hátrányok csökkentése 

- a veszélyeztetett és a hátrányos helyzetű fiatalok tanulási előmenetelének figyelemmel 

kísérése 

- a felzárkóztató foglalkozások 

- az iskolai étkezés lehetősége 

- a tanulószobai és napközis foglalkozás 

- az egészségügyi szűrővizsgálat 

- az egészségvédő és mentálhigiéniás programok szervezése 

- a családi életre való nevelés 

- a személyes és egyéni tanácsadás 
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- a szülőkkel való együttműködés 

- a tájékoztatás a családsegítő és gyermekjóléti szolgáltatásokról 

- a tanulók szociális helyzetének javítása (segélyek, alapítványi támogatások) 

- a szenvedélybetegségek megelőzése 

 

1.6.4 A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenység 

 

A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek a következők: 

helyzetfeltárás, 

 - a segítő tevékenység formáinak és működési rendjének (tanulószoba, felzárkóztató 

foglalkozások, kollégiumi elhelyezés stb.) megszervezése, 

- a külső kapcsolatrendszer kiépítése, fenntartása (szakszolgálatok), 

 - az anyagi háttér biztosító rendszerének felkutatása (táborozások, tankönyvellátás, 

ösztöndíjak, pályázatok nyomon követése), 

 - az esetleges juttatások elosztása alapelveinek és eljárási rendjének kialakítása. 

 

A tanulók előképzettségében nemcsak a megszerzett ismeretek, készségek terén mutatkoznak 

különbségek, hanem a szocializáció fokában, a viselkedésmódban, az udvariassági szabályok 

ismeretében és a higiénia terén is. Az iskolapedagógus a tanulók hátrányos anyagi helyzetének 

és veszélyeztetettségének feltárásával és enyhítésével kapcsolatos feladata, hogy 

közreműködjön a gyermek- és ifjúságvédelmi feladatok ellátásában, a gyermek, tanuló 

fejlődését veszélyeztető körülmények megelőzésében, feltárásában és megszüntetésében. 

 

Szociális hátrányok enyhítését az alábbi tevékenységek szolgálják: 

- csoportbontás 

- étkeztetési támogatás, 

- a tankönyvvásárláshoz nyújtott segélyek 

- az iskolai könyvtár, valamint az iskola más létesítményeinek, eszközeinek egyéni vagy 

csoportos használata 

- a nevelők segítő, személyes kapcsolattartása a rászoruló tanulókkal 

- a szülők, a családok nevelési, életvezetési gondjainak segítése (egyéni beszélgetés az 

osztályfőnökkel, fogadóóra, családlátogatás, szülői értekezlet stb.) 

- továbbtanulás irányítása, segítése 

- szoros kapcsolat a gyermekjóléti szolgálattal annak érdekében, hogy a szociális 

hátránytól szenvedő tanulók minél hamarabb segítségben részesüljenek 

- ingyenes, illetve kedvezményes táborok, mozi-, színház-, múzeumlátogatás szervezése 

a rászoruló tanulóknak 

 

A szociális hátrányok enyhítésére szolgáló pedagógiai tevékenységek: 

 

Az iskola életében fontos feladat az esélyek kiegyenlítődése, a hátrányok csökkentése, a 

társadalmi egyenlőtlenségek hatásainak enyhítése. A segítésre szorulók elsősorban az alacsony 

jövedelmű, a munkanélküli, valamint a szociális ellátásban részesülő szülők gyermekei. 

Eszközeink a szociális hátránykompenzáció tevékenységeire: 

- a gyermekvédelmi tevékenység hatékonyságának növelése 

- a szociokulturális hátrányok enyhítése:  

 a szabadidő kulturált eltöltésének biztosítása, 

 felzárkóztató, illetve tehetséggondozó programok szervezése, 

 pályaorientációs tevékenységek szervezése 

 felvilágosító és drogmegelőzési programok szervezése 



99 

 

1.7 Az intézményi döntési folyamatban való tanulói részvételi rendje 

 

 
Az iskola életével kapcsolatos legfontosabb döntések a nevelőtestület hatáskörébe 

tartoznak. A jogszabályok szerint bizonyos döntések a fenntartó, mások az intézmény 

vezetőjének hatáskörébe tartoznak. A tanulók döntési joga a diák-önkormányzati munkában 

történő részvételre, annak szervezésére, szervezeti rendjének kialakítására korlátozódik a 

jogszabályok által meghatározott módon. A köznevelési törvényben és végrehajtási 

rendeletében meghatározottak szerint biztosítjuk annak lehetőségét, hogy a tanulók – a 

diákönkormányzat szervezeti keretei között – kifejthessék véleményüket a házirend, a 

szervezeti és működési szabályzat, valamint a pedagógiai program elkészítésekor. Ennek 

érdekében az osztályfőnökök és a diákönkormányzat patronáló tanára közreműködésével 

minden osztályban az életkornak megfelelő szinten és tartalommal ismertetjük a 

dokumentumok tartalmát, biztosítjuk az egyes tanulók és az osztályközösségek számára a 

véleménynyilvánítás lehetőségét. A dokumentumok tanulói véleményezése a 

diákönkormányzat hatásköre az annak szervezeti és működési szabályzatában foglaltak szerint. 

 

Ugyanakkor lehetőséget kívánunk biztosítani arra is, hogy egyes – a tanulóközösség egészére 

vonatkozó – döntések meghozatala előtt a tanulók szervezett formában részt vehessenek a 

döntést megelőző véleményezésben. A tájékoztatás és a tanulói vélemények beszerzésének 

módszerét az előző bekezdésben meghatározottal azonosan határozzuk meg. 

 

A diákönkormányzat bevonásával biztosítjuk az iskola tanulóközössége számára azt a 

lehetőséget is, hogy a tanulók számára fontos döntéseket megelőzően – a diákönkormányzat 

vezetőjének vagy patronáló tanárának előzetes kérése alapján – részt vehetnek a 

nevelőtestületnek azokon az értekezletein, amelyeken az iskola munkájának értékelése történik. 

 

     1.    A diákönkormányzat a nevelőtestület véleményének kikérésével dönt: 

 a saját működéséről 

 a diákönkormányzat működéséhez biztosított anyagi eszközök felhasználásáról 

 hatáskörei gyakorlásáról 

 egy tanítás nélküli munkanap programjáról 

 az iskolai diákönkormányzat tájékoztatási rendszerének létrehozásáról és 

működtetéséről 

 a tájékoztatási rendszer szerkesztősége tanulói vezetőjének, munkatársainak 

megbízásáról 

 

3. A diákönkormányzat SZMSZ-ét a választó tanulóközösség fogadja el, és a 

nevelőtestület hagyja jóvá. Az SZMSZ jóváhagyásáról a nevelőtestületnek, a 

benyújtástól számított 30 napon belül nyilatkoznia kell. 

 

4. A diákönkormányzat véleményt nyilváníthat, javaslattal élhet a nevelési-oktatási 

intézmény működésével és a tanulókkal kapcsolatos valamennyi kérdésben 

 

Az iskolai diákönkormányzat véleményét ki kell kérni: 

 A tanulók közösségét érintő kérdések meghozatalánál 

 A tanulók helyzetét elemző, értékelő beszámolók elkészítéséhez, elfogadásához 

 A tanulói pályázatok, versenyek meghirdetéséhez, megszervezéséhez 

 Az iskolai sportkör működési rendjének megállapításához 
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 Az egyéb foglalkozás formáinak meghatározásához 

 A könyvtár, a sportlétesítmények működési rendjének kialakításához 

 Az intézményi SZMSZ-ben meghatározott ügyekben 

 A Házirend elfogadása előtt 

 Az ifjúságpolitikai célokra biztosított pénzeszközök felhasználásakor 

 A tanulók szociális juttatásának elosztási elvei meghatározása előtt 

 Az iskolai SZMSZ jogszabályban meghatározott rendelkezéseinek elfogadása előtt 

 

Azokban az ügyekben, amelyekben a diákönkormányzat véleményét kötelező kikérni, a 

diákönkormányzat képviselőjét a tárgyalásra meg kell hívni és az előterjesztést, valamint a 

meghívót a tárgyalás napját legalább 15 nappal megelőzően meg kell küldeni a 

diákönkormányzat részére. 

 

A diákönkormányzat térítésmentesen használhatja, feladatainak ellátásához, az intézmény 

helyiségeit, ha az a működést nem akadályozza. 

 

A diákközgyűlés összehívását az iskolai diákönkormányzat vezetője kezdeményezi a tanév 

rendje szerint. 

 

A diákönkormányzat napirendi pontjait a közgyűlés megrendezése előtt 15 nappal 

nyilvánosságra kell hozni. 
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1.8 Kapcsolattartás a szülőkkel, tanulókkal, az iskola partnereivel 
 

1.8.1 Kapcsolattartás a szülőkkel 

 

Az iskola szakmai működéséért az iskola igazgatója, valamint a nevelőtestület felelős. Az 

irányítási feladatok ellátásában közreműködnek a törvényben és a jogszabályokban 

meghatározottak szerint: a szülők, a tanulók, a pedagógusok és ezek különböző szervezetei.  

Az iskolahasználók együttműködése, partneri kapcsolata nélkül iskolánk nem tudná vállalt 

feladatait teljesíteni. A gyermek nevelésének két fő színterén, az iskolában és a családban 

összhangot, egységet kell teremteni a közös cél érdekében. 

Alapvető értéknek tartjuk a szülőkkel való harmonikus, jó kapcsolat kialakítását, ápolását. A 

tanár-szülő kapcsolatnak a kölcsönös bizalmon, őszinteségen, megbecsülésen, megértésen kell 

alapulnia. Pedagógiai programunkat a szülőkkel, mint iskolahasználókkal egyetértésben tudjuk 

megvalósítani. 

Ennek érdekében: 

 Tájékoztatni kell a szülőket az iskola nevelési céljairól, feladatairól, az alkalmazott 

módszerekről. 

 Ugyanakkor az iskolának mindezekről ismernie kell a szülők véleményét. 

 Alkalmat kell biztosítani a szülőknek, hogy az iskolai közélet tevékeny résztvevői, 

közreműködői és segítői legyenek. 

 

A szülők tájékoztatásának formái: 

                    Szóbeli                                                          Írásbeli 

 ~ szülői értekezletek                                   ~ internetes közösségi csoportok 

 ~ fogadóórák                                               ~ iskolai hirdetőtábla 

 ~ családlátogatások                                     ~ e-napló 

 

A szülők és a pedagógusok együttműködésére az alábbi fórumok szolgálnak: 

1. Szülői értekezletek 
 

 Célja: a közös feladatok, célok megtervezése, a problémák megoldása. 

Kapcsolatteremtés iskola-szülő, szülő- szülő között. Az iskola – szülő kapcsolatban a 

kölcsönösséget tartjuk a legfontosabbnak, ez együttműködésünk alapja, a sikeresség 

záloga. Meggyőződésünk, hogy a személyes kapcsolatoknak rendkívül fontos szerepe 

van.  

        Ideje: Tanévenként 2 alkalommal (szeptember, február). 

 

 Az osztályszülői értekezleteket megelőzheti a SZSZ gyűlése. Iskolánkban hagyomány, 

hogy az első szülői értekezlet megtartására szeptember hónapban kerül sor. A 8. 

évfolyamon tanuló gyerekek és szüleik részére pályaválasztási szülői értekezletet 

tartunk november hónapban. 

2. Fogadóórák   
 

Célja: a szaktanárokkal való egyéni találkozáson véleménycsere a gyermek tanulmányi 

munkájáról, iskolai viselkedéséről. Egy-egy tanuló egyéni fejlesztésének segítése konkrét 

tanácsokkal. 

 



102 

 

Ideje: a pedagógusok egyéni szervezése alapján adnak tájékoztatást a fogadóórák 

rendjéről 

 

3. Családlátogatások  
 

Célja: a gyermekek családi hátterének, körülményeinek megismerése, közvetlenebb 

kapcsolat kialakítása, illetve tanácsadás a gyermek optimális fejlesztésének érdekében.  

 

Ideje: évente egyszer, vagy szükségszerűen, probléma esetén többször is előfordulhat. 

 

Hogyan kapcsolódhat be a szülő az iskola közéletébe? 

Az iskola működésében a következő szülői szerepek jelennek meg: 

A szülő, mint a szolgáltatás megrendelője 

Kérheti: 

 Az emelt szintű képzésben való részvétel lehetőségét 

 A kéttannyelvű képzésben való részvételt 

 Az emelt óraszámú képzésben való részvételt 

 A logopédus, iskolapszichológus segítségét 

 A napközi otthoni ellátást 

 A nem kötelező tanórán kívüli foglalkozások szervezését 

 Nyári szabadidős tevékenységekben való részvételt (táborok) 

 

A szülő, mint a tanulási – nevelési folyamat segítője 

Az alábbi területeken tevékenykedhet: 

 Támogathatja az iskolát saját lehetőségeihez mérten 

 Segítheti az iskola esztétikai arculatának kialakítását 

 Formái: Pénzadomány (jótékonysági bál). Tárgyi támogatás. Szellemi és társadalmi 

munka 

Minden olyan szülői kezdeményezés iránt nyitottak vagyunk, mely az intézményünkben folyó 

oktatási – nevelési feladataink sikerességét támogatja, erősíti, színesíti. 

Színtere lehet:  

 Az osztályfőnöki óra 

 A szülői értekezlet 

 A szabadidős tevékenységek 

 Kulturális területek 

 Egyéni megkeresések 

 Szülői közösségi választmányi ülés 

 Nyílt tanítási nap 

 Rendezvények  

 Diákcsere  

 Hirdetőtábla   

 

Kezdeményezője: a szülői munkaközösség, az osztályfőnök, az iskola vezetése 

A szülők többsége elfogadja iskolánk értékrendjét. A szülő joga, hogy tájékoztatást kapjon az 

iskola munkájáról, tevékenységéről. Ezeket az információkat a pedagógiai program 

tartalmazza. Ez a program garanciát is jelent az ígért szolgáltatás tartósságára, minőségére. 
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1.8.2 Kapcsolattartás a tanulókkal 

A Köznevelési Törvény biztosítja az iskola tanulói közösségének, hogy közös tevékenységeik 

szervezésére, irányítására diákönkormányzatot hozzanak létre /DÖK /. A DÖK tevékenysége a 

tanulókat érintő, valamennyi kérdésre kiterjed, a diákönkormányzat munkáját pedagógus segíti, 

jogköreit az SZMSZ tartalmazza. 

Az ideális tanár – diák viszony kialakítása nélkülözhetetlen feltétele a színvonalas, tartalmas, 

a kölcsönös tiszteleten alapuló oktató – nevelőmunkának. Ezért fontos, hogy a tanuló tisztában 

legyen jogaival és kötelességeivel. /Ezeket az iskolai Házirend is tartalmazza / 

A tanulók és a pedagógusok közötti együttműködés formái: 

 Tanórai munka 

 Osztályfőnöki órák 

 Közösségi programok 

 Egyéni beszélgetések 

 Diákönkormányzat, diákparlament 

 Kérdőívek, vizsgálatok 

 

1.8.3 Kapcsolattartás a tagintézmények között 

 

A Vári Emil Általános Iskola székhelyintézmény, valamint a Kossuth Lajos Tagintézmény 

között a kapcsolattartás a mindennapos ügyintézéssel, az intézmény működésével, az oktatási-

nevelési ügyek intézésével, tanulói ügyek intézésével, a foglalkoztatottak ügyeinek intézésével 

kapcsolatos. 

 

1.8.4  Kapcsolattartás az iskola partnereivel 

 

A külső partnerekkel történő kapcsolattartás szabályozása jelentős részben a szervezeti és 

működési szabályzat jogkörébe tartozik, így az iskola-egészségügyi ellátást biztosító 

szervezettel, a családsegítő szolgálattal, a pedagógiai-szakmai szolgáltatókkal való 

kapcsolattartás további szabályozására nincsen lehetőség. 

 

Az iskola vezetői folyamatos kapcsolatot tartanak fenn az írott és nyomtatott sajtóval, a 

tankerületi igazgatóval. A sajtóval történő kapcsolattartás az igazgató feladatkörébe és 

felelősségi körébe tartozik. 

 

1.8.4.1 Az iskola vezetésének és közösségeinek külső kapcsolatai, együttműködése 

iskolán kívüli intézményekkel 

1. Az iskolai munka megfelelő szintű irányításának érdekében az iskola vezetőségének állandó 

munkakapcsolatban kell állnia a következő intézményekkel: 

 Az intézmény fenntartójával: Kisvárdai Tankerületi Központ 

 Kisvárdai Intézményműködtető Nonprofit Kft  

  Kisvárda város Képviselőtestülete és Polgármesteri Hivatala  

 A Nyíregyházi Pedagógiai Oktatási Központ 

 A helyi oktatási intézmények vezetőivel és tantestületeivel: 

o Somogyi Rezső Általános Iskola  

o Teichmann Vilmos Általános Iskola  

o Bessenyei György Gimnázium és Kollégium  

o Szent László Katolikus Gimnázium, Szakgimnázium, Általános Iskola, 
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Kollégium és Óvoda 

o Kisvárdai Református Óvoda,  Általános Iskola, Gimnáziumés Kollégium  

o Szent György Görögkatolikus Óvoda és Általános Iskola 

 A területileg illetékes tanácsadóval: Pedagógiai Szakszolgálat 

 

A munkakapcsolat megszervezéséért, irányításáért az igazgató a felelős. 

Az eredményes oktató- és nevelőmunka érdekében az iskola rendszeres munkakapcsolatot tart 

fenn az alábbi intézményekkel, szervezetekkel, gazdálkodókkal: 

 Az iskolát támogató A Művelt Tanuló Ifjúságért Alapítvány kuratóriumával. 

 Az alábbi közművelődési intézményekkel: 

o  Várszínház és Művészetek Háza 

o Várday István Könyvtár 

 Az alábbi társadalmi egyesületekkel:  

o Piruett Táncegyesület 

o Délibáb Alapfokú Művészeti Iskola 

 Az alábbi gyermek- illetve ifjúsági szervezetekkel:  

o Családsegítő Szolgálat Kisvárda 

 Az alábbi egyházak helyi gyülekezeteivel: 
o Református Egyház 

o Görögkatolikus Egyház 

o Római Katolikus Egyház 

o Hit Gyülekezete 

 

2. A nevelők szakmai, pedagógiai munkájának segítésének, fejlesztésének céljából az iskolában 

működő szakmai munkaközösségek bekapcsolódnak a területi (iskolaközi) szakmai 

munkaközösségek munkájába: 

 Alsós pedagógiai munkaközösség, 

 Alsós reál munkaközösség, 

 Alsós humán munkaközösség, 

 Felsős humán munkaközösség, 

 Angol nyelvi munkaközösség, 

 Felsős reál munkaközösség, 

 Testnevelés munkaközösség. 
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1.9  A tanulmányok alatti vizsga vizsgaszabályzata 
 

1.9.1  A vizsgaszabályzat célja 

 

Vizsgaszabályzatunk célja a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI-rendelet 64-65. §. És a 73.§. (2)-(4)  

bekezdésében foglalt felhatalmazás alapján a tanulók tanulmányok alatt tett vizsgái 

lebonyolítási rendjének szabályozása. A fenti jogszabályban foglalt szabályozás szerint a 

tanulmányok alatti vizsga (osztályozóvizsga, javítóvizsga, különbözeti vizsga) 

 követelményeit, 

 részeit (írásbeli, szóbeli, gyakorlati) és 

 az értékelés rendjét 

a nevelőtestület a pedagógiai program alapján határozza meg, és a helyben szokásos 

módon nyilvánosságra hozza.  
 

A tanulmányok alatti vizsgák célja azon tanulók osztályzatainak megállapítása, akiknek félévi 

vagy év végi osztályzatait évközi teljesítményük és érdemjegyeik alapján a jogszabályok és az 

intézmény pedagógiai programja szerint nem lehetett meghatározni. A szabályosan megtartott 

tanulmányok alatti vizsga nem ismételhető. 

 

1.9.2  A vizsgaszabályzat hatálya 

 

Jelen vizsgaszabályzat az intézmény által szervezett tanulmányok alatti vizsgákra, azaz: 

 osztályozóvizsgákra, 

 különbözeti vizsgákra, 

 javítóvizsgákra 

 8. évfolyam záróvizsgákra 

vonatkozik. 

 

Hatálya kiterjed az intézmény valamennyi tanulójára: 

 aki osztályozóvizsgára jelentkezik, 

 akit a nevelőtestület határozatával osztályozóvizsgára utasít, 

 akit a nevelőtestület határozatával javítóvizsgára utasít. 

 

Kiterjed továbbá más intézmények olyan tanulóira 

 akik átvételüket kérik az intézménybe, és ennek feltételeként az intézmény igazgatója 

különbözeti vizsga letételét írja elő. 

 

Kiterjed továbbá az intézmény nevelőtestületének tagjaira és a vizsgabizottság megbízott 

tagjaira. 

 

A vizsgaszabályzatot az intézmény nevelőtestülete 2020. augusztus 18-án fogadta el. 

 

A vizsgaszabályzat hatályba lépése 2020. 09. 01., érvényessége határozatlan időre szól. 

 

Felülvizsgálatát az intézmény igazgatója és a nevelőtestület kezdeményezheti. Módosítása az 

elfogadásával azonos módon történik. A vizsgaszabályzatot 30 napon belül módosítani kell, ha 

a szabályozás olyan módon megváltozik, hogy az a vizsgaszabályzatban leírtakat befolyásolja. 
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1.9.3  Vizsgaszabályzat 

 
A tanuló osztályzatait évközi teljesítménye és érdemjegyei vagy az osztályozó vizsgán, a 

különbözeti vizsgán, valamint a pótló és javítóvizsgán nyújtott teljesítménye (a továbbiakban 

a felsorolt vizsgák együtt: tanulmányok alatti vizsga) alapján kell megállapítani. A kiskorú 

tanuló érdemjegyeiről a szülőt folyamatosan tájékoztatni kell. Osztályozó vizsgát kell tennie a 

tanulónak a félévi és a tanév végi osztályzat megállapításához, ha: 

 

          a)  felmentették a tanórai foglalkozásokon való részvétele alól, 

 b) engedélyezték, hogy egy vagy több tantárgy tanulmányi követelményének egy        

tanévben vagy az előírtnál rövidebb idő alatt tegyen eleget, 

 c) a 20/2012 EMMI rend. 51. § (6) bekezdés b) pontjában meghatározott időnél többet 

mulasztott, és a nevelőtestület döntése alapján osztályozó vizsgát tehet, 

          d) a tanuló a félévi, év végi osztályzatának megállapítása érdekében független 

vizsgabizottság előtt tesz vizsgát. 

 

Egy osztályozó vizsga – a b) pontban meghatározott kivétellel – egy adott tantárgy és egy adott 

évfolyam követelményeinek teljesítésére vonatkozik. A tanítási év lezárását szolgáló 

osztályozó vizsgát az adott tanítási évben kell megszervezni. 

 

Különbözeti vizsgát a tanuló abban az iskolában tehet, amelyben a tanulmányait folytatni 

kívánja. 

 

Pótló vizsgát tehet a vizsgázó, ha a vizsgáról neki fel nem róható okból elkésik, távol marad, 

vagy a megkezdett vizsgáról engedéllyel eltávozik, mielőtt a válaszadást befejezné. A 

vizsgázónak fel nem róható ok minden olyan, a vizsgán való részvételt gátló esemény, 

körülmény, amelynek bekövetkezése nem vezethető vissza a vizsgázó szándékos vagy 

gondatlan magatartására. Az igazgató hozzájárulhat ahhoz, hogy az adott vizsganapon vagy a 

vizsgázó és az intézmény számára megszervezhető legközelebbi időpontban a vizsgázó pótló 

vizsgát tegyen, ha ennek feltételei megteremthetők. A vizsgázó kérésére a vizsga 

megszakításáig a vizsgakérdésekre adott válaszait értékelni kell.  

 

     Javítóvizsgát tehet a vizsgázó, ha: 

 

          a) a tanév végén – legfeljebb három tantárgyból – elégtelen osztályzatot kapott, 

          b) az osztályozó vizsgáról, a különbözeti vizsgáról számára felróható okból elkésik,  távol 

marad, vagy a vizsgáról engedély nélkül eltávozik. 

 

A vizsgázó javítóvizsgát az iskola igazgatója által meghatározott időpontban, augusztus 23-tól 

augusztus 30-ig terjedő időszakban tehet.  

 

A különbözeti és a beszámoltató vizsgákra tanévenként legalább két vizsgaidőszakot kell 

kijelölni. Javítóvizsga letételére az augusztus 23-tól augusztus 30-ig terjedő időszakban, 

osztályozó, különbözeti és beszámoltató vizsga esetén a vizsgát megelőző három héten belül 

kell a vizsgaidőszakot kijelölni azzal, hogy osztályozó vizsgát az iskola a tanítási év során 

bármikor szervezhet. A vizsgák időpontjáról a vizsgázót a vizsgára történő jelentkezéskor 

írásban tájékoztatni kell. 
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Tanulmányok alatti vizsgát független vizsgabizottság előtt, vagy abban a nevelési-oktatási 

intézményben lehet tenni, amellyel a tanuló jogviszonyban áll. A szabályosan megtartott 

tanulmányok alatti vizsga nem ismételhető. 

Az iskolában tartott tanulmányok alatti vizsga esetén az igazgató, a független vizsgabizottság 

előtti vizsga esetén a kormányhivatal vezetője engedélyezheti, hogy a vizsgázó előre 

meghatározott időponttól eltérő időben tegyen vizsgát. Tanulmányok alatti vizsgát legalább 

háromtagú vizsgabizottság előtt kell tenni. Amennyiben a nevelési-oktatási intézményben 

foglalkoztatottak végzettsége, szakképzettsége alapján erre lehetőség van, a vizsgabizottságba 

legalább két olyan pedagógust kell jelölni, aki jogosult az adott tantárgy tanítására. 

A tanulmányok alatti vizsga követelményeit, részeit, így különösen az írásbeli, a szóbeli, a 

gyakorlati vizsgarészeket, az értékelés szabályait az iskola pedagógiai programjában kell 

meghatározni. A tanulmányok alatti vizsga – ha azt az iskolában szervezik – 

vizsgabizottságának elnökét és tagjait az igazgató, a független vizsgabizottság elnökét és tagjait 

a területileg illetékes kormányhivatal bízza meg. A tanulmányok alatti vizsga 

vizsgabizottságának elnöke felel a vizsga szakszerű és jogszerű megtartásáért, ennek keretében: 

 

           a) meggyőződik arról, a vizsgázó jogosult-e a vizsga megkezdésére, és teljesítette-e a  

vizsga letételéhez előírt feltételeket, továbbá szükség esetén kezdeményezi a 

szabálytalanul vizsgázni szándékozók kizárását, 

          b) vezeti a szóbeli vizsgákat és a vizsgabizottság értekezleteit, 

          c) átvizsgálja a vizsgával kapcsolatos iratokat, a szabályzatban foglaltak szerint aláírja a  

vizsga iratait, 

          d) a vizsgabizottság értekezletein véleményeltérés esetén szavazást rendel el. 

 

A vizsgabizottsági elnök feladatainak ellátásába a vizsgabizottság tagjait bevonhatja. A kérdező 

tanár csak az lehet, aki a vizsga tárgya szerinti tantárgyat az Nkt. 3. melléklete szerint taníthatja. 

A vizsgabizottság munkáját és magát a vizsgát az iskola igazgatója készíti elő. Az igazgató felel 

a vizsga jogszerű előkészítéséért és zavartalan lebonyolítása feltételeinek megteremtéséért. Az 

igazgató e feladata ellátása során: 

 

          a) dönt minden olyan, a vizsga előkészítésével és lebonyolításával összefüggő ügyben,   

amelyet a helyben meghatározott szabályok nem utalnak más jogkörébe, 

          b) írásban kiadja az előírt megbízásokat, szükség esetén gondoskodik a helyettesítésről, 

          c) ellenőrzi a vizsgáztatás rendjének megtartását, 

          d) minden szükséges intézkedést megtesz annak érdekében, hogy a vizsgát szabályosan, 

pontosan meg lehessen kezdeni és be lehessen fejezni. 

 

A vizsga reggel nyolc óra előtt nem kezdhető el, és legfeljebb tizenhét óráig tarthat. 

 

Az írásbeli vizsgára vonatkozó rendelkezéseket kell alkalmazni a gyakorlati vizsgára, 

amennyiben a vizsgafeladat megoldását valamilyen rögzített módon, a vizsga befejezését 

követően a vizsgáztató pedagógus által értékelhetően, – így különösen rajz, festmény, 

számítástechnikai program formájában – kell elkészíteni. 

Az írásbeli vizsgán a vizsgateremben az ülésrendet a vizsga kezdetekor a vizsgáztató pedagógus 

úgy köteles kialakítani, hogy a vizsgázók egymást ne zavarhassák és ne segíthessék. 

A vizsga kezdetekor a vizsgabizottság elnöke a vizsgáztató pedagógus jelenlétében 

megállapítja a jelenlévők személyazonosságát, ismerteti az írásbeli vizsga szabályait, majd 

kihirdeti az írásbeli tételeket. A vizsgázóknak a feladat elkészítéséhez segítség nem adható. 

Az írásbeli vizsgán kizárólag a vizsgaszervező intézmény bélyegzőjével ellátott lapon, 

feladatlapokon, tétellapokon (a továbbiakban együtt: feladatlap) lehet dolgozni. A rajzokat 
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ceruzával, minden egyéb írásbeli munkát tintával kell elkészíteni. A feladatlap előírhatja 

számológép, számítógép használatát, amelyet az intézménynek kell biztosítania. 

Az íróeszközökről a vizsgázók, az iskola helyi tanterve alapján a vizsgához szükséges 

segédeszközökről az iskola gondoskodik, azokat a vizsgázók egymás között nem cserélhetik. 

A vizsgázó az írásbeli válaszok kidolgozásának megkezdése előtt mindegyik átvett feladatlapon 

feltünteti a nevét, a vizsganap dátumát, a tantárgy megnevezését. Vázlatot, jegyzetet csak 

ezeken a lapokon lehet készíteni. 

A vizsgázó számára az írásbeli feladatok megválaszolásához rendelkezésre álló maximális idő 

tantárgyanként hatvan perc. 

Ha az írásbeli vizsgát bármilyen rendkívüli esemény megzavarja, az emiatt kiesett idővel a 

vizsgázó számára rendelkezésre álló időt meg kell növelni. 

 

A sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő vizsgázó 

szakértői bizottság szakvéleményével megalapozott kérésére, az igazgató engedélye alapján: 

 

    a) a sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó számára az írásbeli feladatok megválaszolásához rendelkezésre álló időt 

legfeljebb harminc perccel meg kell növelni, 

          b) a sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő  

vizsgázó számára lehetővé kell tenni, hogy az iskolai tanulmányok során alkalmazott 

segédeszközt használja, 

          c) a sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó írásbeli vizsga helyett szóbeli vizsgát tehet, 

          d) a sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó a szóbeli vizsgát írásban teheti le. 

 

Ha a vizsgázó a  d) pont alapján a szóbeli vizsgát írásban teszi le, a vizsgatétel kihúzása után 

külön helyiségben, vizsgáztató tanár mellett készíti el dolgozatát. A dolgozat elkészítésére 

harminc percet kell biztosítani. A dolgozatot a vizsgázó vagy a vizsgázó kérésére a vizsgáztató 

tanár felolvassa. 

 

Egy vizsganapon egy vizsgázó vonatkozásában legfeljebb három írásbeli vizsgát lehet 

megtartani. A vizsgák között a vizsgázó kérésére legalább tíz, legfeljebb harminc perc 

pihenőidőt kell biztosítani. A pótló vizsga – szükség esetén újabb pihenőidő beiktatásával – 

harmadik vizsgaként is megszervezhető. 

 

Ha a vizsgáztató pedagógus az írásbeli vizsgán szabálytalanságot észlel, elveszi a vizsgázó 

feladatlapját, ráírja, hogy milyen szabálytalanságot észlelt, továbbá az elvétel pontos idejét, 

aláírja és visszaadja a vizsgázónak, aki folytathatja az írásbeli vizsgát. A vizsgáztató pedagógus 

a szabálytalanság tényét és a megtett intézkedést írásban jelenti az iskola igazgatójának, aki az 

írásbeli vizsga befejezését követően haladéktalanul kivizsgálja a szabálytalanság elkövetésével 

kapcsolatos bejelentést. Az iskola igazgatója a megállapításait részletes jegyzőkönyvbe 

foglalja, amelynek tartalmaznia kell a vizsgázó és a vizsgáztató pedagógus nyilatkozatát, az 

esemény leírását, továbbá minden olyan tényt, adatot, információt, amely lehetővé teszi a 

szabálytalanság elkövetésének kivizsgálását. A jegyzőkönyvet a vizsgáztató pedagógus, az 

iskola igazgatója és a vizsgázó írja alá. A vizsgázó különvéleményét a jegyzőkönyvre 

rávezetheti. 

 Az iskola igazgatója az írásbeli vizsga folyamán készített jegyzőkönyveket és a feladatlapokat 

– az üres és a piszkozatokat tartalmazó feladatlapokkal együtt – a kidolgozási idő lejártával 

átveszi a vizsgáztató pedagógusoktól. A jegyzőkönyveket aláírásával – az időpont 
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feltüntetésével – lezárja és a vizsgairatokhoz mellékeli. Az írásbeli vizsga feladatlapjait a 

vizsgáztató pedagógus kijavítja, a hibákat, tévedéseket a vizsgázó által használt tintától jól 

megkülönböztethető színű tintával megjelöli, röviden értékeli a vizsgakérdésekre adott 

megoldásokat. 

Ha a vizsgáztató pedagógus a feladatlapok javítása során arra a feltételezésre jut, hogy a 

vizsgázó meg nem engedett segédeszközt használt, segítséget vett igénybe, megállapítását 

rávezeti a feladatlapra, és értesíti az iskola igazgatóját. 

Ha a vizsgázó a vizsga során szabálytalanságot követett el, az iskola igazgatójából és két másik 

– a vizsgabizottság munkájában részt nem vevő – pedagógusból álló háromtagú bizottság a 

cselekmény súlyosságának mérlegeli, és: 

 

          a) a vizsgakérdésre adott megoldást részben vagy egészben érvénytelennek nyilvánítja,   

és az érvénytelen rész figyelmen kívül hagyásával értékeli a vizsgán nyújtott 

teljesítményt, 

          b) az adott tantárgyból – ha az nem javítóvizsga – a vizsgázót javítóvizsgára utasítja, 

vagy 

          c) amennyiben a vizsga javítóvizsgaként került megszervezésre, a vizsgát vagy  

eredménytelennek nyilvánítja, vagy az a) pontban foglaltak szerint értékeli a vizsgázó 

teljesítményét. 

 

A szabálytalansággal összefüggésben hozott döntést és annak indokait határozatba kell foglalni. 

 

Egy vizsgázónak egy napra legfeljebb három tantárgyból szervezhető szóbeli vizsga. A 

vizsgateremben egyidejűleg legfeljebb hat vizsgázó tartózkodhat. 

A vizsgázónak legalább tíz perccel korábban meg kell jelennie a vizsga helyszínén, mint amely 

időpontban az a vizsgacsoport megkezdi a vizsgát, amelybe beosztották. 

A szóbeli vizsgán a vizsgázó tantárgyanként húz tételt vagy kifejtendő feladatot, és – 

amennyiben szükséges – kiválasztja a tétel kifejtéséhez szükséges segédeszközt. Az egyes 

tantárgyak szóbeli vizsgáihoz szükséges segédeszközökről a vizsgáztató tanár gondoskodik. 

Minden vizsgázónak tantárgyanként legalább harminc perc felkészülési időt kell biztosítani a 

szóbeli feleletet megelőzően. A felkészülési idő alatt a vizsgázó jegyzetet készíthet, de 

gondolatait szabad előadásban kell elmondania. Egy-egy tantárgyból egy vizsgázó esetében a 

feleltetés időtartama tizenöt percnél nem lehet több. 

A vizsgázók a vizsgateremben egymással nem beszélgethetnek, egymást nem segíthetik. A 

tételben szereplő kérdések megoldásának sorrendjét a vizsgázó határozza meg. 

A vizsgázó segítség nélkül, önállóan felel, de ha önálló feleletét önhibájából nem tudja folytatni 

vagy a vizsgatétel kifejtése során súlyos tárgyi, logikai hibát vét, a vizsgabizottság tagjaitól 

segítséget kaphat. 

A vizsgabizottság tagjai a tétellel kapcsolatosan a vizsgázónak kérdéseket tehetnek fel, ha 

meggyőződtek arról, hogy a vizsgázó a tétel kifejtését befejezte, vagy a tétel kifejtése során 

önálló feleletét önhibájából nem tudta folytatni vagy a vizsgatétel kifejtése során súlyos tárgyi, 

logikai hibát vétett. A vizsgázó a tétel kifejtése során akkor szakítható félbe, ha súlyos tárgyi, 

logikai hibát vétett, vagy a rendelkezésre álló idő eltelt. 

Ha a vizsgázó a húzott tétel anyagában teljes tájékozatlanságot árul el, azaz feleletének 

értékelése nem éri el az elégséges szintet, az elnök egy alkalommal póttételt húzat vele. Ez 

esetben a szóbeli minősítést a póttételre adott felelet alapján kell kialakítani úgy, hogy az elért 

pontszámot meg kell felezni és egész pontra fel kell kerekíteni, majd az osztályzatot ennek 

alapján kell kiszámítani. 

Ha a vizsgázó a feleletet befejezte, a következő tantárgyból történő tételhúzás előtt legalább 

tizenöt perc pihenőidőt kell számára biztosítani, amely alatt a vizsgahelyiséget elhagyhatja. 
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Amikor a vizsgázó befejezte a tétel kifejtését, a vizsgabizottság elnöke rávezeti a javasolt 

értékelést a vizsgajegyzőkönyvre. 

 

A sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő vizsgázó 

szakértői bizottsági szakvéleménnyel megalapozott kérésére, az igazgató engedélye alapján: 

 

          a) a sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó számára harminc perc gondolkodási időt legfeljebb tíz perccel meg kell 

növelni, 

          b) a sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó a szóbeli vizsgát írásban teheti le, 

          c) a sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó írásbeli vizsga helyett szóbeli vizsgát tehet. 

 

Ha a vizsgázónak a 20/2012 EMMI rend. 68. § (4) bekezdése alapján engedélyezték, hogy az 

írásbeli vizsga helyett szóbeli vizsgát tegyen vagy a szóbeli vizsgát írásban tegye le, és a vizsga 

írásbeli és szóbeli vizsgarészekből áll, két vizsgatételt kell húznia, és az engedélynek megfelelő 

tételeket kell kifejtenie. A felkészüléshez és a tétel kifejtéséhez rendelkezésre álló időt 

tételenként kell számítani. A vizsgázó kérésére a második tétel kifejtése előtt legfeljebb tíz perc 

pihenőidőt kell adni, amely alatt a vizsgázó a vizsgahelyiséget elhagyhatja. 

Ha a szóbeli vizsgán a vizsgázó szabálytalanságot követ el, vagy a vizsga rendjét zavarja, a 

vizsgabizottság elnöke figyelmezteti a vizsgázót, hogy a szóbeli vizsgát befejezheti ugyan, de 

ha szabálytalanság elkövetését, a vizsga rendjének megzavarását a vizsgabizottság 

megállapítja, az elért eredményt megsemmisítheti. A figyelmeztetést a vizsga jegyzőkönyvében 

fel kell tüntetni. 

A szóbeli vizsgán és a gyakorlati vizsgán elkövetett szabálytalanság esetében az igazgató az 

írásbeli vizsga erre vonatkozó rendelkezéseit alkalmazza. 

 

A gyakorlati vizsgarész szabályait akkor kell alkalmazni, ha a tantárgy helyi tantervben 

meghatározott követelményei eltérő rendelkezést nem állapítanak meg. 

A gyakorlati vizsgafeladatokat – legkésőbb a vizsgát megelőző két hónappal – az iskola 

igazgatója hagyja jóvá. 

A gyakorlati vizsgarészt akkor lehet megkezdeni, ha a vizsgabizottság elnöke meggyőződött a 

vizsgafeladatok elvégzéséhez szükséges személyi és tárgyi feltételek meglétéről. 

A gyakorlati vizsgarész megkezdése előtt a vizsgázókat tájékoztatni kell a gyakorlati vizsgarész 

rendjéről és a vizsgával kapcsolatos egyéb tudnivalókról, továbbá a gyakorlati vizsgarész 

helyére és a munkavégzésre vonatkozó munkavédelmi, tűzvédelmi, egészségvédelmi 

előírásokról. 

A gyakorlati vizsgafeladatok végrehajtásához a vizsgázónak az adott tantárgynál 60 perc áll a 

rendelkezésére. Ebbe az időbe a vizsgafeladatok ismertetésének ideje nem számít bele. A 

gyakorlati vizsgarész végrehajtásához rendelkezésre álló idő feladatok szerinti megosztására 

vonatkozóan a vizsgafeladatok leírása tartalmazhat rendelkezéseket. Nem számítható be a 

vizsgafeladatok végrehajtására rendelkezésre álló időbe a vizsgázónak fel nem róható okból 

kieső idő. A gyakorlati vizsgarészt – a vizsgafeladatok számától függetlenül – egy 

érdemjeggyel kell értékelni. Az értékelésben fel kell tüntetni a vizsgázó nevét, születési helyét 

és idejét, a tanszak megnevezését, a vizsgamunka tárgyát, a végzett munka értékelését és a 

javasolt osztályzatot. Az értékelést a gyakorlati oktatást végző szaktanár írja alá. A vizsgázó 

gyakorlati vizsgarészre kapott érdemjegyét a vizsgamunkára, a vizsga helyszínén készített 

önálló gyakorlati alkotásra vagy a vizsga helyszínén bemutatott gyakorlatra kapott osztályzatok 

alapján kell meghatározni. 
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A független vizsgabizottság előtt letehető tanulmányok alatti vizsgát a kormányhivatal szervezi.  

A tanuló – kiskorú tanuló esetén a szülője – a félév vagy a tanítási év utolsó napját megelőző 

harmincadik napig, a 20/2012 EMMI rend. 51. § (7) bekezdésében meghatározott esetben az 

engedély megadását követő öt napon belül jelentheti be, ha osztályzatának megállapítása 

céljából független vizsgabizottság előtt kíván számot adni tudásáról. A bejelentésben meg kell 

jelölni, hogy milyen tantárgyból kíván vizsgát tenni. Az iskola igazgatója a bejelentést nyolc 

napon belül továbbítja a kormányhivatalnak, amelyik az első félév, valamint a tanítási év utolsó 

hetében szervezi meg a vizsgát. 

A tanuló – kiskorú tanuló esetén a szülője – a bizonyítvány átvételét követő tizenöt napon belül 

kérheti, hogy amennyiben bármely tantárgyból javítóvizsgára utasították, akkor azt független 

vizsgabizottság előtt tehesse le. Az iskola a kérelmet nyolc napon belül továbbítja a 

kormányhivatalnak. 

A kormányhivatal által szervezett független vizsgabizottságnak nem lehet tagja az a pedagógus, 

akinek a vizsgázó hozzátartozója, továbbá aki abban az iskolában tanít, amellyel a vizsgázó 

tanulói jogviszonyban áll. 

  

A tanuló félévi osztályzatáról a szülőt az értesítőben (az ellenőrzőben) kiállított félévi 

értesítőben kell tájékoztatni. 

Ha a tantárgy oktatása félévkor fejeződik be, a tanuló osztályzatát az év végi bizonyítványban 

is fel kell tüntetni. 

Ha a sajátos nevelési igényű tanulók nevelését, oktatását ellátó iskola helyi tanterve, szakmai 

programja az évfolyam követelményének teljesítéséhez egy tanítási évnél hosszabb időt határoz 

meg, a félévi osztályzatot a megnövelt tanítási idő felénél, az év végi osztályzatot pedig a 

tanítási idő végén kell megállapítani. 

Ha a tanuló egy vagy több tantárgy több évfolyamra megállapított követelményeit egy tanévben 

teljesíti, osztályzatait minden érintett évfolyamra meg kell állapítani. Ha a tanuló több iskolai 

évfolyam valamennyi követelményét teljesíti, az osztályzatokat valamennyi elvégzett évfolyam 

bizonyítványába be kell jegyezni. Ha a tanuló nem teljesíti az iskolai évfolyam valamennyi 

követelményét, az egyes tantárgyak osztályzatát a törzslapján valamennyi elvégzett 

évfolyamon fel kell tüntetni, és a vizsga évében, ezt követően az adott évben kiállításra kerülő 

év végi bizonyítványba be kell írni.  

Ha a tanuló független vizsgabizottság előtt vagy vendégtanulóként ad számot tudásáról, az 

intézmény a tanuló osztályzatáról a törzslapon történő bejegyzés céljából három napon belül 

írásban értesíti azt az iskolát, amelyikkel a tanuló tanulói jogviszonyban áll. A tanuló magasabb 

évfolyamra lépéséről – figyelembe véve a független vizsgabizottság által adott vagy a 

vendégtanulóként szerzett osztályzatot – az az iskola dönt, amellyel a tanuló tanulói 

jogviszonyban áll. 

 
1.9.3.1  Az írásbeli vizsga szabályai 

 

 A vizsga kezdetekor a vizsgaelnök megállapítja a jelenlévők személyazonosságát, ismerteti 

az írásbeli vizsga szabályait, majd kihirdeti az írásbeli tételeket. 

 A vizsgateremben az ülésrendet a vizsga kezdetekor a vizsgáztató tanár alakítja ki. 

 Az írásbeli vizsgán csak az iskola hosszú bélyegzőjével ellátott lapokon, feladatlapokon, 

tétellapokon lehet dolgozni. A rajzokat ceruzával, minden egyéb írásbeli munkát tintával 

kell elkészíteni. A feladatlap előírhatja számítógép használatát. 

 Az íróeszközökről a vizsgázók, a vizsgához szükséges segédeszközökről az iskola 

gondoskodik. 

 A vizsgázó az írásbeli válaszok kidolgozásának megkezdése előtt mindegyik feladatlapon 
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feltünteti a nevét, a vizsganap keltét, a tantárgy megnevezését. Vázlatot, jegyzetet csak 

ezeken a lapokon készíthet. 

 A vizsgázóknak a feladat elkészítéséhez útbaigazítás, segítség nem adható. 

 

A vizsgázónak az írásbeli feladatok megválaszolásához rendelkezésre álló maximális idő 

vizsgatantárgyanként 

a) negyvenöt perc, 

b) magyar nyelv és irodalom vizsgatantárgy esetén hatvan perc. 

 

A sajátos nevelési igényű vizsgázó kérésére, az igazgató engedélye alapján: 

 az írásbeli feladatok megválaszolásához rendelkezésre álló időt legfeljebb harminc perccel 

meg kell növelni, 

 lehetővé kell tenni, hogy az iskolai tanulmányok során alkalmazott segédeszközt használja, 

 engedélyezni kell, hogy írásbeli vizsga helyett szóbeli vizsgát tegyen. 

 

Egy vizsganapon egy vizsgázó vonatkozásában legfeljebb három írásbeli vizsgát lehet 

megtartani. A vizsgák között pihenőidőt kell a vizsgázók részére biztosítani. A pótlóvizsga 

harmadik vizsgaként – szükség esetén újabb pihenőidő beiktatásával – is megszervezhető. 

 

 

1.9.3.2  A szóbeli vizsga szabályai 

 

A vizsgázónak legalább tíz perccel korábban meg kell jelennie a vizsga helyszínén, mint amely 

időpontban az a vizsgacsoport megkezdi a vizsgát, amelybe beosztották. A vizsgateremben egy 

időben legfeljebb hat vizsgázó tartózkodhat. 

 

 A vizsgázónak a szóbeli feladatok megválaszolásához rendelkezésre álló maximális idő 

vizsgatantárgyanként tíz percnél több nem lehet. 

 A felkészülésre vizsgatárgyanként legalább húsz perc időt kell biztosítani a vizsgázó 

számára. 

 A szóbeli vizsgán a vizsgázó vizsgatantárgyanként húz tételt vagy kifejtendő feladatot, és 

kiválasztja a tétel kifejtéséhez szükséges segédeszközöket. 

 A tételben szereplő kérdések megoldásának sorrendjét a vizsgázó határozza meg. 

 A vizsgázó útbaigazítás és támogatás nélkül, önállóan felel, de ha elakad, a vizsgabizottság 

tagjaitól vagy a vizsgáztató tanártól kaphat segítséget. 

 A vizsgabizottság tagjai a tétellel kapcsolatosan a vizsgázónak kérdéseket tehetnek fel, ha 

meggyőződtek arról, hogy a vizsgázó a tétel kifejtését befejezte vagy a tétel kifejtésében 

elakadt. 

 A vizsgázót nem szabad félrevezetni, gondolkodásában, a tétel kifejtésében megzavarni. A 

vizsgázó a tétel kifejtésében akkor szakítható félbe, ha a rendelkezésére álló idő letelt. 

 Ha a vizsgázó a húzott tételből teljes tájékozatlanságot árul el, az elnök egy alkalommal 

póttételt húzat vele. 

 Ha a vizsgázó a feleletét befejezte, a következő tantárgyból történő tételhúzás előtt legalább 

harminc perc pihenőidőt kell számára biztosítani, amely alatt a vizsgatermet elhagyhatja. 

 

A sajátos nevelési igényű vizsgázó kérésére az igazgató engedélye alapján: 

 a húsz perc gondolkodási időt legfeljebb tíz perccel meg kell növelni, 

 engedélyezni kell, hogy a szóbeli vizsga helyett írásbeli vizsgát tegyen, 

 ha a vizsgázónak engedélyezték, hogy az írásbeli vizsga helyett szóbeli vizsgát tegyen, és a 
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vizsga írásbeli és szóbeli vizsgarészekből áll, két vizsgatételt kell húznia és kifejtenie. 

 

Egy vizsganapon egy vizsgázó számára legfeljebb három szóbeli vizsgát lehet tartani. 

 

 

1.9.3.3  A gyakorlati vizsga szabályai 

 

Gyakorlati vizsgarészt tartalmaznak iskolánkban a következő vizsgatantárgyak: 

 testnevelés, 

 informatika, 

 ének-zene, 

 vizuális kultúra 

 

A gyakorlati vizsga alkalmával követendő szabályokat röviden ismertetjük:  

 

 A gyakorlati vizsgafeladatokat a vizsgabizottság elnöke javaslatára az igazgató hagyja 

jóvá. 

 A gyakorlati vizsgarészt akkor lehet megkezdeni, ha a vizsgabizottság elnöke 

meggyőződött a feltételek meglétéről. A gyakorlati vizsgarész a vizsgafeladatok 

elvégzéséhez szükséges személyi és tárgyi feltételek megléte esetén kezdhető meg, 

illetőleg folytatható. 

 A gyakorlati vizsgarész megkezdése előtt a vizsgázókat tájékoztatni kell a gyakorlati 

vizsgarész rendjéről és a vizsgával kapcsolatos egyéb tudnivalókról. 

 A gyakorlati vizsgafeladatok végrehajtásához az adott tantárgynál helyben 

meghatározott idő áll a rendelkezésére. Ebbe az időbe a vizsgafeladatok ismertetésének 

ideje nem számít bele. 

 A gyakorlati vizsgarész végrehajtásához rendelkezésre álló idő feladatok szerinti 

megosztása tekintetében a vizsgafeladatok leírása tartalmazhat rendelkezéseket. 

 Nem számítható be a vizsgafeladatok végrehajtására rendelkezésre álló időbe a 

vizsgázónak fel nem róható okból kieső idő. 

 A gyakorlati vizsgarészt – a vizsgafeladatok számától függetlenül – egy érdemjeggyel 

kell értékelni. 

 

1.9.4  Az egyes vizsgatantárgyak részei, követelményei és értékelési rendje 

 

1.9.4.1  A vizsgatantárgyak követelményrendszere 

 

Minden vizsgatantárgy követelményei azonosak az adott évfolyam adott tantárgyának az 

intézmény pedagógiai programjában található követelményrendszerével. 

 

1.9.4.2  Az értékelés rendje 

 

Ha a vizsgatantárgy írásbeli vizsgarészt is tartalmaz, akkor az írásbeli vizsga lezárását követően 

a vizsgáztató tanár kijavítja a dolgozatot. Követelmény, hogy a dolgozat javítása pontozásos 

rendszerben történjék, az egyes részpontszámokat és az egyes részekre kapható maximális 

pontszámot egyaránt meg kell jelölni. 

 

Ha az írásbeli vizsgarész mellett a vizsgatantárgy szóbeli vizsgarészt is tartalmaz, az írásbeli 

maximális pontszáma – az idegen nyelv vizsgatantárgy kivételével – a teljes vizsgára kapható 

pontszám 60%-ával egyezik meg. Idegen nyelv esetében az írásbeli pontszáma az összes 
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pontszám 80%-ával azonos. 

 

Ha a gyakorlati vizsgarész mellett a vizsgatantárgy szóbeli vizsgarészt is tartalmaz, a gyakorlati 

vizsgarész maximális pontszáma a teljes vizsgára kapható pontszám legalább 40%-ával egyezik 

meg. 

 

Akár egy, akár több vizsgarészt tartalmaz a vizsgatárgy, az egyes vizsgarészekben elért 

pontszámok összege alapján az osztályzat a következőként határozandó meg: 

 1–19% – elégtelen 

 20–39% – elégséges 

 40–59% – közepes 

 60–79% – jó 

 80–100% – jeles 

Nem egész százalékos eredmények elérése esetén a kerekítés általános szabályait kell 

alkalmazni. 

 

Amennyiben a tanuló a tanulmányok alatti vizsgát több évfolyam anyagából kívánja 

letenni, akkor a vizsgákat minden évfolyam anyagából külön kell teljesítenie. 

 

 

1.9.5  A vizsgatárgyak részei és követelményei 

 

Irodalom 

 

Szóbeli vizsgaforma, amely az adott évfolyam(ok) tananyagát kéri számon. A szaktanárnak tíz 

tételből álló tételsort kell összeállítania. Minden tétel minimum három feladatból áll: 

stílustörténeti, alkotóval kapcsolatos és irodalomelméleti ismeretre kérdez rá. E kérdések nem 

feltétlenül egyetlen alkotóhoz kapcsolódnak, a vizsga során az adott évfolyam anyagában 

szereplő ismeretanyagról ad számot a vizsgázó. 

 

Értékelés: a maximálisan elérhető pontszám 50 pont, ezen belül 10 pont stílustörténet, 10 pont 

irodalomelmélet, 20 pont az alkotóról adott felelet, 10 pont az előadásmód és forma értékelése. 

Az általános százalékos értékeléssel pontosan kiszámítható az érdemjegy. 

 

Magyar nyelv 

 

Írásbeli vizsgaforma, amely 75%-ban az adott évfolyam tananyagát kéri számon. 

 

Az írásbeli feladatlap nyolc feladatból áll, amelyben a szövegértési feladatban szereplő 

feladattípusok, illetve gyakorlati jellegű feladatok szerepelnek (tesztes, nyitott mondatok, 

láncfeladatok). Az írásbeli vizsgán szerepelnie kell legalább egy gyakorlati írásbeliséggel 

kapcsolatos feladatnak, amelyben a fogalmazási készség mellett a helyesírás is szerepet kap. 

 

Értékelés: maximálisan 50 pont szerezhető, az elkövetett helyesírási hibákért pontlevonás jár 

(három helyesírási hibánként 1-1 pont; a helyesírási hibák számítása az általános elvek alapján 

történik). Az érdemjegy adása az általános százalékos értékelésnek megfelelően történik. 

 

 

Történelem 
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A történelemvizsga írásbeli és szóbeli részből áll. 

 

Az írásbeli vizsgarész egy rövid válaszokat igénylő részből és két röviden kifejtendő esszéből 

áll. A rövid választ igénylő kérdések topográfiai, kronológiai és fogalomhasználati kérdéseket 

tartalmaznak. A két esszé közül az egyiknek egyetemes történeti, a másiknak magyar történelmi 

témát kell felölelnie.Az írásbeli vizsga időtartama 45 perc. 

 

A szóbeli vizsgán tíz tételből kell húzni a tanulónak. A húzott tételekhez a tanuló forrásokat kap, 

amelyek felhasználásával kell kifejtenie a kapott tételt. 

 

A vizsga pontjainak megoszlása: 

Írásbeli vizsgarész: 60 pont, ebből a rövid választ igénylő feladatokkal 30 pontot, a kifejtendő 

feladatokkal 2 × 15 = 30 pontot lehet elérni. A szóbeli vizsgán elérhető pontszám 40 pont. Az 

összes elérhető pontszám 100 pont. 

 

Angol nyelv 

 

Az angol nyelvi vizsga írásbeli és szóbeli vizsgarészekből áll. 

Az írásbeli vizsga számon kéri a megfelelő tanév tananyagát. Így az írásbeli vizsga a következő 

részekből áll: nyelvhelyesség és fogalmazás-szövegalkotás (esetleg ezek helyett olvasásértés és 

hallás utáni megértés). A tanuló – a fogalmazási feladat kivételével – nem használhat 

segédeszközt, a fogalmazási feladat megoldásakor szótár használata megengedett. Az írásbeli 

vizsga 45 perces, az elérhető pontszám 80 pont. 

 

A szóbeli vizsga három részből áll: kötetlen beszélgetés meghatározott témában, egy szituáció 

eljátszása és képleírás. Mindhárom feladatot tételhúzás alapján kapja a vizsgázó. A szóbeli 

vizsgán 20 pontot lehet elérni. 

 

Matematika 

 

A matematikavizsga egy 60 perces feladatlap írásbeli megoldásából áll. 

Az írásbeli feladatlap tartalmi jellemzői az alábbiak: legalább hat, de legföljebb hét feladatból 

áll, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legalább 75%-át érinti. A 

feladatok közül két feladat az alapfogalmak, definíciók, egyszerű összefüggések ismeretét 

ellenőrzi, legalább négy (egy vagy több kérdésből álló) feladat pedig a vizsga tárgyát képező 

időszak legfontosabb feladattípusait tartalmazza. Az utóbbi feladatok közül két feladat 

könnyebb (rutinfeladatok), legalább két feladat pedig az összetettebb feladatok közül való. 

 

Fizika 

 

A vizsga egy 30 perces írásbeli és egy szóbeli vizsgarészből áll. Az írásbeli vizsgára a teljes 

pontszám 60%-át, a szóbeli vizsgára 40%-át lehet adni. Az írásbeli vizsga öt feladatból áll, 

amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legalább 75%-át érinti. A 

feladatok közül két feladat az alapfogalmak, törvényszerűségek, egyszerű összefüggések 

ismeretét ellenőrzi, további három feladat pedig a vizsga tárgyát képező időszak legfontosabb 

feladattípusait tartalmazza. Az utóbbi feladatok közül egy feladat könnyebb (rutinfeladatok), 

két feladat pedig az összetettebb feladatok közül való. 

 

A fizika szóbeli vizsgán tíz tételből kell húznia a vizsgázónak. A tétellap két részből áll, mindkét 
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része egy-egy fizikai jelenség legfontosabb fogalmainak és az azzal kapcsolatos kísérleteknek 

az bemutatását, a témakörrel kapcsolatos összefüggések, tételek ismertetését tartalmazza. 

 

Biológia 

 

A vizsga egy 30 perces írásbeli és egy szóbeli vizsgarészből áll. Az írásbeli vizsgára a teljes 

pontszám 60%-át, a szóbeli vizsgára 40%-át lehet adni. 

 

Az írásbeli vizsga legalább öt feladatból áll, amelyek tananyaga a félév vagy tanév fejezeteinek 

legalább 75%-át érinti. Az írásbeli feladatsor megoldásával 60 pontot lehet elérni. A feladatok 

között szerepelnie kell az alábbi feladattípusoknak: 

 ábraelemzés 

 rövid válaszos feladatok 

 feleletválasztós (teszt) feladatok 

 

A szóbeli tétellapon három kérdés szerepel, amelyekre egyenként 10-10 pont adható. Szerepel 

továbbá öt biológiai fogalom meghatározása is, amelyekért egyenként 2-2 pont adható. A 

szóbelin elérhető pontszám 40 pont. 

 

Kémia 

 

A kémiavizsga egy 30 perces írásbeli és egy szóbeli vizsgarészből áll. Az írásbeli vizsgára a 

teljes pontszám 60%-át, a szóbeli vizsgára 40%-át lehet adni. 

 

Az írásbeli vizsga legalább öt feladatból áll, amelyek tananyaga a félév vagy tanév fejezeteinek 

legalább 75%-át érinti. Az írásbeli feladatsor megoldásával 60 pontot lehet elérni. A feladatok 

között szerepelnie kell az alábbi feladattípusoknak: 

 rövid kiegészítendő típusú feladatok 

 feleletválasztós (teszt) feladatok 

 legalább két számítási feladat 

 

A szóbeli tétellapon három kérdés szerepel, amelyre egyenként 10-10 pont adható. Szerepel 

továbbá öt kémiai fogalom meghatározása is, amelyekért egyenként 2-2 pont adható. A szóbelin 

elérhető pontszám 40 pont. 

 

Földrajz 

 

A földrajzvizsga egy 30 perces írásbeli és egy szóbeli vizsgarészből áll. Az írásbeli vizsgára a 

teljes pontszám 60%-át, a szóbeli vizsgára 40%-át lehet adni. 

 

Az írásbeli vizsga legalább öt feladatból áll, amelyek tananyaga a félév vagy tanév 

legfontosabb fejezeteinek legalább 75%-át érinti (általában fejezetenként két feladat félévi, 

egy feladat év végi számonkérés esetén). 

A feladatok között tartalmilag három feladattípusnak feltétlenül szerepelnie kell: 

 alapvető térképi-topográfiai ismereteket ellenőrző, 

 alapfogalmakra, definíciókra vonatkozó, 

 természeti és/vagy társadalmi-gazdasági jelenségekkel, folyamatokkal kapcsolatos 

egyszerű számítási feladat. 

 

A szóbeli vizsgán tíz tételből kell húznia a vizsgázónak. A tétellap két részből áll. Az egyik 
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kérdés természetföldrajzi, a másik kérdés társadalom- és gazdaságföldrajzi vonatkozású, ha a 

tanuló már rendelkezik a megfelelő ismeretekkel. 

Ennek hiányában az adott tananyag két legfontosabb fejezetét érintik a kérdések. A kérdések 

minden esetben egy jelenség vagy folyamat legfontosabb fogalmaira, jellemzőire, működési 

mechanizmusára irányulnak. 

 

Testnevelés 

 

A vizsga típusa: gyakorlati vizsga. A tanulók – az úszás és a küzdősportok kivételével – a 

gyakorlati követelményeket mutatják be sportáganként. A gyakorlati vizsga sportágankénti 

bemutatásának teljes hossza 60 perc. A gyakorlati bemutatás a következő sportágakat 

tartalmazza: atlétika, torna, gimnasztika, labdajátékok közül választhatóan egy sportág a 

kézilabda, röplabda, kosárlabda, labdarúgás közül. 

 

Ének-zene 

 

Az ének-zene vizsga három vizsgarészből áll össze: írásbeli, szóbeli és gyakorlati részekből. 

 

Az írásbeli feladatnál egy négysoros magyar népdal betű- vagy számkottáját kell átírni a 

menzurális hangjegyírás szabályainak megfelelően ötvonalas kottarendszerbe. A feladat 

elvégzéséhez csak ceruza használható! Időtartama maximum 20 perc, a kapható pontszám 30 

pont. 

 

A szóbeli vizsgán tíz tételből kell egyet húznia a vizsgázónak, melyekből kettő a 

népdalelemzés, három a műzene-elemzés, illetve zenei fogalmak, míg a többi öt a különböző 

zenetörténeti korok témakörét öleli föl. Felelési idő maximum 10 perc, a kapható pontszám 40 

pont. 

 

A gyakorlati részben a vizsgázónak a tanult dalokból – egy maga által összeállított (legalább 

10 népdalból vagy műdalból álló) listából – a vizsgabizottság választása alapján egy éneket el 

kell énekelnie. Az értékelés szempontjai: stílszerű előadásmód, dallami és ritmusbeli pontosság. 

A maximálisan elérhető pontszám 30 pont. 

 

Informatika 

 

A informatikavizsga egy feladatlapon szereplő feladatok gyakorlati megoldásából áll. 

Időtartama 45 perc. 

 

A gyakorlati feladatlap tartalmi jellemzői az alábbiak: 

Legalább két, de legföljebb három (egyenként esetleg több részből álló) feladatból áll, amelyek 

tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legalább 75%-át érinti. A feladatok 

közül egy feladat egy összetett problémamegoldást ellenőriz. A másik (vagy másik két) feladat 

pedig a vizsga tárgyát képező időszak legfontosabb feladattípusaiból könnyebb feladat 

megoldását várja el (rutinfeladatok). 

 

A következő segédeszközöket lehet használni a gyakorlati vizsgán: számítógép, vonalzó. 

 

 

Rajz és műalkotások elemzése 
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Az írásbeli vizsga öt feladatból áll, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb 

művészettörténeti ismeretét érinti. A feladatok közül négy a művészettörténeti ismeretek, 

alapfogalmak, egyszerű összefüggések ismeretét ellenőrzi, egy feladat pedig a vizsga tárgyát 

képező időszak építészeti, szobrászati, festészeti vagy iparművészeti alkotásának elemző 

bemutatását kéri számon. Az írásbeli vizsga időtartama 30 perc, a kapható pontszám 40 pont. 

 

A rajz és vizuális kultúra gyakorlati vizsgán hat tételből kell egyet húznia a vizsgázónak. A 

tétellap egy rekonstrukciós feladat szerkesztését (vetületi-axonometrikus-perspektivikus) vagy 

egy egyszerű tanulmányrajz elkészítését kéri látvány alapján. A gyakorlati vizsga részét képezi 

egy minimum öt darabból álló portfólió benyújtása a tanuló éves (féléves) munkáiból. A 

gyakorlati vizsgarészre a tanuló 60 pontot kaphat, ebből 20 pont a benyújtott portfólió 

maximális pontszáma. A gyakorlati vizsgához szükséges eszközök: A4-es rajzlap, puha grafit, 

körző, egy derékszögű és egy bármilyen vonalzó. 

 

Környezetismeret 

 

A környezetismeret vizsga egy 30 perces írásbeli és egy szóbeli vizsgarészből áll. Az írásbeli 

vizsgára a teljes pontszám 60%-át, a szóbeli vizsgára 40%-át lehet adni. 

 

Az írásbeli vizsga legalább öt feladatból áll, amelyek tananyaga a félév vagy tanév 

legfontosabb fejezeteinek legalább 75%-át érinti (általában fejezetenként két feladat félévi, 

egy feladat év végi számonkérés esetén). 

A feladatok között tartalmilag három feladattípusnak feltétlenül szerepelnie kell: 

 alapfogalmakra, definíciókra vonatkozó, 

 természeti jelenségekkel, folyamatokkal kapcsolatos egyszerű számítási feladat. 

 

A szóbeli vizsgán tíz tételből kell húznia a vizsgázónak, melyek az adott tananyag két 

legfontosabb fejezetét érintő a kérdések. A kérdések minden esetben egy jelenség vagy folyamat 

legfontosabb fogalmaira, jellemzőire, működési mechanizmusára irányulnak. 

 

Természetismeret 

 

A természetismeret vizsga egy 30 perces írásbeli és egy szóbeli vizsgarészből áll. Az írásbeli 

vizsgára a teljes pontszám 60%-át, a szóbeli vizsgára 40%-át lehet adni. 

 

Az írásbeli vizsga legalább öt feladatból áll, amelyek tananyaga a félév vagy tanév 

legfontosabb fejezeteinek legalább 75%-át érinti (általában fejezetenként két feladat félévi, 

egy feladat év végi számonkérés esetén). 

A feladatok között tartalmilag három feladattípusnak feltétlenül szerepelnie kell: 

 alapfogalmakra, definíciókra vonatkozó, 

 természeti jelenségekkel, folyamatokkal kapcsolatos egyszerű számítási feladat. 

 

A szóbeli vizsgán tíz tételből kell húznia a vizsgázónak, melyek az adott tananyag két 

legfontosabb fejezetét érintő a kérdések. A kérdések minden esetben egy jelenség vagy folyamat 

legfontosabb fogalmaira, jellemzőire, működési mechanizmusára irányulnak. 

 

1.9.6  Különbözeti vizsga 
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Különbözeti vizsgát tehet: a másik intézményből átvett tanuló – a szaktárgyat tanító 

pedagógussal való eseti egyeztetés szerint – azokból a tantárgyakból köteles különbözeti 

vizsgát tenni, amelyeket az előző tanintézményben egyáltalán nem vagy kisebb óraszámban 

tanult. 

1.9.7 A nyolcadik évfolyam záróvizsgája 

A nyolcadik évfolyam záróvizsgája: Magyar nyelv és irodalom, matematika, angol nyelv, 

történelem és egy szabadon választott tantárgy alapján május végén,vagy június elején. A 

vizsgával kapcsolatos előírásokat a Vizsgaszabályzat rögzíti, amely évente felülvizsgálható. 

a. A szaktanárok a felső tagozatos igazgató-helyettesnek jelzik a vizsga anyagában tervezett 

változtatásokat. 

b. A szerzett jegyek átlaga és a vizsga jegy közötti két jegy különbség esetén a szaktanár 

kérésére a konferencia egyetértésével változtatható meg az osztályzat. 

c. A vizsga írásbeli és/vagy szóbeli jellegéről az érintett szaktanár a tanuló képességeit is 

figyelembe véve dönt. 

d. A tanuló vizsgamentességet a szaktanár és az iskola vezetésének egyetértésével kaphat. A 

vizsgamentesség alapelveit a felsős szaktanárok évről évre felülvizsgálják 

 

A nyolcadik évfolyam záróvizsgáján az alábbi módon kell a különböző tantárgyak esetében 

írásbeli, szóbeli vagy gyakorlati vizsgarészeket tenniük a tanulóknak: 

 

Tantárgy Szóbeli Írásbeli  Gyakorlati 

Magyar nyelv  X   

Magyar 

irodalom 

X    

Matematika  X   

Történelem X    

Angol nyelv  X   

Szabadon 

választott 

X X  X 

 

 

A tanulmányok alatti vizsgákat a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet előírásaiban szereplő 

szabályok szerint kell megszervezni. 

A vizsgák időpontját, helyét és követelményeit az érintett tanulók szüleivel  

 osztályozó vizsga esetén a vizsgák időpontja előtt legalább két hónappal, 

 javítóvizsga esetén a tanév végén (bizonyítványosztáskor) közölni kell. 

 

 

1.9.8. A tanulmányok alatti vizsgák szabályai az enyhe értelmi fogyatékos, valamint a 

középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók esetében. 
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A tanulmányok alatti vizsgák szabályai 

 

Iskolánkban az alábbi tanulmányok alatti vizsgákat szervezzük: 

- osztályozóvizsga 

- pótló vizsga 

- javítóvizsga 

- különbözeti vizsga 

Osztályozó vizsgát kell tennie a tanulónak a félévi és a tanév végi osztályzat 

megállapításához, ha  

- a tanórai foglalkozáson való részvétel alól fel van mentve; 

- engedély alapján egy vagy több tantárgy tanulmányi követelményének egy tanévben 

vagy az előírtnál rövidebb idő alatt tehet eleget; 

- ha a tanulónak egy tanítási évben az igazolt és igazolatlan mulasztása együttesen a 

kétszázötven tanítási órát meghaladja és a nevelőtestület döntése alapján osztályozó 

vizsgát tehet;  

- ha a tanulónak egy tanítási évben az igazolt és igazolatlan mulasztása együttesen egy 

adott tantárgyból a tanítási órák harminc százalékát meghaladja és a nevelőtestület 

döntése alapján osztályozó vizsgát tehet. 

 

Pótló vizsgát tehet a tanuló, ha valamely vizsgáról neki fel nem róható okból elkésik, távol 

marad, vagy a megkezdett vizsgáról engedéllyel eltávozik, mielőtt a válaszadást befejezné. 

 

Javítóvizsgát tehet a tanuló, ha a tanév végén legfeljebb három tantárgyból elégtelen 

osztályzatot kapott. 

 

Különbözeti vizsgát köteles tenni a másik intézményből átvett tanuló azokból a tantárgyakból, 

amelyeket az előző tanintézményben egyáltalán nem vagy kisebb óraszámban tanult. 

 

A tanulmányok alatti vizsgákon az alábbimódon kell a különböző tantárgyak esetében 

írásbeli, szóbeli vagy gyakorlati vizsgarészeket tenniük a tanulóknak: 

 

Enyhe értelmi fogyatékos tanulók esetében: 

 

TANTÁRGY VIZSGA RÉSZEI 

Magyar nyelv és irodalom szóbeli írásbeli 

Matematika - írásbeli 

Angol szóbeli - 

Történelem szóbeli - 

Hon- és népismeret szóbeli - 

Természetismeret / Természettudomány / Környezetismeret szóbeli írásbeli 

Földrajz szóbeli - 

Etika szóbeli - 

Állampolgári ismeretek szóbeli - 

Ének-zene gyakorlati 

Vizuális kultúra gyakorlati 

Technika, életvitel és gyakorlat / Technika és tervezés gyakorlati 

Testnevelés és sport / Testnevelés gyakorlati 
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Informatika / Digitális kultúra gyakorlati 

 

 

Középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók esetében: 

 

TANTÁRGY VIZSGA RÉSZEI 

Kommunikáció szóbeli írásbeli 

Olvasás-írás szóbeli írásbeli 

Számolás-mérés - írásbeli 

Állampolgári ismeretek szóbeli - 

Hon- és népismeret   szóbeli - 

Etika szóbeli - 

Környezetismeret szóbeli írásbeli  

Ének-zene gyakorlati 

Ábrázolás-alakítás gyakorlati 

Információs eszközök használata / Digitális kultúra gyakorlati 

Mozgásnevelés / Testnevelés gyakorlati 

Önkiszolgálás gyakorlati 

Technika, életvitel és gyakorlat / Életvitel és gyakorlat gyakorlati 

Játékra nevelés gyakorlati 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.10 Az iskolaváltás, valamint a tanuló átvételének szabályai 
 

 

Az iskola lehetőséget biztosít más iskolában tanuló diákok átvételére. Az átvételről való döntés 

az intézmény vezetőjének jogköre. A tanuló átvételére akkor van lehetőség, ha az általa tanult 
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tantárgyak többsége megegyezik az iskolánkban tanult tantárgyakkal, illetve a különbség, 

valamint a tananyagban való esetleges elmaradás mértéke nem haladja meg azt a szintet, amely 

a tanuló számára pótolhatatlanná teszi a lemaradást. Az átvételkor figyelembe kell venni az 

átveendő tanuló magatartását, szorgalmát és a vele szemben alkalmazott fegyelmező és 

fegyelmi intézkedéseket.  

 

Az állami fenntartású iskolákból történő átvételkor különbözeti vizsgát nem írunk elő. Az 

átvételkor különbözeti vizsga letétele akkor írható elő, ha a tanult tananyagban vagy annak 

ütemezésében jelentős eltérés állapítható meg. Az igazgató lehetőséget biztosíthat arra, hogy a 

különbözeti vizsgát a felvételtől számított maximum három hónapon belül tegye le az átvett 

tanuló, ebben az esetben a felkészüléshez egyéni segítségnyújtást kell biztosítani az átvett 

tanuló számára. Lehetőség van arra is, hogy – a tanuló, kiskorú tanuló esetén a szülő és a tanuló 

együttes kérésére – évfolyamismétléssel eggyel alacsonyabb évfolyamú osztályba kerüljön a 

diák. 

 

A nem állami fenntartású iskolából érkező tanulók számára különbözeti vizsga letételét írhatjuk 

elő az adott évfolyam minden tantárgyából. 

 

Az iskola igazgatója a felvételi eljárásban a felvételről, átvételről tanulói jogviszonyt létesítő, 

vagy a kérelmet elutasító döntést hoz. Az iskola igazgatója köteles értesíteni a felvételi, átvételi 

kérelem elbírálásáról a szülőt a döntést megalapozó indokolással, a fellebbezésre vonatkozó 

tájékoztatással, továbbá átvétel esetén az előző iskola igazgatóját is. Az iskola igazgatója a 

felvételi, átvételi kérelem benyújtásával kapcsolatos ügyintézés, a határidő-számítás, a 

mulasztás elbírására és a kérelem benyújtásával kapcsolatos eljárás során a köznevelés 

rendszerében hozott döntésekkel kapcsolatos szabályok alapján jár el. 

 

A tanuló átvételére a tanítási év során bármikor lehetőség van. Az átvételi kérelemhez a 20/2012 

EMMI rend. 22. § (4) bekezdésében felsorolt iratokat kell mellékelni. 

 

Ha az általános iskolai tanuló úgy kíván iskolát váltani, hogy az az iskolatípus változtatásával 

is jár, az átvételre a felvételre megállapított eljárás szerint kerülhet sor. 

 

Az iskolába felvett gyermeket, tanulót – beleértve az egyéni munkarenddel rendelkező tanulót 

is – az iskola tartja nyilván. 

 

Az iskola a vele tanulói jogviszonyban álló és a 20/2012 EMMI rend.  49. § (1)–(3) bekezdés 

szerint benyújtott kérelem alapján vendégtanulói jogviszony létesítésére engedélyt kapott 

tanulókról külön nyilvántartást vezet. Ha a tanköteles tanuló iskolát változtat, további 

nyilvántartása az átadó iskola értesítése alapján az átvevő iskola feladata. Az iskola 

nyilvántartásában marad az a tanköteles tanuló, aki iskolai tanulmányait külföldön folytatja.   

Az iskola kivezeti a nyilvántartásából azt a tanulót, akinek tanulói jogviszonya kérelmére a 

tankötelezettség megszűnését követően megszűnik. 

 

Ha a tanköteles tanuló az általános iskola utolsó évfolyamának elvégzése után a középfokú 

iskolai felvételi eljárásban nem vett részt, az általános iskola igazgatója értesíti a tanuló 

lakóhelye, ennek hiányában tartózkodási helye szerint illetékes kormányhivatalt, amely 

gondoskodik a tanuló tankötelezettségének teljesítését biztosító nevelés-oktatásban történő 

részvételéről. 
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Ha a tanulót rendkívüli felvételi eljárás keretében vették fel az iskolába, a beiratkozásának 

időpontját az iskola igazgatója állapítja meg. 

 

A tanuló, kiskorú tanuló esetén a szülő írásbeli kérelmére az intézmény vezetője 

engedélyezheti, hogy a tanuló az iskolában oktatottaktól eltérő irányú ismeretek megszerzése 

céljából másik iskolában elméleti tanítási órán, gyakorlati foglalkozáson vegyen részt. 

 

Ha a tanuló tartós gyógykezelése az iskolába járást nem teszi lehetővé, a tanuló, kiskorú tanuló 

esetén a szülő kérelmére az intézmény vezetője engedélyezheti, hogy – tanulói jogviszonyának 

fenntartása mellett – tanulmányait a fekvőbeteg-ellátás keretében gyógykezelését biztosító 

egészségügyi intézményben vagy rehabilitációs intézményben biztosított nevelés-oktatás 

keretében folytassa. 

 

A tanulói jogviszonnyal rendelkező tanuló a vendégtanulói jogviszonya létesítésének 

engedélyezésére a vele jogviszonyban álló iskola igazgatójának nyújtja be írásbeli kérelmét. Az 

iskola igazgatója a kérelemben foglaltak alapján, a kérelem átvételétől számított tizenöt napon 

belül beszerzi a döntéshez a tanulóval vendégtanulói jogviszonyt létesítő iskola javaslatát, vagy 

a kérelem szerint a tanulóval vendégtanulói jogviszonyt létesítő egészségügyi intézmény vagy 

a gyógykezelést biztosító intézmény javaslatát. 

 

A tanulóval jogviszonyban álló iskola igazgatója a benyújtott kérelemről meghozott döntéséről 

értesíti a tanulót, kiskorú tanuló esetén a szülőt, valamint a tanulóval vendégtanulói jogviszonyt 

létesítő iskola, vagy a fentebb említettek szerinti kérelem esetében a tanulóval vendégtanulói 

jogviszonyt létesítő egészségügyi intézmény vagy a gyógykezelést biztosító intézmény 

vezetőjét. 

A vendégtanuló teljesítményének értékelését a fogadó iskola végzi, és írásban értesíti a 

tanulóval jogviszonyban álló iskolát. 

Ha a tanulói jogviszony megszűnik, a tanuló adatait a jogviszony megszűnésével egyidejűleg 

az iskola nyilvántartásából törölni kell. 

Megszűnik a vendégtanulói jogviszony, ha azt a tanulóval vendégtanulói jogviszonyt létesítő 

iskola igazgatója a tanuló, kiskorú tanuló esetén a tanuló szülője kérelmére megszünteti. Az 

iskola igazgatója megszüntetheti a vendégtanulói jogviszonyt akkor is, ha a tanuló a 

foglalkozásokról igazolatlanul legalább tíz alkalommal távol maradt, vagy a tanuló a 

vendégtanulói jogviszonyból eredő kötelezettségeit nem teljesítette. A vendégtanulói 

jogviszonyt létesítő intézmény vezetője a jogerőre emelkedett döntésről értesíti a tanulót, 

kiskorú tanuló esetén a szülőt és a tanulóval tanulói jogviszonyban álló iskola igazgatóját. 

Az iskola a további felvételi, átvételi kérelmek teljesítésénél, továbbá a tanulók osztályba vagy 

csoportba való beosztásának szempontjánál figyelembe veszi az idegen nyelv oktatásának 

szempontjait, valamint a hátrányos helyzet megállapításának szempontjait. 

 

Az intézmény beiskolázási körzetéhez tartozó tanuló átvételénél az igazgató a 20/2012 EMMI 

rendelet 24.§-nak megfelelően jár el. 

 

1.11 A felvételi eljárás különös szabályai 
 

1.11.1  Az intézménybe jelentkező tanulók felvételének elvei 

 

1. Iskolánk a kötelező beiskolázási körzetéből – melyet az iskola fenntartója határoz meg – 

minden jelentkező tanköteles korú tanulót felvesz. 
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2. Az első osztályba történő beiratkozás feltétele, hogy a gyermek az adott naptári évben a 

hatodik életévét augusztus 31. napjáig betöltse. 

3. Az első évfolyamba történő beiratkozáskor be kell mutatni: 

- a gyermek születési anyakönyvi kivonatát; 

- a szülő személyi igazolványát; 

- a gyermek lakcímkártyáját; 

- az iskolába lépéshez szükséges fejlettség elérését tanúsító óvodai igazolást; 

- a gyermek egészségügyi könyvét a gyermekorvos felvételi javaslatával; 

- szükség esetén a szakértői bizottság véleményét. 

4. A második-nyolcadik évfolyamba történő felvételnél be kell mutatni: 

- tanuló bizonyítványát; 

- a tanuló személyes okmányait ; 

- a szülő személyi igazolványát; 

- az átjelentkezési lapot. 

5. Az iskola beiratkozási körzetén kívül lakó tanulók átvételéről a szülő kérésének, a tanuló 

előző tanulmányi eredményének, illetve magatartás és szorgalom érdemjegyeinek, valamint 

az adott évfolyamra járó tanulók létszámának figyelembe vételével az iskola igazgatóje dönt. 

6. Ha az átvételt kérő körzeten kívüli tanuló előző tanév végi osztályzatának átlaga 3,5 alatt 

van, illetve magatartása vagy szorgalma rossz, hanyag vagy változó minősítésű, az igazgató 

a tanuló felvételéről szóló döntése előtt kikéri az igazgató helyettesek és az érintett évfolyam 

osztályfőnökeinek véleményét. 

7. Az iskolába beadott felvételi kérelmeket a nevelési-oktatási intézmények működéséről 

szóló rendeletben meghatározott sorrendben kell teljesíteni. 

8. Amennyiben iskolánk – a rendeletben megadott sorrend szerint – az összes felvételi kérelmet 

helyhiány miatt nem tudja teljesíteni, akkor az érintett csoportba tartozók között sorsolás 

útján kell dönteni. 

9. A második-nyolcadik évfolyamba jelentkező tanulónak – az iskola helyi tantervében 

meghatározott követelmények alapján összeállított – szintfelmérő vizsgát kell tennie 

azokból a tantárgyakból, amelyeket előző iskolájában – a bizonyítvány bejegyzése alapján – 

nem tanult. Amennyiben a tanuló bármely tantárgyból a szintfelmérő vizsgán az előírt 

követelményeknek nem felel meg, a vizsgát az adott tantárgyból két hónapon belül 

megismételheti. Ha az ismételt vizsgán teljesítménye újból nem megfelelő, az évfolyamot 

köteles megismételni, illetve tanév közben az előző évfolyamra beiratkozni. 

 

A felvételi kérelmek elbírálása során előnyben kell részesíteni a halmozottan hátrányos 

helyzetű tanulót, ezt követően azt a jelentkezőt, akinek a lakóhelye, tartózkodási helye az iskola 

székhelyén van, illetve akinek különleges helyzete azt indokolja. Különleges helyzetűnek 

tekintjük a jelentkezőt akkor, ha testvére is iskolánkba jár, ha szülője az iskola alkalmazottja. 

 

1.11.2  A tankötelezettség megkezdése    

 
A tankötelezettség megkezdésének feltétele a gyermek iskolába lépéshez szükséges 

fejlettségének megléte, annak igazolása. A gyermek iskolába lépéshez szükséges fejlettségének 

jellemzőit az Óvodai nevelés országos alapprogramjának kiadásáról szóló kormányrendelet 

határozza meg. 

Az óvoda a tanköteles életkorba lépéskor a gyermek fejlettségével kapcsolatban: 

 

          a) amennyiben a gyermek elérte az iskolába lépéshez szükséges fejlettséget, ezt igazolja, 

          b) biztosíthatja a hatodik életévét augusztus 31-ig betöltő gyermek óvodai nevelésben 

való további részvételének lehetőségét a jogszabályban foglaltak szerint, 
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          c) szakértői bizottsági vizsgálatot kezdeményez a gyermek iskolába lépéshez szükséges 

fejlettségének megállapítása céljából, ha: 

          ca) a gyermek iskolába lépéshez szükséges fejlettsége egyértelműen nem dönthető el a 

gyermek fejlődésének nyomon követéséről szóló óvodai dokumentumok alapján, 

          cb) a gyermek nem járt óvodába, 

          cc) a szülő nem ért egyet az a) pont szerint kiállított óvodai igazolással  vagy a b) pont 

szerinti döntéssel, vagy 

          d) szakértői bizottsági vizsgálatot kezdeményez a gyermek iskolába lépéshez szükséges 

fejlettségének megállapítása céljából annak eldöntésére, hogy az augusztus 31-ig a 

hetedik életévét betöltött gyermek részesülhet-e további óvodai nevelésben. 

 

A gyermeke iskolába lépéséhez szükséges fejlettségének megállapítása céljából a szülő is 

kezdeményezhet szakértői bizottsági vizsgálatot. 

 

Az iskola igazgatója a gyermek iskolába lépéshez szükséges fejlettségének megállapítása 

céljából a szakértői bizottság vizsgálatát kezdeményezheti, ha: 

 

          a) a szülő nem ért egyet a kiállított óvodai igazolással vagy a b) pont szerinti döntéssel, 

és arról az iskola igazgatója tudomást szerez, feltéve hogy a kérdésben a szakértői 

bizottság korábban nem hozott döntést, 

          b) szükséges a gyermek sajátos iskolai nevelésben-oktatásban való részvételéről dönteni 

és arra az óvoda javaslatot tesz, vagy a szülő kéri, és e kérdésben a szakértői 

bizottság korábban nem hozott döntést. 

 

 

1.11.3  A tankötelezettség teljesítésének megkezdése, az általános iskolai felvétel, a tanulói 

jogviszony keletkezése 

 
Az 1.11.2-ben foglaltak figyelembevételével az iskolai beiratkozás idejéről, az erről való döntés 

és a jogorvoslat benyújtásának határidejéről a kormányhivatal közleményt vagy hirdetményt 

tesz közzé a helyben szokásos módon, a beiratkozás első határnapját megelőzően legalább 

harminc nappal. 

Az adott évben tanköteles korba lépő gyermeket a szülő március 1-je és április 30-a között – a 

kormányhivatal által közleményben vagy hirdetményben közzétett időpontban – köteles 

beíratni a lakóhelye szerint illetékes vagy a választott iskola első évfolyamára. 

Az adott évben tanköteles korba lépő sajátos nevelési igényű gyermeket a szülő a szakértői 

bizottság véleményében vagy a kormányhivatal jogerős határozatában megjelölt időpontig 

köteles beíratni a kijelölt iskolába. 

Az általános iskola első évfolyamára történő beiratkozáskor be kell mutatni a gyermek 

személyazonosítására alkalmas, a gyermek nevére kiállított személyi azonosítót és lakcímet 

igazoló hatósági igazolványt, továbbá az iskolába lépéshez szükséges fejlettség elérését tanúsító 

igazolást. A felvétel során intézményünk nem ír elő felvételi eljárást. 

 

A felvételi körzetek megállapításához a Tankerület minden év november utolsó napjáig 

beszerzi az illetékességi területén található települési önkormányzatok véleményét, amely 

tartalmazza a település jegyzőjének nyilvántartásában szereplő, a településen lakóhellyel, ennek 

hiányában tartózkodási hellyel rendelkező halmozottan hátrányos helyzetű, általános iskolába 

járó gyermekek létszámát intézményi és tagintézményi bontásban. A Tankerület február utolsó 

napjáig tájékoztatja a települési önkormányzatokat és az illetékességi területén működő 
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általános iskolákat a kijelölt körzetekről.  A nemzetiséghez tartozó jelentkezőt fel vagy át kell 

venni.  

 

Ha az általános iskola a felvételi kötelezettsége teljesítése után további felvételi, átvételi 

kérelmeket is teljesíteni tud, köteles először a halmozottan hátrányos helyzetű tanulók kérelmét 

teljesíteni a 20/2012 EMMI rendeletben rögzített arányok figyelembevételével. A további 

felvételi lehetőségről szóló tájékoztatót a helyben szokásos módon – legalább tizenöt nappal a 

felvételi, átvételi kérelmek benyújtására rendelkezésre álló időszak első napja előtt – 

nyilvánosságra kell hozni. A halmozottan hátrányos helyzetű tanulók közül előnyben kell 

részesíteni azokat, akiknek a lakóhelye, ennek hiányában tartózkodási helye a településen van. 

A halmozottan hátrányos helyzetű tanulók felvétele után a további felvételi kérelmek 

elbírálásánál előnyben kell részesíteni azokat a jelentkezőket, akiknek a lakóhelye, ennek 

hiányában tartózkodási helye azon a településen található, ahol az iskola székhelye vagy 

telephelye, feladatellátási helye található. 

 

Ha az általános iskola – a megadott sorrend szerint – az összes felvételi kérelmet helyhiány 

miatt nem tudja teljesíteni, az érintett csoportba tartozók között sorsolás útján dönt. A sorsolásra 

a felvételi, átvételi kérelmet benyújtókat meg kell hívni. A halmozottan hátrányos helyzetű 

tanulók felvételi, átvételi kérelmének teljesítése után sorsolás nélkül is felvehető a sajátos 

nevelési igényű tanuló, továbbá az a tanuló, akinek ezt különleges helyzete indokolja. 

Különleges helyzetnek minősül, ha a tanuló: 

 

          a) szülője, testvére tartósan beteg vagy fogyatékkal élő, vagy 

          b) testvére az adott intézmény tanulója, vagy 

          c) munkáltatói igazolás alapján szülőjének munkahelye az iskola körzetében található, 

vagy 

          d) az iskola a lakóhelyétől, ennek hiányában tartózkodási helyétől egy kilométeren belül 

található. 

Az iskola igazgatója értesíti a gyermek, tanuló lakóhelye, ennek hiányában tartózkodási helye 

szerint illetékes kötelező felvételt biztosító nevelési-oktatási intézményt, ha olyan gyermeket, 

tanköteles tanulót vett fel vagy át, akinek lakóhelye, ennek hiányában tartózkodási helye nem 

a nevelési-oktatási intézmény székhelyén van. 

 
1.11.4  Belépés 

 

A beiratkozás utáni felvétellel vagy más iskolából történő átvétellel keletkezik a tanulói 

jogviszony. 

 

Az első évfolyamba lépéskor az iskolaérettség a feltétel. Óvodai szakvéleménnyel  illetve a 

nevelési tanácsadó és szakértő bizottság  határozata  alapján  kerülnek a gyerekek normál 

osztályba. Természetesen feltétel az életkor is, egyes életkori csoportokból a szülők kérelme. A 

normál osztályok az értelmi képességek és  etnikai hovatartozástól függetlenül heterogének, 

létszámukat tekintve arányosak. A gyerekek érdeklődésének megfelelően kerülhetnek az 

intézmény által biztosított képzéseknek megfelelően: 

A. Magyar-angol kéttannyelvű képzés 

B. Angol-matematika emelt óraszámú képzés 

C. Magyar-matematika emelt óraszámú képzés 



127 

 

szerinti osztályokba. 

 

1.11.5  Továbbhaladás 

 

A Nemzeti Alaptanterv minimum követelményei alapján összeállított, osztályokra lebontott 

helyi követelményrendszer határozza meg a továbbhaladás feltételeit. 

Az első évfolyamon szöveges értékelést kap a tanuló. Nem haladhat tovább, akinek a tanévi 

munkáját előkészítő jellegűnek minősítik. Automatikus a továbbhaladás idegen nyelvből a 

negyedik évfolyamon, az értékelés fejlesztő jellegű. 

Évfolyamot kell ismételnie annak, aki három vagy több tárgyból elégtelen osztályzatot kapott, 

vagy a javítóvizsgán sem sikerült elégséges vagy attól jobb érdemjegyet szereznie. A 

javítóvizsgáról való indokolatlan távolmaradás is ilyen következménnyel jár. 

 

Osztályozó vizsgára kötelezettek:  

 az egyéni munkarenddel rendelkező tanuló, aki a kötelező tanórai foglalkozás alól 

felmentést kapott; 

 hiányzásai alapján értékelhetetlen  

 

Akinek a tanévi mulasztása meghaladja a 250 órát, a nevelőtestület dönti el, hogy megszerzett 

jegyei alapján értékelhető e a tanuló, vagy osztályozó vizsgát köteles tenni.  

 

1.11.6  Tanulói jogviszony megszűnése 

 

Megszűnik a tanulói jogviszony:  

- Amennyiben a tanuló tanulmányi kötelezettségeinek eleget tett, eredményesen 

befejezte az  iskola utolsó évfolyamát. 

- A tankötelezettség megszűnésével, ha írásban nem kéri tanulmányainak folytatását. 

- Ha a tanulót másik iskola átvette.  

Amennyiben a tankötelezettségi kor lejárta előtt szakítja meg a tanuló a tanulmányait, az iskola 

a település jegyzőjénél kezdeményezi a tanulmányok 9-10. évfolyamon való folytatását. 

 

1.11.7  A képzés belső szakaszai 

 

Az alapfokú nevelés-oktatás szakasza az 1. évfolyamon kezdődik és a 8. évfolyam végéig tart. 

Az általános iskolai oktatás két fő szakaszra tagolódik: 

 Alsó tagozat (1-4. évfolyam) 

 Felső tagozat (5-8. évfolyam) 

Az alsó és a felső tagozat egyaránt két képzési részből áll: 

a) 1-2. évfolyam – alsó tagozat – bevezető szakasz 

b) 3-4. évfolyam – alsó tagozat – kezdő szakasz 

c) 5-6. évfolyam – felső tagozat – alapozó szakasz 

d) 7-8. évfolyam – felső tagozat – fejlesztő szakasz 

 

Az alsóban elsődleges feladatunknak tekintjük, hogy megszerettessük az iskolát, a tanulást 

tanítványainkkal. Ennek érdekében lassú ütemben következetesen alakítunk ki szokásokat. A 

tanulási folyamatban a pozitív élményszerzést biztosítjuk (dicséret, sikerélmény). Törekszünk 

a korra jellemző játékosság biztosítására, a szabadidő aktív kihasználására. Egész napos 

oktatási formában folyik a képzés, így a tanulóknak egyenletes a leterhelése, házi feladat hét 

közben nem adható. Ebben a szakaszban az alapkészségek, kulcskompetenciák kialakítására 
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helyezzük a fő hangsúlyt valamennyi tantárgy keretében. Kiemelten a matematikai-logikai, 

írási és olvasási készségek kialakítására. Minden nap biztosítjuk a játékos egészségfejlesztő 

testmozgást. Tantárgycsoportos keretek között, tanítók végzik az oktatást, kivétel az idegen 

nyelvek tanítása. 

A felső tagozaton az alsó tagozati szakasz oktató-nevelő munkájának folytatását, a képességek, 

készségek fejlesztését állítjuk középpontba. Törekszünk a tanulók egészséges terhelésére, 

érdeklődésüknek megfelelően. 5-6. évfolyamon az alapkészségek megszilárdítása fő 

feladatunk. A kötelező órákon kívül lehetőséget biztosítunk, hogy tanulóink választható órákon 

gyarapítsák ismereteiket. A további szakaszban munkánk középpontjába a személyre szóló 

fejlesztést helyezzük. Kiemelten kezeljük a problémamegoldó képesség, kreativitás 

kibontakoztatását. Növeljük a tanulók aktív részvételét igénylő ismeretszerzési módok arányát. 

Felkészítünk a továbbtanulásra. 

 

1.11.8. Beiskolázási program 

Hisszük, hogy a ma iskolája akkor éri el célját, akkor tud hatékony lenni, ha pedagógiája 

adaptív, azaz alkalmazkodni tud a változó körülményekhez. Az új  kihívásoknak úgy tud 

megfelelni, hogy a használható tudás megszerzését, a kompetenciák fejlesztését helyezi 

előtérbe. A most iskolába kerülő generációt már nem lehet tradicionális eszközökkel oktatni. 

Korszerű tanulásszervezési eljárások, új digitális technikák alkalmazásával, ugyanakkor oldott 

légkörrel  kívánunk igazi gyermekbarát, támogató környezetet biztosítani a komplex 

személyiségfejlesztéshez, a probléma megoldó gondolkodás, az idegen nyelvi kompetenciák 

erősítéséhez. 

Komplex, az évek során partnereink igényeihez alakított beiskolázási programunk mintegy 

féléves időszakot ölel fel novembertől áprilisig. 

Célja :  

- az óvoda és iskola közötti átmenet megkönnyítése a hozzánk érkező leendő első osztályosok 

számára 

- iskolánk profiljának, képzési specialitásainak, pedagógiai légkörének megismertetése az 

intézmény iránt érdeklődőkkel 

 

Messzemenően figyelembe vesszük, hogy az iskolába készülő korosztálynak a legfontosabb a 

stabilitás érzése, ezért tartjuk fontosnak, hogy a gyerekek előre el tudják képzelni, mi vár rájuk.  

Szeptemberben már ismerős helyre jöjjenek, s mi is ismerősként köszönthessük őket, hiszen 

addig több alkalommal találkoznak leendő tanítóikkal, leendő iskolatársaikkal és magával az 

iskolaépülettel, a tanulási környezettel is. 

A Kisvárdai Egyesített Óvodával kötött „Együttműködési megállapodás” keretében már 

iskolába lépés előtt ellátogatunk az óvodai rendezvényekre és az óvodásokat is számos 

alkalommal vendégül látjuk intézményünkben. Előzetesen konzultálunk az óvónőkkel, 

fejlesztő szakemberekkel és a szülők is betekintést nyerhetnek, milyen lehetőségekkel kínáljuk 

meg az ideérkezőket. Igény szerint, családlátogatás során tanácsokkal látjuk el őket az 

iskolakezdés megkönnyítése érdekében. Kialakul egy kölcsönös bizalmi viszony, melyben a 

gyermek természetes módon rá tud hangolódni az iskolára. 

A program elemei: 

 

Október:  Együttműködési megállapodás a Kisvárdai Egyesített Óvodával 

November: Törpsuli 1.-játékos iskolaelőkészítő a kéttannyelvű képzésre 

December  Ovis Mikulás 

Január  Törpsuli 2.-játékos iskolaelőkészítő a kéttannyelvű képzésre 

Február  Tájékoztató szülői értekezlet az iskolánk iránt érdeklődő szülőknek 
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Február  Ovis-foci kupa 

Február  A leendő első osztályokban tanító nevelők nyílt tanítási órái 

Március  Ovis torna és tánc bemutató 

Március  Iciri-piciri Varázs-színpad  -  Óvodás színjátszók találkozója 

Április  Beiratkozás 

 

Nagy hangsúlyt fektetünk tehát arra, hogy az óvodából az iskolába kerülés zökkenőmentes 

legyen. Az első osztályosokat jól felkészült, kiemelkedő szakmai tapasztalatokkal rendelkező, 

a gyermeki személyiséget szeretettel, türelemmel formáló tanítók várják évről évre. 

 

 Az olvasást analitikus-szintetikus, hangoztató-elemző-összetevő, tehát „szótagoló” 

módszerrel tanítjuk, melynek előnye a kiegyensúlyozottság, vagyis az, hogy egyforma 

gondot fordít az értelmes szó és az értelem nélküli hang és szótag tanítására. A 

későbbiekben a helyesírási készség kialakítása is könnyebb, ha a gyermek szintetizálva 

(szótagolva) tanul meg olvasni.  

 Intézményünk nagy múlttal rendelkező, kiváló eredményeket felmutató matematika 

tehetségfejlesztő profilját is megújítottuk. A matematika oktatást már első osztálytól a 

Manó-Matek multimédiás oktatószoftver alkalmazása segíti, mely a hangsúlyt a 

matematikai gondolkodásmód és szemlélet kialakítására fekteti.  

 Felső tagozaton a matematika tagozat mellett a humán ill. reál emelt óraszámú képzés 

is megjelenik olyan új tartalmakkal, mint a kommunikáció és média, drámapedagógia, 

természettudományos gyakorlatok. 

 

Iskolánk számos területen olyan eredményeket tudott felmutatni, melyek alkalmassá 

tették egy intenzív és korszerű képzést nyújtó új profil kialakítására. A társadalmi és szülői 

igényeknek megfelelve, a térségben hiánypótló szereppel bevezetésre került a MAGYAR-

ANGOL KÉTTANNYELVŰ KÉPZÉS a 2017/2018. tanévtől felmenő rendszerben. A két 

tanítási nyelvű képzéssel az angol nyelvet - az anyanyelv mellett - második nyelvként 

sajátíthatják el a tanulók. Ennek eredményeképpen képesek lesznek magabiztosan idegen 

nyelven kommunikálni, de gondolkodni is. Azaz kétnyelvűvé válni úgy, mint az az ember, aki 

tartósan külföldön él. 

A nyelv elsajátítása nemcsak az idegen nyelv tanításának célja, hanem a tanulás eszköze is 

egyben. A heti 5 órás, csoportbontásban tanult idegen nyelvtanításon túl, bizonyos tantárgyakat 

angol nyelven tanítunk. Ez heti10 óra nyelvtanulási lehetőséget biztosít tanulóinknak.  

A képzésre bekerülést játékos iskola-előkészítő - a „TÖRPSULI” - előzi meg, ahová a 

jelentkezés regisztrációhoz kötött. Az előkészítő egyik részében játékos angol nyelvi 

foglalkozáson vehetnek részt az óvodások, ami természetesen nem igényel előzetes 

nyelvtudást. A másik részében tevékenykedtetés, kommunikáció során egyénileg foglalkozunk 

valamennyi leendő kisiskolással.  Megfigyeljük, hogy a különböző képességterületeken elérik-

e az életkoruknak megfelelő fejlettségi szintet. Tapasztalatokat gyűjtünk annak érdekében, 

hogy a képzésre bekerülést pedagógiai megfontolásból támogatni tudjuk-e? Így segítve a 

szülőket a gyermeküknek legmegfelelőbb döntés meghozatalában.  

 

A 6-7 éves gyerekek életkori sajátossága a kíváncsiság, a nagyfokú tanulási kedv, és a közlési 

kényszer. Mindez megfelelő feltételeket nyújt a korai nyelvtanuláshoz. Számukra a tanulás is 

csak egyfajta játék, ezért a program legfőbb alapelve a játékosság. A nyelvi elemeket a gyerekek 

konkrét tevékenységeken keresztül ismerik meg. A nyelvi órák rendszeres kísérői ezért a 

mozgás, zene, ritmus, tánc és a manuális tevékenységek. Az 1-2. osztályban az órákon a fő 

feladat a beszéd, bő szókincs megteremtésével. Az írás-olvasás, a nyelvtanítás kezdeti szakasza 

a 3-4. évfolyamokon folyik. Ennek következtében kialakul és folyamatosan fejlődik a tanulók 
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beszédészlelése, beszédértése, spontán beszéde és beszédbátorsága, ami megfelelő alapot 

teremt a nyelvi készségek további fejlesztéséhez és fejlődéséhez.  

Igény szerint idegen nyelvi lektor segíti a tanulást. 

5. osztálytól bevezetésre kerül a célnyelvi civilizáció tantárgy, amely a célnyelvi ország 

kultúrájával, hagyományaival, földrajzával, gazdaságával, társadalmi viszonyaival, 

irodalmával, történelmével ismerteti meg a tanulókat. 

A cél: az eszközszintű idegennyelvtudás, 8. évfolyamon várhatóan KER B2 szintű nyelvvizsga. 

Olyan jól használható szellemi muníciót, nyelvtudást szeretnénk tanítványainknak adni, mellyel 

az életbe kilépve lehetőségeik megsokszorozódnak, kitárul előttük a világ. 

 

 

A gyermekek iskolába lépése után is folytatódik következetesen kialakított programunk, 

melynek során fokozatosan vezetjük át őket a játék világából a munka világába, és melyben 

fontos szerepet kap az elfogadás, az előítélet mentesség. Ahol folyamatos megfigyelés, - a 

DIFER és egyéb mérések   során -  megszületik a pedagógiai  „diagnózis” és ez alapján az 

adekvát egyéni fejlesztés. 

 

Pedagógiai munkánk során a következő vezérlő elvek mentén haladunk az iskolába kerülő 

korosztály esetében is: 

 

 reális elvárások, melyek a teljesítőképesség határzónájába esnek 

 katalizátorszerep, ösztönzés, irányítás, ha a problémamegoldás elakad 

 szeretet, támogatás, lelki segítségnyújtás, jellemformálás 

 kreatív, érdekes problémafelvetés,  a gyermeki fantáziára  alapozó, játékos forma 

 a természetes kíváncsiság, az érdeklődés állandó ébrentartása 

 megtapasztalás útján, tevékenykedtetve, felfedeztetve tanulás előnyben részesítése 

 új pedagógiai módszerek beépítése a napi gyakorlatba /IKT, alternatív-, projekt-, 

konstruktívpedagógia, kooperatív tanulásszervezési eljárások /  

 mentor szerep, elfogadás, együtt gondolkodás 

 együttműködés, alkalmazkodás, kockázatvállalás 

 támogató környezet megteremtése, változatos tevékenységformák, rekreáció 

 differenciálás, individualizált oktatás,; komplex személyiségfejlesztés 

 lehetőség szerint nagyfelmenő rendszerű oktatás 

 szoros kapcsolat a társintézményekkel, napi kapcsolat a szülőkkel 

 

 

 

 

 

 

 

1.12 Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításával kapcsolatos 

feladatok 

 

 
Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátítása 

 

Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátítása tanírási órákon belül (osztályfőnöki, 

biológia- és testnevelésóra) és délutáni csoportfoglalkozásokon valósul meg az óra részeként. 
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Ezt a feladatot az ifjúsági védőnő látja el, aki ifjúsági védőnői szakdiplomával és 

egészségfejlesztő, mentálhigiénikus szakdiplomával is rendelkezik. A tanulóknak meg kell 

tanulniuk, el kell sajátítaniuk azokat az ismereteket, amelyekkel gyors segítséget nyújthatnak 

társaiknak (a baleset során keletkezett helyzet felismerése stb.) addig míg a szakszerű segítség 

meg nem érkezik. Az általános iskolában kezdődő ismeretelsajátítás segítséget nyújt abban, 

hogy a későbbiekben tanulóink stabil ismeretekkel bármilyen baleseti szituációban hatékonyan 

tudjanak segítségére lenni a balesetet szenvedett társuknak. 

 

Az iskolai elsősegélynyújtás oktatásának legfőbb célja 

 fejleszteni a beteg, sérült és fogyatékkal élő emberek iránti elfogadó és segítőkész 

magatartást 

 megismertetni a környezet – elsősorban a háztartás, az iskola és a közlekedés, a 

veszélyes anyagok – egészséget, testi épséget veszélyeztető leggyakoribb tényezőit 

 felkészíteni a veszélyhelyzetek egyéni és közösségi szintű megelőzésére, kezelésére 

 

Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításának formái 

 

 Szervezetten, a biológia–egészségtan tanterv részeként, 8. évfolyamon „Összhangban a 

környezettel: az egészség megőrzése” című fejezet kiegészítéseként. A szaktanár a 

védőnő által összeállított óravázlat segítségével kéri számon a tanultakat. 

 Önkéntes jelentkezés formájában, tanórán kívüli csoportfoglalkozáson, tanfolyamon 

való részvétellel. 

Iskolánk kapcsolatot tart a Magyar Vöröskereszt helyi szervezetével, amelynek munkatársai a 

felmenő rendszerű elsősegélynyújtó versenyek megszervezésében, a versenyekre való utazás 

lebonyolításában és diákjaink társadalmi elsősegélynyújtásba való bevonásával segítik a 

közösségi munkát. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.13   A korszerű pedagógiai módszerek alkalmazását segítő iskolai közösségi 

program kísérleti megvalósítása 

 

 
Az informális és nem formális tanulási alkalmak megteremtése. 

A köznevelési intézmény alkalmazza az informális és nem formális tanulási alkalmak 

megteremtését bentlakásos és napközis tematikus tanulási alkalmak megszervezését és 

megvalósítását. 
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A cél az iskolai nevelés-oktatásban olyan tematikus napközi és tematikus bentlakásos 

programok megvalósítása, amelyek a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott célokhoz, 

feladatokhoz igazodnak, középpontjában a tanulók  tudásának, készségeinek és 

képességeinek fejlesztése, kibontakoztatása, a személyiség fejlődéséhez szükséges megfelelő 

feltételek biztosítása áll, figyelembe véve, hogy a nevelés és az oktatás színtere nemcsak az 

iskola lehet. A foglalkozások keretében lehetőség nyílik olyan tanulási módokra és szervezési 

megoldásokra, amelyek előmozdítják a tanulás belső motivációinak, önszabályozó 

mechanizmusainak fejlesztését, az osztályközösségek megerősödését. Ennek keretében cél a 

végzettség nélküli iskolaelhagyók számának csökkentése és a végzettség nélküli 

iskolaelhagyás megelőzése, valamint a minőségi oktatáshoz való egyenlő hozzáférés 

előmozdítása az alap- és középfokú oktatásban, ideértve az oktatásba való visszatérést 

ösztönző formális, informális és nem formális tanulási formákat is. 

 

Részcélok: 

• a tanulás hatékonyságának és eredményességének növelése, a tanulók NAT-ban foglalt 

kulcskompetenciáinak, különösképpen a szociális kompetenciáinak fejlesztését célzó, 

kísérleti jellegű tematikus programok megvalósítása és eredményességének mérése által; 

• az informális és non-formális tanulási lehetőségekhez való hozzáférés javítása; 

• a kísérleti jellegű tematikus programokhoz kapcsolódó szolgáltatások, támogató rendszerek 

és kifejlesztett tartalmak, eszközök, kiadványok tesztelése; 

•a kísérleti jellegű tematikus programokhoz kapcsolódó pedagógus- és animátorfelkészítések 

és pedagógus továbbképzések eredményességméréséhez történő hozzájárulás; 

• az oktatás területi egyenlőtlenségeinek tompítása; 

• újszerű, a kompetenciafejlesztést támogató tanulásszervezési eljárások bevezetése; 

• a támogató-segítő, kooperatív pedagógiai kultúra és tevékenység megerősítése; 

• tanulói közösségépítés. 

 

Az iskolában folyó nevelő-oktató munka pedagógiai feladatai, eszközei, eljárásai  

A 7-8. évfolyam pedagógiai feladatainak megvalósítása: 

A felső tagozat hetedik-nyolcadik évfolyamán folyó nevelés-oktatás alapvető feladata – a 

változó és egyre összetettebb tudástartalmakkal is összefüggésben – a már 1-6. évfolyamon 

– megalapozott kompetenciák továbbfejlesztése, bővítése, az életen át tartó tanulás és 

fejlődés megalapozása, valamint, hogy fektessen hangsúlyt a pályaválasztásra, 

pályaorientációra. 

A természettudományi tantárgyak oktatása terén – az adott kompetenciaterület 

sajátosságaihoz igazodóan – a következők jelentik a prioritást: 

·         természettudományos és műszaki életpályára való szocializáció; 

·         a jelen érdekfeszítő kutatási kérdései, az abba való bepillantás engedése a tanulók 

számára; 

·         természettudományos gondolkodás tanórán kívüli környezetben történő komplex 

fejlesztése. 

  A pályaorientációs és életpálya-tervezési tevékenység során a helyi megvalósítás színterei 

és módjai: 

- Pályaorientációs nap - "A Siker kulcsa" - az intézmény volt tanulóinak személyes 

élménybeszámolója 

- 7. és 8. osztályosok szülei bevonásával pályaválasztási tanár-diák-szülő rendezvény 

szervezése 

- Lehetőség szerint üzemlátogatások felső tagozatosok számára; prioritással a 

hiányszakmákra - 
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- Pályaválasztási kiállítások szervezett látogatása 

- Tanműhely látogatások 

- A Kisvárdai Tankerületi Központ EFOP 3.2.5 "Pályaorientációs tevékenység Kisvárdán és 

vonzáskörzetében” projektje keretében létrehozott , a tanulók  MTMI tantárgyak iránti 

érdeklődését elősegítő programok alkalmazása: 

- MTMI szakkör 

- Robotika szakkör 

    - Internetes vetélkedő 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1.14. A szegregáltan oktatott tanulók nevelésének irányelvei 

 
1.14.1. Bevezető: 

 

„Sajátos nevelési igényű gyermek, tanuló: az a gyermek, tanuló, aki a szakértői és 

rehabilitációs bizottság szakvéleménye alapján 

a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, több fogyatékosság együttes 
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előfordulása esetén halmozottan fogyatékos. 

b) pszichés fejlődés zavarai miatt a nevelési, tanulási folyamatban tartósan és súlyosan 

akadályozott (pl.: dyslexia, dysgraphia, dyscalculia, mutizmus, kóros hyperkinetikus 

vagy kóros aktivitászavar).” 

A sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának irányelve 

Általános alapelvek. 

 Nemzeti alaptanterv alkalmazása a sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásában . 

A nemzeti alaptanterv (a továbbiakban NAT) a sajátos nevelési igényű tanulók iskolai 

oktatásának is lapdokumentuma, az abban meghatározott kiemelt fejlesztési feladatok a sajátos 

nevelési igényű tanulókra is érvényesek. A sajátos nevelési igényű tanulókat nevelő-oktató 

iskolák pedagógiai programjuk, helyi tantervük elkészítésénél figyelembe veszik: 

o a közoktatási törvény, a NAT és az Irányelv rájuk vonatkozó előírásait, 

o a nevelés és oktatás helyi célkitűzéseit és lehetőségeit, 

o a szülők elvárásait és 

az általuk nevelt tanulók sajátosságait. 

1.14.2. Az Irányelv célja 

Az Irányelvben foglaltak célja, hogy a sajátos nevelési igényű tanulók esetében a tartalmi 

szabályozás és a gyermeki sajátosságok ugyanúgy összhangba kerüljenek, mint más 

gyermekeknél. Az Irányelv annak biztosítását szolgálja, hogy: 

 a fejlesztés a számukra megfelelő tartalmak közvetítése során valósuljon meg, segítse a 

minél teljesebb önállóság elérését és a társadalomba való mind teljesebb beilleszkedést; 

 az iskola fejlesztési követelményei igazodjanak a fejlődés lehetséges üteméhez; 

 a tanulást megalapozó pszichikus funkciók, képességek, készségek kialakítása, 

fejlesztése kiemelt szerepet kapjon a teljes alapfokú oktatás szintjén, de különösen az 

általános iskola alsó tagozatán, illetve ha szükséges, a fejlesztés az iskoláskor előtti 

képességfejlődés területeire is visszanyúljon; 

 a rehabilitációs célú fejlesztő terápiák programjai váljanak az intézmények pedagógiai 

programjainak tartalmi elemeivé, 

 a tanulókat a nevelés-oktatás, fejlesztés ne terhelje túl. 

 

 

Ennek érvényesítése érdekében meghatározza: 

 a tartalmak kijelölésekor egyes területek módosításának, elhagyásának vagy 

egyszerűsítésének, illetve új területek bevonásának lehetőségeit; 

 a sérült képességek, készségek, kompetenciák habilitációs, rehabilitációs, célú 

korrekciójának területeit; 

 a nevelés-oktatás és fejlesztés szokásosnál nagyobb mértékű időbeli kiterjesztésére 

vonatkozó javaslatokat. 
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1.14.3. A sajátos nevelési igényű tanulók egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs, 

rehabilitációs ellátása 

A tanulók között fennálló – egyéni adottságokból és igényekből adódó – különbségeket az 

iskolák a pedagógiai programok és helyi tantervek kialakításakor veszik figyelembe. 

A sajátos nevelési igény kifejezi: 

a) a tanuló életkori sajátosságainak fogyatékosság, sajátos nevelési igény által okozott 

részleges vagy teljes körű módosulását, egyenetlenségeit; 

b) az iskolai tanuláshoz szükséges képességek kialakulásának sajátos útját, fejlődésének 

eltérő ütemét, esetleg részleges vagy teljes kiesését, egyenetlenségét, lassúbb ütemű és 

az átlagtól eltérő szintű fejleszthetőségét. 

A sajátos nevelési igény a szokásos tartalmi és eljárásbeli differenciálástól eltérő, nagyobb 

mértékű differenciálást, speciális eljárások alkalmazását, illetve kiegészítő fejlesztő, 

korrekciós, habilitációs, rehabilitációs, valamint terápiás célú pedagógiai eljárások 

alkalmazását teheti szükségessé. 

1.14.3.1. A habilitációs, rehabilitációs ellátás közös elvei 

a) A sajátos nevelési igényű tanulók nevelésében-oktatásában részt vevő nevelési-oktatási 

intézmények egész nevelési-oktatási rendszerét – az általános elveken túl – átfogó, 

hosszú távú habilitációs, rehabilitációs célok és feladatok határozzák meg, melyeket az 

intézmény dokumentumai tartalmaznak. 

b) A habilitációs, rehabilitációs tevékenység olyan szakmaközi együttműködésben 

kialakított és szervezett nyitott tanulási-tanítási folyamatban valósul meg, mely az egyes 

tanulók vagy tanulócsoportok igényeitől függő eljárások, időkeret, eszközök, 

módszerek, terápiák alkalmazását teheti szükségessé. 

c) A sajátos nevelési igényű, ugyanakkor kiemelt tehetségű tanulók ellátása esetén a 

habilitációs, rehabilitációs tevékenység mellett kell megjelenniük a tehetséggondozás 

feladatainak. 

1.14.3.2. A habilitációs, rehabilitációs tevékenység közös céljai és feladatai 

a) A mozgásszervi, érzékszervi (látási, hallási), értelmi vagy beszédfogyatékosságból, 

több fogyatékosság együttes előfordulása esetén halmozottan fogyatékosságból, 

autizmus spektrumzavarból vagy egyéb pszichés fejlődési zavarból fakadó hiányzó 

vagy sérült funkciók kompenzálása vagy helyreállítása, a meglévő ép funkciók 

bevonásával. 

b) Törekvés a különféle funkciók egyensúlyának kialakítására. 

c) A szükséges speciális eszközök elfogadtatása és használatuk megtanítása. 

d) Az egyéni sikereket segítő, a társadalmi együttélés szempontjából kívánatos egyéni 

tulajdonságok, funkciók és a személyiség fejlesztése. 

e) Társas beilleszkedés, a szociális kompetenciák fejlődésének támogatása. 

f) Az egyes területeken kimagasló teljesítményt nyújtó tanulók tehetségének 

kibontakoztatása. 

1.14.3.3. A habilitációs, rehabilitációs tevékenységet meghatározó tényezők 

a) A sajátos nevelési igény típusa és súlyossága. 
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b) A sajátos nevelési igény kialakulásának, felismerésének, diagnosztizálásának ideje. 

c) A sajátos nevelési igényű tanuló 

ca) életkora, pszichés és egészségi állapota, rehabilitációs műtétei, 

cb) képességei, kialakult készségei, kognitív funkciói, meglévő ismeretei, 

cc) érzelmi szükségletei, állapota, attitűdje, 

d) A társadalmi integráció kívánalmai: az egyéni tanulási utak megtervezése és biztosítása, 

az átvezetés, a továbbtanulás, pályaválasztás, a lehető legönállóbb életvitelre történő 

felkészítés. 

A sajátos nevelési igényű tanuló fejlesztésére vonatkozó célokat, feladatokat, tartalmakat, 

tevékenységeket, követelményeket meg kell jeleníteni: 

a) az intézmény pedagógiai programjában, 

b) a helyi tantervben, 

c) a tematikus egységekhez, tervekhez kapcsolódó tanulási-tanítási programban (pl. 

tanmenet, óraterv), 

d) az egyéni fejlesztési tervben. 

1.14.4. A szükséges pedagógiai feltételek biztosítása a sajátos nevelési igényű tanulók 

számára 

A nevelés- oktatás, fejlesztés kötelezően biztosítandó pedagógiai feltételeit a köznevelési 

törvény foglalja össze. A köznevelési törvény a sajátos nevelési igényű tanulókhoz igazodva az 

általánosan kötelező feltételeket több területen módosítja, illetve kiegészíti olyan 

többletszolgáltatásokkal, amelyeket ki kell alakítani és hozzáférhetővé kell tenni a sajátos 

nevelési igényű tanulók számára, mint például: 

 speciális tanterv, tankönyvek, tanulási segédletek, differenciált, egyénre szabott 

tananyagok; 

 speciális gyógyászati, valamint tanulást, életvitelt segítő technikai eszközök; 

 az egyéni szükségletekhez igazodó környezet, speciális bútorok; fejlesztő helyiségek; 

 rugalmas szervezeti keretek kialakítása a sajátos nevelési igényű gyermekek egyéni 

foglalkoztatásának, illetve osztálytermi foglalkoztatásának megvalósulásához; 

 

 

1.14.5. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók iskolai fejlesztésének irányelvei 

1.14.5.1.  Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók gyógypedagógiai értelemben a tanulásban akadályozott 

gyermekek körébe tartoznak, akik az idegrendszer biológiai és/vagy genetikai okokra 

visszavezethető gyengébb funkcióképessége, illetve a tartósan kedvezőtlen környezeti hatások 

miatt a neurológiai érés lelassulása folytán tartós, átfogó tanulási problémákat mutatnak. 

Az enyhe értelmi fogyatékosság (enyhe intellektuális képességzavar) diagnosztizálása orvosi, 

gyógypedagógiai és pszichológiai feladat. Pszichodiagnosztikai vizsgálatokkal megállapítható 
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a kognitív funkciók lassúbb/eltérő fejlődése, valamint az adaptív funkciók érintettsége. Az 

enyhe értelmi fogyatékos személyek fejlődése igen változatos attól függően, hogy milyen egyéb 

érzékszervi, motorikus, beszédfejlődési, viselkedési stb. rendellenességeket mutatnak, amelyek 

vagy oksági összefüggésben állnak az értelmi fogyatékossággal, vagy egyéb hatásokra 

alakulnak ki. 

Az enyhe értelmi fogyatékosság sok esetben először iskolai tanulási helyzetekben jelentkezik, 

összefüggésben az alapképességek eltérő, lelassult fejlődésével. Így a tanulási sajátosságok 

szinte valamennyi tantárgyban generalizáltan, átfogóan és tartósan jelentkeznek. Különösen 

jellemző a kognitív funkciók, valamint a beszéd lassúbb fejlődése; a diszpraxiás (helytelen vagy 

kialakulatlan testséma, koordinálatlan mozgás eszközhasználatban) tünetek megjelenése; a 

figyelem-összpontosítás, a téri tájékozódás és a finommotorika nehézségei; a lassú 

feladatvégzés; a gyakori hibázás; az érdeklődés hiánya a kultúrtechnikák elsajátításával 

kapcsolatban és a viselkedési problémákban megmutatkozó szociális tanulás nehézségei. Ezek 

egyénenként változó mértékben és mindig egyedi kombinációban jelennek meg; a tanulási 

képesség különböző mértékű fejlődési zavarát mutatják, és akadályozzák az iskolai tanulás 

eredményességét. Mindezek következményei a középiskolás fiatal tanulási teljesítményében is 

megjelennek, ezért a nevelés-oktatás során még ekkor is figyelemmel kell lenni rájuk. Az enyhe 

értelmi fogyatékos emberek döntő többsége minimális támogatással képessé válik az önálló 

életvezetésre. 

Már iskoláskor előtt tapasztalhatunk egyértelmű, fogalmi területen mutatkozó eltérést. Az 

iskoláskorú gyerekeknek nehézségeik vannak a kultúrtechnikák (pl. olvasás, írás, számolás, 

órahasználat, pénzhasználat) elsajátításában. Az absztrakt gondolkodás és a tervezés 

akadályozott, a gondolkodás inkább konkrét. Ez a konkrét (tárgyhoz kötött vagy képi szintű) 

gondolkodásmód befolyással van a feladatok megértésére az elsajátítás folyamatában és a 

visszacsatolás fázisában egyaránt. A szociális dimenzióban azt tapasztaljuk, hogy az enyhe 

értelmi fogyatékos tanulók kommunikációja, beszéde és az általuk használt nyelv konkrétabb 

és éretlenebb, mint a hasonló életkorú társaiké. A gyermeknek nehézségei lehetnek a szociális 

jelzések megértésével, a játékszabályok betartásával, a barátságok kialakításával és 

fenntartásával. Az érzelem- és viselkedésszabályozás is nehezített. A praktikus dimenzióban, az 

öngondoskodásban az általános iskolás korú tanulók életkoruknak megfelelően 

funkcionálhatnak. Serdülőkorban segítséget igényelnek a komplexebb mindennapos 

tevékenységekhez, mint pl. bevásárlás, főzés, pénzügyek. 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók esetében a minél korábban megkezdett, hosszantartó, 

rendszeres és intenzív gyógypedagógiai fejlesztés és terápia, a tanulási képesség szintjéhez 

igazodó tanulási módszerek folyamatos alkalmazása, a tanulási motiváció megfelelő 

fejlesztése, valamint a stigmatizációs hatások (eredménytelenség a tanulásban, kisebbrendűségi 

érzés kialakulása, csúfolódás stb.) megelőzése/kompenzálása a fő feladat. A tanulási képesség 

fejlesztéséhez a pedagógiai, gyógypedagógiai eszközök alkalmazása mellett szükséges a 

környezeti, szociális feltételek javítása is. 

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek/tanulók képességszintje a megközelítően azonos 

életkorú tanulócsoportokban sem homogén. 

Az enyhe értelmi fogyatékossághoz sok esetben társul más fogyatékossági típus is: 

hallássérülés, 

látássérülés, 

mozgáskorlátozottság, 

autizmus spektrumzavar. 
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Mindezek befolyásolják az ellátási szükségletet, a taníthatóságot és a gyermek jövőjére 

vonatkozó előrejelzéseket. 

1.14.5.2. Nevelési-oktatási szakaszok és kiemelt pedagógiai feladatok 

1.14.5.2.1. Az alapfokú képzés első szakaszának (alsó tagozat: 1–4. évfolyam) feladatai 

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek számára az óvoda–iskola átmenet megkönnyítésének 

lehetséges útja például az egyéni előrehaladású nevelés és oktatás vagy az egyes évfolyamok 

követelményeinek teljesítéséhez egy tanítási évnél hosszabb idő megjelölésének  lehetősége. 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók számára az 1–4. évfolyamon a tanuláshoz 

nélkülözhetetlen pszichés funkciók fejlesztésére helyeződik a hangsúly. A tanulók között 

meglévő eltérések differenciált eljárások, tartalmak és oktatásszervezési megoldások 

alkalmazását teszik szükségessé. A képességfejlesztésben hangsúlyos szerepük van a közvetlen 

érzékleti tapasztalatoknak, a tárgyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kiválasztott 

tevékenységnek. A tanuló fejlesztésének hosszú folyamatában az aktuális igényeknek 

megfelelően kell módosítani a pedagógiai folyamatot. Az iskolába lépéskor a tanulók átlagosan 

5-10 percet képesek koncentrálni, ezért a tanóra felépítésénél erre figyelemmel kell lenni. 

Várhatóan a 4. évfolyam végére sem tudnak egy teljes tanórát koncentráltan végigdolgozni. A 

tanulók iskolakészültsége eltérő, ezért a tanulási feladatok jellege, összetettsége és a 

megvalósításhoz szükséges idő különbözik. Az alsó tagozat 1. évfolyamán javasolt – a Nemzeti 

alaptanterv által biztosított lehetőséggel élve – egy évfolyam tananyagának elsajátítására egy 

tanévnél hosszabb időtartamot tervezni. Érdemes élni az előkészítő szakasz 

meghosszabbításával is. A nagyobb időkeret nagyobb esélyt nyújt az alapvető kultúrtechnikák 

eszközszintű elsajátítására, amennyiben megfelelő motiváltság mellett, ismétlődő tanulási 

folyamatban, állandó aktivitásban, egyre önállóbb tanulási tevékenységre készteti a tanulókat. 

A nevelésnek az egész személyiség fejlesztésére kell törekednie. 

 

1.14.5.2.2. Az alapfokú képzés második szakaszának (felső tagozat: 5–8. évfolyam) 

feladatai 

Kiemelt feladat az alsó tagozat módszertanának további alkalmazása, hogy lehetővé váljon az 

alkalmazható tudás megszerzése. Fontos, hogy a tanulás iránti motiváció az enyhe értelmi 

fogyatékos tanulók esetében – megfelelő tanulási környezetben – hosszabb ideig megmarad, 

mint a többségi tanulóknál, így erre még felső tagozatban is lehet építeni. A felső tagozaton a 

tanulók fejlesztése elsődlegesen a megismerési módszerek további fejlesztésére, a szemléletes 

képi gondolkodás nyomán kialakuló képzetekre, ismeretekre, az elsajátított tanulási szokásokra 

épül. Hangsúlyosabbá válik továbbá az önálló tanulási tevékenység. A tanulás-tanítás 

folyamatában előtérbe kerül a verbális szint, de a tanulók fejlettségének megfelelően 

differenciált módon jelen van a manipulációs és a képi szint is. Ezek a gondolkodásbeli 

szintkülönbségek egyéni fejlettségtől függően az értékelési területek és szintek (kognitív, 

affektív, pszichomotoros) megválasztását is befolyásolhatják. 

 

1.14.5.3.  A Nat alkalmazása az enyhe értelmi fogyatékos tanulók nevelése-oktatása során 

1.14.5.3.1. Tanulási és nevelési célok 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók esetében a nevelési és tanulási célok megegyeznek a Nat-

ban leírtakkal, de azok mélysége, kialakíthatóságuk időigénye, módja az egyéni 
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sajátosságokhoz igazodóan módosul. 

 Testi és lelki egészségre nevelés 

Az egészséges és tudatos életmód kialakítása, a káros szenvedélyek kialakulásának 

megelőzése kiemelt feladat. Az erőnlétnek és a fizikai állóképességnek – mint a 

munkavégzés alapvető feltételének – kiemelt szerepe van a tanulók társadalmi 

beilleszkedésében. Ennek érdekében nagy hangsúlyt kell helyezni a szabad mozgás, a 

sport és a rekreáció lehetőségeire. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók számára 

érdemes támogatást nyújtani a kortárskapcsolatok kialakításában. A konfliktusok 

megoldásához a pedagógus modellálása és a konfliktuskezelési technikák 

tanítása/begyakoroltatása is szükséges. A célok elérése érdekében fontos a tanulók 

családjával keresni az együttműködési lehetőségeket. 

 Önismeret és a társas kultúra fejlesztése 

A megfelelő önértékelés, a tanuló saját személyiségének megismerése nagy 

jelentőséggel bír, mivel a társas kapcsolatok alakításában, a társadalmi beilleszkedésben 

elengedhetetlenül szükséges a reális énkép, a megfelelő önismeret. Ehhez a 

mindennapokban fontos a folyamatos visszajelzés, a belső kontroll erősítése, az 

önbizalom fejlesztése. 

 Felelősségvállalás másokért, önkéntesség, erkölcsi nevelés, családi életre nevelés 

A kooperatív csoportmunka segíti megtapasztalni az alkalmazott szabályokat, később 

pedig hozzájárul a munkavállalás során szükséges együttműködési készségek 

fejlődéséhez. Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló a szükséges támogatással fokozatosan 

képessé válik a felelősségteljes döntések meghozatalára. 

 Médiatudatosságra nevelés 

A tanulók az egyéni sajátosságaiknak megfelelően legyenek képesek a társadalmi 

érintkezést szolgáló információk megtalálására, értelmezésére, közvetítésére és 

alkotására. Ismerjék fel a hiteles, megbízható és fontos információkat. A pedagógus 

választékos kommunikációval segíti ezt a folyamatot, valamint fejleszti digitális 

kompetenciáit, és rendszeresen használ digitális eszközöket a nevelés-oktatás 

folyamatában, amelyeket a tanulók pszichológiai jellemzőinek megfelelően válogat és 

gyűjt össze. 

 A tanulás tanítása, pályaorientáció 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók nevelését ellátó intézmények biztosítják azokat az 

információkat és tapasztalatokat, amelyek a tanulók egyéni sajátosságainak megfelelően 

támogatják az életpálya-tervezést és a pályaorientációt. Fontos az egyénre szabott 

motiválás, az egyéni tanulási módok biztosítása, az élményt adó tanulási szokások 

kialakítása. Az életkori sajátosságokhoz illeszkedve törekedni kell a tanulók saját 

tudásáról való reális ismeretek kialakítására, valamint a növekvő felelősségvállalásra a 

saját tanulásukért. Az egész életen át tartó tanulásra való felkészítés fontos a társadalmi 

integráció és a munkaerőpiacra történő sikeres belépés szempontjából. 

 Nemzeti öntudat, hazafias nevelés 

Az emberiség és hazánk múltjának és jelenének megjelenítésén, megértetésén keresztül 

képessé kell tenni a tanulókat a társadalom megismerésére, a társadalomban elfoglalható 

helyük reális felismerésére, a társadalmi színtereken való eligazodásra. Ki kell hogy 

alakuljon a tanuló attitűdje, viszonya önmagához, szűkebb és tágabb környezetéhez, a 

történelmi múlthoz. Fontos felkészíteni a felnőttlét és a tágabb környezet közügyeinek 



140 

 

megismerésére, az állampolgári jogok és kötelezettségek érvényesítésére. Az iskolai 

színtéren belül ajánlott lehetőséget adni a demokratikus jogok gyakorlására 

(diákönkormányzat). 

 A fenntarthatóság, környezettudatosság 

Elengedhetetlenül szükséges a személyes megtapasztalás, a környezeti ártalmak és az 

emberi élet szükségleteinek összefüggéseire való rávilágítás, a helyes szokásrend 

kialakítása. Ehhez fontos a környezet adott szempontok alapján történő megfigyelése, a 

következtetések közös levonása, az egyéni felelősség tudatosítása. A szorosan vett 

természeti környezet ápolása, gondozása mindennapi feladatként kell hogy 

jelentkezzen. 

1.14.5.3.2. Kiemelt kompetenciaterületek 

A Nat-ban alapvető célként meghatározott kiemelt kompetenciaterületek fejlesztése az enyhe 

értelmi fogyatékos tanulók integrált (inkluzív) és a gyógypedagógiai intézményekben 

megvalósuló nevelési formáiban egyaránt fontos nevelési-oktatási elvárásként jelenik meg. 

Ennek biztosítása elengedhetetlen a társadalmi integráció szempontjából, s különös hangsúlyt 

kap az önálló életvezetés, a munka világába való beilleszkedés érdekében. 

1.14.5.3.2.1. Alapkompetenciák 

Az alapkompetenciák teszik lehetővé a többi kompetenciaterület fejlesztését. Ezáltal a tanulók 

használható tudáshoz jutnak, ami kiemelten fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanulók 

esetében is. Az írás, olvasás, számolás, a térben és időben való tájékozódás, valamint az IKT-

eszközök alapszintű használata lehetővé teszi, hogy az enyhe értelmi fogyatékos tanuló képes 

legyen önálló ismeretszerzésre. Fontos a tanuló pozitív viszonyulásának kialakítása a 

feladatokhoz és az élethelyzetekhez. Ezen feltételek megteremtése az egész nevelési 

folyamaton végighúzódik. 

1.14.5.3.2.2. A tanulás kompetenciái 

A hatékony, önálló tanuláshoz alapvető készségekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit az 

alapkompetenciák biztosítanak. A tanulót támogatni kell abban, hogy megtalálja saját 

érdeklődési körét, hogy minél több tanulási technikát megismerjen, és ezek alapján képessé 

váljon majd saját tanulási stratégia kialakítására. Segíteni kell a tanulót abban, hogy lehetősége 

legyen a metakogníció (gondolkodásról való gondolkodás) gyakorlására, tudatos 

alkalmazására, a tanuláshoz való pozitív viszony kialakítására. 

1.14.5.3.2.3. A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi) 

Az anyanyelv elsajátításának folyamatában az enyhe értelmi fogyatékos tanulók esetében a 

közlés és befogadás szóbeli ágát javasolt a középpontba állítani. Az anyanyelv elsajátíttatása 

során – a tanulók egyéni sajátosságaihoz való igazodás mellett – alapelv, hogy esetükben a 

nyelvelsajátítás lényegi módja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatása, hanem az a 

folyamat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valóságra vonatkozó ítéleteit. Az 

anyanyelv tanításában csak az a fejlesztő tevékenység hozhatja meg a kívánt eredményt, amely 

(az egyén képességének és beszédállapotának figyelembevétele mellett) a beszédnek mint 

összetett folyamatnak a fejlesztésére irányul, s a „nyelvet” funkcióinak (kifejező, informáló, 

felhívó) megfelelően, elemi formáiban (közlés, megbeszélés, rábeszélés) és alaptípusaiban 

(élőbeszéd, írott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja. 

Az idegen nyelvi kommunikáció mint kiemelt kompetenciaterület az enyhe értelmi fogyatékos 

tanulók nevelésében egyénileg differenciált tananyagstruktúrát igényel. A hallási észlelés, a 
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figyelem, az emlékezet fokozott fejlesztése mellett a célokat a tanulók szükségletei határozzák 

meg. A sikeres kommunikáció érdekében szükség van a nagyobb időkeretre, a folyamatos 

gyakorlásra, a játékos helyzetekben történő megvalósításra, a helyzetgyakorlatokra. 

Törekedni kell a digitális technológia kínálta eszközök, lehetőségek kommunikációs célú 

alkalmazására. 

1.14.5.3.2.4. A digitális kompetenciák 

A digitális kompetenciák elsajátítása, felhasználói szintű alkalmazása az esélyegyenlőség 

megteremtése és a minél önállóbb életvitel támogatása szempontjából is kiemelkedő 

jelentőségű. Az online zaklatás gyakori megjelenése miatt a tanulóknak ismerniük kell a 

biztonságos eszközhasználatot, valamint a digitális tartalmak létrehozásával kapcsolatos etikai 

szabályokat is. A munka, a szabadidő és a tanulás egész életen át ívelő folyamatai során a 

digitális eszközök használata, az így megszerzett információk feldolgozása és alkalmazása is a 

digitális kompetenciákat igényli. A tanulók számára fontos a megbízható információk, az online 

biztonság, a digitális eszközök társadalmilag elfogadott formáinak alkalmazása a 

kommunikáció során, illetve azok alapvető szabályainak ismerete a társadalomban való 

részvétel érdekében. 

1.14.5.3.2.5. A matematikai, gondolkodási kompetenciák 

A matematikai kompetencia fejlesztése során lehetőség nyílik a problémamegoldó 

gondolkodás, valamint a kognitív képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia 

fejlesztésével az enyhe értelmi fogyatékos tanuló képessé válik a környező világ mennyiségi és 

térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok útján megszerzett tudás praktikus 

felhasználására a mindennapi élet különböző területein. Ez úgy érhető el, hogy a tanulás-tanítás 

folyamatában döntően a mindennapok során létrejött helyzetekben ismertetjük meg a 

matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel összekapcsolt, a konkrét 

élethelyzetekhez kötött tapasztalatszerzés és matematikai tevékenység, a szabálytudat és a 

stratégiahasználat kialakítása, valamint a mindennapokban használható tudás biztosítása. 

A természettudományos kompetencia fejlesztése során az enyhe értelmi fogyatékos tanulóknál 

a gyakorlati jellegű természettudományi műveltség kialakítása, a mindennapi életben 

előforduló természettudományos jelenségek körében a felhasználói tájékozottság elérése, az 

egységes természettudományos világkép kialakítása a feladat. 

Fontos a mindennapi életet érintő, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapuló egyszerű 

következtetések levonásának és az erre alapozott döntéshozatalnak a tanítása. 

1.14.5.3.2.6. A személyes és társas kapcsolati kompetenciák 

A tanulókat támogatni kell a társas kapcsolatok kialakításában és fenntartásában, ehhez 

elengedhetetlen a pozitív énkép és az emberi kapcsolatokban való eligazodás képessége. Az 

eltérő képességeknek megfelelően fel kell készíteni a tanulókat a változó társadalmi-gazdasági 

helyzet adta kihívásokra (változó egyéni szerepkör, érdekérvényesítés, tulajdonviszonyok). A 

tanulóknak ismereteket kell szerezniük a célszerű gazdálkodás, a pénzhasználat és a fogyasztás, 

valamint – az egyéni képességeket figyelembe véve – a rövidebb és hosszabb távú élethelyzetek 

tervezése kapcsán. 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók felkészülnek a közügyekben való aktív részvételre. A 

társadalmi részvétel és felelősségvállalás kompetenciái fejlesztése során – a tanulók 

gyógypedagógiai-pszichológiai jellemzőit figyelembe véve – a tartalmakat sajátélményű 

tevékenységek formájában gyakoroltatva kell biztosítani. Az önismeret, a kapcsolatteremtés, 

kapcsolattartás képességének fejlesztése elősegíti a harmonikus közösségi beilleszkedést, a 
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felelős társadalmi részvételt. 

1.14.5.3.2.7. A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái 

Az eredetiség és ötletgazdagság, a divergens gondolkodás, a kíváncsiság és az alkotókedv nem 

csak az intellektuális tényezők függvénye, ezen a területen nagy szerepe van a motivációnak és 

az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulatív tevékenységre épülő 

tapasztalatszerzés, a nyitottság, az értékítélet kialakítása. 

1.14.5.3.2.8. Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák 

A munkavállalói és innovációs kompetenciákhoz szükséges ismeretek, képességek és attitűdök 

alakítása, formálása a tanulók egyéni sajátosságait figyelembe véve lehetséges. A tanulási-

tanítási folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanuló minden esetben saját cselekedeteinek 

tükrében ismerje fel lehetőségeit, próbálja elérni céljait. A munkavégzésre való szocializálás, a 

munkavállalói magatartás kialakítása, a tanulók élettervezésének elősegítése, az önálló 

életvezetés megalapozása a társadalmi beilleszkedés fontos eleme. 

 

1.14.5.4. Tanulási területek 

1.14.5.4.1. Magyar nyelv és irodalom: magyar nyelv, irodalom 

Az anyanyelvi kompetencia fejlődése a tanulás célja és egyben minden ismeretszerzés eszköze 

is; az enyhe értelmi fogyatékos tanulók nevelésében kitüntetett helye van. Célja és feladata a 

szókincsfejlesztés és -gazdagítás, a növekvő igényű helyes nyelvhasználat erősítése, a nyelvi 

hátrányok csökkentése. Feladata az eredményes olvasás- és írástanulás feltételeinek 

megteremtése, az alapképességek kialakítása, megerősítése. Kiemelkedő szerepe van a nyelv 

rendszerére, a helyesírásra vonatkozó alapvető tudás elsajátításában. Az irodalmi ismeretek 

célja, hogy a tanulókat a műveken keresztül gazdag tapasztalatokhoz juttassa a világról, az 

emberi természetről, az emberi létről, az érzelmekről, a valósághoz való sokrétű viszonyulásról. 

A Magyar nyelv és irodalom tanulási területnek meghatározó szerepe van az önálló tanulás 

kialakításában. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai: 

a) A beszédfeldolgozó folyamatok erősítése. 

b) Figyelem, a gondolkodás, az emlékezet, az analizáló és szintetizáló képesség 

fejlesztése. 

c) A téri és síkbeli tájékozódás fejlesztése, a relációs szókincs bővítése. 

d) A grafomotoros készségek fejlesztése. 

e) Az olvasás elsajátításához szükséges hármas asszociáció megerősítése: 

 vizuális észlelés – jelfelismerés, 

 akusztikus észlelés – hangok differenciálása, 

 a beszédmotoros észlelés fejlesztése. 

f) Az olvasott szavak és a köztük lévő grammatikai viszonyok felismertetése. 

g) A rutinszerű olvasási képesség fejlesztése. 

h) A szövegösszefüggések megláttatása, a szövegértés fejlesztése. 

i) Az írás műveleteinek gyakorlása: másolás, tollbamondás, emlékezetből írás fokozatai, 
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törekvés az eszközszintű használatra. 

j) Szövegalkotás szóban, majd írásban. 

k) A helyesírási szokások megerősítése. 

Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 alkalmazza a tanult nyelvi fordulatokat tanulási helyzetben és a spontán beszédben 

egyaránt; 

 képes a kommunikációs helyzetnek megfelelő kulturált nyelvi magatartásra és 

viselkedésre; 

 képes véleménynyilvánításra és mások véleményének meghallgatására; 

 fokozódó önállósággal alkalmazza a szövegtartalmat és a beszélő szándékát tükröző 

kommunikációs eszközöket; 

 receptív (passzív) és expresszív (aktív) szókincse bővül; 

 egyéni sajátosságaihoz mérten törekszik a rendezett és olvasható írásképre; 

 érdeklődésének megfelelően, hagyományos és digitális szövegek által bővíti ismereteit; 

 felismer helyesírási problémahelyzeteket, képes hibakeresésre és hibajavításra. 

1.14.5.4.2. Matematika: matematika 

Ezen a területen a kognitív képességek fejlesztési lehetőségei vannak a középpontban. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai: 

a) A tanulás eszközeinek célszerű használata. 

b) A kíváncsiság ébrentartása, az önbizalom folyamatos erősítése. 

c) A finommotorika, a térlátás, a téri és idői tájékozódás, valamint a szem-kéz koordináció 

fejlesztése. 

d) Az ismeretek mozgósítása bemutatott analóg helyzetekben, alkalmazás a próbálgatások 

szintjén. 

e) Cselekvésben jelentkező problémák segítséggel, majd segítség nélkül való felismerése, 

megbeszélése, megoldása próbálkozással. Az eredmény ellenőrzése. 

f) Tárgyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a látottak 

értelmezése és a tapasztalatok összefoglalása. 

g) A mennyiségállandóság, a mennyiségek közötti tájékozódás és a becslés képességének 

kialakítása. 

h) A matematika tanulásához szükséges fogalmak fokozatos megismerése. 

i) A közös cselekvéshez, munkához szükséges tulajdonságok, képességek felépítése, 

szokások kialakítása. 

j) A tantárgy iránti tanulási kedv folyamatos szinten tartása. Az önfejlesztés igényének 

támogatása, értékelése. Az önismeret, az önszabályozás képességének fejlesztése. 

k) Mindennapos probléma megoldásának elképzelése, sejtés megfogalmazása. A képzelt 

és a tényleges megoldás összevetése. 
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Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 tájékozódik a térben és időben, valamint a világ mennyiségi viszonyaiban saját 

élményből kiindulva; 

 felhasználja a megszerzett tudást, az elvont fogalmakat, szabályokat, összefüggéseket 

stb. kezdetben ismert, majd ismeretlen szituációkban; 

 használja a problémamegoldó képességét először próbálkozás útján, majd racionális 

szinten; 

 képes kérdéseket megfogalmazni, állításokat bizonyítani, valamint véleményt alkotni; 

 ismeri a matematikai fogalmakat, a mennyiségi viszonyokat, valamint a 

mennyiségállandóság fogalmát a kiválogatás, összehasonlítás, csoportosítás 

gondolkodási műveleteinek segítségével; 

 változatos feladatokban használja számolási készségét; 

 emlékszik a szóbeli számoláson túl a műveleti sémákra (analógiákra), így képes 

műveleteket írásban elvégezni; 

 megtervezi a cselekvési sorrendet; megoldást keres: kiválasztja a lehetséges 

megoldásokat, a feladatot megoldja a készen kapott sémák szerint, algoritmusok 

segítségével, később alternatív gondolkodás mentén. A sémák alkalmazásának 

nehézsége esetén felismeri a lehetséges műveletet, és eszközhasználattal (pl. 

számológép) váltja ki; 

 összehasonlítja a feltételezést és a valóságot az eredmény helyességének megítélésében; 

 megnevezi a gyakorlatban megfigyelt tulajdonságokat, kiemeli a lényeges jegyeket; 

 elemzi és összehasonlítja a látottakat, felfedezi a különbségeket; 

 képes mennyiségeket elképzelni, cselekvéshez, történéshez fűződő megfogalmazással; 

 tanult ismereteit digitális eszközön is alkalmazza; 

 képes segítséget kérni és elfogadni, valamint együttműködni. 

1.14.5.4.3. Történelem és állampolgári ismeretek: történelem, állampolgári ismeretek 

A tartalmak elsajátításakor figyelembe kell venni a tanulók gyógypedagógiai-pszichológiai 

jellemzőit, ezért előnyben kell részesíteni a sajátélményű tevékenységeket. A személyes élmény 

segíti annak a belátását is, hogy a jelen eseményei nagymértékben a múlt eseményeinek 

eredményei, és mai életünk hatást fog gyakorolni a jövő nemzedékek sorsára is, azaz a 

történelemnek, a társadalom eseményeinek mi magunk is részesei vagyunk. A fejlesztés kiemelt 

területként kezeli a személyiség és az emberi jogok tiszteletére nevelést, a szociális 

érzékenységet, az értékvédő magatartás kialakítását, a környezetért érzett felelősséget. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai: 

a) Az időészlelés fejlesztése saját élményen keresztül, majd az évtizedek, évszázadok, 

évezredek, az emberöltő megértése. 

b) Az idő múlása és a korok emberének, társadalmának, környezetének változása, 

összefüggések felfedeztetése. Az egyén és a társadalom kapcsolata, egyén, család, 

közösség, a világ nemzetei. 
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c) Emberi magatartásformák és élethelyzetek megfigyelésének, az információgyűjtés 

technikájának fejlesztése. Az információ forrásainak megkülönböztetése: bizonyosan 

hiteles, nem bizonyosan hiteles, hiteltelen. 

d) A tér és idő kapcsolatainak bemutatása, ezek felfedeztetése. 

e) A kommunikációs képességek fejlesztése. 

f) A képzelet, a kreativitás alakítása, fejlesztése. 

g) Tapasztalatszerzés a valós, a lehetséges és a lehetetlen megítéléséhez, a valóság és a 

fikció közötti különbség érzékeltetése, szemléletes bemutatása. 

h) A megtartó emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése. 

i) Az önálló tanulás képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodás fejlesztése. 

j) Az együttműködésen alapuló tanulás fejlesztése kooperatív technikák alkalmazásával. 

k) Az érdeklődés felkeltése és fenntartása a világ, a társadalom eseményei iránt. 

Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 érzékeli a különbséget a múlt és a jelen között, képes beazonosítani eseményeket saját 

élményből; 

 elemzi a történelmi események okait és következményeit fokozatosan csökkenő 

segítségnyújtás mellett; 

 ismeri a közös európai civilizációs és magyar nemzeti kulturális kódrendszer 

(szimbólumok, történelmi személyek, történetek, fogalmak, alkotások) legalapvetőbb 

elemeit; 

 felismeri a saját szerepét, a saját feladatát, valamint a saját felelősségét; 

 felismeri a szabadság, a felelősség és az emberi helytállás jelentőségét; 

 tájékozódik a munkalehetőségek és a munkavállalás terén; 

 az információk szerzéséhez és rendszerezéséhez infokommunikációs eszközöket 

használ. 

1.14.5.4.4 Erkölcs és etika 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulóknál különös jelentőséggel bír az önelfogadás, a másság 

elfogadása, a fogyatékos emberek iránti együttérző, segítő magatartás kialakítása. Fontos a 

szociális érzékenység, a problémamegoldás, az önkéntes feladatvállalás és -megoldás 

képességének kialakítása. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai: 

a) A kommunikációs képességek fejlesztése. 

b) Az önálló tanulás képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodás fejlesztése. 

c) Az együttműködésen alapuló tanulás fejlesztése kooperatív technikák alkalmazásával. 

Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 elfogadó attitűdöt tanúsít a hátrányos helyzetű és a különleges bánásmódot igénylő 
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tanulók iránt; 

 ismeri a különböző közösségekben való létezés formáit és lehetőségeit; 

 ismeri az erkölcs, a vallás helyét és szerepét az egyén és a társadalom szempontjából; 

 ismeretekkel rendelkezik a családi költségvetéstől az államháztartásig. 

1.14.5.4.5. Természettudomány és földrajz: környezetismeret, természettudomány, 

biológia, kémia, fizika és földrajz 

A tanulók ismeretelsajátításában a természeti-környezeti világ elemi megismerésének 

lehetősége tűzhető ki célul. Ugyanakkor nagyobb hangsúlyt kap a szemléletformálás, a 

természethez való pozitív viszonyulás megteremtése, az egyén és a társadalom számára fontos 

konstruktív – a természet védelmében, valamint a saját és mások egészségének megőrzésében 

tudatos – magatartás- és viselkedésformák elsajátítása. 

A tanulók a mindennapokban is jól használható gyakorlati példákon és tapasztalatokon 

keresztül sajátíthatják el a földrajzi térben történő eligazodás alapvető eszközeit, módszereit. 

Az egyszerű, elemi földrajzi ismeretek átadása, az általános és a speciális képességek fejlesztése 

a specifikumokra figyelve történik. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai: 

a) A kíváncsiság és az érdeklődés felkeltése. 

b) Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazásának tanítása. 

c) A kommunikációs képességek és készségek fejlesztése, a tantárgyspecifikus fogalmak 

használata. 

d) A saját testkép, testséma kialakítása, majd pedig a térérzet alakítása, megerősítése, a 

viszonyszavak pontos használata. 

e) A rész-egész viszony a valóságban, a térképi ábrázolásban. A valóság és a térkép 

összefüggéseinek felismerése. 

f) Biztos tájékozódás megteremtése a közvetlen térben. Tájékozódás biztonsága a síkban, 

a jelek, a szimbólumok világában. 

g) Tájékozódási feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely tárgy, 

objektum tényleges és viszonylagos helye, helyzete. 

h) Az idő múlásának érzékelése, felfogása, az idő és tér változásának észlelése, 

értelmezése. Az idő észlelésének fejlesztése. Időrend, periódus a természetben, a 

folyamatokban. 

i) A gondolkodási funkciók, műveletek fejlesztése. Analizáló, szintetizáló képesség 

fejlesztése. Ok-okozati összefüggések, problémák felismerése, megoldások keresése. 

j) A rövid és a hosszú távú figyelem és emlékezet fejlesztése. 

k) A tanulási technikák (megfigyelés, vizsgálódás, lejegyzés, feladatmegoldás, értelmezés, 

irányított ismeretszerzés) kialakítása, megerősítése. 

l) Tanulási technikák megerősítése: térképek, információhordozók használata, önálló 

ismeretszerzés egyszerű szövegből, a tankönyv, a feladatlap, a munkalap használata. 

m) Kísérletek, saját tapasztalatok, a természettudományos ismeretek és a hétköznapi élet 

tapasztalatai közti összefüggések felismerése, erősítése. 
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Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 megkülönböztet anyagokat és halmazállapotokat a hétköznapi élet példáinak 

segítségével; 

 megállapítja, majd összehasonlítja az élőlények érzékelhető jegyeit; 

 megfigyeli a természet egyes ciklusait, összegyűjti az ezzel kapcsolatos tapasztalatait és 

ismereteit; 

 irányítással, egyszerű példákkal felfedezi az állandóságot és a változást; 

 jól tájékozódik a közvetlen környezetében, a szűkebb lakóterében, lakóhelyén; 

 jól tájékozódik a földrajzi térben és időben; 

 jól tájékozódik a földrajzi-környezeti kérdésekben, folyamatokban; 

 tájékozott a hazai földrajzi-környezeti folyamatokban; 

 ismeri a hétköznapi életben felhasználható földrajzi-környezeti tudás elemeit; 

 tájékozott a regionális és globális földrajzi-környezeti kérdésekben; 

 jól tájékozódik a térben térkép, illetve digitális alkalmazások segítségével; 

 felismeri a használati tárgyak anyagait, az anyagfogalmat biztosan használja; 

 ismeri saját szervezete működését, felépítését – megfigyelések, vizsgálódások, konkrét 

tapasztalatok segítségével; 

 ismeretekkel rendelkezik a gyakoribb betegségek megelőzéséről, a környezet és az 

egészség közötti kapcsolat felismeréséről, az emberi szervezetet veszélyeztető anyagok 

hatásairól; 

 jól használja a háztartás, a környezet ismert és használt egyszerű gépeit, a fizikai 

ismereteit alkalmazza a működtetés során; 

 felismeri a kémiai ismeretekhez kapcsolódó környezeti problémákat; 

 ismeri a háztartási szerek használatával, tárolásával kapcsolatos elővigyázatossági 

szabályokat; 

 segítséggel alkalmazza földrajzi tudását a mindennapi életben a környezettudatos 

döntések meghozatalában, felelősséget érez döntései következményeiért. 

 

1.14.5.4.6. Idegen nyelv: élő idegen nyelv 

Az élő idegen nyelv tanításának, tanulásának céljait a tanulók szükségletei határozzák meg. 

A szülők igényei, a tanulók fejlettsége alapján az iskola hozhat döntést a 7. évfolyam előtt 

megkezdett idegennyelv-tanulás kérdésében. Az idegen nyelv tanításának alapvető célja a kellő 

motiváció és késztetés kialakulásának támogatása. Ennek érdekében, valamint a későbbi 

nyelvtanulás megalapozása miatt a tanulót sikerélményekhez kell juttatni. A nyelvtanulás a 

természetes nyelvelsajátításra épül, amelynek során a tanulók bátorító nyelvi tapasztalatokra 

tesznek szert. Az idegen nyelv elsajátítása során a tanulók olyan nyelvi tevékenységekben 

vesznek részt, amelyek képességeiknek megfelelnek. A nyelvtanulási stratégiák között fontos 

szerep jut a játékos tevékenységeknek, az egyszerű élethelyzetek modellezésének, ismert 
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helyzetek, tartalmak idegen nyelven történő értelmezésének. A nyelvórákon érdekes, az életből 

vett gyakorlati tartalom jelenik meg. 

A tanuló és a pedagógus tanórai beszédének természetes része a magyar nyelvű kérdés és 

válasz, amelyet párhuzamosan használnak az idegen nyelvvel együtt. Az anyanyelv 

alkalmazása szükséges továbbá az idegen nyelv és az anyanyelv szókincsének, szórendjének, 

minimális nyelvtani ismereteinek magyarázatára, összehasonlítására. A nyelvtanulás 

középpontjában a motiváció fenntartása, a hallott szöveg (kérdés, utasítás, cselekvés stb.) 

megértése, fejlesztése áll. 

Az írás és az olvasás kismértékben jelenik meg az idegen nyelv oktatása során, célja pusztán a 

hallottak megerősítése, támogatása. A tanulóban erősödő igény alapján azonban az írás-olvasás 

tanítása, fejlesztése kívánatos. 

Az idegen nyelv tanulása nem önmagáért történik, hanem az idegen nyelvi környezetben 

alkalmazott elemi kommunikáció és kapcsolattartás érdekében, az egyszerű információk 

felfogása, megértése céljából. A sikeres nyelvtanulás érdekében szükség van a nagyobb 

időkeretre, a folyamatos gyakorlásra, a memóriastratégiák kialakítására, amelyek segítik a 

szótanulást, illetve a minimális nyelvtani ismeretek elsajátítását és alkalmazását. 

Az idegen nyelv tanításának és tanulásának célrendszerében a kommunikációs kompetencia 

fejlesztésén van a fő hangsúly. A receptív nyelvi készségek közül a hallásészlelés fejlesztése, a 

produktív nyelvi készségek közül a beszédfejlesztés az idegennyelv-tanítás leghangsúlyosabb 

területe. 

Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 megismerkedik a nyelvtanulással, nyelvtudással, és pozitív viszonyulása alakul ki 

ezekhez; 

 bekapcsolódik a szóbeliséget, interakciót igénylő alapvető, korának megfelelő játékos, 

élményalapú nyelvi tevékenységekbe; 

 érdeklődik az idegen nyelvi információhordozók, a számítógép nyelve iránt; 

 felismeri és használja a legegyszerűbb kérés kifejezésére használt mindennapi nyelvi 

funkciókat életkorának és nyelvi szintjének megfelelő, egyszerű helyzetekben; 

 a tanórán begyakorolt, nagyon egyszerű, egyértelmű kommunikációs helyzetekben a 

megtanult, állandósult beszédfordulatok alkalmazásával kérdez vagy reagál, 

mondanivalóját segítséggel vagy nonverbális eszközökkel kifejezi; 

 megérti és értelmezi az adott témakörökben feldolgozott, begyakorolt szavakat. 

1.14.5.4.7. Művészetek: ének-zene, vizuális kultúra, dráma és színház 

Az iskolai nevelés-oktatás rehabilitációs célú feladatainak megvalósításában kiemelt szerepe 

van a gyakorlati tevékenységeknek, mert általuk az ismeretek élményszerűvé válnak, segítik a 

mélyebb megértést, fejlesztik a kreativitást. A tevékenységek, az alkotások széles körű kínálata 

lehetőséget teremt az egyéni adottságok kibontakoztatására, a sikerélmény biztosítására, a 

pozitív személyiségfejlesztésre, valamint a szabadidő hasznos eltöltésére és az érzelmi 

feszültség csökkentésére is. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai: 

a) Önismeret, önértékelés, társas kapcsolatok, a pozitív alkalmazkodóképesség, a 
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kapcsolatteremtő és együttműködési képesség fejlesztése. 

b) Képzelet, kifejezőkészség, kreativitás fejlesztése. 

c) Harmonikus mozgás kialakítása, fejlesztése. 

d) A figyelemkoncentráció, a tartós figyelem és az emlékezet fejlesztése. 

e) Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozása, fejlesztése. 

f) A térlátás fejlesztése, pontos képzetek kialakítása a valós térről, időről, az anyag, forma, 

funkció, szerkezet, szín, fény és mozgás viszonyairól. 

g) A kommunikációs képességek fejlesztése szóban, ábrázolásban, befogadásban. 

h) A finommotorika, a kreativitás, az eszközhasználati készség fejlesztése. 

i) Az ismeretszerzési, a tanulási képességek fejlesztése. 

j) Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi kultúra 

gazdagítása, a belső kontroll, a pozitív énkép erősítése, a szegregált élethelyzet oldása. 

k) Az önkifejezés elősegítése, a szorongás oldása. 

Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 képes téri helyzetek leírására szóban, megjelenítésére szabadkézi rajzzal; 

 egyszerű közlő ábrákat értelmez; 

 képes a kezdeményező, alkotó magatartásra; 

 változatos technikákat alkalmaz az önkifejezésben és az alkotásban; 

 képes az egyéni ízlését, stílusát érvényesíteni egy-egy saját tárgy készítése során; 

 értelmezi a művészi alkotásokban megismert konfliktusokat, és ez segíti a toleráns, 

másokkal szemben empatikus személyiség kialakítását; 

 egyszerű dalokat énekel emlékezetből, énekhangját árnyaltan használja; 

 ismeri a tempó, hangerő, hangszín, hangmagasság és ritmus fogalmát; 

 zeneértő és zeneérző képessége, zenei koncentrációja és érzékenysége fejlődik; 

 alapszinten alkalmaz digitális zenei eszközöket, hangfelvétel készítéséhez, 

szerkesztéséhez és tárolásához. 

 

1.14.5.4.8. Technológia: technika és tervezés, digitális kultúra 

A tanulási terület középpontjába a munkához, az életvitelhez kapcsolódó praktikus 

ismeretszerzést és képességfejlesztést állítja. A tanulók megismerik a környezet szervezett 

átalakítását, megtanulják használni a korszerű eszközöket, megértik a kapcsolódó erkölcsi és 

etikai kérdéseket. 

A digitális kompetenciák elsajátítása az esélyegyenlőség megteremtése, az életvitel kialakítása 

céljából is kiemelkedő jelentőségű. A tanulóknak képessé kell válniuk a digitális kompetenciák 

alkalmazására a tudás aktív bővítésében, az ismeretszerzésben és a hatékony 

kommunikációban. A tanulási terület tanulása-tanítása során kialakított kompetenciák messze 
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túlmutatnak e tanulási terület keretein, mivel beágyazódnak más tantárgyak tanulásába is. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai: 

a) Érzékszervi megismerések. 

b) Térbeli, időbeli tájékozódó képesség fejlesztése. 

c) Összehasonlítás, azonosítás, megkülönböztetés műveleteinek gyakorlása. 

d) Szabályfelismerés, tervező, rendszerező, döntési képesség fejlesztése. 

e) Csoportosítások, következtetések. 

f) Algoritmikus és problémamegoldó gondolkodás fejlesztése. 

g) A gyors, pontos, koordinált mozgásos reagálóképesség fejlesztése. 

h) A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkotó képzelet fejlesztése. 

i) Felismerő, rendszerező képesség, szerialitás fejlesztése. 

j) Analízis, szintézis. 

k) A gondolkodási funkciók, műveletek fejlesztése: azonosságok, különbségek, 

csoportosítások, szabálykeresések, analógiák felismerése, összefüggések megoldása, 

ok-okozat felfedezése. 

l) A problémafelismerő, tervező, alakító, konstruáló képesség fejlesztése, a kíváncsiság, 

motiváltság ébrentartása. 

m) A cselekvőképesség fejlesztése, az önellátás, a környezetellátás technikáinak 

elsajátítása, alkalmazása. 

n) Motorikus képességek fejlesztése, szabályozott akarati mozgások, mozdulatok 

továbbfejlesztése. A kar-kéz sebességének és ütemének alakítása. 

o) A munkához való helyes viszonyulás, az érzelem, akarat, kitartás céltudatos fejlesztése. 

p) A reális énkép, önismeret kialakítása, távlati lehetőségek felismerése, az önfejlesztő 

magatartás elfogadtatása. 

q) Szociális képességek fejlesztése. 

Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 felhasználja az infokommunikációs eszközöket a tudás bővítésére, kezdetben 

segítséggel, később önállóan is; 

 kezdetben segítséggel, majd önállóan információkat keres az interneten, később 

használja kapcsolatok építéséhez, problémák megoldásához; 

 megkülönbözteti a számára releváns információt a lényegtelen, illetve hamis 

információktól; 

 tisztában van a személyes adat fogalmával, törekszik megőrzésére; 

 egy adott feladat kapcsán önállóan hoz létre szöveges vagy multimédiás 

dokumentumokat; 

 önállóan használja az informatikai eszközök operációs rendszereinek felhasználói 

felületét, az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhőszolgáltatásokat; 
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 digitális eszközökkel önállóan rögzít és tárol képet, hangot és videót; 

 a hulladékokat szelektíven gyűjti, környezetét rendben tartja; 

 ismeri a gyalogos és kerékpáros közlekedés szabályait; 

 munkavégzéskor szabálykövető, kooperatív magatartást követ; 

 munkája során odafigyel a takarékos anyag-, idő- és energiafelhasználásra; 

 elvégzi a rábízott családi és iskolai feladatokat; 

 odafigyel az egészséges étkezés szempontjaira, egyszerűbb ételeket, italokat elkészít; 

 a lehetséges továbbtanulási útvonalakkal kapcsolatban segítséggel összehangolja a 

valóságot és a vágyakat. 

1.14.5.4.9. Testnevelés és egészségfejlesztés: testnevelés 

A tanulási területhez kapcsolódó nevelés, fejlesztés célrendszere az enyhe értelmi fogyatékos 

gyermekek körében igen sokrétű. Általános célként a testi fejlődés segítése, a praktikus 

mozgások fejlesztése jelölhető meg. A tanulóknál atipikus mozgásfejlődési folyamat 

tapasztalható, ezért a fejlesztés célja az ebből származó nehézségek kialakulásának megelőzése, 

csökkentése is. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók későbbi társadalmi beválása, a munka 

világába való beilleszkedése szempontjából különösen fontos a megfelelő fizikai állapot; a 

mozgások elsajátításának előkészítése a munkatevékenységek megtanulásában is szerepet 

játszhat. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai: 

a) Erősítse a mozgásigényt, a kezdeményezőkészséget, bátorítson mozgásos feladatok, 

gyakorlatok elvégzésére. 

b) Tanítson mozgásos játékokban való együttműködésre, szabálytartásra, a játék örömére. 

c) Fejlessze a mozgásos alaptechnikák elsajátításának képességét, a kitartást, az 

állóképességet. 

d) Kiemelt feladat az általános kondicionálás, a test hajlékonyságának, a végtagok 

ügyességének fejlesztése, a gyorsaság, az ugró, dobó, egyensúlyozó képesség alakítása, 

a tanuló biológiai állapotának, terhelhetőségének függvényében. 

e) A saját testen való biztonságos tájékozódás kialakítása (függőleges és vízszintes zónák), 

a téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak megértése, használata, a téri 

biztonság erősítése. 

f) A szép testtartás, a harmonikus mozgás fejlesztése. 

g) A tartós figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtás fejlesztése, a felelős magatartás 

beláttatása. 

h) Önismereti képesség fejlesztése, önállóság, a versenyszellem erősítése. 

Tanulási eredmények 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló: 

 képes önállóan elvégezni koordinációs gyakorlatokat, amelyek a kinesztetikus 

differenciáló képességet (ezen képességterület az izmokból, inakból, ízületekből 

származik, és a finoman szabályozott mozgások működésében nyilvánul meg), a térbeli 

tájékozódó képességet és az egyensúlyozó képességet fejlesztik; 
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 képes önállóan elvégezni kondicionálást biztosító gyakorlatokat, amelyek növelik az 

erőt, az állóképességet és a gyorsaságot; 

 megosztott figyelme automatizálódik; 

 helyzetfelismerő képessége fejlődik; 

 képes helyesen kivitelezni tartásjavító és korrekciós gyakorlatokat, prevenciós és 

rehabilitációs feladatokat sporteszközök alkalmazásával is; 

 a testmozgás, a testnevelés és a sport eszközei által megfelelő önismeretre tesz szert, 

fejlődnek az érzelmi-akarati készségei és képességei; 

 toleráns a fogyatékos személyek iránt, tiszteletben tartja a szexuális kultúra alapelveit, 

elfogadja az egészségügyi szűrések és a környezetvédelem fontosságát. 

1.14.5.5. Differenciálás – egyéni tanulási utak – erősségek – fejlesztendő területek 

A differenciálás kiindulópontja, hogy nincs két egyforma enyhe értelmi fogyatékos tanuló. Az 

iskolában együtt tanított tanulók különböznek egymástól, ugyanakkor mindenkinek joga van a 

képességeihez mért legmagasabb szintű, minőségi oktatáshoz. A differenciálás lényege a 

tanulók egyéni szükségleteihez igazodó fejlesztés és/vagy az önvezérelt fejlődés 

körülményeinek biztosítása a nevelés gyakorlatában. A differenciálás célja annak biztosítása, 

hogy a tanulók abban a tempóban fejlődhessenek, amely számukra a legoptimálisabb, illetve 

önmagukhoz képest érjék el a lehető legnagyobb fejlődést, teljesítve a követelmények 

megfelelő szintjét. 

A hatékony differenciálás megtervezéséhez szükséges a tanulókat megismerni a következő 

tekintetben: 

 a továbbhaladáshoz szükséges előzetes, megalapozó tudás; 

 az aktivizálhatóság; 

 az önálló, egyéni munkavégzés terén való fejlettség; 

 az együttműködési képesség; 

 a társas helyzet jellemzői. 

Fontos, hogy a tudatos differenciált tanulásszervezés használata pozitívan hat az önértékelésre, 

valamint a társakkal való viszonyra is. 

1.14.5.6. Értékelés (tanulási eredmény) 

A szakértői bizottság a komplex diagnosztikát követően megállapítja a sajátos nevelési igényt, 

ezen belül az enyhe értelmi fogyatékosságot. Ezzel egyidőben – szükség esetén – javaslatot tesz 

egyes tantárgyakból, tantárgyrészekből az értékelés és a minősítés alóli mentesítésre. A 

szakértői vélemény alapján az igazgató mentesítheti a tanulót az érdemjegyekkel és 

osztályzatokkal történő értékelés és minősítés alól, a gyakorlati képzést kivéve. A szülő 

kérésének megfelelően a szakértői vélemény alapján javasolja a szöveges értékelés és minősítés 

alkalmazását. A felmentés, mentesítés természetesen nem elsődleges cél. 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók iskolai teljesítményeit döntően szöveges fejlesztő 

értékeléssel (tanulást támogató értékeléssel) végezzük, amely a Nat által kijelölt célok elérését 

is támogatja. Célja a tanulói szükségletek meghatározása, valamint a nevelési-oktatási 

folyamatnak azokhoz történő igazítása. A szöveges értékelés lehetőséget ad az egyéni 

képességek és eredmények szerinti differenciálásra, illetve javaslatokat tartalmaz, hogy a 
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gyermek mire fordítson nagyobb figyelmet a tanulási folyamatban. A szöveges értékelés 

történhet szóban vagy írásban, ezt kiegészíthetik egyéb értékelési formák (szimbólumok, 

tárgyak, pontozás stb.). A fejlesztő értékelés pedagógiai célja, hogy a gyermek folyamatos 

támogatást kapjon. Éppen ezért a gyermek számára is jól érthető megfogalmazásnak nagy 

szerepe van. 

A leíró, szöveges értékelés feltételei a következők: 

 az értékelés a konkrét teljesítményre vagy viselkedésre vonatkozik, sohasem címkéz; 

 tartalmában komplex, mind pozitív, mind negatív elemek megjelennek; 

 a fejlődés előző fokához kell kapcsolódnia, és a perspektíva következő fokát jelöli meg; 

 emellett a továbblépésre vonatkozóan konkrét javaslatokat fogalmaz meg a szülők és a 

tanulók számára differenciáltan és érthető módon. 

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekről, fiatalról általában a családban és az iskolában is 

kevésbé feltételezik az önszabályozás képességét, így önértékelésükben a külső 

visszacsatolások jelenthetik a legmeghatározóbb megerősítést. 

A fejlesztő értékelés és az értékelési folyamat részeként a tanulók számára nyújtott visszajelzés 

rendszeressége, a visszajelzés kultúrája, szakmai minősége az iskolai tanulási környezet 

alakulását, a tanulás motivációját és a tanulási célok elérésének sikerességét alapvetően 

meghatározó tényezők. 

Nagyobb időközönként sor kerül minősítő, szummatív értékelésre is, amelynek célja annak 

megállapítása, hogy a tanulók tudásának, ezen belül a stabil ismeretek kialakításának és a 

készségek elsajátításának szintje eléri-e a tanulási eredményekben foglalt kritériumokat. Az 

értékelés ez esetben tudáspróbák alapján történik, és százalékosan vagy ötfokú skálán lehet 

kifejezni. Kiemelten fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanulóknál, hogy a szummatív 

értékelés formatív, fejlesztő elemeket is magában foglaljon, lehetőséget biztosítva a tanulók 

számára egy következő tanulási periódusban a javításra és a további fejlődésre. A diagnosztikus 

és szummatív értékelésnek ugyanakkor létjogosultsága van a továbbtanulás, pályaválasztás 

reális megítélésének elősegítésében, a szülők és tanulók döntésének támogatásában is. 

Az ötfokú érdemjegy (osztályzat) skála alkalmazása − a gyermekek egyéni fejlődése 

szempontjából − nehézségeket vet fel. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók fejlődési tempója 

ugyanis nagy egyéni eltéréseket mutat. A tapasztalatok azt támasztják alá, hogy az egy-egy 

tanév végéhez kapcsolódó követelményszintek alapján történő minősítő értékelés döntően az 

ismeretjellegű tudás megállapításakor lehetséges. A bonyolult pszichikus struktúrájú 

képességek kialakulása kevésbé időzíthető a tanévek egyes szakaszaihoz (pl. félév vége, tanév 

vége); egy-egy képesség fejlődésében a változás megállapítása (esetleges mérése) esetenként 

csak több év elteltével lehetséges. 

A tanulók teljesítményét a számukra előírt követelményekhez kell viszonyítani. Az árnyalt, 

reális értékelés érdekében nem csupán a tanulás-tanítás folyamatában, hanem az értékelés során 

is szükséges a változatos, differenciált körülmények megteremtése. Fontos, hogy a tanuló a 

mérési-értékelési helyzetben élhessen a jogaival (pl. eszközhasználat, több idő stb.), továbbá 

arányosan jelenjenek meg a követelményekben a kompetenciák, az ismeretek, a készségek és 

az attitűdök is. Törekedni kell a tanulói tevékenységek és produktumok változatosságára. 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók fejlődésének, tanulási eredményeinek, viselkedésének 

dokumentálására az egyes iskolák különböző megoldásokat alkalmaznak. Ezek segítségével 

nyomon lehet követni a tantárgyi teljesítmények mellett a gyermek általános fejlődésének 

folyamatát. 
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1.14.5.7. Állapotmegismerés, szakértői vélemény 

A szakértői bizottság komplex pszichológiai, pedagógiai-gyógypedagógiai, orvosi vizsgálat 

alapján szakértői véleményt készít. A szakértői vizsgálat a szülő kérelmére, illetve ha az eljárást 

nem a szülő kezdeményezi, a szülő egyetértésével indul. Amennyiben a megyei illetékességű 

szakértői bizottság a vizsgálat alapján sajátos nevelési igényt, ezen belül enyhe értelmi 

fogyatékosságot állapít meg, javaslatot tesz a tanuló különleges bánásmód keretében történő 

ellátására, az ellátás módjára, formájára és helyére, a szükséges szakemberre és annak 

feladataira. 

A szakértői véleménynek tartalmaznia kell: 

 az ellátás intézményes módjára vonatkozó javaslatot: külön- vagy együttnevelés, 

együttnevelés esetében részleges vagy teljes integráció; 

 a kijelölt nevelési-oktatási intézmény megjelölését; 

 a gyermek, tanuló nevelésével, oktatásával kapcsolatos sajátos követelményeket, 

fejlesztési feladatokat; 

 a fejlesztési feladatok ellátásának javasolt időkeretét; 

 a kötelező felülvizsgálat idejét; 

 a szükséges szakemberre vonatkozó javaslatot; valamint 

 tartalmazhatja a javaslatot az egyes tantárgyakból, tantárgyrészekből az értékelés és 

minősítés alóli mentesítésre. 

1.14.5.8. Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, rehabilitáció 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók mind a gyógypedagógiai, mind az együttnevelési 

folyamatban a kötelező tanórákon kívül részt vesznek egészségügyi és pedagógiai célú 

habilitációs és rehabilitációs foglalkozásokon. 

Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs és rehabilitációs foglalkozás során a probléma 

jellegéhez legadekvátabb eljárások, módszerek és technikák használatával alakítják a gyermek 

képességeinek fejlődését, egyidejűleg biztosítva az ahhoz szükséges feltételeket. A fejlesztési 

célok közé tartozik az akadályozott fejlődésből eredő hátrányok csökkentése, hogy a tanuló 

ismeretszerzési-tanulási folyamatban való részvétele aktív és eredményes legyen, és a lehető 

legkevesebb nehézséget tapasztalja a folyamat során. A foglalkozás célja a hiányzó, sérült 

pszichikus funkciók kialakítása, magasabb szintre emelése, az esetleges rosszul szerveződött 

struktúrák megváltoztatása, de a kiemelkedő képességek fejlesztése szintén a fejlesztő munka 

hangsúlyos tartalmi eleme. 

Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs és rehabilitációs foglalkozás segít a tananyag 

és a fejlesztési követelmények differenciálásában, a képességeket fejlesztő eljárások és 

feladatok összehangolásában, az egyéni tanulási technika kialakításában, a haladási tempó és a 

motiváció egyéni biztosításában, a fejlődés és a fejlődést tükröző értékelés megállapításában. 

A foglalkozás eredményességét növeli, ha minél rendszeresebben – terápia során akár naponta 

– egyénre szabottan valósul meg, a fejlődés üteméhez illeszkedik, illetve a habilitáció teljes 

ideje alatt folyamatos a szakember támogatása. 

Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs és rehabilitációs foglalkozások dokumentálása 

az egyéni fejlesztési terv (EFT) alapján történik, amelyet a gyógypedagógus készít el, 

együttműködve a partnerekkel. Az EFT a szakértői véleményre, illetve a gyógypedagógus által 

készített pedagógiai diagnózisra alapulva készül. 
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Az egyéni fejlesztési terv tartalmazza a reálisan megfogalmazott rövid és középtávú célokat, 

ezek elérésének lépéseit, a tervezett eszközöket, valamint a fejlesztés lehetséges helyszíneit. 

Funkciója a segítségnyújtás tervezése, koordinálása és ellenőrzése. Az együttműködő partnerek 

előre meghatározott időnként – például havonta, háromhavonta – ellenőrzik, értékelik a 

végrehajtás eredményességét, az akadályozó tényezőket, és új fejlesztési célokat tűznek ki. A 

fejlesztendő területek mellett figyelni kell a tanuló erősségeire is, és ezeket a kiemelkedő 

képességeket is be kell építeni a tervbe, illetve a foglalkozásokba. Az EFT segít, hogy az enyhe 

értelmi fogyatékos tanuló életét támogató különböző szakemberek összehangolják 

tevékenységüket, tudásukat; tapasztalatuk mindenki számára hozzáférhetővé és 

hasznosíthatóvá váljon. 

Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs és rehabilitációs foglalkozások megvalósulása 

lehet osztálytermen belül és kívül is, egyéni vagy kiscsoportos formában. Mindehhez szükséges 

az együttnevelést megvalósító iskola pedagógusai és a tanulás támogatását megvalósító 

fejlesztő pedagógusok, gyógypedagógusok és a pedagógiai munkát segítő más szakemberek 

közötti együttműködés. Ez az együttműködés a pedagógusok kötelező tanórával le nem kötött 

órakerete terhére tervezhető, s a konzultációkkal alátámasztott pedagógiai tevékenységként 

valósulhat meg. 

A kéttanáros modell során egy többségi pedagógus és egy gyógypedagógus dolgozik együtt 

azért, hogy közösen irányítsanak egy heterogén összetételű osztályt. Ahhoz, hogy ez sikeresen 

megvalósuljon, közösen kell tervezniük, közösen kell tanítaniuk, és ezt követően közösen is 

kell értékelniük. A megfelelő együttműködéshez a következő feltételek szükségesek: 

 egyértelmű és nyílt kommunikáció; 

 az osztályterem és az eszközök közös használata; 

 a tantermi folyamatok közös tervezése; 

 a tanórák közös megtartása; 

 az osztály vezetését, szervezését segítő szabályok; 

 közös értékelési normák. 
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1.14.6. A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók iskolai nevelésének-oktatásának 

irányelvei 

1.14.6.1. A középsúlyos értelmi fogyatékos tanuló 

Gyógypedagógiai szempontú megközelítésben inkább használatos az „értelmileg akadályozott” 

kifejezés. A középsúlyos értelmi fogyatékosság inkább egy statikus fogalom, állapotjelző, míg 

az értelmi akadályozottság (a német „geistige Behinderung” honosodott változata) egy 

kifejezetten dinamikus megközelítés, mivel az egyén életvezetésében, boldogulásában a 

környezeti tényezők támogató vagy akadályozó voltára is utal. Tehát nemcsak az egyén és 

környezete közötti kölcsönhatásra, a környezet elvárásaihoz, szabályaihoz való alkalmazkodási 

képességre, hanem a környezet oldaláról megjelenő felelősségre is rávilágít. A pedagógiai 

szemlélet, hozzáállás tekintetében mindez meghatározó, ezért ahol a szöveg mondanivalója 

megengedi, ezt fogjuk használni. 

Az értelmileg akadályozott tanuló esetében mérsékelt vagy súlyos fokú intellektuális 

képességzavarral kell számolnunk (a hátterében középsúlyos vagy súlyos fokú értelmi 

fogyatékossággal). Ez azt jelenti, hogy az intelligenciahányados 50 körüli vagy ennél 

alacsonyabb, és jelentős nehézségek mutatkoznak az adaptív jártasságok terén, azaz a különféle 

életvezetési feladatok megoldásában, az általános társadalmi, környezeti elvárásokhoz való 

alkalmazkodásban. Az érintettek számára a megfeleléshez tartós támogatásra van szükségük 

felnőttkorban is. Az adaptív jártasságok színvonala részterületenként igen eltérő lehet, egyesek 

szinte épek, míg mások folyamatos, intenzív támogatást igényelnek. 

Részben a kognitív feldolgozás módosult menete miatt, részben egyéb járulékos okok (nem 

ritkán egyes, főleg észlelési és feldolgozási funkciók gyengébb, kevesebb asszociációt lehetővé 

tévő beidegzése) miatt szinte mindig találkozunk a pszichés, a kommunikációs, a szociális és a 

motoros képességek meglassult és/vagy módosult fejlődésével is. E területek (és részterületeik) 

fejlődésének üteme gyakran nem egyenletes, egymáshoz képest is eltérőek lehetnek. 

Az értelmileg akadályozott gyermek legfontosabb jellemzői, tulajdonságai a tanulás 

szempontjából: 

 Általánosan meglassúbbodott fejlődési tempó, a tanulási folyamatok időbeli 

elnyújtottsága, egyes esetekben eltérő mértékben és ritmusban váltakozó 

stagnálásokkal, megtorpanásokkal és megugrásokkal. 

 Gyakori az egyenetlen, töredezett képességprofil, azaz az egyes képességek megléte, 

szintje között nagy különbségek lehetnek, rendkívül sokféle rajzolata alakul ki az egyes 

képességek, részképességek meglétének, illetve hiányának. 

 A gyakori ismétlések, különféle érzékszervek, modalitások bevonásával történő 

sokszínű tapasztalatszerzés és gyakorlás szükségessége. 

 Hiányzó vagy korlátozott belátás nagyobb korban is az érintett saját tudása, illetve az 

elsajátítandó tudás jelentősége, hasznosulása vonatkozásában. 

 A belső motiváltság és/vagy explorációs drive (felfedezési késztetés, kíváncsiság) 

gyakran alacsonyabb szintű és/vagy más töltetű, leginkább érzelmi alapú. Oka lehet a 

hiányos szituációértelmezés. 

 Kommunikációs szituációk feldolgozásának nehézségei: a beszédészlelés, beszédértés, 

a kifejezőkészség, a szókincs területén mutatkozó elmaradások, valamint a közvetett 

utalások, nonverbális, kiegészítő jelzések pontatlan vagy hiányzó értelmezése. 

 A tudás rugalmas alkalmazása, az általánosítás, a transzfer (más helyzetekre való átvitel 
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és sikeres alkalmazás) nehézségei. 

Jellemző erősségek, amelyekre rendszerint támaszkodhatunk (személyenként más-más 

hangsúlyokkal): 

 Jó utánzási készség. 

 Tanult rutinok, szabályok szituációhoz kötött felidézése, alkalmazása. 

 A vizuális megsegítés hatékony alkalmazása (egyéni képességszinthez illeszkedő 

hívótárgy, hívókép, piktogram, gesztus stb.). 

 Érzelmi kötődés. 

 Monotóniatűrés. 

A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók igen eltérő egyéni adottságokkal bírnak, fejlesztésük 

során egyénenként is eltérő nevelési, oktatási igények és szükségletek jelentkeznek. A tanulási 

képességet az értelmileg akadályozott tanulók esetében elsősorban a kognitív képességek 

eltérései határozzák meg. Jellemző az idegrendszer (elsősorban a központi, de gyakran a 

környéki is) struktúrájának átfogó érintettsége. 

Az érzékelés gyakran differenciálatlanabb, így a releváns ingerek, észleletek feldolgozási 

folyamata – detektálása (felfedezése-tudatosítása), szelektálása (az adott helyzetben lényegesek 

szűrése, kiemelése) – is nehezített. Gyakran tapasztaljuk az önkéntelen figyelem ingadozását, 

csapongását különféle ingerforrások között, vagy merev megtapadását egy-egy dolognál. A 

figyelem szándékos fókuszálása, irányítása nagy erőfeszítést kíván, így hamarabb alakul ki 

fáradtság. Ennek megnyilvánulási formái lehetnek rendhagyók, pl. ingerlékenység, kapkodó 

munkavégzés, indokolatlanul gyakori mosdóba vagy egyéb helyre kéredzkedés, egyéb elkerülő 

magatartás (állandó orrfújás, ceruzahegyezés vagy bármi, az egyénre jellemzően). 

Az emlékezeti funkciókra jellemző, hogy a munkamemória egyszerre kevesebb, sok esetben 

csupán egy-egy új elemet tud befogadni. A hosszú távú tárba nehezebben rögzülnek új elemek. 

A felejtés kevéssé jellemző, de a felidézéshez gyakran szükségesek a megfelelő kulcsingerek. 

A felidézést jelentősen támogatja, ha az adott dologhoz, ismerethez a tanulónak pozitív érzelmi 

kötődése van. A gondolkodásban a megszokott sztereotípiák fontos támpontokat adnak, 

ugyanakkor ezek okozzák más kontextusban a rigiditást (gondolkodásbeli merevséget, 

rugalmatlanságot) is. Általában az egy szempont szerinti ítéletalkotás, az egyenes 

következményes következtetések, a ha-akkor összefüggések felismerése jól alkalmazható. 

Az új ismeret korábbiakhoz való kötése, változó kontextusban való értelmezése, rugalmas 

alkalmazása, azaz az ismeretek generalizálása nehezített. 

Az imént vázolt kognitív sajátosságokból adódnak a legfontosabb pedagógiai feladatok, 

módszerek is. 

1.14.6.2. Nevelési és oktatási alapelvek 

1.14.6.2.1. Alapelvek 

A fejlesztés mielőbbi megkezdése szükséges a hátrányok minimalizálása, a meglévő 

képességek optimális fejlődése érdekében. A lehetőségek idővel beszűkülhetnek, de sosem túl 

késő megkezdeni a fejlesztést. 

A fejlesztés, ismeretelsajátítás szokásos útjait, módszereit jelentősen módosítja a 

kommunikáció és a beszéd fejlődésének sajátos útja, a pszichomotoros fejlődés (gyakran a 

fejlődéstani nagymozgások kifejezett érintettségével) és a megismerő funkciók késleltetettsége, 

az organikus éretlenség, az idegrendszeri feldolgozási folyamatok eltérései, a lassúbb tanulási 
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tempó, a figyelem ingadozása, az alacsonyabb fokú terhelhetőség. A testi és a lelki fejlődés 

közötti ütembeli eltérés az iskoláskort elért gyermeknél szükségessé teszi a korai fejlesztés és 

óvodai nevelés során folytatólagosan alkalmazott fejlesztő eljárásokat, az iskolai 

szokásrendszerhez, elvárásokhoz való alkalmazkodás kialakulásához elnyújtott átmenet 

biztosítását (lásd később: játékosság, illetve direkt megsegítés, irányítás). 

A tanulók eredményes fejlesztő támogatása – együttműködve a szülőkkel, gondviselőkkel, 

egyéb szoros (és a törvényes képviselő által jóváhagyott) kapcsolati személyekkel – 

folyamatos, komplex és egymásra épülő gyógypedagógiai tevékenységet igényel. A nevelésnek 

elsődlegesen a kommunikációs és szociális képességek, a pszichés és kognitív funkciók 

fejlesztését és a mozgásállapot javítását kell biztosítania. Az átadandó elméleti ismereteknek a 

hétköznapi életben való eligazodást, helyzetfelismerést és megoldásokat kell támogatniuk. 

Fontos szempont továbbá az egyszerű munkafolyamatok elvégzéséhez szükséges, 

munkavállalói attitűd kialakulását elősegítő készségek elsajátítása, a tartalmas szabadidő-

eltöltés megalapozása, valamint a tehetséggondozás. 

A sikeres tanulás-tanítás feltétele a jól átlátható, tagolt és ösztönző tanulási környezet, a kis 

lépésekben történő haladás és a fokozatosság elvének érvényesülése, a cselekvésbe ágyazott, 

tapasztalati úton történő tanulás, a gyakori ismétlés, a szemléltetőeszközök használata, minél 

több érzékszerv bevonása, a szenzoros vagy szenzomotoros integráció. Fontos ugyanakkor az 

eddigieken felül az elsajátítandók megfelelő értelmezésének, érthetőségének, avagy 

„értelmességének” megértése, megtapasztalása érdekében a globális megközelítés egyidejű 

alkalmazása is, azaz tágabb összefüggéseiben, összetettségében, célrendszerében is 

megmutatjuk, megtapasztaltatjuk az adott jelenséget, ismeretanyagot, amelynek elsajátítását 

apró elemekre bontással segítjük. 

A kognitív képességek jelentős eltérése is módosítja, megváltoztatja a megismerés folyamatát. 

Minden érintett gyermeknek szüksége és joga van sérülésének megfelelő speciális fejlesztésre. 

Az oktató-tanító munka fókuszában az életközeli, gyakorlatias tudás áll. Mindemellett nem 

tekinthetünk el az értelmileg akadályozott személy azon jogától sem, hogy bármilyen 

ismerethez, tapasztaláshoz, információhoz hozzáférhessen, ami alapján megfelelő támogatás 

mellett kialakulhat egyéni érdeklődési köre. A nevelés fókuszában az adott társadalmi közegnek 

megfelelő, írott és íratlan szabályok által meghatározott viselkedési normák elsajátítása és 

alkalmazása áll. Ehhez elengedhetetlen az alkalmazkodóképesség, a szabálykövetés, a 

közösségi érdekek tisztelete. Emellett nagyon fontos a saját érdek felismerése, a felelősségteljes 

joggyakorlás, az önérvényesítés, önrendelkezés elsajátíttatása és támogatása is. A tanuló 

önazonossága tudatos megélésének támogatása – beleértve a nemi identitás fejlődésének 

elősegítését is – szintén kiemelt feladat, mivel kialakulásában a spontaneitás lehet részleges, 

hiányos. 

A képességprofilban jelentkező nagy egyéni eltérések miatt individualizáltan, személyre 

szabottan kell megállapítani a környezet ingergazdagságának optimumát, ami elég 

figyelemfelkeltő, és segíti a lényegi elemekre való fókuszálást. A bevéséshez a lényegi elemek 

kiemelése, a korábbi tapasztalati és ismeretanyaggal való kapcsolat tudatosítása, a rövid, közép- 

és hosszú távú ismétlések biztosítása szükséges. A felidézéshez releváns jelzőingereket kell 

biztosítani, melyek képességtől függően különböző típusúak lehetnek: 

 verbális (ilyenek pl. utasítások, kulcsszavak, vezényszavak, kérdések, rákérdezés, 

figyelemfelhívás, korábban használt mondókák felidézése); 

 képi (pl. fénykép, eseménykép, folyamatábra – vagy ennek egy eleme, piktogramok, 

szócsík, korábban megoldott feladatlap); 

 együttcselekvéses (pl. direkt kézvezetés, példamutatás-utánoztatás), 
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 promptok (azonnali, direkt, helyzethez kötött megsegítés, „súgás”). 

1.14.6.2.2. Tárgyi és személyi feltételek 

 Az osztályterem legyen barátságos, a gyermekek méretéhez, fizikai adottságaihoz 

megfelelően kiválasztott székekkel, padokkal! 

 Az osztályterem funkcionálisan elkülönülő részei, a berendezés logikája (polcok, 

szekrények tartalma) legyen a gyermekek számára jól értelmezhető, szükség szerint 

felcímkézett, színkóddal ellátott stb.! 

 Álljon rendelkezésre jól körülhatárolt saját munkaterület! 

 A tanulók számától, támogatási szükségletének mértékétől függően gyógypedagógiai 

asszisztens folyamatos jelenléte szükséges. 

 A tanuló kommunikációs képességeihez leginkább illeszkedő, aktivitását elősegítő 

csatornák, eszközök (alternatív és/vagy augmentatív kommunikáció – a beszélt nyelv 

elsajátításának súlyos akadályozottsága esetén használatos kiegészítő vagy helyettesítő 

módszerek, eszközök) rutinszerű használata szükséges a tanuló fogalomtárának 

folyamatos bővítésével. 

1.14.6.3. Oktatási, nevelési célok – részcélok, az elérés útjai 

1.14.6.3.1. A célok meghatározása 

Mint minden esetben, az értelmileg akadályozott tanulók nevelésének-oktatásának célja is a 

minél önállóbb, harmonikus életvezetésű felnőtté válás. Általánosságban ez az egyéni 

képességek, adottságok maximális feltárását, aktiválását jelenti a lehető legjobb adaptáció és 

önállóság érdekében. Ennek alapja a gyengébb és/vagy sajátos rajzolatú kognitív képességek, 

a szociális és kommunikációs adottságok fejlesztése a korrekció és kompenzáció elvének 

figyelembevételével. Alapjaiban, elveiben nincs különbség a Nat-ban meghatározott főbb 

célkitűzésekben, de a megvalósulás mikéntjét, a konkrét lehetőségeket az egyéni képességek és 

az ezekhez igazodó differenciálás határozza meg. 

A tanulók adottságai miatt sajátos elemeket is tartalmaz az ehhez vezető út. Tanulóink várható 

életformája egész életen át valamilyen támogató közösségi szolgáltatáshoz kapcsolódik. Ahhoz, 

hogy ezeken a kereteken belül a lehető legönállóbb, az adott társadalmi berendezkedésben 

elfogadott normák szerinti teljes életet élhessenek, több szempontot is kiemelten kell 

kezelnünk. Az oktatás terén a megszerzett tudás várható hasznosulása, praktikus előnye, 

valamint a minél szélesebb körű tájékozódás, az azonos ismeretanyaghoz való hozzáférés joga 

együttesen kell, hogy érvényesüljön. A nevelésben egyaránt fontos szempont a társadalmi 

konszenzuson alapuló normákhoz, írott és íratlan szabályokhoz való alkalmazkodás, a társas 

érintkezésekben az együttműködő, alkalmazkodni képes személyiség tulajdonságainak 

erősítése, valamint a tanuló saját életével kapcsolatos döntéseiben való aktív részvétel, az 

önrendelkezés, érdekérvényesítés képességének fejlesztése. 

A jellemző kognitív akadályok miatt külön kiemelt fejlesztési feladat az épp elsajátított 

ismeretek gyakorlati alkalmazása, változó feltételek közötti gyakorlása. 

A tanítás tervezése, így a megfelelő módszer, szemléltetőeszköz, fogalomhasználat stb. 

kiválasztása során egyszerre kell tekintettel lenni az egyes tanulók aktuális állapotára, azaz 

aktuális kognitív, szociális és emocionális fejlettségi szintjére, valamint a biológiai korára. 

(Részletesebben lásd 5.3 „Oktatási, nevelési alapelvek”) 
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1.14.6.3.2. Oktatási és nevelési célok a Nat alapján, az értelmileg akadályozott tanulókra 

vonatkozó sajátosságok és ajánlások 

 Testi és lelki egészségre nevelés: az értelmileg akadályozott tanulók fizikai-morfológiai 

adottságai a kóreredettől függően igen sokfélék lehetnek, ezért az általános – Nat-ban 

megfogalmazott – célkitűzéseken túl szükséges az egyedi adottságokra, szükségletekre 

és lehetőségekre is tekintettel lenni. Érvényesülnie kell a korrekció és a kompenzáció 

elvének. Esetenként más szakemberekkel (ortopéd szakorvos, neurológus, konduktor, 

gyógytornász, szomatopedagógus stb., lelki egészség terén pszichológus, pszichiáter, 

családgondozó, védőnő) való együttműködés, konzultáció is szükséges lehet. 

 Önismeret és a társas kultúra fejlesztése: kiemelt területe az értelmileg akadályozott 

tanulók nevelésének, szoros összefüggésben az önállóság fejlesztésével. Ugyanakkor 

adottságaiknál fogva sokan töredékesen képesek kibontakozni ezen a téren. 

Tanulóinknál kiemelt feladat annak megtanítása, hogy ismerje fel és tudja kifejezni saját 

érzelmeit, legyen tisztában saját erősségeivel és ismerje fel saját határait, 

bizonytalanságait. Ehhez igazodóan legyen képes segítséget kérni és elfogadni, ehhez 

ismerje meg környezetében a segítő személyek körét, az érdekképviseleti szerveket. A 

szükségletalapú támogatás rendszerében képességeihez, adottságaihoz mérten optimális 

módon igazodjon el és tudja érvényesíteni érdekeit. 

 Felelősségvállalás másokért, önkéntesség, erkölcsi nevelés, családi életre nevelés: a Nat 

által összefoglaltak konkrét helyzetekben, az értelmileg akadályozott tanuló saját 

életterére, napi kapcsolataira jellemző módon kell, hogy megjelenjenek. Kiemelt 

fontosságú a valószerűség, hitelesség, beláthatóság. Az egészséges öntudat fejlesztése 

mellett kiemelten fontos olyan szokásrendszer következetes jelenléte az iskolai nevelés 

során, amely interiorizálása (belső meggyőződéssé, élete részévé válása) a tanuló 

részéről elősegíti a hétköznapokban való eligazodást, a szükséges alkalmazkodást. 

 Médiatudatosságra nevelés: az értelmileg akadályozott tanulók kommunikációs 

adottságai nagyon eltérőek, de tartalmi és/vagy formai tekintetben többnyire 

elmaradnak a korosztályi sajátosságoktól. Épp ezért kiemelt jelentőségű a beszélt és az 

írott nyelv használatának és befogadásának gyakorlása, fejlesztése tartalmi és formai, 

mennyiségi és minőségi szempontból egyaránt. Ahol jelentősebb akadályokba ütközik 

a szokásos csatornák alkalmazása, mindenképp indokolt az augmentatív és alternatív 

kommunikáció lehetőségei közül az adott tanuló számára legmegfelelőbb kiválasztása 

és tanítása, így biztosítva a kommunikáció jelentőségének és lehetőségeinek 

megtapasztalását. A médiahasználat ennek egyik eszköze is lehet. A médiumok, a 

különféle közösségi oldalak, információk megismertetése során kiemelten szükséges a 

felelősségteljes használatra tanítás, ezáltal az esetleges abúzusok (visszaélések, 

kihasználások, bántalmazások) megelőzése, tekintettel arra, hogy az értelmi 

akadályozottsággal gyakran együtt jár a rejtett szándékok fel nem ismerése, a naivitás. 

 A tanulás tanítása, pályaorientáció: Értelmileg akadályozott személyek esetében nem 

várható teljes önállóság e téren. A pedagógus fő feladata a személyiség 

kibontakoztatása, a tehetséggondozás, az egyéni hajlamok, érdeklődési kör 

megismerése és a tanuló támogatása az ebben való kiteljesedésben. Az eredményes 

tanulási stratégiák, a leghatékonyabb segítségnyújtási formák egyénre szabottan, 

differenciáltan jelennek meg. Fontos, hogy az egyént érintő döntésekbe mindig 

bevonják az értelmileg akadályozott személyt, belátható és érthető érveket, 

szempontokat mutassanak fel, megfelelve a „semmit rólunk nélkülünk” alapelvnek. 

 Nemzeti öntudat, hazafias nevelés: Kiemelkedően fontos a közvetlen társadalmi és 
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természeti környezet megismerésének és az ezekkel való harmonikus kapcsolat 

kialakulásának elősegítése. Az értelmileg akadályozott tanulók elsősorban saját 

élményeken keresztül, tapasztalás révén ismerkedhetnek nemzeti kultúránk értékeivel. 

A hazai – nem hazai, magyar – nem magyar kategóriákat többségük megtanulja 

értelmezni, és a sokszínűség, más nyelvek, kultúrák felfedeztetése, a kölcsönös tisztelet 

elemi megtapasztalása is elérhető. A nevelés egyik sarkalatos pontja az olyan szociális, 

kommunikációs, kognitív készségek fejlesztése, amelyek megkönnyítik és teljesebbé 

teszik a szűkebb és tágabb személyes, közösségi és társadalmi környezetben való 

eligazodást, részvételt. Ennek módja, mértéke nagy egyéni eltéréseket mutat, de 

túlnyomó többségük felnőttkorra is több-kevesebb támogatást igényel jogainak 

gyakorlásában, elemi kötelességeinek tudatosításában (pl. okiratok jelentősége), változó 

társas-viselkedéses helyzetek megfelelő értelmezésében és az ezekhez való 

alkalmazkodásban. 

1.14.6.4. A Nat alkalmazása a középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók nevelése-oktatása 

során 

1.14.6.4.1. A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók fejlesztését átfogó területek 

A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók nevelése, oktatása, fejlesztése a Nemzeti 

alaptantervben megfogalmazott értékekre, az iskolai nevelés-oktatás közös értékeire épül. 

Alapelveiben, céljaiban illeszkedik a Nat-ban megjelenő kulcskompetenciákhoz, a kiemelt 

fejlesztési területekhez. 

A nevelés, oktatás, fejlesztés tartalmai a Nat tanulási területeihez részben igazodva, de a 

középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók sajátosságait figyelembe véve a következők: 

Anyanyelv és kommunikáció, Társadalmi környezet, Életvitel és gyakorlati ismeretek, 

Természeti környezet, Művészetek, Informatika, Testi nevelés. 

A fejlesztés középpontjában olyan képességek kialakítása áll, amelyek elősegítik, hogy 

a) a tanulók az iskoláskort követően önmagukat minél önállóbban el tudják látni; 

b) a tanulók környezetükben képesek legyenek minél önállóbban és minél szélesebb 

körben tájékozódni; 

c) fejlődjenek a tanulók szociális és kommunikációs képességei, megfelelően tudják 

azokat használni; 

d) a tanulók ismerjék meg közvetlen tárgyi és személyi környezetüket, és képesek 

legyenek benne tevékenykedni, valamint azt alakítani is; 

e) a tanulók ismerjék önmagukat, értékeiket és erősségeiket, valamint határaikat. 

Mindezekben a tanulók céltudatosságra és az egyéni sajátosságaikhoz alkalmazott önállóságra 

tegyenek szert – tudjanak dönteni is. 

1.14.6.4.2. Kulcskompetenciák fejlesztése 

Az értelmileg akadályozott tanulók egyénileg nagyon eltérő képességprofilja miatt a Nat 

kulcskompetenciáinak fejlesztése is egyéni, individualizált módon valósulhat meg. 

Mindazonáltal a fejlesztésnek vannak olyan átfogó elemei, amelyeknek egységesen 

érvényesülniük kell. 

Kiindulási alap a kognitív fejlesztés, amely meghatározza a többi területen való sikerességet is. 

Ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arról sem, hogy az egyes kompetenciaterületek nem 
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elszigetelten, hanem kölcsönhatásban jelennek meg és fejlődnek. 

1.14.6.4.2.1. Alapkompetenciák 

Az értelmileg akadályozott tanulók nevelését, oktatását, a köznevelésben eltöltött egész idejét 

áthatja az alapkompetenciák fejlesztése. Abban az esetben, ha ezen kompetenciák valamelyike 

nem vagy nehezen fejleszthető a szokásosnak tekinthető célkitűzések mentén (pl. verbális 

önkifejezés, szövegértő olvasás), az egyén képességeihez igazodó korrekciós-terápiás 

támogatásra van szükség (pl. kiemelten sok közvetlen tapasztalatszerzés, augmentatív 

kommunikáció). Ahol a speciális módszerek sem vezetnek eredményre, kompenzációt kell 

biztosítani (pl. alternatív kommunikáció, képes napirend, speciális markírozás, vagyis az egyén 

számára jól értelmezhető és követhető vizuális jelzések, piktogramok, iránymutatók, 

vezetőcsíkok elhelyezése, felfestése a téri tájékozódáshoz – lásd még 2.1 „Nevelési és oktatási 

alapelvek”). Elengedhetetlen a korábban részletezett személyre szabott, egyéni felméréseken 

alapuló tanulási utak meghatározása és tágabb időkeretbe helyezése. 

1.14.6.4.2.2. A tanulás kompetenciái 

A Nat-ban meghatározott kapcsolódó ismeret, készség és attitűd kialakulása részlegesen 

várható el értelmi akadályozottság esetén. Ez távlati, ideális célkitűzésként értelmezhető, és a 

fejlesztést kis lépésekre, részcélokra kell bontani, az egyes tanulók képességstruktúrájához 

igazodva (v.ö. önállósági szintek, differenciálás leírásával). Különös figyelmet kell fordítani a 

motiváció kialakítására, illetve fenntartására, az én-tudatosság, a saját értékek és lehetőségek 

felismerésének fejlesztésére. Elsődleges cél a szűkebb, majd tágabb környezetben való 

eligazodás, a közösségi részvétel különféle szerepköreire való felkészülés, a minél önállóbb 

életvitel kialakítása. 

1.14.6.4.2.3. A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi) 

A kommunikációs kompetenciák fejlesztése általános, tág értelmezésben megfeleltethetők a 

Nat vonatkozó célkitűzéseinek. Nélkülözhetetlen az információ befogadásához, az elemi 

gondolkodási műveletek hatékony működéséhez. Elsődleges a kommunikációs szándék 

felkeltése/fenntartása, a kommunikációs csatornák hatékony alkalmazása mind a megértés és 

információszerzés, mind az önkifejezés tekintetében. Mivel a társas helyzetek, kapcsolatok 

alapja, a szociális készségek fejlesztése szempontjából is kiemelten fejlesztendő terület. A más 

nyelvekkel való ismerkedés opcionális, sok értelmileg akadályozott tanuló esetében nem 

megvalósítható. Néhányan azonban rendelkezhetnek a szükséges alapképességekkel, és 

általános adottságaikhoz képest jó nyelvelsajátítási képességük lehet. 

1.14.6.4.2.4. A digitális kompetenciák 

A digitális kompetenciák alapjaiban megfeleltethetők a Nat elvárásainak. A készségszintben, 

illetve a támogatási szükségletben lehetnek jelentős egyéni eltérések. A hamis információk 

kiszűrése, valamint a lehetséges visszaélések elkerülése érdekében fokozottan figyelmet kell 

fordítani a „gyanús”, „bizonytalan” internetes tartalmak felismerésére, a megfelelő kapcsolati 

személytől való segítségkérésre, a támogatott döntéshozatal gyakorlására. A verbális 

kommunikációra képtelen tanulók esetén helyettesítő/kiegészítő jelleggel egyaránt 

alkalmazunk különféle IKT-eszközöket. 

1.14.6.4.2.5. A matematikai, gondolkodási kompetenciák 

A gondolkodás kompetenciái megfelelően adaptálva jól értelmezhetők az értelmileg 

akadályozott tanulókra is. Különös figyelmet kell fordítani a meglévő képességek fejlesztésére, 

a látókör szélesítésére (v.ö. 1. A középsúlyos értelmi fogyatékos tanuló), az elemi kritikai érzék, 
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óvatosság alakítására, miközben meg kell tartani / ki kell alakítani a környezet iránti 

nyitottságot, kíváncsiságot is. Alapcél az egyszerű logikai összefüggések felismerése, az 

ismeretek minél rugalmasabb, eltérő kontextusokban való hatékony előhívása és alkalmazása. 

1.14.6.4.2.6. A személyes és társas kapcsolati kompetenciák 

Az értelmileg akadályozott ember számára kiemelten fontos terület, mivel nagy 

valószínűséggel hosszú távon, egész életen át valamilyen közösségi ellátásban fog részesülni. 

Az egyéni és közösségi javakat szolgáló tevékenységek, készségek gyakorlása a személyes 

jóllétnek is egyik alappillére. A saját személyiség, a külső és belső tulajdonságok ismerete, a 

viselkedésszabályozás alapjai, az együttműködési készség (ki)alakítása, a társas kapcsolatok 

szabályrendszerének megismerése kiemelten fejlesztendő. Cél a harmonikus, reális 

önértékeléssel, pozitív énképpel rendelkező személyiség kibontakoztatása. Fontos a helyes 

önellátási-önkiszolgálási szokások (beleértve a napirend, az egészséges életmód), a tanuló 

önmaga és környezete iránti igényesség kialakítása. Kiemelten fontos, hogy a tanuló 

érdeklődéséhez, igényeihez mérten megfelelő nemi és szexuális nevelést biztosítsunk, mint az 

önazonosság, én-tudatosság integráns része. Mint minden nevelésben, kisebb korban a 

szokások kialakítása van inkább előtérben, de az értelmileg akadályozott tanulóknál is fontos, 

hogy fokozatosan megtanulják az önálló felelősségvállalást. Ennek kardinális kérdése, hogy a 

tanuló felismerje a lehetőségek és lehetséges következmények közötti összefüggéseket, tudja, 

hogy mit jelent a következmények vállalása, és felismerje, hogy mikor van szüksége segítségre 

a lehetséges következmények feltárásában (támogatott döntéshozatalra való felkészítés). Ez 

leginkább konkrét élethelyzetekhez, eseményekhez kötötten valósulhat meg. 

1.14.6.4.2.7. A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái 

A Nat leírásában foglaltak megvalósulásában nagyobb szerep jut az érzelmi alapú 

megközelítésnek. A kreativitás, az alkotótevékenység sok értelmileg akadályozott ember 

számára az önkifejezés alapvető eszköze. Ennek elemei épülnek be a felnőttkori 

foglalkozásterápiás tevékenységekbe is. Sok esetben ez a szabadidő tartalmas eltöltésének 

egyik módja lehet. Külön figyelmet kell szentelni e téren a kiemelkedően teljesítő tanulók 

tehetséggondozására. 

1.14.6.4.2.8. Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák 

A vonatkozó kompetenciák megfelelően adaptált értelmezésben megfeleltethetők a Nat 

leírásának. Elsődleges a pályaorientáció: adjuk meg a lehetőséget, hogy a tanuló különféle 

területeken próbálja ki magát. Ezáltal felszínre kerülhetnek erősségei, egyben érdeklődésének 

megfelelő elfoglaltságot végezhet. Fejlesztendő területek a kitartás, a munkafegyelem, az adott 

tevékenység jelentőségének belátása, a munkavállalói szerepkörhöz igazodó viselkedési 

normák gyakorlása. Ettől elválaszthatatlan, hogy a tanuló tisztában legyen az alapvető jogokkal, 

amelyek munkavállalóként megilletik. A különféle eszközök, nyersanyagok, munkafolyamatok 

célirányos megismertetése is szükséges. Tudatossá kell tenni a különbséget a precíz 

teljesítményelvárás és a kreativitás, az alternatív megoldások lehetőségei között. 

1.14.6.4.3. Egyes tanulási területeket érintő ajánlások 

1.14.6.4.3.1. Magyar nyelv és irodalom 

Célok és fejlesztési feladatok: 

A tanulási terület célja, hogy megalapozza valamennyi fejlesztési terület tartalmainak 

megismerését, elsajátítását, ugyanakkor az anyanyelvi és kommunikációs képességek 

fejlesztése valamennyi fejlesztési terület feladata. Az anyanyelvi és kommunikációs nevelés 
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során fejlődik a kapcsolatteremtő, a közlő és információszerző képesség, lehetővé válik a 

verbális és nem verbális kommunikáció alapelemeinek elsajátítása. A tanulási terület hozzájárul 

a tiszta és helyes hangképzéshez, a beszédkészség fejlesztéséhez, a beszéd általi további 

ismeretszerzés képességének kialakulásához és megszilárdulásához, továbbá támogatja a 

fogalmi gondolkodást. A szóbeli kommunikációban nagy nehézségeket mutató tanulók a 

szóbeli kommunikációt kiegészítő, illetve helyettesítő módszerek alkalmazásával juthatnak 

hozzá az önkifejezéshez és az ismeretszerzéshez. 

Az AAK kifejezés arra utal, hogy a hangzó beszéddel nem kommunikáló és/vagy 

kommunikációjában súlyosan akadályozott személy számára a hagyományos kifejezési módok 

(beszéd, írás) helyett más, alternatív megoldásokat kell keresni, ami az egyszerű reflexektől a 

nyelvi szintű alkalmazásig terjedhet. Az augmentatív kommunikáció az érthető beszéd hiánya 

következtében súlyosan károsodott kommunikációs funkció átmeneti vagy tartós pótlására 

szolgáló kommunikációs rendszerek csoportja. Lényege, hogy a beszéd helyett a sajátos 

nevelési igényű tanuló nonverbális úton fejezi ki magát, felhasználva mindazt a lehetőséget, 

amelyet a hangjelzések, gesztusok, manuális rendszerek és/vagy a betűket, rajzokat, jelképeket, 

fotókat, tárgyakat stb. tartalmazó kommunikációs eszközök, valamint hangadó gépek 

(kommunikátorok) biztosítanak. Minden augmentatív kommunikációs rendszer több, egyénre 

szabott, térben és időben eltérő használhatóságú kommunikációs eszközből áll, amelyek 

tartalmazzák a kommunikációs hatékonyságot növelő valamennyi üzenethordozót, 

segédeszközt, stratégiát és technikát. Az augmentatív kommunikáció hatékony használata 

megteremti a társadalmi integráció, az önkifejezés, az intellektuális, érzelmi és szociális 

fejlődés lehetőségeit. 

A tanulók képességeikhez igazodóan ismerkednek az irodalmi-kulturális javakhoz való 

hozzájutás lehetőségeivel, tájékozottságot szereznek műfaji jellemzőkről, alakul ízlésük, illetve 

szabadidős lehetőségként találkoznak az irodalmi alkotások különféle formáival. 

A tananyag, illetve a tanítási folyamat szervezése során nagy jelentősége lesz a korábban 

részletezett kognitív képességeknek, részképességeknek. 

A tanulási terület speciális feladatai: 

 a beszéd, az olvasás és írás, illetve ezek speciális alternatíváinak kommunikációs 

csatornaként, eszközként való felismerése (mind a közlés, mind az információszerzés, 

a megismerési folyamatok eszközeként), majd egyre szélesebb körű és egyre 

differenciáltabb alkalmazása; 

 az olvasás-íráshoz szükséges alapkészségek kialakítása és fejlesztése (téri orientáció, 

irányok tudatosítása, szerialitás, szem-kéz koordináció, finommotoros precizitás 

analízis-szintézis folyamata); 

 a személyközi kapcsolatok megfelelő szabályozásához szükséges kommunikációs 

szabályok elsajátítása; 

 az egyénre szabott minél nagyobb fokú önállóság kialakítása az olvasás és írás területén; 

 minél önállóbb eligazodás írásos, képes anyagokban; 

 a kulturált kommunikáció minden formájának gyakorlása különböző élethelyzetekben; 

 infokommunikációs eszközök és programok használata, pl. Piktoverb, Verbalio, telefon, 

tablet szövegíró funkciójának használata – egyéni képességprofilhoz igazodóan. 

a) Beszédfejlesztés 

 Beszédszervek tudatosítása, artikulációs gyakorlatok (súlyos hangképzési zavarok 
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esetén logopédus bevonása szükséges) 

 Szókincs bővítése 

 Nyelvtani szerkezetek (pl. viszonyszavak, határozós szerkezetek) közlési szándéknak 

megfelelő alkalmazása 

 Verbális kifejezőképesség akadályozottsága esetén a megfelelő alternatív vagy 

augmentatív (helyettesítő vagy kiegészítő) kommunikációs eszközök, módozatok 

megismertetése, tanítása, alkalmazása 

b) Olvasás 

 Az írott/nyomtatott szöveg információforrásként való azonosítása 

 Hang és betű megfeleltetésének tudatosítása, megerősítése minél több módon, majd a 

leginkább bevált módszer (pl. hívókép, fonometrikai jelek) egyénenként differenciáltan 

alkalmazása 

 Betűkből szavak alkotása, amit megelőz a szavakból hangok (majd nyomtatottról betű) 

leválasztása 

 Szavak mondatokká fűzése, majd egyszerű mondatok értelmezése. Fontos, hogy ezek 

könnyen értelmezhető, a tanulók által ismert és érdeklődésüket felkeltő (vagy 

érdeklődésükhöz igazodó) tartalmúak legyenek. Legtöbben tőmondatokat, esetleg egy-

egy új információt tartalmazó bővített mondatokat lesznek képesek értelmezni. 

Szövegalkotáskor a könnyen érthető kommunikáció szabályaihoz kell igazodni. 

 A szövegértő olvasás nehezített kialakulása esetén a megelőző olvasási szintek 

gyakorlása, egyéni képességekhez igazodó választással: 

- szituációelemzés, anticipációs (várható esemény felismerése, pl. terítés → étkezés) 

képesség, 

- tárgyi szimbólum értelmezése (pl. fakanál = tankonyhai foglalkozás), 

- képi szimbólumok (fénykép, valósághű vagy egyszerűsített ábra), 

- piktogramok, logók értelmezése, 

- állandó feliratok, szignálszavak, globális szófelismerés (pl. WC, KIJÁRAT, MOZI). 

c) Írás 

Hosszú előkészítő szakasz szükséges a megfelelő grafomotoros készségek elsajátításához. 

Az olvasás tanításához szorosan kapcsolódva, eleinte előnyomtatott betűkből egymás mellé 

rendezéssel alkotunk szavakat, ezt követően kezdjük ezeket valóban leírni is. 

 A legmegfelelőbb írásforma tanítása (blokk, zsinór, dőltbetűs stb.) az egyén számára 

differenciáltan 

 Az íráskészség kialakulásának akadályozottsága esetén: 

- infokommunikációs eszközhasználat, 

- képes rögzítés (pl. tartalomhoz illő kiválasztása, sorba rendezése, beragasztása). 

Tanulóink többségénél az olvasva író módszer, a Meixner-módszer vagy a párhuzamos tanítás 

a legmegfelelőbb. 

Többnyire analizáló-szintetizáló módon a leghatékonyabb a tanítás, esetenként a globális 

felismerés-beazonosítás segít az olvasás jelentőségének felfedezésében. 
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1.14.6.4.3.2. Matematika 

E képességterület komoly elvonatkoztatási képességet kíván, ezért értelmi akadályozottság 

esetén jelentős adaptációra van szükség. Különösen hangsúlyossá válik a kézzelfoghatóvá 

tehető, saját tapasztalaton alapuló, gyakorlatias, manipulációval összekötött tanítás. Legfőbb 

cél a hétköznapi életben való eligazodás segítése. 

Hosszú előkészületi szakasz szükséges. 

a) Tárgyállandóság, mennyiségállandóság kialakítása: Csoportosító/halmazalkotó 

tevékenykedés egy-egy megfigyelt tulajdonság alapján, egy-egy tulajdonság biztos 

felismerése, változások követése, azonosságok és különbségek felismerése. 

 A mennyiségfogalom kialakítása: globális mennyiségekkel, illetve mennyiségi 

tulajdonságokkal (pl. sok – kevés – semmi, nagy – kicsi, vastag – vékony) 

ismerkednek a tanulók. A mennyiségekkel való bánás, ezek értelmezése is hosszú 

gyakorlási időt igényel (játékos formában, pl. homokozóban, vagy egyszerű étel 

közös elkészítése során: egy kanálnyi, egy pohárnyi, egy vödörnyi…). 

 A számfogalom, a számosság értelmezésének kialakítása külön fejlesztendő terület. 

Tanítványaink egy részénél ez igen nehéz, esetenként megoldhatatlan. 

 Egyszerű műveletek, elsősorban az összeadás és kivonás elvégzését az értelmileg 

akadályozott tanulók egy része meg tudja tanulni. Fontos, hogy e téren is tisztában 

legyenek tudásukkal, illetve meg tudják ítélni, hogy milyen kérdésekben van 

szükségük külső segítségre. 

 Kiemelten fejlesztendő terület egyrészt a mennyiségek gyakorlati életben való 

jelenlétének, fontosságának tudatosítása, másrészt a nagyságrendek érzékeltetése, 

legalább hozzávetőleges értelmezése a későbbi eligazodás, önállóbb életvezetés 

elősegítése, illetve a kihasználás, becsapás veszélyének csökkentése érdekében. 

 A pénz fogalmával való megismerkedés központi feladat, egyéni képességekhez 

igazodóan legalább a címletek nagyságrendi megkülönböztetése, néhány 

legfontosabb árucikk árának címletekhez való kötése. 

b) E tanulási terület kiemelt feladata az időbeli tájékozódás fejlesztése, ami a rendszeresen 

(napi rutinként) ismétlődő tevékenységekhez, eseményekhez kötve ragadható meg 

leginkább. A jelenidejűségből (azaz „itt és most” helyzetekből) kiindulva előbb a 

közelmúlt eseményeinek időbeli elhelyezése, majd a belátható jövőbeli események 

anticipálása (azaz elővételezése, kikövetkeztetése, megjóslása) válik realizálhatóvá. 

Mindehhez egyszerű, áttekinthető ábrák, időrendi sorba helyezhető eseményképek, 

naptárrészek alkalmazása javasolt a megfelelő vizuális megerősítéshez. 

c) A térbeli tájékozódás fejlesztésének más tanulási területekkel összhangban kell 

megvalósulnia. Itt elsősorban az irányok, viszonyszavak közötti eligazodás, a saját 

testhez vagy egy meghatározott tárgyhoz/ponthoz viszonyított helymeghatározás kap 

hangsúlyt. 

1.14.6.4.3.3. Történelem és állampolgári ismeretek 

Állampolgári ismeretek 

Legfőbb célkitűzések az értelmileg akadályozott tanulók körében: 

A tanulónak legyenek elemi ismeretei a társadalmi normákról, kötelességekről, a különböző 

személyi okmányok jelentőségéről! Ismerkedjen különféle szolgáltatásokkal, azok 
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elérhetőségével! Mindez valós helyzetekhez kötötten, tanulmányi sétákkal, látogatásokkal, 

valósághű szemléltetéssel vihető közel tanítványainkhoz. 

Fontos cél a társadalmi szerepek, a nemi szerepek, az önazonosság fejlesztése. 

A tantárgy adjon támpontokat a tanuló saját lehetőségeinek, szerepeinek, személyközi 

kapcsolatainak alakításához! 

Készítse fel a tanulót a különféle személyközi kapcsolatok helyes értelmezésére, legyen 

megfelelő eszközkészlete ezek kulturált kezdeményezésére (a hivatalos kapcsolattól az intim 

kapcsolatokig, a párkapcsolatok megéléséig egyéni igény és szükséglet szerint), valamint a 

helyes-helytelen kapcsolatfelvételek közötti különbségtételre, jó és rossz szándékú 

kezdeményezések felismerésére, illetve bizonytalanság esetén a támogatott döntéshozatalhoz 

segítség kérésére! Különös körültekintést igényel a nemi önazonosság alakítása, támogatása 

már kisgyermekkortól, a szexuális késztetések legitimációja, egyben társadalmilag elfogadott, 

diszkrét kezelésének támogatása. 

Különösen nagy hangsúlyt kell fektetni a korosztályhoz illő, szokásosnak tekinthető 

viselkedésformák elsajátítására. Ehhez hatékonyan járul hozzá a (többségi) korosztályi 

csoportokkal való kapcsolatok, ezek révén megfelelő utánzási minták biztosítása. 

A más kultúrákkal, népcsoportokkal, a tanulóétól eltérő szokásokkal, értékekkel való 

ismerkedés a sokféleség tolerálását, ezen keresztül saját „másságának” elfogadását segíti elő. 

Az értelmileg akadályozott tanuló én-identitásának, önmagának a társadalom részeként való 

értelmezésének kibontakoztatásához feltétlenül törekedni kell a szülői házzal, illetve más 

elsődleges kapcsolati személyekkel való együttműködésre. 

A történelmi ismeretek biztosítása ünnepekhez kötötten, egy-egy példakép megismerésén 

keresztül valósul meg. A letűnt korok kulturális öröksége a tárgyi emlékek révén, legendák, 

történetek, elbeszélések megismerésével ragadható meg. A történelmi időszemlélet kialakulása 

csak hozzávetőlegesen valósul meg, és csak felsőbb osztályokban. 

 

Erkölcs és etika 

A tantárgy célja a formálódó gyermeki személyiség számára önmaga, társai, szűkebb és tágabb 

környezete megismerésében olyan segítséget nyújtani, amely lehetővé teszi az eligazodást a 

társadalmi viszonyulásokban, támogatja a gyermek emberi kapcsolatainak alakítását, és 

megalapozza azt az értékrendet, amely segíti őt önálló döntéseiben. Fő cél azoknak az erkölcsi, 

etikai normáknak a megismertetése és alkalmazása, ami segíti a tanulót az önálló 

véleményformálásban, a helyes és helytelen viselkedési módok felismerésében, jelzésében, a 

segítségnyújtás, segítségkérés és -elfogadás lehetőségének és fontosságának megértésében. 

A tantárgy feladata a tanulók által egyre tágabban megismert környezet és közösség 

értékrendjének megismertetése, a saját érdek és a közösségi érdek helyes arányának 

érzékeltetése. Fontos a közösségi írott és íratlan szabályok tiszteletben tartásának, önmaga, a 

társak, csoportok érdekei, értékei védelmének elfogadása. Az etika tantárgy tananyaga 

elsősorban élményalapú, épít a tanulók megélt ismereteire, azokat rendszerezi, tudatosításukkal 

elősegíti a tanulók számára a környezet, a társak, a saját csoport (tanuló, sportoló, egyéb 

szabadidős közösségek stb.) értékeinek felismerését. A mindennapi gyakorlat 

élményanyagának felhasználásával támogatja a veszélyhelyzetek felismerését, azok jelzésének 

lehetőségeit, a segítségkérés, -elfogadás és a segítségnyújtás fontosságának felismerését. 

Az értelmileg akadályozott személyek esetében kiemelt jelentőséggel bír, hogy a közvetített 

normák, értékek az élet különböző színterein egységesen, következetesen jelen legyenek, 
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hiszen e nélkül nem válnak az egyén számára általánosan értelmezhetővé. E téren kiemelten 

fontos a családdal, szülőkkel és/vagy közvetlen, elsődleges kapcsolati személyekkel való 

együttműködés. 

1.14.6.4.3.4. Természettudomány és földrajz 

E tartalmak integrált módon, a környezetismeret tárgy keretében jelennek meg. 

A tanulási terület célja, hogy a tanulókban alakuljon ki az igény a természet- és 

környezetvédelemre, a környezettudatos magatartásra. Képességeikhez mérten ismerjék meg 

saját testük jellemzőit, működését, az egészség-betegség, egészségmegőrzés, egészséges 

életmód alapjait, valamint a nemi identitás természettudományos vonatkozásait, illetve ezek 

hétköznapi megnyilvánulásait (elemi biológiai ismeretek). A tényanyag megismerésén túl nagy 

hangsúlyt kell fektetni a felelősségteljes döntés, a tudatosság kialakítására is. A tanulók 

szerezzenek ismereteket, tapasztalatokat az élő és élettelen környezet (biológiai rendszertani 

alapfogalmak, földrajzi/földtani alapfogalmak bevezetése képességekhez mérten), természeti 

jelenségek szabályszerűségeiről, összefüggéseiről (éghajlati/ időjárási és fizikai 

törvényszerűségek, egy-egy kémiai jelenség hétköznapi megtapasztalása)! Tapasztalják meg az 

ember és természeti környezet (földrajzi, éghajlati adottságok), valamint az épített környezet 

(falusi, városi életmód) kölcsönhatásait. 

Elsődleges ismeretforrás a tapasztalatszerzés, a valós helyzetekben való megfigyelés, 

gyakorlás, többek között tankertekben, tanulmányi séták, kirándulások alkalmával. Kiemelten 

fontos, hogy az elsajátítandó elvi alapok tükröződjenek a hétköznapokban (pl. ha azt tanítjuk, 

hogy minden étkezés után fogat kell mosni, akkor biztosítsuk ennek lehetőségét, és 

következetesen tartsuk be az iskolában). 

A saját tapasztalási lehetőségeken túlmutató, távoli tájak jellemzői (földrajzi, állat- és 

növénytani szempontokból egyaránt) némely tanítványunk számára nehezen megragadhatók, 

de sokszor építhetünk – megfelelő képi szemléltetés, filmek megtekintése mellett – a kuriózum 

jellegre, az egzotikum figyelemfelkeltő hatására. 

1.14.6.4.3.5. Művészetek 

A tanulási terület célja, hogy hozzájáruljon a harmonikus személyiség fejlesztéséhez, a 

félénkség, a szorongás, a gátlás leküzdéséhez. 

Az értelmileg akadályozott tanulók körében a Művészetek tanulási terület az önmegvalósítás, 

az egyéni adottságok, tehetség kibontakoztatásának lehetséges eszköze. Kiemelt cél az 

értelmileg akadályozott tanulók személyiségének gazdagítása, az esztétikai érzék, a szép iránti 

fogékonyság, az érzelmi gazdagság fejlesztése. Különösen fontos lehetőség az alkotás, 

létrehozás örömének megélésére, a szociális kapcsolatok mélyítésére, a kreativitás, kísérletező 

kedv felkeltésére, fenntartására, a döntési képesség fejlesztésére. Itt adódik leginkább lehetőség 

szubjektív vélemény, egyéni ízlés kialakítására, választási lehetőségek, alternatívák 

kipróbálására. Ehhez speciális támogatásra van szükség, amely megvalósulhat mintaadással, 

figyelemfelhívással, célzottan variációk, módosítások beépítésével. Különféle művészek 

alkotásainak, művészeti stílusoknak a bemutatása, véleményezése szintén inspirálóan hathat. 

Kiemelt figyelmet kell fordítani, valamint elnyújtott tanulási-tapasztalatszerzési időt kell 

biztosítani a különféle technikák, fogások, anyagok, eszközök felhasználásának, 

alkalmazásának elsajátítására. A közvetlen mintaadás, az utánzási lehetőségek nagy szerepet 

játszanak ebben. 

Vizuális kultúra (Ábrázolás-alakítás) 

Külön tudatosítani kell a térbeli és a síkbeli alkotótevékenységek mibenlétét. Kiemelt 
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jelentősége van a szem-kéz koordinációnak, mely az alkotótevékenységgel kölcsönösen hat 

egymásra (a próbálkozások javítják a koordinációt, és a jobb koordináció sikeresebb 

tevékenykedést eredményez), valamint a grafomotoros készségek fejlesztésének. 

Ének-zene 

Cél a zenei önkifejezés elősegítése, a zenei sokszínűség megtapasztalása, a zenei ízlésformálás, 

a tudatos zenehallgatás, zeneválasztás – ízléshez és alkalomhoz illeszkedően. Fontos szempont 

az érzelmi telítettség, felszabadultság megélése, az érzelmek kifejezése, megjelenítése a 

zenében. Értelmileg akadályozott tanulók körében a gyakori mozgáskoordinációs éretlenség 

miatt fontos a ritmusfejlesztés; az ének és a mondóka gyakran a motiváció eszköze. További 

eszköz ehhez a hangszerek irányított/céltudatos megszólaltatása. Az elnyújtott tanulási idő 

miatt különös gondot kell fordítani arra, hogy a kiválasztott zenei anyag vagy mondóka 

illeszkedjen a korosztályi elvárásokhoz. A zenélés alapjaival való ismerkedés lehetőséget teremt 

a tehetség felismerésére, kibontakoztatására. Magasabb szintű tehetséggondozásban leginkább 

a speciálisan e populáció adottságaihoz igazodó színeskotta módszer alkalmazása javasolt. A 

tipikusan fejlődő kortársakkal való közös zenélés a szociális integráció kiváló terepe. 

Dráma és színház (Dráma és tánc) 

Cél: az önkifejezés elősegítése, az érzelmek, személyközi viszonyok, kapcsolatok megélése, 

megértése. Ugyancsak lényeges a mozgáshoz kötött tanulás, mozgáskultúra fejlesztése, 

csakúgy, mint a téri-vizuális észlelés, alkalmazkodás és kezdeményezés megélése. A 

dramatikus játékok segítségével elősegíthető a közösségi élmény és önismeret megtapasztalása. 

Egyes irodalmi alkotások megjelenítése a több tapasztalati modalitás összekötése révén 

elősegíti a jobb megértést. 

1.14.6.4.3.6. Technológia 

Digitális kultúra 

A tantárgy célja megismertetni az értelmileg akadályozott tanulóval a személyi számítógép és 

más infokommunikációs eszközök, irodai eszközök gyakorlati alkalmazhatóságát a 

munkavégzés során és a hétköznapi életben (tanulásban, információszerzésben, közösségi 

oldalakon való tájékozódásban, kommunikációban, szociális kapcsolatok fenntartásában, a 

játékban és a szabadidő eltöltésében). Fontos, hogy személyre szabottan, az egyéni belátási 

képességekhez igazodóan segítsük a minél szélesebb körű és minél önállóbb felhasználást. 

Mindehhez külön hangsúlyt kell fektetni a különféle eszközök funkciójának alapszintű 

megismertetésére, valamint a felelősségtudat fejlesztésére (elemi adatvédelmi ismeretek, 

információforrás megbízhatóságának kontrollja [segítséggel]). E területen a hatékony nevelő-

oktató munkához kiemelt jelentőségű a családokkal való együttműködés, a tartalmi és időbeli 

lehetőségek és korlátok egyeztetése. Az IKT-eszközök használatában tanulóink általában 

nagyon motiváltak. 

Kiemelten fontos, hogy az itt szerezhető és begyakorolható ismereteket hozzáigazítsuk az 

egyéb tantárgyak oktatásában használatos eszközök megfelelő használatához, az egyes tanulók 

kommunikációját segítő alternatív és augmentatív módszerekhez. 

Technika és tervezés 

A technika és tervezés terén nagy szerepe van a gondolkodási funkcióknak és a kreativitásnak. 

Értelmileg akadályozott tanulóknál ez a konkrét döntési helyzetek, választási lehetőségek 

biztosításával, illetve a kreativitás nem kognitív szegmenseinek előtérbe helyezésével 

támogatható. Tanulóink az önkiszolgálás, illetve az életvitel és gyakorlati ismeretek tárgyak 

keretében dolgozzák fel a saját életvezetésükkel, közvetlen és tágabb környezetük alakításával, 
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személyközi kapcsolatokkal, munkavégzéssel összefüggő (politechnikai), egyéni 

képességekhez igazodó alapvető ismereteket. Módszertanilag legmegfelelőbb lehetőségek a 

konkrét gyakorlatok, a hétköznapi feladatok, a valós szituációkban való cselekvések, illetve a 

kivitelezéshez szükséges alapképességek fejlesztése, az összefüggések megtapasztalása, a 

lehetőségek és szükséges teendők felismerésének támogatása, ehhez megoldási stratégiák 

kialakítása. Számos témához jól alkalmazhatók a szerepjáték, bábjáték különféle alternatívái. 

Ezen a területen különösen hangsúlyos az önállóságra nevelés, ezért a folyamatábrák, az egyéb 

vizuális és/vagy akusztikus támogató eszközök használata, egyéni szükségletekhez igazodó 

alkalmazása elengedhetetlen (pl. könnyen érthető instrukciók meghallgatása 

infokommunikációs eszközökön, video-modellálás). Az olyan alapkészségek kialakítása is a 

nevelő-oktató munka részét képezi, mint a saját test észlelése, funkcióinak tudatosítása. 

1.14.6.4.3.7. Testnevelés és egészségfejlesztés 

A személyes jóllét megéléséhez, feltételeinek kialakításához, a fenntartásában való aktív 

közreműködéshez különböző tantárgyak tartalmainak egymásra épülő, egymást kiegészítő és 

megerősítő megjelenése szükséges és jellemző az értelmileg akadályozott tanulók nevelés-

oktatásában. Ezek elsősorban a játékra nevelés, önkiszolgálás, technika, életvitel és gyakorlat, 

környezetismeret, állampolgári ismeretek. 

A szorosabb értelemben vett testnevelés általános célkitűzései (kondíciós és koordinációs 

képességek fejlesztése, személyiségfejlesztés, betegségmegelőzés) mellett a mozgásnevelés, 

majd a testnevelés tárgyakhoz számos speciális feladat kapcsolódik. 

a) A mozgásnevelés és a testnevelés speciális feladatai az értelmileg akadályozott tanulók 

esetében: 

A tanulókkal való foglalkozást számos esetben a mozgásöröm megélésének 

kialakításával, felfedeztetésével kell kezdenünk. E hiányosság hátterében meghúzódhat 

a lehetőség felismerésének, az adekvát válaszreakció önszervezésének nehezítettsége, 

de lehet szorongás egy nagyobb tér észlelésének bizonytalansága vagy egy viszonylag 

ismeretlen helyzet miatt. A megfelelő módszer megválasztásához mindenképp 

szükséges a konkrét tanuló viselkedésének elemzése. 

 Testtudatosság, testsémafejlesztés, ezen keresztül az én-kép, én-tudatosság 

fejlesztése. 

 Alapmozgások begyakorlása, automatizálása az elhúzódó pszichomotoros fejlődés 

egyéni ütemének figyelembevételével. 

 A mozgáskoordináció, a térészlelés és a téri tájékozódás fejlesztése a tanuló 

számára, saját maga, majd a tágabb téri környezet viszonylatában. Kiemelt feladat 

a gördülékeny, ritmusos mozgáskivitelezés begyakorlása, mivel az általános 

idegrendszeri éretlenség következtében a legtöbb tanuló kihívásokkal küzd e téren. 

 Kórképekhez kötött morfológiai adottságok (izomzat, kötőszövet, csontrendszer) 

korrekciója, kompenzációja (egyes esetekben társszakmákkal együttműködésben). 

 A motivációhoz sok játékos elem, mondókák, énekek bevonása ajánlott. Különösen 

nagy figyelmet kell fordítani a baleset-megelőzésre (különös tekintettel a 

helyzetfelismerés és a térészlelés zavaraira), az egyes kórképekhez kapcsolódó 

lehetséges kontraindikációk (ellenjavallatok, jelen esetben fokozott sérülésveszély, 

egészségügyi kockázat miatt) figyelembevételére. 

b) Játékra nevelés: a középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók speciális szükségleteihez 

igazodó speciális tantárgy. E téren a felfedezés, spontán kezdeményezés, kibontakozás 
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és spontán fejlődés jelentősen akadályozott az ép társakra jellemző fejlődési úthoz 

képest. Speciális feladataink közé tartozik az egyes játékfajták elsajátíttatása, a 

játékeszközök használatának megismertetése, a kezdeményezőkészség, a választási és 

döntési képesség fejlesztése és lehetőségként való megélése, a kreativitás és az egyéni 

vágyak kibontakoztatása. Ide sorolható továbbá a játékélmény megélése, szabadidős 

lehetőségként való alkalmazása, elkülönítése feladathelyzettől, más kötelességektől, 

valamint a társas jelleg megélése, szintjének szabad megválasztása, az életkorhoz 

illeszkedő lehetőségek megismerése, megtapasztalása. 

1.14.7. Az iskolai fejlesztés szakaszai 

1.14.7.1. Alsó tagozat, 1–4. évfolyam 

Az iskolai rutinok elsajátítása, illetve a tanulási helyzetek értelmezése, az ezekben való 

eligazodás és alkalmazkodás megtanulása hosszabb folyamat eredménye lehet. Ezért javasolt 

egy előkészítő évfolyam megszervezése (a szakmai köznyelvben előkészítő első osztály és 

megerősítő első osztály). Kiemelt fejlesztési területek az önkiszolgálás, az elemi szociális 

készségek szokásainak kialakítása, fejlesztése, valamint a kommunikációs készségek 

fejlesztése, a játszóképesség erősítése, lehetőségeinek bővítése, a játék és kötelesség közötti 

különbség, a választhatóság és kötelezőség tudatosítása. 

Tájékozódási ismeretek: a tanuló téri tájékozódása önmagához viszonyítottan és szűkebb, 

mindennapi környezetében. Időbeli tájékozódás az „itt és most”-ból kiindulva, 

tapasztalatszerzés a megelőző és a bekövetkező események közötti összefüggésekről. 

Tapasztalatok gyűjtése a tárgyak tulajdonságairól (forma, alakzat, szín, alapanyag stb.). Elemi 

geometriai ismeretek. Tapasztalat globális mennyiségekkel. A számosság kialakítása. 

1.14.7.2. Felső tagozat, 5–8. évfolyam 

A tanulóra vonatkozó ismeretek, önismeret, személyes biztonság fejlesztése (fizikai és pszichés 

értelemben egyaránt). Az önállóság és a szűkebb-tágabb társadalmi közegben, közösségekben 

való eligazodás elősegítése (tantárgyi szinten: életvitel és gyakorlati ismeretek, állampolgári 

ismeretek, környezetismeret, információs eszközök használata). 

Továbbra is kulcsfontosságú a kommunikációs készségek egyéni képességekhez igazodó 

fejlesztése, az elemi tájékozódási képesség fejlesztésén belül az egyre szélesebb körű, egyre 

nagyobb távolságokat felölelő téri tájékozódás, az időbeli tájékozódás folyamatos fejlesztése. 

Ide tartozik még a mennyiség- és számállandóság kialakítása, az egyszerű műveletek megértése 

és alkalmazása, az elemi pénzismeret. 

1.14.8. Differenciálás, egyéni tanulási utak 

Az általános alapelvek egységes érvényesítése mellett a sikeres tanulás-tanítás folyamatához 

elengedhetetlen a személyre szabott, individualizált tervezés. A tanulási képességet, aktivitást, 

hatékonyságot leginkább jellemzően az alábbi tulajdonságok befolyásolhatják. Ezek 

figyelembevételével tervezhető a differenciálás, az egyéni tanulásszervezés. 

 Az érzékszervi ingerfeldolgozás, a megfelelő szelekció nehezítettsége. 

 Figyelem szándékos fókuszálásának, irányításának és fenntartásának nehézsége. 

 Vizuomotoros koordinációs nehézségek (a látott információ feldolgozása, megfelelő 

mozgásos válaszreakció adása, pl. menet közben kikerülöm vagy átlépem a tócsát 

anélkül, hogy a mozgásom megakadna vagy az egyensúlyom elveszíteném), egyéb 

(inger-reakció) koordinációs nehézségek (gyors, zökkenőmentes reakció hallott, látott, 
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érzékelt – pl. fájdalom, hő, nyomás – dolgokra, eseményekre). 

 Térészlelési és orientációs zavarok saját magához viszonyítva és a tágabb térben. 

 Időbeli tájékozódás nehézségei. 

 Analízis, szintézis, szerialitás műveletek bizonytalansága. 

 Kauzális logikai kapcsolatok felismerésének nehézsége. 

 Lényeges-lényegtelen információk szelektálása különféle elvonatkoztatási szinteken. 

 Az új ismeret bevésésének és a korábbi ismeretekhez való megfelelő asszociációs 

kapcsolódás kialakításának nehezítettsége. 

 A tanultak általánosításának, változó körülmények közötti felidézésének, 

alkalmazásának nehezítettsége. 

 Fáradás. 

 Passzivitásra való hajlam, kudarckerülő magatartás. 

 Félelmek, túlzott visszahúzódás és impulzivitás. 

 Naivitás, kritikai érzék hiányossága. 

 Kommunikációs készségek eltérései. 

Az eltérő kognitív képességek miatt a tudástartalmak befogadása mennyiségi és minőségi téren 

is eltérő lehet. Ennek megfelelően a fentiek felmérése és a hozzájuk való alkalmazkodás mellett 

a következő tényezők figyelembevétele biztosíthatja a megfelelő differenciálást: 

 a személyre szabott tartalom, 

 ennek mennyisége, 

 a szemléltetés, tapasztalatszerzés mikéntje, 

 a felidézést leghatékonyabban támogató vizuális rögzítés, 

 a tanulási tempó, 

 az ismétlések mennyisége és gyakorisága, 

 a feladatvégzés önállósági szintjének meghatározása. 

(V.ö. még a 2.1. „Nevelési és oktatási alapelvek”-kel is!) 

A differenciálás egy további szempontja a feladatvégzéshez nyújtandó segítség mértéke és 

fajtája. 

Optimális fejlesztést csak az egész életre szóló védő-irányító, de az önálló személyiséget is 

kibontakoztató nevelés biztosíthat, amely arra törekszik, hogy a tanulók képességeik 

maximumát érjék el. 

A nevelésnek támaszkodnia kell a tanulók meglévő képességeire, pozitív tulajdonságaira és 

érzelmi kötődéseik gazdagságára. Ezek folyamatos fejlesztése, aktivizálása valamennyi 

nevelési helyzetben az alábbiak figyelembevételével történik: 

a) Az ismeretszerzés, -feldolgozás és -alkalmazás során vezetésre, segítségre, irányításra 

van szükség. 

b) A tanulók fogékonyabbak a közvetlenül észlelt tapasztalati és tevékenységekhez kötött 

közlések/ismeretek befogadására, ezért a fejlesztés eredményesebb szemléletes képi 
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rávezetéssel, cselekvésbe ágyazott ismeretszerzéssel. 

c) Az ismeretszerzés tervezésénél számolni kell a tanulók rövid idejű odafordulásával és 

tevékenységi kedvével, a figyelemkoncentráció zavarával, a verbális tanulás 

nehezítettségével, az alacsony motiváltsággal. 

d) A tanulási tempó, a bevésés jelentős változása, a tanulási helyzetekhez való kötődés, a 

bizonytalan megőrzés, a pontatlan felidézés igényli a fejlesztés idejének növelését, a 

fokozott mennyiségű és eltérő helyzetekben végzett gyakorlást. 

e) A fejlesztés, nevelés során folyamatosan szem előtt kell tartani a szociális képességek 

területén jelentkező akadályozottságok (pl. a normakövetés képességének zavara, a 

kooperatív készségek és az önfegyelem, saját vágyak késleltetésének hiánya, a 

kommunikációs zavarok, a naivitás) korrekcióját. 

f) A fejlesztést nehezítő külső tényezők (hospitalizáció, nem elfogadó szülői magatartás, 

a diszharmonikus személyiségfejlődés következményeként fellépő magatartászavar 

stb.) esetén különös hangsúlyt kell helyezni az egyéni megsegítésre. 

g) Az értelmi fogyatékossághoz társuló egyéb fogyatékosságok, betegségek (pl. 

érzékszervek működési zavarai, mozgászavar, epilepszia, autisztikus magatartás) 

befolyásolják az egész személyiség fejlődését. 

h) A felnőttkori élet – egyénileg különböző – behatárolt lehetőségei. 

A nagymértékű egyéni különbségek miatt a tanulócsoportok összetétele rendkívül heterogén 

lehet. Ez a tanulók képességeihez igazodó egyéni fejlesztési programok, pedagógiai 

többletszolgáltatások (habilitációs, rehabilitációs foglalkozások, gyógytorna, gyógytestnevelés, 

logopédia, különféle terápiák) biztosítását teszi szükségessé. A pedagógiai folyamat során tág 

teret kap a hátrányok leküzdése, az erősségek kibontakoztatása, az egyéni bánásmód. 

1.14.9. A pedagógiai és egészségügyi célú habilitáció, rehabilitáció 

A pedagógiai és egészségügyi célú habilitáció, rehabilitáció célja, hogy az iskolai fejlesztés 

során jelentősen csökkentse a fogyatékosságból eredő szomatikus és pszichés hátrányokat, 

elősegítse a szociális érést. Az egyéni fejlesztéshez szükséges tartalmak, eszközök, módszerek 

megtalálásának, az egyéni fejlesztési program kidolgozásának alapjául a szakértői bizottság 

véleményében foglalt javaslatok, valamint a rendszeres gyógypedagógiai diagnózis, az 

értékelések eredményei szolgálnak. 

A rehabilitációs célú foglalkozások célja – a meglévő képességelőnyökre építve – az 

eredményes személyiségfejlesztés, a képességek, készségek terápiás fejlesztése. 

Kiemelten: 

 az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentráció, grafomotoros ügyesség, 

tájékozódás, gondolkodás, vizuomotoros koordináció fejlesztése; 

 a szociális és kommunikációs tevékenységek segítése; 

 a művészeti foglalkozások során a dráma, a zene, a tánc, az ábrázolás 

személyiségfejlesztő hatásának érvényesítése; 

 a mozgásállapot javítása, sporttevékenység. 

A konkrét célkitűzések meghatározása során a főbb szempontok a tanuló képességprofiljában 

látható erősségek (ezekre építünk, ezek jelentik a „húzóerőt”) és a leginkább fejlesztésre szoruló 

területek (a lemaradást igyekszünk csökkenteni vagy kompenzálni). Nem hagyhatók figyelmen 

kívül a legközelebbi kapcsolati személyek (a család vagy gyám) elvárásai, kívánságai, valamint 
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a tanuló személyes érdeklődési köre, motivációi sem. E téren partneri egyeztetésre, 

megbeszélésre lehet szükség. 

A hátrányok csökkentésén, kompenzálásán túl fontos szerepet kap a tehetséggondozás, az 

egyéni adottságok megerősítése, a valós erőfeszítésen, egyéni teljesítményen alapuló 

sikerélmény biztosítása is. 

1.14.10. Értékelés 

Az adott tanulócsoport sajátosságaiból, a nagy egyéni eltérésekből adódóan egy külső 

elvárásrendszerhez igazodó értékelés irreleváns. Bemeneti, diagnosztikus mérésekhez az egyes 

fejlődés-lélektani skálák, valamint az egyes részképességeket felmérő eszközök (pl. 

Kommunikációs mátrix, Pedagógiai Analízis és Curriculum, Heidelbergi Kompetencia 

Invertár), továbbá az egyéni megfigyelések (szempontrendszerét lásd lentebb) adnak 

támpontot. A fejlődést, illetve az elért eredményekkel való elégedettséget is individualizált 

módon kell értelmezni, hiszen a várható előmenetel erősen függ a kóroki tényezőktől is (többek 

között a regresszív folyamatok lassítása is lehet sikercél, pl. Rett-szindróma esetén). Mindezek 

miatt mindenképp szükséges a szöveges értékelés. Az iskolai előmenetel értékelésében 

szempontok: 

a) az adott témakörhöz/elvárásokhoz tartozó ismeret/tevékenység mennyiségének 

bővülése; 

b) az adott ismeret/tevékenység alkalmazásának milyensége: 

1. milyen önállósággal, 

2. mennyire szituációhoz kötött, mennyire jelenik meg általánosítás 

I. mennyire köti korábbi / más ismeretekhez, 

II. összefüggések (pl. ok-okozati, mennyiségi stb.) felismerése, beágyazódása. 

Az általános, főleg a bemeneti-diagnosztikus, valamint a szummatív szöveges értékelés átfogó 

szempontrendszere a következő (az aktuális állapot mellett az előző átfogó értékeléshez képest 

megfigyelt változások dokumentálásával): 

Megjelenés: Általános (ápoltság, öltözet – korához illeszkedő?; éberség – pl. kialvatlanság 

jelei?). 

Szomatikus (testi, fizikai) jellemzők (pl. alulfejlett, jól táplált, életkorának megfelelően fejlett, 

szindróma-specifikus vagy egyedi sajátosságok) 

Magatartás, viselkedés 

Önismeret, testséma 

Szociabilitás, társas kapcsolatok 

Nagymozgás 

Finommozgás, grafomotoros készség 

Érzékszervek (épsége, segédeszköz, ingerfeldolgozás minősége) 

Értelem (pl. figyelem, figyelemterelhetőség és szándékosság, időtartama, emlékezet, 

feladathelyzet, feladattartás és feladatértés, ok-okozat /gondolkodás – v.ö. Piaget elméletével) 

Értelem (pl. figyelem, ~terelhetőség és szándékosság, időtartama, emlékezet, feladathelyzet, 

~tartás és ~értés, ok-okozat /gondolkodás – v.ö. Piaget elméletével) 

Önkiszolgálás, önállóság 
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Általános tájékozottság 

Időbeli tájékozódás 

Térbeli tájékozódás 

Játékszint, játszóképesség spontán és irányított helyzetben 

Kommunikáció (helyzetfelismerés, beszédértés, kifejezőkészség) 

Írott- és vizuális kommunikáció szintje 

Alternatív csatornák, módszerek alkalmazása 

Infokommunikációs készségek 

Szám- és mennyiségfogalom 

Pénzismeret 

Rendkívül fontos szem előtt tartani, hogy az értelmileg akadályozott tanuló pillanatnyi 

teljesítményét jelentősen befolyásolhatják a különféle külső és belső tényezők. Épp ezért az 

egyszeri „felmérés” nem feltétlenül felel meg a tanuló valós képességprofiljának. Szükség van 

tehát rendszeres visszamérésekre, folyamatdiagnosztikára, tanári megfigyelésekre, valamint 

szülői visszajelzésekre, amelyek során a várt és az észlelt eredmények elemzését követően 

szükség szerint módosítható a tanulási cél. Különösen az együttműködés kezdeti szakaszában 

a hathetes időintervallum javasolt. A tanulókról félévenként összegző értékelés, jellemzés 

készül. 

1.14.11. Állapotmegismerés, szakértői vélemény 

Az értelmileg akadályozott tanulók többsége már koragyermekkortól rendelkezik szakértői 

véleményekkel, különféle vizsgálati eredményekkel. Ezek egybevetett, elemző megismerése 

adhat támpontokat a gyermek előmeneteléről, erősségeiről és különösen nagy figyelmet 

igénylő, nehezebben fejlődő képességeiről. Ugyanakkor nem hanyagolható el a személyes 

megismerés, a megfigyelések, a gyógypedagógiai folyamatdiagnosztikai eredményekkel való 

kiegészítés, mivel sok külső és belső tényező befolyásolhatja a szakértői vizsgálaton nyújtott 

teljesítményt (legjellemzőbben az adaptációs képességek, így az ismeretlen helyzethez való 

alkalmazkodás, értelmezés nehézségei). A szülői megfigyelések, beszámolók szintén fontos 

kiegészítő információkat jelenthetnek. 
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1.14.12. A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók fejlesztő nevelésének-oktatásának 

irányelvei 

1.14.12.1. A súlyos és halmozottan fogyatékos tanuló 

A súlyos és halmozott fogyatékosság az egész élet során fennálló állapot, amelyre jellemző, 

hogy a testi struktúrák károsodása következtében az alapvető humán funkciók – mint a 

kommunikáció, a mozgás, a megismerő funkciók, az érzékelés-észlelés és az önkiszolgálás – 

minimálisan két területén súlyos vagy legsúlyosabb mértékű funkciózavar tapasztalható. Ennek 

következtében az érintett személy pszichofizikai teljesítményei extrém mértékben eltérnek az 

átlagtól, így tevékenységeiben erősen akadályozottá válik, és társadalmi részvételében 

jelentősen korlátozott lehet. A súlyos és halmozott fogyatékosság hátterében rendszerint a korai 

életszakaszban bekövetkező, a központi idegrendszert érintő komplex károsodás áll. A 

különböző fogyatékosságok a legkülönfélébb kombinációkban és súlyossági fokozatokban, 

esetleg eltérő időben jelenhetnek meg. 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók (továbbiakban: súlyos és halmozottan fogyatékos 

tanulók) esetében a leggyakrabban a súlyos kommunikációs zavar, a különböző súlyosságú 

mozgásszervi fogyatékosság (mozgáskorlátozottság) és a különböző súlyosságú értelmi 

fogyatékosság (intellektuális képességzavar) igen változatos kombinációit találjuk. Ezek 

mellett előfordulhat látási fogyatékosság (látássérülés), hallási fogyatékosság (hallássérülés), 

figyelemzavar, magatartás-szabályozási zavar, autizmus spektrumzavar, továbbá egyéb társuló 

rendellenességek (pl. epilepszia). A fenti funkciózavarok egyedi kombinációinak köszönhetően 

egyénileg nagyon változó igényű személyiségekkel találkozunk. Ebből következően a 

tanulócsoport összetétele rendkívül heterogén lehet. 

A fenti fejlődésbeli eltérések és tevékenységbeli akadályozottságok a pedagógiai megsegítés, 

nevelés, oktatás, fejlesztés szempontjából sajátos nevelési igényként jelentkeznek. E tanulók 

speciális segítséget igényelnek szükségleteik kielégítése, egészségük megtartása, az emberi, a 

dologi és a természeti világhoz való viszonyuk kialakítása és a társadalom életében való aktív 

részvétel érdekében. Egész életükben a környezet fokozott mértékű és folyamatos, komplex 

segítségére, támogatására utaltak; személyiségük kibontakoztatása és életminőségük javítása 

érdekében komplex fejlesztő nevelésre-oktatásra van szükségük. 

A fejlesztő nevelés-oktatás kialakításakor minden tanuló esetében figyelembe kell venni a 

Sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának irányelvei egyes fogyatékosságokra 

vonatkozó releváns fejezeteit is. 

1.14.12.2. A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók tanulási sajátosságai 

1.14.12.2.1. Kötődés a tárgyakhoz és a jelenhez 

A tanuló figyelmét és érdeklődését elsősorban azok a tárgyak és jelenségek kötik le, amelyek 

térben és időben közel vannak hozzá, tartalmilag pedig „testközeliek”, azaz leginkább 

közvetlenül az ő személyére vonatkoznak. Elsődleges feladat a világ tárgyainak, jelenségeinek 

és személyeinek „elérhető” közelségbe helyezése, a különböző tevékenységeknek a fogyatékos 

tanuló számára értelmessé, jelentőségteljessé tétele a tevékenység végrehajtásához 

elengedhetetlen motivációs szint megteremtése érdekében. 

1.14.12.2.2. Cselekvéses tanulás és komplex (totális) kommunikációs beágyazottság 

Minden élethelyzetben és minden tevékenység során biztosítani kell az aktív nagymozgásos 

vagy finommotoros részvétel lehetőségét, hogy megvalósulhasson a szemléletes-cselekvéses 

tanulás „megfigyelés-próba-szerencse-utánzás” útján. A tanulási szituációt és tartalmakat több 
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oldalról megerősítő, szemléltető – nem verbális, metakommunikációs és verbális – jelzésekkel 

kell kiegészíteni. A tevékenységek rögzítése és emlékezetbe idézése hatékonyabb, gyorsabb, ha 

az adott helyzetet és tartalmat – a tanuló számára a tevékenységet érthetőbbé, megragadhatóbbá, 

felfoghatóbbá tevő – komplex kommunikációs stratégiákkal erősítik meg. Az egyénileg 

kialakított gesztus- vagy hangjelzésektől kezdve a különböző kép-, jel-, 

szimbólumrendszereken keresztül a verbális kommunikáció bármely formája használható. 

1.14.12.2.3. Tevékenységtanulás kis lépésekben 

Egy-egy tevékenység elsajátítása során a tanuló apró részleteken akadhat el, ami lehetetlenné 

teheti az egész tevékenység végrehajtását. A tevékenységeket kis lépésekre kell bontani, de nem 

célszerű az egyes mozzanatok izolált gyakoroltatása, mert a szituációhoz és a tárgyhoz való 

kötődés miatt azt a tanuló nem fogja tudni célzottan és tudatosan beépíteni a mindennapos 

tevékenységekbe. A mindenkori tevékenységláncolatot (például öltözködés, főzés, terítés, 

étkezés stb.) teljes egészében célszerű tanítani, s a folyamatban érdemes esetleg egy-egy 

részletet aktuálisan célzottan gyakoroltatni. A tevékenység akkor nem veszíti el értelmét, 

jelentését és összefüggéseit a tanuló számára, ha a teljes folyamatot látja és tapasztalja. 

1.14.12.2.4. Tevékenységtanulás segítséggel – speciális irányítás és vezetés biztosítása a 

problémás tevékenységelem aktív végrehajtásához 

A pedagógusnak csak és kizárólag annyi segítséget kell nyújtania, amennyi feltétlenül 

szükséges. Első a verbális segítségadás, szükség szerint nonverbális jelzésekkel – gesztusok 

stb. – kiegészítve. Ezt követi a bemutatás és az utánzásra ösztönzés. A komolyabb motoros vagy 

intellektuális képességzavarral küzdő tanulóknál a bemutatás utáni próbálkozás már kiegészül 

motoros segítségadással. A vezetett aktív tevékenységen belül a segítségnyújtás fokozatai a 

határozott mozgásvezetéstől az érintésen alapuló („emlékeztető” jellegű) mozgáskontrollig 

terjedhetnek. A személyes segítségadás mellett – szükség esetén – döntő jelentősége van a 

rehabilitációs segéd- és segítő eszközöknek, melyek kiválasztása személyre szabottan, a 

cselekvési kompetenciát és a tevékenység jellegét szem előtt tartva történik. A segítségnyújtás 

mértékét fokozatosan kell csökkenteni. A cél, hogy a tanuló a cselekvésláncolatot képes legyen 

néhány verbális vagy egyéb kommunikációs jelzésre végrehajtani. 

1.14.12.2.5. A tanulási szándék gyengesége esetén a megfelelő tanulási motiváció 

kialakítása és fenntartása 

Kiemelt jelentősége van a megfelelő tanulási motiváció kialakításának, melynek legfontosabb 

feltétele a jó kapcsolat és a tanuló alapos ismerete (erősségei, gyengeségei, hiányosságai, 

meglévő képességei). Ez megalapozza a reális célok kitűzését, amivel elkerülhető a túl alacsony 

elvárások tanulást lassító, illetve a túl magas követelmények frusztráló hatása. 

A tevékenységeket célirányosan, értelmes szituatív összefüggésekbe helyezve célszerű 

gyakoroltatni. A tanulási és cselekvési motiváció eredményes lehet, ha egy tevékenység sikeres 

elvégzését egy, a tanuló által kedvelt és várt tevékenység követi (például: aki ügyesen 

közreműködik a kézmosásban, máris mehet uzsonnázni). Ehhez társul a pedagógustól kapott 

pozitív megerősítés, melynek közvetlenül a tevékenységmozzanat sikeres befejezése után kell 

következnie, mert a fejlődésnek ezen a szintjén a késleltetett jutalomnak nincs hatása a 

tevékenységre. Fontos, hogy összhang legyen a pedagógus verbális megnyilvánulásai és az 

azokhoz kapcsolódó nem verbális és metakommunikatív jelzések között. A megerősítés 

kezdetben intenzív, később – amikor a tevékenység végrehajtása már sikerélményhez juttatja a 

tanulót – a külső megerősítés fokozatosan leépíthető, és csak a befejezés után kell nyugtázni a 

sikert. 
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1.14.13. A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók nevelésének-oktatásának alapelvei 

1.14.13.1. A kommunikáció és az interakció elve 

A kölcsönös kommunikációs akadályozottság a súlyos és halmozottan fogyatékos emberek 

egyik központi problémája. A fejlesztő nevelést-oktatást áthatja a kommunikatív megközelítés. 

A nevelési folyamat kölcsönös párbeszéden alapuló interperszonális kapcsolatként épül fel. A 

kommunikáció és az interakció kiegészíti és erősíti egymást, csökkenti a pedagógus és a tanuló 

közti távolságot. A világ jelenségeit, tárgyait, személyeit, eseményeit intenzív testi kontaktuson 

keresztül kell közvetíteni a tanulók felé. Az emberi és dologi világ feltárulása, a tanulás, a 

fogalomalkotás kezdeti lépései és a gondolkodás elemi műveletei csak az érzékelésen-

észlelésen keresztül, a testtel megragadott tárgyak, személyek és élethelyzetek közegében, a 

kommunikatív szituációkra építve lehetségesek. 

A nevelés-oktatás – személyes kapcsolatként értelmezett – folyamatában a gyógypedagógusnak 

a fogyatékos személy legegyszerűbb életműködéseiben, jelzéseiben is fel kell fedeznie a 

kommunikatív szándékot. Az interakció és a kommunikáció teszi lehetővé a kommunikatív 

viszony és a szociális kapcsolatok emberhez méltó alakulását, hozzájárul a csoportban történő 

nevelés megvalósításához, és segít a tanuláshoz szükséges motiváció kialakulásában és 

fenntartásában. 

1.14.13.2. A normalizáció és a participáció elve 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók nevelésének az általánosan elfogadott és a Nemzeti 

alaptantervben is megfogalmazott nevelési elveken kell nyugodnia. 

A fejlesztő nevelés-oktatás hozzájárul ahhoz, hogy a súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók 

számára olyan életfeltételek és életmodellek váljanak hozzáférhetővé, melyek a lehető 

legjobban megközelítik az életkoruknak megfelelő és társadalmilag érvényes mintákat. 

Ezek: az emberi méltóság tiszteletben tartása; a napi, heti, éves ritmus kialakítása, tapasztalatok 

az egyes életszakaszokról; a szexualitás világába történő belépés előkészítése a felvilágosítás 

és a visszaélésekkel szembeni védekezés megismertetése útján. 

Mindez a pedagógiai tevékenységgel szemben azt a követelményt támasztja, hogy segítse elő a 

képességekhez mért lehető legmagasabb szintű társadalmi beilleszkedést. Ehhez nem 

elsősorban a fogyatékos tanuló hiányzó képességeit kell pótolni, hanem az életkörülményeit 

szükséges úgy alakítani, hogy abban képességeinek maximumát nyújtva teljes emberi életet 

élhessen, illetve részt vehessen a társadalom életében. A részvételt, beilleszkedést a fogyatékos 

személy életkora is befolyásolja. 

Ha a tanuló fejlődése során bebizonyosodik, hogy magasabb szintű követelmények teljesítésére 

is képes, kezdeményezni kell az értelmi állapotának megfelelő gyógypedagógiai nevelési-

oktatási intézményegységben történő iskoláztatását, vagy biztosítani kell számára az egyéni 

előrehaladású nevelés és oktatás lehetőségét (2011. évi CXC törvény a nemzeti köznevelésről 

4. §. 41. pont). 

1.14.13.3. A komplexitás, a személyiség-központúság, a szükségletorientáltság és a 

rehabilitáció elve 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulóknak speciális, átfogó, egymást kiegészítő fejlesztő, 

támogató, valamint gondozó eljárásokra, komplex pedagógiai szolgáltatásra van szükségük. 

Komplex formában valósul meg a hagyományos értelemben vett oktatás, fejlesztés, nevelés, 

terápia, az ápolás és a gondozás. A pedagógiai tevékenység a személyiséget komplexen – 

minden megmaradt és akadályozott funkciót, a tanuló egyedi szükségleteit egyidejűleg 
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figyelembe véve – közelíti meg. 

A sokoldalú, komplex fejlesztés, nevelés és oktatás megvalósításának alapfeltétele a 

szakemberek magas szintű felkészültsége és a teammunka (a szükséges egészségügyi, 

gyógypedagógiai, pszichológiai és más tudományterületekről eredő ismeretek szintetizálása, 

integrálása érdekében). 

A fejlesztés figyelembe veszi a súlyos és halmozottan fogyatékos tanuló élethelyzetét, a 

múltbeli tapasztalatokat, élményeket, a jelen állapotot és az érintettre váró jövőt: a múltra építve 

a jelenben a jövőre készít fel. Nem csupán az aktív fejlesztés és képzés számít nevelésnek, ide 

sorolhatók a részvétel, az átélés, a befogadás, az élmény pedagógiai hatásai is. 

1.14.13.4. A kooperáció és a tudatosság elve 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók a legtöbb tevékenységben külső segítségre 

szorulnak, a cselekvés hibátlan és/vagy teljes kivitelezéséhez szükségük van egy partnerre. A 

kooperáció – együttműködés – legjellemzőbb sajátossága, hogy a pedagógus és a tanuló 

közösen vesznek részt a tanulási folyamat eseményeiben, egy közösen kitűzött cél érdekében, 

cselekvésük tervezését és kivitelezését egymástól függően és egymáshoz viszonyítva 

koordinálják. 

A kooperáció elve vonatkozik a fogyatékos tanulókkal foglalkozó valamennyi személy (szülők, 

pedagógusok, segítők, egyéb teamtagok stb.) folyamatos információ- és tapasztalatcseréjére, 

továbbá együttműködésére. 

A mindennapos tevékenységek során a fejlesztés alapját képező és az azt átfonó kommunikáció 

gyakorlása úgy eredményes, ha az elvárások következetesek és egységesek. Az egységes 

elvárások a tanulók számára könnyebben követhetők, és biztonságérzetüket is növeli. 

1.14.13.5. A differenciálás és az individualizáció elve 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók tapasztalati és aktivitási lehetőségeik 

szempontjából heterogén csoportot alkotnak, ezért a nevelés-oktatás folyamán megfelelő 

differenciálásra van szükség. A differenciálás egyrészt pedagógiai szemlélet: az érzékenységet 

fejezi ki az egyéni különbségek iránt; másrészt pedagógiai gyakorlat, amely a különbségekhez 

való illeszkedést próbálja megvalósítani minden rendelkezésre álló eszközzel. 

A differenciálás egyik formája az egyéni tanulás, az individualizálás. A tanulás-tanítás az egyéni 

gyógypedagógiai állapotfelmérés alapján, egyéni (individuális) tanulási terv – egyéni fejlesztési 

terv – szerint zajlik, amelyben egyénre szabott a célkitűzés, a didaktikai-metodikai elemek 

kiválasztása, a feladatok megvalósítása és az értékelés. 

A csoportban differenciáltan zajlik a feladatok gyakorlati megvalósítása. Lehetőséget kínálnak 

erre a kreatív, a zeneterápiás, a játékfoglalkozások, a közös étkezések, kirándulások, szabadidős 

és más programok, melyek során a tanulók olyan ismereteket szereznek, olyan képességeket és 

készségeket sajátítanak el, olyan élményekhez és tapasztalatokhoz jutnak, amelyeknek a 

szociális kapcsolatok fejlődésére is hatásuk van. 

1.14.13.6. A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók kiemelt tanulási és nevelési-oktatási 

feladatai és területei 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók fejlesztésének kiemelt feladatai és területei csak 

didaktikai szempontból választhatók el egymástól, a nevelés, oktatás folyamatában egymást 

áthatva, komplexen érvényesülnek. Az egyes fejlesztési területek céljainak meghatározása és a 

pedagógiai tevékenység feladatainak összegzése a konkrét nevelési-oktatási helyzetekben 

rugalmasan, a tanulók egyéni sajátosságainak, a fejlődés egyéni ütemének megfelelően alakul. 
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A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók tanulásának és nevelésének kiemelt feladata, hogy 

 a tanulók a szükségleteiknek és képességstruktúrájuknak megfelelő nevelésben, 

oktatásban és fejlesztésben részesüljenek; 

 a fejlesztés a megfelelő és szükséges tartalommal történjék, segítse a lehetőség szerinti 

legnagyobb önállóság elérését és a megfelelően kialakított támogató környezetben a 

tanuló képességeitől függően a társadalomba való mind teljesebb beilleszkedést; 

 az elvárások az egyéni teljesítőképességnek megfelelően kerüljenek megfogalmazásra, 

és igazodjanak a fejlődés lehetséges üteméhez; 

 a fejlesztő nevelés-oktatás keretében, a közösségi nevelés mellett kiemelt hangsúlyt 

kapjon az egyéni fejlesztés, törekedve azonban a kortárskapcsolatok kihasználására a 

szocializációs folyamatban; 

 a fejlesztő terápiák programjai váljanak a rehabilitációs pedagógiai program tartalmi 

elemeivé. 

A fejlesztő nevelés-oktatás területei: 

 Kommunikáció (alapkompetenciák, a tanulás és a gondolkodás kompetenciái, 

kommunikációs és digitális kompetenciák, személyes és társas kompetenciák, 

társadalmi részvétel kompetenciái) 

 Mozgásnevelés (alapkompetenciák, kommunikációs kompetenciák, személyes és társas 

kompetenciák) 

 Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valóság kognitív birtokbavétele. A 

dologi, az emberi és a természeti világ jelenségeinek megértése (alapkompetenciák, a 

tanulás és gondolkodás kompetenciái) 

 Kreativitásra, játékra, szabadidős tevékenységre nevelés. Az emberi lét esztétikai 

dimenziójának megtapasztalása és a kreatív tevékenységek ösztönzése 

(alapkompetenciák, kreatív alkotás és önkifejezés kompetenciái, munkavállalás 

kompetenciái) 

 Érzelmi és szociális nevelés, az én pozitív megtapasztalása, megnyílás a közösség felé, 

a kommunikáció kulturált formáinak elsajátítása (alapkompetenciák, társadalmi 

részvétel és felelősségvállalás kompetenciái, személyes és társas kompetenciák) 

 Fejlesztő gondozás – Önkiszolgálásra, egészséges életmódra nevelés, a megfelelő 

támogató környezetben az egyéni képességszint figyelembevételével a lehető 

legmagasabb szintű önállóság és önellátás képességének elsajátítása (beleértve a 

részvétel különböző szintjeit), az emberiszükséglet-kielégítés kultúrájának 

megismerése (alapkompetenciák, kommunikációs kompetenciák, személyes és társas 

kompetenciák, a tanulás kompetenciái). 

1.14.13.7. A Nemzeti alaptanterv alkalmazása a súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók 

nevelése-oktatása során 

A Nemzeti alaptantervben meghatározott tanulási és nevelési célok, kompetenciaterületek a 

súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók nevelése, oktatása, fejlesztése során úgy 

értelmezhetők, hogy azok a tanulók személyiségállapotához igazítottan, elsősorban a szükséges 

képességek és készségek megalapozása, kialakítása útján valósulnak meg. Ennek során az 

alábbiakat szükséges figyelembe venni. 
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1.14.13.7.1. Testi és lelki egészségre nevelés 

A testi és lelki egészség a személyes életminőség és jóllét egyik meghatározó eleme. A súlyos 

és halmozottan fogyatékos emberek életében a károsodások komplex együttese, valamint ezek 

pszichofizikai kihatásai alapvető módon befolyásolják az életvezetést és az életkilátásokat, 

hiszen a meglévő szükségletek kielégítésének eszköztára csak korlátozottan áll rendelkezésre. 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók pedagógiájának – különösen a fejlesztő nevelés-

oktatás kezdetén – központi feladata az alapszükségletek kielégítése, a jó testi és lelki közérzet 

megteremtése, amelynek minden eleme az iskolai nevelés-oktatás alapvető, pedagógiai 

jelentőséggel bíró feladata is. Magában foglalja az elemi szükségletek kielégítését (a fejlesztési 

folyamatba épített ápolási és gondozási tevékenységeket), a megfelelő testi és pszichés közérzet 

kialakulásának támogatását, az emberi alapszükségletek elismerését az élet minden területén. 

Hozzá tartozik az e szükségletek megélését és differenciált kielégítését szolgáló alapfeltételek 

megteremtése, kielégítésük kommunikatív, pedagógiai és terápiás elősegítése, az önállóságra 

és az egészséges életmódra nevelés feladatainak programba építése. 

1.14.13.7.2. Önismeret és a társas kultúra fejlesztése, felelősségvállalás másokért, 

önkéntesség, erkölcsi nevelés, családi életre nevelés 

1.14.13.7.2.1. Az énkép, az önismeret kialakulása és a környezet fokozatos megismerése 

A személyiség fejlődésének és kibontakozásának alapfeltétele, hogy a tanulókban 

kialakulhasson az identitástudat, önmagukat autonóm személyként, az emberi és dologi világ 

aktív résztvevőjeként tapasztalják meg. A személyes identitás elsőként a test megéléséhez, 

differenciált érzékeléséhez és észleléséhez, a saját személyiségnek a másiktól való 

elkülönítéséhez, önmaga egyedi, autonóm személyként való megtapasztalásához kötődik. Az 

önazonosság kialakulásában mindezen túl meghatározó szerepet játszanak a személyes 

élmények és történések, amelyek az érintett személy egyedi élettörténetének alkotóelemeit 

adják. A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók esetében az identitás kialakulásának 

pszichofizikai feltételei jelentős mértékben korlátozottak lehetnek. Ezért a nevelés-oktatás 

kitüntetett és komplex feladata, hogy a tanulók pozitív tapasztalatokat szerezzenek saját 

testükről és legszűkebb környezetükről, valamint e kettő egymáshoz való viszonyáról. Meg kell 

tanulniuk elkülöníteni magukat más személyektől, s a testséma kiépítése révén meg kell 

tapasztalniuk testük és – ezzel párhuzamosan – személyiségük határait. Mivel a súlyos és 

halmozottan fogyatékos tanulók számára a környezet eleinte a másik ember testi jelenléteként 

élhető meg, a tágabb emberi, dologi és kulturális jelenségekre tagolódó világ számukra 

fokozatosan válik megismerhetővé. Ezért a fejlesztő nevelés-oktatás során az egyes tartalmakat 

koncentrikusan, egymásra építve, egymásra vonatkoztatva és egymásból kifejtve kell tanítani 

úgy, hogy a tanulók a tágabb környezet megismerése során mindig saját közvetlen 

tapasztalataikra és a már korábban megismert szűkebb környezetre támaszkodhassanak. 

Lehetővé kell tenni számukra az eltérő szenzoros modalitások (látás, hallás, tapintás, ízlelés, 

szaglás) közötti összefüggések megtapasztalását, illetve az ugyanazon modalitások által 

közvetített eltérő tartalmak elkülönítését. Szükséges, hogy megtanulják felismerni az életük 

különböző színterein, eltérő időpontokban szerzett tapasztalataik közötti kapcsolatokat, az 

azonosságokat és különbözőségeket, valamint fontos, hogy megtapasztalhassák az események 

ok-okozati összefüggéseit. 

1.14.13.7.2.2. Az önrendelkezés elismerése, a gyermekkor megélésének biztosítása és 

felkészülés a felnőttlét szerepeire 

Az a tény, hogy a súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók személyiségfejlődése jelentősen 

nehezített, és életük folyamán számos akadállyal kell megküzdeniük, nem változtat azon, hogy 
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a növekedés és érés folyamatában megjelennek azok a szükségletek és igények, amelyek 

általában az egyes életszakaszok jellemzői. A tanulóknak a gyermek- és pubertáskort, az ifjú- 

és felnőttkort, végül az időskort jellemző tulajdonságok kibontakoztatásához segítségre van 

szükségük, hiszen számukra csak igen korlátozottan adottak a változó életszakaszokkal fellépő 

szükségletek és igények kielégítéséhez szükséges képességek. Az önállósodás, az autonóm 

döntéshozatal, a szociális kapcsolatok kiszélesedése, a párválasztás és a szexualitás világába 

való belépés a tanulók emberi jogai közé tartoznak. Mivel a kiszolgáltatottság mértéke nem 

értelmezhető az önrendelkezésre való képesség mutatójaként, a lehető legszélesebb körben – a 

mindennapi élet helyzeteiben is – biztosítani kell a tanulók számára a választás és önálló 

döntéshozatal lehetőségét. 

1.14.13.7.3. Médiatudatosságra nevelés 

Az információs és kommunikációs technikák a súlyos és halmozottan fogyatékos személyek 

életében és életvezetésében egyre nagyobb jelentőségre tesznek szert. A tanulóknak 

kommunikációjukban, a szabadidő eltöltése és a művelődés terén, valamint későbbi életük 

során egyaránt szükségük lehet különféle kommunikációs eszközökre, illetve modern 

informatikai és számítástechnikai eszközökre, amelyeknek különösen nagy jelentőségük van a 

beszédet kiegészítő vagy azt helyettesítő (úgynevezett alternatív és augmentatív) 

kommunikáció terén, a mindennapos helyzetekben való eligazodás, a személyi függetlenség és 

az egyénileg elérhető legmagasabb szintű önállóság biztosításában. 

Az AAK alternatív kifejezés arra utal, hogy a hangzó beszéddel nem kommunikáló és/vagy 

kommunikációjában súlyosan akadályozott személy számára a hagyományos kifejezési módok 

(beszéd, írás) helyett más megoldásokat kell keresni, ami az egyszerű reflexektől a nyelvi szintű 

alkalmazásig terjedhet. Az augmentatív kommunikáció az érthető beszéd hiánya következtében 

súlyosan károsodott kommunikációs funkció átmeneti vagy tartós pótlására szolgáló 

kommunikációs rendszerek csoportja. Lényege, hogy a beszéd helyett a sajátos nevelési igényű 

tanuló nonverbális úton fejezi ki magát, felhasználva mindazt a lehetőséget, amelyet a 

hangjelzések, gesztusok, manuális rendszerek és/vagy a betűket, rajzokat, jelképeket, fotókat, 

tárgyakat stb. tartalmazó kommunikációs eszközök, valamint hangadó gépek 

(kommunikátorok) biztosítanak. Minden augmentatív kommunikációs rendszer több, egyénre 

szabott, térben és időben eltérő használhatóságú kommunikációs eszközből áll, amelyek 

tartalmazzák a kommunikációs hatékonyságot növelő valamennyi üzenethordozót, 

segédeszközt, stratégiát és technikát. Az augmentatív kommunikáció hatékony használata 

megteremti a társadalmi integráció, az önkifejezés, az intellektuális, érzelmi és szociális 

fejlődés lehetőségeit. 

Különösen indokolt, hogy a nevelés, oktatás, fejlesztés során kellő súlyt kapjon – a 

megfelelőképpen akadálymentesített, azaz hozzáférhetővé tett – informatikai és 

számítástechnikai eszközök, illetve egyéb más egyénre szabott kommunikációt segítő eszközök 

megismerése, használata. 

1.14.13.7.4. A tanulás tanítása 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók fejlesztő nevelése-oktatása során a tanulás és 

tanítás hagyományos felfogása nem alkalmazható. A tanuló és a gyógypedagógus közös 

tanulási folyamaton megy keresztül, amelynek során egymás jelzéseit, kettejük személyes 

viszonyát, egymás megértésének lehetőségeit tanulják, és a másikat önmaguk jelzéseinek 

megértésére, kifejezéseik helyes értelmezésére tanítják. Erre alapozva – ezzel párhuzamosan – 

válik lehetségessé a tanulás és tanítás olyan megközelítése is, amelynek célja az egyes 

képességek, funkciók fejlődésének elősegítése és adott tevékenységek megtanítása. 
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Ennek során folyamatosan szem előtt kell tartani: 

 a súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók tanulási sajátosságait, és 

 a súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók pedagógiájának alapvető tételeit. 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók pedagógiájának alapvető tételei: 

 a tanulás és tanítás kezdeti lépéseként a tanulók legalapvetőbb szintű – akár vegetatív, a 

fizikai állapotváltozás legelemibb szintjén zajló – megnyilvánulásainak értelmes 

közlésként való felfogása és értelmezése; 

 a tanuló és a gyógypedagógus közti partneri kapcsolat fokozatos kialakítása; 

 következetes együttműködés; 

 a tanuló kommunikációs lehetőségeinek kipuhatolása, feltárása és kiaknázása; 

 mindennapi cselekvésekre alapozottság; 

 a tanulás része és színtere a tanuló alapszükségleteinek kielégítése is. 

1.14.13.7.5. Nemzeti öntudat, hazafias nevelés 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók a világot mindenekelőtt testi tapasztalataikon 

keresztül ismerik meg. Ezért fejlesztésükben kitüntetett helyet foglal el a kommunikáció, a 

szociális interakció, a másik ember megértésének és önmaguk kifejezésének kölcsönösen 

egymásra épülő fejlesztése. Ennek során számos tanuló számára lehetségessé válhat, hogy a 

kultúra alapvető fontosságú értékeit, annak számukra közelségbe hozható részeit megismerjék 

és megértsék. A képzőművészeti alkotásokról, zeneművekről, irodalmi művekről szerezhető 

tapasztalatok a fejlesztő nevelés-oktatás részét képezik. Fontos, hogy a tanulók környezete 

biztosítsa számukra az alapvető emberi jogokat, és mindenki törekedjen ezek betartására, 

megtapasztaltatására. 

1.14.13.7.6. Kulcskompetenciák értelmezése: a mozgás és a kommunikációs kompetenciák 

kulcsfontosságú szerepe 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók sajátosságai miatt a Nemzeti alaptantervben 

megjelenő kulcskompetenciákat egy tágabb aspektusból kell megközelíteni. A 

gyógypedagógiai támogatás kiindulási pontja a fejlődő és kibontakozó ember; az 

alapkompetenciák közül a mozgás kiemelt jelentőségű, mert az alapozza meg a többi 

kompetencia kibontakozásának lehetőségét. A mozgásos kompetenciák fejlődésének 

támogatása a mozgásnevelés során valósul meg. A szövegértés és szövegalkotás 

kompetenciákat a súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók esetében a kommunikációs 

kompetenciák megalapozásaként kell értelmezni. Az egyes kompetenciák fejlődését célzó 

támogatási lehetőségek leírását az egyes tanulási területekre vonatkozó ajánlásokban találjuk. 

1.14.13.7.7. A fejlesztő nevelés-oktatás területeire vonatkozó ajánlások 

1.14.13.7.7.1. Kommunikáció – a másik ember megértése, az önkifejezés és az interakció 

fejlesztésének elősegítése 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók az iskolai oktatás kezdetén alig rendelkeznek 

kommunikációs eszközökkel, gyakran elszigeteltek saját környezetüktől is, és rendkívül nagy 

nehézséget jelent számukra önmaguk kifejezése. Ezért a fejlesztés elsődleges célja a tanulók és 

környezetük közötti kapcsolat kialakítása, a kommunikációs lehetőségek alapfeltételeinek 

feltárása és megteremtése, az önálló kommunikációs repertoár fokozatos kiépítése, amely által 



184 

 

képesek lesznek kifejezni szükségleteiket és igényeiket, kapcsolatba léphetnek más 

emberekkel, és hatást gyakorolhatnak környezetükre. 

Ebből eredően a fejlesztő nevelés-oktatás egymásra épülő és/vagy egymást kölcsönösen 

feltételező feladatai a következők: 

1. Bármely megnyilvánulás és testi – akár valamely vegetatív funkcióval összefüggő – állapot 

értelmes közlésként való értelmezése, és annak a testi kommunikáció eszközeivel való 

megválaszolása 

A 

megnyilvánulások 

közlésként való 

értelmezése 

A tanulók minden megnyilvánulása, nehezen értelmezhető cselekvéseik – 

vegetatív jelenségek, sztereotip mozgások, nagyfokú zárkózottság, 

passzivitás, autoagresszív vagy agresszív megnyilvánulások, 

inadekvátnak tűnő nevetés, eltérő sírási hangok, izomtónus-változás, 

megváltozott légzésritmus, artikulálatlan hangok, bármilyen színezetű 

indulatkitörések – fejlődéstörténetükre és a konkrét helyzetükre vonatkozó 

jelentőséggel bírnak, értelmezik a helyzethez való viszonyukat, kifejezik 

emocionális állapotukat. A helyzet elemzésével, tanulmányozásával a 

gyógypedagógus megértheti az aktuális jelentést, felismerheti a 

kommunikatív célt és/vagy tartalmat, és képes lehet az adekvát válasz 

megadására. 

Az egészségi 

állapotban 

bekövetkező 

változások 

kommunikatív 

megközelítése 

A tanulók különösen kiszolgáltatottak a betegségeknek, aminek hátterében 

elsősorban orvosilag feltárható okok állnak. A betegségek – mint bármely 

más életmegnyilvánulás – azonban számos esetben összefüggésbe 

hozhatók a tanulók emocionális állapotával és élettörténetével (pl. a 

szülők látogatásának elmaradása, a megszokott rutinok megbomlása, 

váratlan esemény bekövetkezése stb.). Szükséges ezek hátterének 

megismerése és – a lehetőségek függvényében – a beavatkozás. 

Testi 

kommunikáció 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók kommunikációjának 

elsődleges eszköze a testük, hiszen számukra a világ és a másik ember 

ezen a szinten válik megélhetővé. Ezért az oktatási tartalmakat azok testi 

dimenziójában kell hozzáférhetővé tenni. 

 

2. A tanulók és a gyógypedagógus közti bizalmas, bensőséges kapcsolat kialakítása, valamint a 

kommunikáció iránti igény felkeltése és megerősítése 

Bizalmas és 

bensőséges 

kapcsolat 

kialakítása 

A tanulók kommunikációs motiváltságának felkeltéséhez a tanulók és a 

velük foglalkozó személyek között bizalmas, partneri és baráti 

(semmiképpen sem a szülő-gyermek kapcsolat mintáira épülő) kapcsolat 

kialakítására van szükség, melynek alapja a személyi állandóság. 

A bizalomteljes kapcsolat megtapasztalása a tanuló igényeihez és 

életkorához illeszkedően – pl. néven szólítás, kézbevétel, simogatás, a 

tanuló jelzéseinek figyelembevétele és az arra adott válaszok – biztosítható. 

A 

kommunikációs 

igény felkeltése, 

megerősítése 

A gyógypedagógus 

 törekedjen a tanulók figyelmének megtartására a tanulók által 

feldolgozható jelekkel (a szem- és testkontaktus folyamatos 

fenntartásával, a tanulóhoz intézett beszéddel); 
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 adjon adekvát, megfelelően időzített feleletet a tanulók reakcióira, 

hangadásaira (sírás, gőgicsélés, gagyogás), mozdulataira (mosoly, 

gesztikuláció); 

 kísérje az egyes helyzeteket beszéddel, folyamatosan visszatérő 

elemekkel (jelzésként szolgáló mozdulatok, a helyzet megnevezése, 

ismétlődő testhelyzet felvétele, a szituációra jellemző tárgy 

megmutatása stb.); 

 adjon megfelelő időt és segítséget a tanulóknak a helyzet 

megértésére és az orientálódásra. 

A 

kommunikáció 

folyamatossága 

A gyógypedagógus 

 forduljon a tanulók felé újra és újra minél több kommunikációs 

csatorna felhasználásával (szólítsa meg őket, beszéljen hozzájuk, 

kérdezzen tőlük, énekeljen nekik, vegye kézbe őket stb.); 

 fejezze ki önmagát, saját érzéseit és gondolatait, és erősítse meg a 

tanulókban azt az érzést, hogy érdemes kommunikálniuk és 

kifejezniük magukat; 

 minden megnyilvánulásnak tulajdonítson értelmet, és adekvát 

módon feleljen ezekre; 

 a kommunikáció folytonosságát igyekezzen biztosítani oly módon 

is, hogy tapasztalatait rendszeresen megosztja a tanulókkal 

foglalkozó többi személlyel, így a szülőkkel is. Ezzel teremtse meg 

a lehetőségét annak, hogy a tanulók kommunikációs jelzései valóban 

integrálódhassanak mindennapjaikba, a kommunikáció 

fejlesztésének eredményeként ne csak napjaik egy-két órája, hanem 

egész életük lehetőséget kínáljon számukra gondolataik közlésére 

vagy környezetük jelzéseinek megértésére. 

 

3. A tanulók szükségleteinek kommunikációval (hangdialógussal, beszéddel, jelekkel, 

tárgyakkal, gesztusokkal, testkontaktussal) kísért kielégítése, a gondozási folyamatokban a 

pedagógiai és terápiás szempontok érvényesítése (fejlesztő gondozás) 

Az 

alapszükségletek 

kielégítése 

A mindennapos tevékenységek (személyi higiéné [fürdés, zuhanyozás, 

mosakodás, hajápolás, száj-, láb- és körömápolás]; öltözés, vetkőzés, 

levegőztetés; táplálkozás [evés, ivás]; ürítés stb.) biztosítása, támogatása 

pedagógiai jelentőséggel bír, és az oktatás szerves részét képezi. Az 

alapvető fizikai szükségletek kielégítése során a gyógypedagógus és 

munkatársai személyi segítőként (semmiképpen sem szülőként) legyenek 

jelen, és adjanak lehetőséget arra, hogy a tanulók alapvető, egyidejű 

tapasztalatokat szerezzenek saját testükről és a másik emberrel való 

kommunikatív együttlétről. Elsődleges szempontot jelentsenek a gondozók 

számára a tanulók személyiségi jogai a gondozási feladatok ellátása közben. 

A fejlesztő 

gondozás 

Az alapvető biológiai szükségletek kielégítése során a gyógypedagógus és 

a segítő munkatárs kiszélesítheti a tanulók élményhorizontját, segíthet 

stabilizálni szociális kapcsolataikat, és színteret adhat a szituációhoz kötött 
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tevékenységtanulásnak, gyakorlásnak. A fejlesztő gondozás során alakul ki 

az érzelmi kötődés, az elemi szociális kapcsolatok, a kommunikáció, 

valamint az én, a személyes identitás első körvonalai. 

Az alapvető szükségletek kielégítésének alkalmaival mindig 

kommunikációval kell kísérni a cselekvést, a folyamatot komplex – egyénre 

szabott –, totális kommunikációs jelzésekkel kísérve a szokások 

kialakítására kell törekedni. A rituálék és szokások segítik a tanulókat a 

szituáció felismerésében, ami az adekvát együttműködés feltétele. 

Minden apró kommunikációs jelzést észre kell venni, ami a tanulók aktuális 

szükségleteire utalhat. 

 

4. Az elemi kapcsolatfelvétel formáinak kialakítása, a mindennapos rutinhelyzetekben való 

tájékozódás elősegítése, a választás lehetőségének felkínálása, az igen-nem elkülönítése és 

alkalmazása 

Kapcsolatfelvéte

l és üdvözlés 

A gyógypedagógus 

 alakítson ki stabil szemkontaktust a tanulókkal. Amennyiben a 

tanulók vizuálisinformáció-felvétele organikus és/vagy 

funkcionális okból akadályozott, a kapcsolatfelvétel egyéb, 

kölcsönösen működőképes módjának kidolgozása szükséges, mely 

a tanulók számára érzékelhetővé teszi nyitottságát és készségét 

közléseik fogadására. Készítse elő az ehhez szükséges testhelyzet 

felvételét, és kommunikációjával közvetítse a tanulóknak, hogy 

mindig kész közléseiket és megnyilvánulásaikat figyelemmel 

kísérni; 

 egyénre szabott módon alakítsa ki a tanulók számára érthető 

üdvözlés és köszönés formáit, amelyeket a tanulók is használni 

tudnak, és amelyeket mások is alkalmazhatnak. 

Mindennapos 

rutinhelyzetek 

egyezményes 

kifejezése 

Egyes szituációkra egyezményes, minden esetben azonos – a tanulók 

számára érthető, de lehetőleg minél szélesebb körben ismert – tárgyak, 

jelzések, szimbólumok használata, ami a tanuló számára minden esetben 

felismerhetővé teszi e helyzeteket. 

A 

kommunikációs 

alapszabályok 

elsajátításának 

elősegítése 

A figyelem felkeltésének és megtartásának képessége, a kommunikációs 

szerepek megértése, a kommunikációs funkciók értelmezése, a közös 

figyelem kialakítása, a kivárás képessége mind a működőképes interakció 

alapjai. A gyógypedagógus teremtsen minél több lehetőséget a tanulóknak 

arra, hogy a kommunikáció alapvető szabályrendszerét megismerjék, és 

ezeket alkalmazni is tudják. 

Az önálló 

döntéshozatal 

előkészítése 

A gyógypedagógus 

 biztosítson lehetőséget, hogy a tanulók akár szóban, akár bármely 

más kommunikációs eszközzel igent és nemet mondjanak, 

kifejezzék elutasításukat egy helyzettel, személlyel vagy tárggyal 

kapcsolatban. Különös jelentősége van a visszautasítás szociálisan 

elfogadható módjai megtanításának; 
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 teremtsen választási helyzetet, amelyben a tanulók megérthetik, 

hogy szükségleteik kielégítésére két vagy több módon is lehetőség 

nyílik. Ennek az a jelentősége, hogy minden tanuló 

megtapasztalhatja a környezete feletti kontrollt. A tanuló azon 

élménye és tapasztalata, hogy képes a kívánsága szerint 

befolyásolni a környezete történéseit, a legerőteljesebb motiváló 

eszköz. Az alternatívák közötti választásra bármely, a tanuló által 

alkalmazott kifejezési forma – mozdulat, ránézés, hangadás stb. – 

alkalmas lehet. 

 

5. A nyelvi kommunikáció bevonása a nevelés-oktatás folyamatába, ezzel a valóság nyelvi 

birtokbavételének, a beszélt és írott kommunikációs formák elsajátításának előkészítése 

A nyelvi 

eszközök 

folyamatos 

alkalmazása 

A gyógypedagógus 

 a nevelési-oktatási helyzeteket beszéddel vagy énekkel kísérje, a 

tárgyakat, eseményeket és személyeket nevezze meg, szem előtt 

tartva a „mindig ugyanazt, mindig ugyanúgy” szabályát. Ezzel 

előkészítheti, hogy a nyelvi közlések a későbbiekben a konkrét 

helyzetekről leválva is értelmezhetők legyenek. Így fokozatosan 

lehetővé válik a tanulók számára a világ jelenségeinek fogalmi 

szintű megértése; 

 figyeljen arra, hogy a nyelvet kísérő metakommunikatív és 

paranyelvi mozzanatok (hangsúly, hanglejtés, dallam, ritmus) 

emocionális tartalmakat közvetítenek, és hitelesítik – vagy éppen 

cáfolják – a beszéd tartalmát. 

Amennyiben van olyan tanuló a csoportban, aki esetében az auditív 

információ felvétele nehezített, a pedagógus a nevelési-oktatási helyzeteket 

a tanuló számára érzékelhető gesztusnyelvvel vagy egyéb alternatív 

kommunikációs formában kísérje. Az emocionális tartalmak közlésére 

ebben az esetben is fektessen hangsúlyt. A beszédet ebben az esetben se 

hagyja el, mert azzal egyrészt lehetőséget teremthet, hogy a tanuló az 

auditív információk feldolgozása terén fejlődjön, másrészt a tanuló 

izoláltsága csökkenhet, mivel környezete számára is érthetővé válik 

kommunikációjának tartalma. 

A 

gyógypedagógus 

önkifejezése 

 

A gyógypedagógus 

 fejezze ki saját véleményét („Én szeretnék ezzel a labdával játszani. 

És te?”), ezzel minden egyes tanulót ösztönözzön kommunikációra; 

 tegye lehetővé, hogy a tanuló reagáljon, kifejezze saját attitűdjét, 

tiltakozását vagy beleegyezését; 

 az önkifejezéssel és a tanulók kommunikációjának motiválásával 

teremtsen lehetőséget arra, hogy a tanulók saját cselekvéseiket 

egyre inkább a beszélt nyelv kontextusában ismerjék fel. 

 

6. Alternatív és augmentatív kommunikációs lehetőségek feltárása, a kommunikációs eszköztár 
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egyénre szabott kiválasztása 

Kommunikációs 

eszköztár 

kiválasztása 

Figyelembe véve a tanuló mozgásállapotát, érzékszerveinek működését, 

kognitív képességeit, motiválhatóságát, kommunikációs igényét és szintjét, 

a gyógypedagógus válassza ki a tanuló számára legmegfelelőbb 

kommunikációs eszköztárat. 

Konkrét 

helyzethez 

kötődő 

eszközök 

alkalmazása 

A tárgyak, képek, testjelek, gesztusok vagy hangok beillesztése a nevelési-

oktatási folyamatba lehetővé teszi a tanulók számára, hogy a mindennapos 

helyzetekben, a konkrét szituációhoz kötötten – de azoktól egyre 

függetlenebbé válva – kifejezzék szükségleteiket, és hatást gyakoroljanak 

környezetükre. 

Elvont 

kommunikációra 

alkalmas 

eszköztárak 

alkalmazása 

A magasabb szintű absztrakciós képességet igénylő kommunikációs 

eszközök (például kép-, jelkép- és szimbólumrendszerek, gesztusnyelv stb.) 

alkalmazása elsősorban azoknál a nem súlyosan értelmi fogyatékos 

tanulóknál eredményes, akik súlyos beszédzavaruk miatt nehezen fejezik ki 

magukat beszéddel. Ezek az eszközök lehetővé teszik számukra, hogy 

nyelvtanilag összetett, absztrakt mondatokat alkossanak, amelyek jelentése 

független lehet a konkrét szituációtól, illetve hogy kifejezzék magukat, 

kommunikáljanak környezetükkel, és – ha képességeik lehetővé teszik – a 

későbbiekben elsajátítsák az írott nyelvet, illetve annak elemeit. 

 

7. A tanulók egymás közti kommunikációjának ösztönzése: egymás üdvözlése, közösen végzett 

feladatok és játékok alkalmazása, a csoportos foglalkozások során a tanulók cselekvéseinek 

egymás számára is értelmezhetővé és hozzáférhetővé tétele, a társakkal való test-, 

szemkontaktus formáinak megtapasztaltatása 

Csoportos 

foglalkozások 

Az intézményi rehabilitációs pedagógiai programba épített csoportos 

foglalkozások (például reggeli kör, közös étkezések, közös fejlesztő 

foglalkozások) és közös aktivitások (adott témáról való beszélgetés, közös 

éneklés stb.) lehetőséget teremtenek a közösség kialakulására. 

Az egymásra 

figyelés 

ösztönzése 

A gyógypedagógus ösztönözze, hogy a tanulók megismerjék egymást, 

tanulják meg egymás nevét. Serkentse őket, hogy figyeljenek mások 

cselekvéseire, és hívja fel az egyes tanulók figyelmét arra, hogy a többiek 

mit és hogyan csinálnak az osztályban. 

A tanulók közti 

közvetlen 

kommunikáció 

támogatása 

A gyógypedagógus egymás felé is közvetítse a tanulók megnyilvánulásait, 

a többi tanuló számára is kommentálja közléseiket, tegye lehetővé, hogy a 

tanulók egymással is kapcsolatba kerüljenek. 

 

8. A tágabb – idegen – környezetben való kommunikáció megtanulása, a nagyobb önállóság és 

a szélesebb kulturális közösség életében való aktív részvétel lehetőségének megteremtése 

A tágabb világra 

vonatkozó 

tartalmak 

Az iskola tegye lehetővé, hogy az oktatásban a tágabb világra vonatkozó 

tartalmak (természeti jelenségek, társadalmi jelenségek) is megismerhetők 

legyenek. 
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közvetítése 

Iskolán kívüli 

foglalkozások 

szervezése 

Az iskolán kívüli foglalkozások, kirándulások, más iskolák tanulóival való 

találkozás, közösségi tanulási és játéklehetőségek felajánlásával a 

gyógypedagógus teremtsen lehetőséget a tanulóknak, hogy minél szélesebb 

körű tapasztalatokat szerezzenek az emberi, kulturális és természeti 

világról. 

Integrált 

programok 

szervezése 

Az iskola integrált programok szervezésével biztosítsa a tanulók számára 

azokat a tapasztalatokat, amelyek a tágabb világ és a társadalom 

megismerését szolgálják, és lehetőséget teremtenek a megtanult 

kommunikációs formák új helyzetekben való kipróbálására és gyakorlására. 

 

1.14.13.7.2. Mozgásnevelés – A testséma kialakítása, a mozgás örömének átélése és az 

önálló cselekvés ösztönzése 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók többsége – túlnyomó részben a központi 

idegrendszeri (agyi) károsodás domináns jelenlétéből fakadóan – súlyos fokban 

mozgáskorlátozott. E területen a nevelés, oktatás, fejlesztés célja a tanuló testsémája 

kialakulásának elősegítése, a mozgásszervrendszer optimális működésének biztosítása, a 

károsodott tartási és mozgási funkciók korrekciója, kompenzációja, az állapotromlás 

megelőzése és a mindennapos tevékenységek, valamint a tanulás, játék- és 

munkatevékenységek motoros feltételeinek kialakítása. 

Ebből eredően a fejlesztő nevelés-oktatás egymásra épülő és/vagy egymást kölcsönösen 

feltételező feladatai a következők. 

1. A szenzomotoros depriváció (az érzékelés-észlelés és mozgás nehezítettségéből adódó 

ingerhiányos állapot) csökkentése, a szenzomotoros területen kialakult fejlődési elmaradások 

pótlása célzott ingerléssel, passzív mozgatással (mozgásérzékelés), mozgásvezetéssel kiváltott 

(facilitált) mozgásokkal; az önindította mozgások ösztönzésével, a célirányos, akaratlagos 

mozgások optimális feltételeinek megteremtése érdekében a testkép, testséma kialakítása és 

fejlesztése 

A saját test 

megélése és a 

testséma 

kialakítása 

A saját test megélésének és a testséma kialakításának elősegítése érdekében 

lehetővé kell tenni: 

 a test érzékelését mozgás közben, nyugalmi állapotban, a lazítás és 

feszítés állapotaiban; 

 a test térbeli helyzetének érzékelését különböző testhelyzetek 

felvételével és ezek megváltoztatásával; 

 az egyes testrészek differenciált érzékelését különböző szomatikus 

és vibratorikus (vibrációs, rezgés) ingerek biztosításával; 

 a rendelkezésre álló térben, annak eszközeit kihasználva a saját 

testnek az emberekhez és a dolgokhoz viszonyított helyzetének a 

térben való érzékeltetését; 

 a test pozitív megélését és a mozgás fejlődését az alapvető 

szükségletek kielégítése során – a fejlesztő gondozás módszerét is 

alkalmazva. 
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A tér és a téri 

viszonylatok 

megélése és 

tudatosítása 

A tér és a téri viszonylatok megélésének és tudatosításának elősegítése 

érdekében lehetővé kell tenni, hogy a tanulók aktív és passzív módon is 

megtapasztalhassák a különféle téri viszonylatokat. Az önálló 

mozgásaktivitásra képes tanulók mozgásra ösztönzésével (gurulások, 

csúszások, forgások stb.) a gyógypedagógus segítse őket abban, hogy saját 

mozgásukról szenzoros visszajelzést kapjanak. 

A súlyosan mozgáskorlátozott tanulóknak is biztosítani kell a mozgás 

lehetőségét: rendszeres időközönként gondoskodni kell helyzetük 

megváltoztatásáról annak figyelembevételével, hogy ennek során 

megtapasztalhassák a mozgás élményét és a téri viszonyok alapformáit 

(közel-távol, alul-felül stb.). 

Testi 

kommunikáció 

alkalmazása 

A saját test érzékelésének lehetővé tétele közvetlen testi kontaktuson, testi 

kommunikáción keresztül (légzés, érintés, masszázs stb.). 

Aktivitás 

felkeltése, 

motoros 

válaszadás 

ösztönzése 

A különböző ingerek (szomatikus, vesztibuláris/egyensúlyi, 

vibratorikus/vibrációs, hallási, látási, tapintási stb. ingerek) biztosítása 

során az aktív motoros válaszadásra történő ösztönzés, kihasználva a 

tanulók mozgásos reakcióit az aktivitás kialakulásához és fejlődésének 

támogatásához. 

 

2. Pozicionálás, testhelyzet-korrekció, a helytelen testtartás és testhelyzet megszüntetése, a 

kóros mozgásminták gátlása, a különböző tevékenységekhez szükséges stabil és biztonságos 

testhelyzetek kialakítása 

Helyes 

testhelyzetek 

felvétele 

A helyes testhelyzetek (fekvés, ülés) kialakítása és alkalmazása: 

 az általános testi funkciók (pl. légzés, emésztés stb.) javítása; 

 a következményes tünetek (pl. decubitus/felfekvés, 

kontraktúrák/ízületi mozgáspályák beszűkülése, deformitások stb.) 

megelőzése; 

 a mindennapos (önkiszolgálási) tevékenységek lehető legönállóbb 

kivitelezése (vizelet- és székletürítés, tisztálkodás, öltözés-vetkőzés, 

étkezés stb.); 

 légzés, hangadás, tekintet, mimika, gesztusok, mutatás valamely 

végtaggal stb. optimális pozíciójának megtalálása és gyakoroltatása 

a kommunikáció motoros feltételeinek javítása érdekében; 

 a tanuló számára kényelmes, számára tetsző testhelyzet kialakítása. 

Gyógyászati és 

rehabilitációs 

segédeszközök 

alkalmazása 

A tanulók szükségleteinek megfelelően a pozicionálás (fekvő, ülő és álló 

testhelyzetek váltakoztatásának) lehetővé tétele különböző segédeszközök 

alkalmazásával. 

 

3. A mozgásfejlődés elősegítése a fiziológiás mozgássor szem előtt tartásával (a fejkontrolltól 

a felállásig) 
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Fej- és 

törzskontroll, 

testhelyzetek 

kialakítása, 

megtartása 

A fej- és törzskontroll kialakulásának segítése az érintett testtájak 

ingerlésével, az izomzat erősítésével, a szükséges mozgáselemek 

facilitálásával, a kóros mozgásminták gátlásával. 

A statikus testhelyzetek minél önállóbb megtartásának segítése 

segédeszközzel vagy anélkül (hason, háton és oldalfekvésben, ülés 

különböző eszközökön, állás segédeszközzel vagy anélkül). 

Helyzet- és 

helyváltoztatás 

A helyzet- és helyváltoztató mozgások kialakításának előkészítése, 

segítése a szenzomotoros ingerlés eljárásainak felhasználásával, a 

motoros aktivitás fokozásával. 

A helyzetváltoztató mozgások kialakítása és fejlesztése a fordulás, a 

végtagok emelése, a fej- és törzskontroll facilitálásával. 

 

4. A kézhasználat, a manipuláció motoros feltételeinek javítása, kialakítása és fejlesztése 

A manipuláció 

fejlesztéséhez 

szükséges 

előfeltételek 

A helyes testhelyzetek kialakításának segítése, megteremtése, a 

kézhasználat feltételeinek megteremtése a manipuláció fejlesztése 

érdekében. A végtagok átmozgatása, kilazítása a kézhasználat 

feltételeinek megteremtése érdekében. 

A kézfelület 

érzékelésének-

észlelésének 

fejlesztése 

A taktilis, vibratorikus, vizuális ingerlés alkalmazásával a kéz 

érzékelésének, észlelésének elősegítése annak testsémába való stabil 

beépülése és a kézhasználat kialakítása érdekében. 

Koordináció 

fejlesztése 

A szem-kéz, száj-kéz és két kéz koordinációjának kialakítása és 

fejlesztése a különböző testhelyzetekben. 

Kézhasználat 

gyakorlása 

szituációhoz kötötten 

Az elsajátított kézfunkció beépítése a mindennapos tevékenységekbe, 

célzottan fejlesztve az önellátást és önkiszolgálást a tanult mozgások 

tudatos felhasználásával: 

 a kézhasználat gyakorlása a tanulók számára értelmezhető és 

jelentőséggel bíró tevékenységek során; 

 a kézhasználat gyakorlása a kommunikációs funkciók javítása 

érdekében; 

 a kézhasználat, manipuláció lehetőségeinek kihasználása az 

irányított játék-, tanulási, kreatív és munkatevékenységek 

során; 

 a rehabilitációs foglalkoztató (ergo-) terápia elemeinek 

beépítése a kézhasználat, a manipuláció fejlesztésébe. 

Segédeszközök A kézhasználat és a manipuláció javítása érdekében a tanulók 

szükségleteinek megfelelően gyógyászati és rehabilitációs 

segédeszközök alkalmazása. 
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5. A kommunikáció motoros feltételeinek javítása, kialakítása és fejlesztése 

Pozicionálás A megfelelő (megfelelően ellazított) testhelyzetek kialakítása a 

kommunikációs funkciók gyakorlásához. 

Mozgásgyakorlato

k végzése a 

kommunikáció 

kialakítása 

érdekében 

A gyógypedagógus az alkalmazott (alkalmazható) kommunikációs 

csatornától és/vagy eszköztől függően a foglalkozások során: 

 segítse elő a mutatásra alkalmas testrész (fej, felső végtag[ok], 

alsó végtag[ok]) célirányos mozgásainak kialakítását és 

gyakoroltatását; 

 javítsa a beszédszervek funkcióit (légzőgyakorlatok, 

fonáció/hangadás, szájmotórium funkcióinak fejlesztése orális 

ingerléssel, masszázzsal, evésterápiával stb.). 

  

1.14.13.7.3. Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valóság kognitív 

birtokbavétele – A dologi, az emberi és a természeti világ jelenségeinek megértése 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók dologi világhoz való viszonya a fejlesztő nevelés-

oktatás kezdetén sok esetben szinte csak a táplálékfelvétellel, a testápolással és az öltöztetéssel 

kapcsolatos passzív élményekben merül ki. Kezdetben ez jelenti a világot, melyben otthon érzik 

magukat, amelyet észlelni képesek és uralni tudnak. Az ebből eredő kényszerű befelé figyelésük 

megakadályozza őket abban, hogy felfedezzék a világot. Ezért a fejlesztés feladata az 

érzékelhető és észlelhető világ megnyitása, a dologi és emberi világ rendjének felfedeztetése és 

a valóságmegismerés tágítása a magasabb rendű kognitív folyamatok bekapcsolásával. Ebből 

eredően az oktatás egymásra épülő és/vagy egymást kölcsönösen feltételező feladatai a 

következők: 

 

1. A valóság megragadásának segítése, a szenzomotoros funkciók fejlesztése 

a) A külvilág felé fordulás és a dologi világ megélésének elősegítése 

Az első feladat, hogy a szakember egy elszigetelt világból a közös világba segítse eljutni a 

tanulót, majd olyan új tapasztalatok megszerzését tegye lehetővé számára, melyek a kifelé 

fordulásra ösztönzik. 

Közös 

irányultság egy 

közös világra 

Cél a kifelé fordulás, a tanuló figyelmének a közös világra irányítása. Olyan 

élmények biztosítása, amelyek felkeltik érdeklődését, és amelyekre pozitív 

módon reagálhat. Ez tanulónként más és más módon valósulhat meg, a 

meglévő képességtől függően változhatnak az előnyben részesített ingerek 

és tevékenységek. 

Ösztönzés az 

aktivitásra, a 

külvilág aktív 

felfedezésére 

A tanulók önmagukat általában a környezet aktív felfedezése (explorálása) 

során tevékenységük és észlelésük forrásaként élik meg, azonban a súlyos 

és halmozottan fogyatékos tanulók esetében a világ megélése és alakítása a 

motoros akadályozottságból eredően részben eltérő feltételek között zajlik. 

Az aktivitásra ösztönző környezet kialakítása figyelemfelkeltő és könnyen 

mozdítható, működésbe hozható eszközök használatával valósítható meg. 

 Különböző eszközök és anyagok segítségével – szociális interakcióba 
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ágyazottan – a figyelem felkeltésére, a világ felé fordulásra és annak aktív 

megtapasztalására ösztönző ingerek biztosítására van szükség. Alkalmazni 

kell a mozgásnevelés során kialakított testhelyzeteket, a fejkontrollt és a 

manipulációt elősegítő segédeszközöket. 

A szenzoros 

funkciók 

fejlesztése 

Szükséges minden érzékelési terület (látás, hallás, tapintás, 

mozgásérzékelés, kinesztetikus és proprioceptív érzékelés [/különböző 

testrészek testhez viszonyított helyzetének érzékelése], szaglás és ízlelés 

stb.) fejlesztése a következő szinteken: figyelem, érzékelés, észlelés, 

differenciálás, emlékezet, szerialitás. 

 A szenzomotoros funkciók fejlesztése történhet: 

 a bazális stimuláció vagy más, a tanuló szükségleteinek megfelelő 

koncepció, módszer és eszköz alkalmazásával; 

 cselekvésbe ágyazottan, felhasználva a mindennapi tevékenységek 

adta alkalmakat (például a szaglás és az ízérzékelés fejlesztése, az 

ízekre való figyelés, a különböző ízek, szagok, illatok 

megkülönböztetése, az ezekre való visszaemlékezés természetes 

helyzetben, étkezés és evésterápia során is). 

 A gyógypedagógus 

 használja ki az alapvető szükségletek kielégítésének alkalmait a 

tanulók testérzékelésének fejlesztéséhez; 

 biztosítson különféle akusztikus ingereket a zeneterápia 

eszköztárának alkalmazásával. Az érdekes, különleges akusztikus 

ingerekre – kutyaugatás, fűrész hangja, csörömpölés stb. – külön fel 

kell hívni a tanulók figyelmét, ösztönözni kell őket a hangingerre 

való figyelésre, differenciálásra és az előzőekkel való 

összehasonlításra; 

 tegye lehetővé figyelemfelkeltő és személyre szóló, egyszerű vagy 

éppen összetett vizuális ingerek észlelését. Helyezzen fényes, 

csillogó, élénk, színes, mozgó vagy éles kontrasztos tárgyakat a 

tanuló látóterébe. A látásnevelés eszközei (színes lámpák, mozgó 

fények, fényorgona stb.) is használhatók a vizuális észlelés 

fejlesztésére. 

 A taktilis érzékelés a bazális terápia eszközeivel, cselekvésbe ágyazottan 

minden manipuláció során fejlesztendő (a tanulók figyelmének felhívása a 

tapintott anyag minőségére, felületére, hőmérsékletére). A tanulókat 

ösztönözni kell arra, hogy a tapasztaltakat eddigi emlékeikkel 

összehasonlítsák. 

 A proprioceptív és a kinesztetikus észlelés témakörét a mozgásnevelés 

tartalmazza, de nem hagyható figyelmen kívül, hogy a saját test helyzetének 

és mozdulatainak érzékelése és érzékeltetése a mindennapi tevékenységek 

során is folyamatosan megtörténhet (öltözködés, tisztálkodás stb.). A 

tanulók kapjanak verbális és vizuális megerősítést saját testük helyzetéről, 

mozdulataikról. (Érdemes például nagy tükröket használni az öltöző- és 
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tisztálkodóhelyiségekben, valamint a tornaszobában, tornateremben.) 

 

b) Az önindított, célirányos, akaratlagos mozgás elősegítése és annak következményei 

A gondolkodás későbbi műveletei az érzékszervi és a mozgásos struktúrák 

összekapcsolódásából erednek. Az észlelés és a mozgások koordinációjában a tanulás fontos 

szerepet játszik. Ehhez a tanuláshoz elengedhetetlen az önindított mozgások minél gyakoribb 

kivitelezése. Ezáltal a tanulók önmagukat a cselekvés végrehajtójaként ismerik fel, és 

szándékosan kezdenek cselekedni. 

A szenzoros és a 

motoros 

működések 

összekapcsolása 

A cél az érzékelés és a mozgás (például a látás, a nyúlás és a fogás, a hang 

irányába fordulás vagy a hangforrás keresése) összerendeződésének 

elősegítése. 

 A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulóknál az önindított 

mozgás gyakran nehezen kivitelezhető. Ezért a teret, az eszközöket 

a tanuló adottságaihoz kell adaptálni, különös tekintettel arra, hogy 

a manipulálható tárgyaik legyenek számukra elérhető közelségben, 

vagy biztosítva legyen a tanuló számára a helyváltoztatás 

lehetősége. A manipulációt, fejkontrollt segítő testtartás és a 

segédeszközök használata – a tanulók szabadon történő 

közlekedése a csoportban – legyen természetes. 

 A segítés szükség szerint irányulhat a figyelemfelhívó inger felé 

fordulásra, az ingerkibocsátó tárgy megérintésére, 

megtapogatására, az azzal folytatott manipulációs tevékenységre, a 

mozdulat helyes kivitelezésére, elegendő időt hagyva a mozgásos 

tapasztalatszerzésre, valamint a tapasztaltak feldolgozására, 

beépítésére. 

A tér 

felfedezésének 

elősegítése 

Míg az állandó befelé figyelés egyben a tér mellőzését jelentette, a 

cselekvéssel, a térben való manipulálással, mozgással kezdetét veszi a téri 

irányok és térbeli viszonyok megismerése. Feladat a minél többrétű térbeli 

tapasztalat megszerzésének biztosítása. 

 A testhelyzetek gyakori váltogatása, a különböző vesztibuláris/egyensúlyi 

ingerlést adó játékok még az önindított mozgásra nem képes tanulóknak is 

segíthetnek, ha minél többször megtapasztalják az alapvető téri 

viszonyokat, mint a „fent” és a „lent”, az „előre”, a „hátra” és az „oldalra”. 

A fejlesztés, a térbeli tapasztalatszerzés lehetséges eszközei: 

 elegendő tér a mozgáshoz; 

 olyan megmászható, felborítható, gurítható puha tárgyak, 

amelyekbe bele lehet bújni, alá, mögé lehet mászni, bele lehet 

dobálni és ki lehet venni belőle dolgokat; 

 szabadtéri játékok, játszóterek és a természet rendszeres látogatása. 

Megfelelő számú segítő személyzettel és személyre szabott 

adaptációkkal kivitelezhetők a fel- és lemászások, a forgások, 

gurulások, lengések. 
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Az idő 

strukturálásának 

elősegítése 

A világ felé fordulással az idő strukturálódása is kezdetét veszi. Az 

örömmel végzett cselekvéseket már lehet várni, s az örömteli 

cselekvéseknek sorozata is lehet. Törekedni kell a napi és heti 

rendszerességre, az időbeli tájékozódás – mely a kis egységektől halad a 

nagyobb egységek felé – megkönnyítésére. A napok sorrendje 

érzékeltethető az egyes napokra jellemző tevékenységek váltakozásával. A 

gyógypedagógus erősítse meg az időbeli tájékozódást a tanulókkal 

alkalmazott – egyénre szabott, vizuális vagy taktilis – kommunikációs 

módszer segítségével is. Az aktuális tevékenység jelzéséről fokozatosan 

térjen át az elmúlt, az aktuális és az elkövetkező tevékenység jelzésére. 

Ezután az egész nap tevékenységeit jelző napirendről fokozatosan térjen át 

a heti rendre. Ha a tanuló képességei lehetővé teszik, ezután vezethető be a 

havi, majd éves terv, a naptár közös áttekintése. Ezt a folyamatot 

nagymértékben segíti, ha a gyógypedagógus minden napnak, hónapnak 

egy-egy egyedi eseményét emeli ki, melyet a közösen készített naptárban 

jelez, a tanuló számára érzékelhető vizuális vagy taktilis módon. 

Az elmúlt, átélt élmények felelevenítésével – fényképek, képeslapok, videó 

segítségével – a megismerés határai a múlt felé tágíthatók, míg a tervezett 

események elővételezésével a jelenből a jövő felé tekinthet ki a tanuló. 

A természeti 

világ 

megismerése 

Az idő strukturálásának legalapvetőbb egységeit a természet változásai 

(napszakok, évszakok, állatok, növények és emberek fejlődése, növekedése 

stb.) adják, ezért a fejlesztő nevelés-oktatás biztosítsa annak lehetőségét, 

hogy a tanulók közvetlen tapasztalatokat szerezzenek a természeti világ 

jelenségeiről, és a velük kapcsolatos tevékenységeket maguk is 

végezhessék (évszakoknak megfelelő játékok, szokások). 

 

2. A szemiotikai funkciók (a jelek és jelenségek értése és megértése) megjelenésének, a valóság 

ábrázolásának segítése 

A világot alkotó tárgyak és jelenségek rendszeres és gyakori megtapasztalásával a tanulókban 

először emlékezeti képek alakulnak ki, majd állandósuló sémák, melyek a képzelet segítségével 

előkészítik a fogalmak kialakulását. A fogalmak lehetnek konkrét, illetve a kognitív fejlődés 

magasabb szintjén elvont fogalmak és az ezekkel történő gondolkodási műveletek. A súlyos és 

halmozottan fogyatékos tanulók, különösen, ha az értelmi fogyatékosság súlyos fokban van 

jelen, rendszerint ezen a konkrét fogalmi szinten tudnak leginkább értelmi műveleteket végezni. 

Ha a kognitív fejlődés magasabb szintjére eljutottak, utalni tudnak a jelen lévő, a jelen nem 

lévő, az elmúlt vagy még meg sem történt eseményekre, dolgokra. A valóság ábrázolását 

mozdulatokkal, szimbolikus játékkal, tárgyakkal, képekkel, taktilis jelzésekkel és verbalitással 

szükséges elősegíteni. 

Az utánzás 

tanítása, 

utánzásra 

késztetés 

A megfelelő mozgásos utánzáshoz rendszeres, önindított mozgásra és 

utánzásra érdemes mintára van szükség. Az utánzás ismételgetéssel 

kezdődik. A gyógypedagógus végezzen olyan gesztusokat, mozdulatokat, 

amelyeket a tanuló – még bizonyos idő elteltével is – maga is végre tud 

hajtani. Kezdetben a gyógypedagógus is utánozhatja a tanulót, ezzel 

könnyebben előhívhatja és megértetheti az utánzást. 

Alkalmazni kell azokat a mozgásnevelés során kialakított testhelyzeteket, 

amelyekben a tanuló szabadon tud mozogni. A fejkontroll kivitelezése és a 
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szemkontaktus felvétele esetleg segédeszközök használatát is igényli. 

A közös éneklés, a reggeli kör alkalmával sok lehetőség nyílik 

mozdulatokkal kísért mondókák tanulására. A mozdulatok mindig a már 

ismert, gyakran végzett cselekvésekre utaljanak. 

Szimbolikus 

játékok 

alkalmazása 

A funkcionális (sokszor sztereotip) játékhasználatból a gyógypedagógus 

segítse a játéktárgyak beépítését egy szerepszituációba (például a korábban 

csak ide-oda tologatott autó építőanyagot vagy ennivalót szállítson). 

Alkalmat kell teremteni arra, hogy a tanulók a különböző mozdulatokkal, 

hangokkal, tárgyakkal jelölhessék és lejátszhassák a képzeletükben, 

emlékeikben élő valóságot, a szimbolikus játékon keresztül 

feldolgozhassák feszültségeiket is. A szerepjáték (babázás, fodrászjáték, 

főzőcskézés, boltos játék) így fontos része lesz a súlyos és halmozottan 

fogyatékos tanulók fejlesztő nevelésének-oktatásának. 

Nem kell mindig ragaszkodni az élethű játéktárgyakhoz: a „mondjuk, hogy 

ez a...” fordulat fokozatos bevezetésével, az egyre sablonosabb, a 

valóságostól eltérő külsejű tárgyak használatával a tanulók előrébb 

juthatnak az elvonatkoztatásban. 

A rajzolás 

elősegítése, a 

rajz fejlesztő 

hatása 

A rajzolás mint funkció kialakításához szükség van egyéni 

segítségnyújtásra (pozicionálás, adaptált segédeszközök stb.). A rajzolás 

lehet egyszerűen egy örömszerző tevékenység, magasabb szinten nem 

tudatos önkifejezési forma, kommunikációs eszköz. 

„Nyomot hagyni a papíron” egyéb eszközökkel is lehetséges. Figurás 

nyomdával pl. egész események megjeleníthetők. Ha egy tanuló már 

legalább két dolog közül tud választani, a nyomda önálló kiválasztása után 

a papíron az általa megjelölt helyre segített mozdulatokkal nyomdázhat. A 

formarészletek színeinek variálásával egyedivé, sajátjává teheti munkáit. 

Az önálló mozgásra képes tanulók kapjanak lehetőséget az önálló 

rajzolásra. A ceruzát foghatják kézben, szájban, lábujjak között, de 

felszerelhető csuklóra, fejpálcára vagy egyéb segédeszközökre, 

amelyeknek már kismértékű elmozdításával is önállóan tudnak alkotni. 

Becsüljük meg ezt az alkotást, díszítsük vele a csoportszobát vagy az 

iskolát. 

Azokkal a tanulókkal, akiknél a vizuális információfelvétel akadályozott, 

tárgyakból, tárgyrészletekből készíthetők képek, melyek a számukra 

lényeges taktilis információfelvételt segítik, fejlesztik. 

A szóbeli 

(verbális) – vagy 

alternatív és 

augmentatív 

(szóbeli 

kommunikációt 

helyettesítő vagy 

kiegészítő) 

eszközökkel 

segített – 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulóknál a verbális kifejezések 

helyett sok esetben alternatív kommunikációs formákra van szükség, ami 

mindig a tanuló egyéni adottságaitól függően alakítandó ki. A jelek, 

szimbólumok, ábrák megértésének tanítása egyúttal az absztrakciót és a 

gondolkodást is segíti. 

A kommunikációs forma építőköveinek alkalmasaknak kell lenniük arra, 

hogy azokkal a tanuló saját világát leírhassa, gondolatait megjeleníthesse, s 

környezete felől érdeklődhessen. A tanulók egyéni adottságaitól és 

akaratától függ, hogy a számukra választott kommunikációs rendszer 
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önkifejezés mekkora nyelvi egységeket tartalmaz. E nyelvi egységek a fejlesztés során 

tudatosan bővíthetők a tanuló értelmi képességei és akarata szerint. 

 

3. Az elemi gondolkodási funkciók fejlesztése- átmenet a ténylegesen elvégzett cselekvés és a 

csak fejben végzett értelmi műveletek szintje között 

A tanulók ezen a szinten már képesek eligazodni az általuk ismert helyeken, eltalálnak az épület 

egyik pontjából a másikba, de nem képesek lerajzolni vagy más úton visszaadni, hogyan is 

találnak el oda. Emlékeik még mozgásosak, a reprezentáció új síkján még nem képesek 

rekonstruálni, amit a cselekvés síkján már megszereztek. Ha az önálló helyváltoztatás 

nehezített, a téri megismerés elhúzódik, s a téri reprezentáció megjelenése is sokáig várat 

magára vagy teljesen el is maradhat. Ebben a szakaszban a fejlesztő nevelés-oktatás feladatai a 

következők: 

A téri 

megismerés 

interiorizálásána

k elősegítése 

A téri megismerés segítése személyre szabott segítség biztosításával. 

A bejárt, megismert teret jelölhetővé, lejátszhatóvá kell tenni. Mindez kis 

lépésekben haladva történik, például a „hol van?”, „merre találom?”, „hová 

rajzoljam?” kérdések tudatosításával és sikeres megválaszolásának 

elősegítésével. 

A térben történt változások felfedezését, megértését segíti a tér ábrázolása 

makettekkel, terepasztallal, rajzokkal, mozgásos feladatokkal. 

A több 

szempontú 

gondolkodás 

elősegítése 

E szakasz kezdetére jellemző, hogy a tanulók még nem képesek egyszerre 

több szempontot figyelembe venni, egyszerre csak egy kiválasztott 

szempont szerint értékelik a jelenségeket. A fejlesztés feladata annak 

elérése, hogy a tanulók egyszerre több szempontot is figyelembe és számba 

tudjanak venni. 

A decentráció 

(egyszerre több 

szempontra való 

figyelés; 

szempontváltás) 

elősegítése 

A fejlesztés célja a térre, időre, mennyiségre, távolságra, magasságra stb. 

vonatkozó decentráció, az egyéni helyzettől független gondolkodás 

kialakulásának segítése (például annak belátása, hogy az asztal előttem 

van, de másnak balra esik), a relációkat képviselő jelek és viszonyfogalmak 

megismertetése, használata. 

A közös játék alkalmas arra, hogy a játéktevékenységek során az eltérő 

szempontok, a többi tanuló perspektívája felismerhető, belátható legyen, és 

a tanuló megértse, hogy más szemszögből másképpen mutatkozhat meg 

ugyanaz a dolog. 

 

4. A konkrét műveletek és a formális műveletek konstrukciójának elősegítése, a cselekvések 

logikai struktúrájának kialakítása, a tér, az idő és a tartam, a sorozatok, halmazok elemi 

fogalmainak elsajátítása 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók fejlesztő nevelésének-oktatásának alapja a 

cselekvéses tanulás, de a meglassúbbodott vagy zavart mozgásfejlődés miatt számolni kell az 

érés esetleges időbeli elhúzódásával. Ebben a szakaszban a tanulók fokozatosan 

megtapasztalják az anyag és a súly állandóságát, és ismereteket szereznek a tömeg fogalmáról. 

A gondolkodás fejlődésével mód nyílik a téri viszonylatok absztrakt megismerésére is. 

Kialakulnak azok a minőségi műveletek, melyek a teret strukturálják: térbeli, egymást követő 
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sorrend és szakaszok vagy távolságok elkülönítése; a hosszúság, a felszín stb. megmaradása. 

Összekapcsolódnak az időrendi összefüggések (előtt, után) a tartam összefüggéseivel (rövid 

vagy hosszú ideig). A tanulók egyszerre több tulajdonság alapján osztályozzák a tárgyakat és a 

fogalmakat, és több szempontból is képesek csoportosítani azokat. A számfogalom és a 

matematikai gondolkodás kialakulásában jelentős szerepet játszanak az absztrakt műveletek. 

A formális gondolkodás szakaszába jutott tanuló képes olyan elvonatkoztatásra és 

általánosításra, amelynek nincs szükségszerű kapcsolata a valósággal vagy a tanuló saját 

elgondolásával. A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók közül általában kevesen jutnak el 

ebbe a szakaszba. Az ő esetükben az egyén számára legmegfelelőbb fejlesztés érdekében 

irányadónak kell tekinteni a fogyatékosság típusához illeszkedő irányelvek további releváns 

fejezeteit is (Sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának irányelvei), és kezdeményezni 

kell az értelmi állapotuknak megfelelő gyógypedagógiai nevelési-oktatási intézményegységben 

történő iskoláztatást, vagy biztosítani kell számukra az egyéni előrehaladású nevelés és oktatás 

lehetőségét (2011. évi CXC törvény a nemzeti köznevelésről 4. §. 41. pont). 

1.14.13.7.4. Kreativitásra, játékra, szabadidős tevékenységre nevelés – Az emberi lét 

esztétikai dimenziójának megtapasztalása és a kreatív tevékenységek ösztönzése 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók számára a műalkotások hozzáférhetővé tétele és 

azok önálló létrehozása, illetve az ehhez kapcsolódó feladatok a fejlesztő nevelés-oktatás 

integráns részét képezik. A zenei, mozgásos, képzőművészeti és irodalmi alkotások 

megtapasztalása és önálló létrehozása lehetővé teszi a tanulók számára a befogadás, a megértés 

komplex emocionális és kognitív formáinak megtapasztalását, valamint a kreatív alkotás, 

létrehozás lehetőségét nyújtja számukra. Fontos, hogy a tanulók megtapasztalják, hogy maguk 

is képesek pozitív módon adni valamit a világnak. 

Ebből eredően a fejlesztő nevelés-oktatás egymásra épülő és/vagy egymást kölcsönösen 

feltételező feladatai a következők. 

 

1. Az emberi lét esztétikai dimenziójának megnyitása, az elemi művészeti tapasztalatok 

hozzáférhetővé tétele, ezek örömforrásként való megélésének segítése 

Elemi esztétikai 

élmények 

Az elemi esztétikai élmények rendszeres megtapasztalásának segítése a 

fények, hangok, hangdialógusok, zeneművek közvetítése, megmutatása 

által, a mozgás (a tánc elemeinek beépítése) hozzáférhetővé tételével. 

Célja: 

 a tanulókat segítse abban, hogy saját testükön és a másik emberrel 

való együttlétben – a légzés, a szívverés, a beszédritmus, a 

mozdulatok, az egész test egyes mozgásainak ritmusos ismétlődése, 

a hangdialógusok, énekek, mondókák, illetve ezek 

összekapcsolódása során – ritmust ismerjenek fel; 

 a műalkotásokkal vagy azok elemi formáival való találkozás során 

a tanulók számára lehetővé tegye a felfedezés, a rácsodálkozás 

örömének, az újdonság élményének megtapasztalását, a 

műalkotásokhoz kapcsolódó érzelmek (boldogság, szomorúság, 

meglepődés stb.) átélését; 

 segítse az új tapasztalatok összevetését, ezek egymás közötti 

kapcsolatainak, eltérő jellegének felismerését, használja ki az egyes 
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művészeti tevékenységek több érzékszervre hatást gyakorló 

jellegét (például a zene akusztikus és vibratorikus/vibrációs 

modalitásainak összefüggéseit, a zene mint hallható, tapintható – 

akár számítógép segítségével – látható tulajdonságait); 

 a foglalkozások kezdetének vagy végének, valamely cselekvéssor 

megkezdésének, tevékenységek zenei aláfestésének 

alkalmazásával az esztétikai elemek – akár rituálészerűen végzett – 

nevelési helyzetekbe illesztésével lehetővé tenni a tanulók számára 

egyes zenei motívumok, képek, mondókák ismétlődő felismerését. 

Minden tanulónál törekedni kell annak felmérésére, hogy melyek azok az 

élményforrások, melyek később beépíthetők szabadidős tevékenységének 

tartalmas eltöltésébe, és mely élményekből kiindulva lehet segíteni a 

tanulót a szabadidős tevékenységek kiválasztásában, a pihenésben, 

relaxálásban. 

A 

tevékenységekről 

felerősített 

szenzoros 

visszajelzések 

adása 

A gyógypedagógus 

 a szenzoros (érzékeléssel kapcsolatos) visszajelzések segítése, 

utánzása, a különböző érzékelési modalitások összekapcsolása által 

segítse a tanulókat saját cselekvéseik érzékelésében, észlelésében; 

 tegye lehetővé, hogy a tanulók a zenehallgatás során, a zene 

ritmusát követve mozoghassanak, táncolhassanak; testüket 

ritmusra mozgassák, azon doboljanak; alkalmazzon erre a célra 

kialakított hangszereket vagy használati tárgyakat, természetes 

anyagokat. 

A tevékenységek során a tanulók minél több alkalommal kapjanak 

lehetőséget a választásra annak érdekében, hogy egyre tudatosabban 

tudjanak részt venni a foglalkozásokon, majd azok egyes elemei 

beépüljenek a szabadidős tevékenységbe vagy az önálló játékba is. 

 

 

2. Az aktív cselekvés ösztönzése, elemi művészi tevékenységek végzése és a közös kreativitás 

élményének megtapasztalása 

Művészi 

tevékenységek 

hozzáférhetővé 

tétele 

A gyógypedagógus ösztönözze a tanulókat önálló vagy közösen végzett 

cselekvésre, tegye lehetővé számukra, hogy elemi művészeti 

tevékenységeket végezzenek vagy ezekben részt vegyenek; ennek során 

aktívan kipróbálhassák az alkotás, a kreatív tevékenykedés élményét, és 

megtapasztalhassák, hogy befolyással vannak a dologi és emberi világra. 

 A fejlesztő nevelés-oktatás 

 tegye lehetővé zenei élmények megélését a zeneművek 

meghallgatása, az önálló vagy közös zenélés során: speciálisan 

kialakított hangszerekkel, közös, táncos improvizációval, 

énekléssel, a zenéhez kapcsolódó élmények és érzelmek 

megbeszélésével; 
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 a tanuló befogadóképességének megfelelően tegye lehetővé az 

irodalmi alkotások (ritmus, hanglejtés, hangulat, mondókák, versek, 

mesék, rövid történetek) megismerését, a megismert alkotásokkal 

kapcsolatos érzelmek, események, személyek helyzetének, 

dilemmáinak megismerését és átélését; 

 nyújtson segítséget abban, hogy a tanulók – amennyiben 

képességeik ezt lehetővé teszik – elsajátítsák a kézműves technikák 

alapvető fogásait; 

 tegye lehetővé, hogy a tanulók különböző játékos tevékenységek 

során (festékkel csöpögtetni, kézzel, lábbal, szájjal képeket rajzolni, 

színes port húzni, grafitot szétdörzsölni, gyurmát szétnyomni) 

érzékelhessenek különböző formákat, tér- és színhatásokat, és 

közreműködhessenek különböző formák, terek (dobozokból házat 

építeni, sátrat verni stb.) létrehozásában; 

 használja ki, hogy a közösen kialakított terek lehetőséget nyújtanak 

számos tapasztalat (szoros, tágas, otthonos, csendes stb.) 

megélésére; 

 tegye lehetővé, hogy a tanulók minél többet kísérletezhessenek a 

különböző anyagokkal, technikákkal önállóan is, a későbbiek során 

pedig ezek jelenjenek meg mint önálló szabadidős tevékenységek. 

A művészeti 

tevékenységek 

közösségi 

dimenziójának 

kiaknázása 

Lehetővé kell tenni, hogy a tanulók megosszák egymással a kreatív 

tevékenységek során felmerülő gondolataikat, kifejezhessék a társaik 

alkotására vonatkozó érdeklődésüket, véleményüket (a tanuló vagy a 

gyógypedagógus mutassa be a csoportnak az elkészült művet, a foglalkozás 

végén közösen nézzék át és beszélgessenek róla stb.). 

Olyan helyzetet kell teremteni, amelyben a tanulók megélhetik a közösen 

végzett kreativitás, az együttgondolkodás kihívásait és élményét. A közösen 

készített műalkotásokon, közösen végzett művészeti tevékenységeken – 

együtt festett kép, közös zenélés, éneklés, csoportos meseszövés stb. – 

keresztül a tanulók megtapasztalják az együttalkotás közösségi jellegét, és 

azt, hogy az így létrehozott alkotás különbözik az egy ember által létrehozott 

műtől. 

A közös mesehallgatás és történetszövés – akár külső szakember 

bevonásával – a dramatikus játékok eszköztárának, a drámapedagógia 

elemeinek beépítésére ad alkalmat. A közös mesélés, meseszövés 

örömforrás, szabad alkotás, amely közelebb viszi a tanulókat saját 

élettörténetük megértéséhez, feldolgozásához, és lehetőséget teremt rá, 

hogy önmagukat egy közösség történetének szereplőjeként, döntések 

meghozójaként tapasztalják meg. 

A tágabb 

kulturális 

művészeti és 

esztétikai világ 

hozzáférhetővé 

tétele 

Lehetővé kell tenni, hogy a tanulók tapasztalatokat szerezzenek a mások 

által létrehozott – akár egyetemes jelentőségű, akár a magyar és az európai 

kultúrát meghatározó – műalkotásokról, valamint részt vegyenek a helyi 

közösség életében jelentőséggel bíró kulturális eseményeken. 

A helyi nevezetességek és rendezvények (múzeum, koncert, természeti 

értékek stb.) meglátogatása lehetőséget ad a tágabb kulturális világ 
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megismerésére, és egyben az integrált, közösségi programokban való 

részvétel lehetőségét, illetve az elsajátított kommunikációs készségek 

gyakorlását is jelenti. 

 

1.14.13.7.5. Érzelmi és szociális nevelés – Az én pozitív megtapasztalása, megnyílás a 

közösség felé, a kommunikáció kulturált formáinak elsajátítása 

A személyes érzelmek kifejezése és a másik ember érzelmeinek megértése, a másokkal való 

együttműködés kialakulásának segítése az iskolai oktatás alapvető – a kommunikáció 

fejlesztésével szoros összhangban álló – feladatai közé tartozik. A súlyos és halmozottan 

fogyatékos tanulók számára a szűkebb és tágabb közösségi életben való részvétel az egyik 

legnehezebben teljesíthető feladatot jelenti. A tanulóknak kezdetben lehetővé kell tenni, hogy 

önmagukat egyedi, autonóm lényként tapasztalják meg, és ilyenként képesek legyenek belépni 

egy közösségbe, és részt venni annak életében. 

 

1. Az „én” és a „nem én” elkülönülése, a másik személy valóságának és egyediségének 

megtapasztalása 

Az anyáról való 

leválás kísérése, 

segítése 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanuló és édesanyja (vagy elsődleges 

gondviselője) többnyire igen szoros kapcsolatban (szimbiózisban) élnek, a 

fejlesztő nevelés-oktatás kezdetén bizonyos esetekben még az „én” és a 

„nem én” elkülönülése sem megy végbe a tanulóban. Saját magát 

gondviselője részeként, a gondviselőt önmaga kiterjesztett énjeként 

ragadhatja meg, fizikai és érzelmi állapotuk gyakran egymás tükörképe. 

A tanuló közösségbe kerülése az anyáról (gondviselőről) való leválás 

kezdeti állomása is lehet, ezért az iskola feladata, hogy figyelembe vegye az 

ebből a helyzetből fakadó feszültségeket, és minden eszközzel segítse a 

szülőket és a tanulót. 

Az emberi 

viszonyok 

kialakításának 

segítése 

Az iskolai nevelésnek meg kell adnia azt a biztonságot és védettséget, ami 

felbátoríthatja a tanulót arra, hogy az általa megélt világtól a dologi világ s 

az abban élő személyek felé forduljon. 

A különböző 

élethelyzetekre 

adott érzelmi 

reakciók 

gazdagítása 

A gyógypedagógus igyekezzen megérteni a tanuló érzelmi reakcióit, és 

tanítsa a differenciált érzelmek kifejezését (tetszik – nem tetszik, szeretem 

– nem szeretem, fájdalom, félelem, büszkeség, szomorúság, lelkesedés, 

öröm stb.). 

 

2. Az „én” pozitív megélésének segítése, a szociális kapcsolatok megnyílásának támogatása 

Minden 

megnyilvánulás 

megválaszolása 

A tanulók minden megnyilvánulását énjük kifejeződésének kell 

tekinteni, és ügyelni kell arra, hogy szubjektív szükségleteik 

megértésre, felelősségteljesen kielégítésre kerüljenek. 

A tanuló néven A tanulókban a nevükön történő megszólítás tudatosíthatja, hogy az 
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szólítása egyes helyzetekben róluk van szó. Törekedni kell annak tudatosítására, 

hogy társaiknak – akik körülöttük vannak – is van nevük, és közösen 

tevékenykednek a nap folyamán. 

A saját testiség 

megélése és az én 

megtapasztalásának 

segítése 

A saját testiség lehetővé teszi a másik énjével való találkozást, és ez 

egyben az én kifejeződésének egyik első formáját adja. A 

gyógypedagógus feladata, hogy a saját test megtapasztalásának sokféle 

útján gondoskodjon az én pozitív megéléséről és megismeréséről. 

Az én megélése az 

önindította 

mozgásban és a 

passzív mozgatás 

során keletkező 

élményekben 

Az önálló mozgás az én kifejeződése. A súlyos és halmozottan 

fogyatékos tanulók esetében a mozgás gyakran erősen akadályozott 

vagy biztonsági okokból mesterségesen korlátozott. A fejlesztés 

feladata a mozgás ösztönzése, segítése. Minden lehetőséget meg kell 

ragadni az önindított mozgás kivitelezésére. A súlyosan 

mozgáskorlátozott tanulók számára a testmozgást és a helyváltoztatást 

segítséggel kell biztosítani. 

A környezet aktív 

felfedezésének 

(explorációs 

tevékenység) 

segítése 

Azáltal, hogy a tanulók környezetüket saját aktivitásukkal vizsgálják, és 

eközben megkülönböztetik a számukra érdekest az érdektelentől, saját 

énjüket közlik a körülöttük élők felé. A gyógypedagógus feladata, hogy 

segítse a tanulókat a világ jelenségei felé fordulásban, az élmények 

befogadásában, az érdeklődésüknek megfelelő emberek, dolgok és 

események megismerésében. 

 

3. Kapcsolatfelvétel és közös tevékenység, a szociális kapcsolatok pozitív jellegének megélése, 

a kommunikáció közösségi formáinak ösztönzése 

Az örömteli 

szociális 

kapcsolatok 

megtapasztalásának 

elősegítése 

A tanulók a közös játékkal, a mindennapi testápolás során szerzett 

pozitív tapasztalatokkal ösztönözhetők arra, hogy újra és újra 

megnyíljanak környezetük felé. A másokkal teremtett biztonságos és 

örömteli kapcsolatok kialakítására minden alkalmat meg kell ragadni. 

A spontán 

kapcsolatfelvétel 

alkalmainak 

megteremtése 

Olyan helyzetek kialakítása, amelyekben a tanulóknak alkalmuk nyílik 

arra is, hogy egymással kapcsolatot teremtsenek. A tanulók mintaadással 

és rávezető játékokkal is motiválhatók. 

A szociálisan 

elfogadható jelzések 

megerősítése, a nem 

elfogadhatók 

leépítése 

A tanulók kommunikációjában gyakran megfigyelhetők olyan, a 

környezet számára kellemetlen jelzések, melyeket célszerű fokozatosan 

leépíteni, s helyettük olyan jelzéseket kialakítani, amelyeket a környezet 

is szívesen fogad, tudomásul vesz, és szívesen reagál rájuk. 

A gyógypedagógus feladata a jelzések és kifejezési formák fokozatos, 

az egyéni sajátosságokat figyelembe vevő alakítása, továbbfejlesztése. 

Az új jelzések kialakításának sikere attól is függ, hogy a környezet 

egyértelműen jelzi, ha a tanuló a környezet számára nem elfogadható 

jelzést ad, és következetesen felkínálja az alternatív jelzést. 

A tanulók egymás A tanulók az iskolába lépéssel új közösségbe kerülnek. A közösségben 
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közti 

kommunikációjának 

ösztönzése 

a csoporttagok – a megfelelő pedagógiai segítségadással – kapcsolatot 

teremthetnek egymással. A testi kontaktus, egymás tevékenységének 

látványa, egymás hangjának meghallása hatással van a csoporttagokra. 

Lehetővé kell tenni, hogy a csoport életében természetessé váljék a 

kapcsolatteremtés és az egymással folytatott kommunikáció. 

 

4. A közösségi kommunikációs formák megtanulása, alkalmazása 

A figyelemfelkeltés 

lehetőségének 

biztosítása 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók kezdetben ritkán 

rendelkeznek olyan szociálisan is elfogadható jelzésekkel, melyekkel 

felhívhatnák magukra társaik és nevelőik figyelmét. A mozgás sokszor 

olyan súlyos fokban akadályozott, hogy a másik megközelítése, 

megérintése – hacsak nem közvetlenül egymás mellett vannak – sem 

lehetséges. A fejkontroll hiánya vagy a vizuális érzékelés zavara miatt a 

szemkontaktus felvétele is akadályokba ütközhet. 

A gyógypedagógus feladata, hogy tanulónként olyan szociálisan is 

elfogadható jelzést találjon és alakítson ki, amely alkalmas arra, hogy a 

tanuló felhívja magára a figyelmet. 

Az üdvözlés 

formáinak tanítása 

Az üdvözlés a kapcsolatteremtés és a kommunikáció része. Jelzés a 

másiknak arról, hogy „én itt vagyok, és látom, hogy te is itt vagy”. Az 

üdvözlés: nyitás a másik felé. A gyógypedagógus feladata, hogy a 

megfelelő pozicionálás után olyan jelzést találjon a tanulók számára, 

amivel önállóan és érthetően tudják üdvözölni a környezetükben lévőket. 

A kommunikáció 

fenntartásának 

segítése 

Kommunikáció közben az érdeklődést fenn kell tartani. A 

gyógypedagógus feladata, hogy a tanulóknak megtanítsa, hogyan 

tarthatják fenn a figyelmet kommunikáció közben (például gyakori 

visszajelzés hangjelzéssel, szempillantással, egyéb metakommunikatív 

eszközzel stb.), hogyan kommunikálhatnak minél hatékonyabban, ami 

elengedhetetlen a szociális kapcsolatok kialakításához. 

Az érzelmek 

kinyilvánításának 

segítése, a 

konfliktusok 

kezelése 

A gyógypedagógus segítse a tanulókat érzelmeik differenciált 

kifejezésében, és mások érzelmeinek, hangulatainak érzékelésében és 

megértésében. 

A kapcsolatokban előfordulhatnak félreértések, egyet nem értések, 

konfliktusok, ezért a tanulókat meg kell tanítani arra, hogyan 

viselkedjenek egy konfliktus során. A konfliktuskezelés természetét a 

tanuló képességeihez, adottságaihoz kell mérni. 

Csoporton belüli 

aktivitás 

ösztönzése 

A csoporton belüli aktivitást befolyásolja a tanuló személyisége, 

önmagáról alkotott képe, csoporton belül elfoglalt helye, csoporton belüli 

kapcsolatai, aktuális egészségi és érzelmi állapotai és kommunikációs 

hatékonysága. Mindezen tényezők fejlesztésével, optimalizálásával a 

gyógypedagógus segítse a tanulót, hogy minél aktívabban vehessen részt 

a csoport életében. 

 

5. A közösségben való viselkedés formáinak tanítása, a szűkebb és tágabb világ kommunikációs 



204 

 

normáinak megtanulása és gyakorlása 

A közösségi 

alkalmakon való 

aktív részvétel 

segítése 

A tanulóknak meg kell tanítani a kulturált együttlét szabályait, az ezek 

során alkalmazható kapcsolatteremtés lehetőségeit. A közösségi 

alkalmakat – reggeli kör, étkezések, közös programok stb. – úgy kell 

kialakítani, hogy minden tanulónak módja legyen a kapcsolatteremtésre, 

ha igénye van rá. 

A megfelelő 

kapcsolatteremtés 

formáinak 

kialakítása 

A csoportban való létezés, az ott kialakított kapcsolatok után fokozatosan 

kell megtanítani a tanulóknak, hogy mi a különbség az ismerősökkel és 

idegenekkel való kapcsolat között. A közvetlen és a távolságtartó 

magatartás jellemzőit, az ismerkedés elfogadható formáit meg kell 

ismerniük. 

A tágabb világban 

való viselkedés 

szabályainak 

elsajátítása 

Segíteni kell az iskolán kívüli színterekre jellemző viselkedési formák 

elsajátítását. Más és más az elfogadható viselkedés a játszótéren, a 

könyvtárban, az áruházban, az uszodában, az étteremben, vendégségben 

vagy éppen egy szalonnasütés alkalmával stb. Az oktatás során ezeket a 

normákat is közvetíteni kell a tanulók felé. 

 

1.14.13.7.6. Fejlesztő gondozás – Önkiszolgálásra, egészséges életmódra nevelés, az 

önállóság és önellátás képességének elsajátítása, az emberiszükséglet-kielégítés 

kultúrájának megismerése 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók testi szükségleteinek kielégítése, valamint az e 

területeken való önállóság megvalósításának elősegítése alapvető pedagógiai jelentőséggel bír, 

és nagymértékben hozzájárul a tanuló kommunikációjának, kognitív képességeinek – 

különösen az érzékelés és észlelés funkcióinak – fejlődéséhez. Az önkiszolgálás és az 

egészséges életmódra nevelés magában foglalja az alapvető biológiai szükségletek 

kielégítésének – a kommunikáció fejlődése szempontjából elemi jelentőséggel bíró – kezdeti 

lépéseit, a mindennapos tevékenységek tanítását és gyakorlását, valamint az emberi 

szükségletek életkoronként változó jellegének elismerését és megélésének segítését, illetve 

azok kulturális vonatkozásainak elsajátítását. 

Az önkiszolgálásra, egészséges életmódra nevelés célja az önellátás szintjének emelése, a 

személyi függőség és kiszolgáltatottság csökkentése, a mindennapos tevékenységekhez 

kapcsolódó alapvető életmódbeli ismeretek elsajátítása, valamint az emberi szükségletek 

kezelésének, kontrolljának és kulturált kielégítésének megtanulása. E területek a megtanult 

készségek kitüntetett gyakorlóterepei, a rögzülés és általánosítás eszközei, valamint a 

természetes kommunikációs helyzetek legjobb modellhelyzetei. 

Az önkiszolgálásra és egészséges életmódra nevelés célkitűzéseinek megvalósítása érdekében 

a testi higiénia biztosításához, az öltözés-vetkőzés, az étkezés segítéséhez a fejlesztő 

gondozásnak nevezett gyógypedagógiai tevékenység elvei, feladatai és eljárásai alkalmazhatók. 

A fejlesztő gondozás megtervezése a gyógypedagógus és a szakmai team kompetenciája, míg 

gyakorlati megvalósításában a személyi és/vagy (gyógy)pedagógust segítő munkatársak is 

közreműködnek. A fentiekből eredően a fejlesztő nevelés-oktatás egymásra épülő és/vagy 

egymást kölcsönösen feltételező feladatai a következők: 
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1. A kiválasztási folyamatok (vizelet- és székletürítés) érzékeltetése, együttműködés kialakítása 

az ehhez kapcsolódó tevékenységekben (pelenkázás), szobatisztaságra nevelés 

Megfelelő 

táplálék 

biztosítása 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók esetében a kiválasztás, 

valamint a vizelet- és székletürítés megkönnyítéséhez megfelelő étrend 

szükséges. A rendszeres és bőséges folyadékbevitel, a rostokban gazdag, 

változatos étrend biztosítása hozzájárul a mozgásszegény életmódból és a 

gyomor-béltraktus környékén tapasztalható izomműködési zavarokból 

fakadó ürítési problémák mérsékléséhez. 

Krónikus székrekedés esetén szükség lehet székletlazító termékek 

alkalmazására is, melyek nem károsítják a bélrendszert, de megkönnyítik az 

ürítést. 

Pozicionálás és 

masszázs 

A gyógypedagógus feladata a vizelet- és székletürítéshez szükséges 

optimális testhelyzet kialakítása. A tanuló mozgásállapotától függően ez 

lehet háton fekvés (ellazítást biztosító, reflexgátló testhelyzet), oldalfekvés, 

legcélszerűbb azonban az ülő testhelyzet kialakítása és megfelelő 

stabilizálása (segédeszközzel vagy anélkül). A függőleges testhelyzet 

önmagában jelentősen megkönnyíti a vizelet- és székletürítést. A 

székletürítés segítésére az alhasi régió átmozgatása, a behajlított lábak 

váltakozó hashoz nyomása (bicikliző mozgás), a vastagbél lefutását követő 

körkörös stimuláló masszázs szükséges lehet. A vizeletürítés segítésére a 

gyógypedagógus végezhet a hólyag felett kopogtató masszázst. 

Szobatisztaság 

előkészítése és 

kialakítása 

A szobatisztaság kialakulásához megfelelő testi érzékelésre, testhelyzetre, 

lazítási képességre és bizonyos szintű kommunikációs készségre van 

szükség. Feladat a lassú, óvatos, fokozatos vécére (bilire) szoktatás: térben 

(mindig ugyanott) és időben (rendszeres időközönként) strukturált 

tevékenység-végrehajtás szükséges a szokássá váláshoz. Ugyanakkor 

észlelni kell a tanuló jelzését, ha sürgősen vécére kell mennie. 

 A hely legyen megfelelően felszerelt a szükséges testhelyzet felvétele és 

stabilizálása érdekében, legyen megfelelő hőmérsékletű. Kezdetben a tanuló 

közelében kell maradni, esetleges fizikai segítségnyújtással támogatni 

szükséges a cselekvés sikeres végrehajtásában. Minden önállóságra való 

kezdeményezést, törekvést értékelni kell, és követni a fokozatosan 

csökkenő mértékű segítségnyújtás elvét. Fontos figyelembe venni a tanuló 

személyiségi jogait, és ennek érdekében olyan körülményeket kell 

kialakítani, hogy a tanuló ne érezze magát frusztráltan ezekben a 

helyzetekben. 

 

2. A testápolás mint örömet adó élmény, a külső segítség elfogadása, az együttműködés 

kialakítása, az alapvető tisztálkodási szokások kialakítása (fürdés, zuhanyozás, hajmosás, 

mosakodás, fogmosás, körömvágás), a tisztálkodás helyzeteiben a testi érzékelés, a dologi és 

emberi világról szerzett tapasztalatok biztosítása 

A tisztálkodási 

szituációk 

kialakítása 

A tisztálkodási helyzeteket úgy kell kialakítani, hogy azokat a tanuló pozitív 

élményként élhesse meg. Az egyes lépéseket azonos helyszínen, azonos 

sorrendben, azonos eszközökkel (ismert mosdókesztyű, szivacs, fogkefe), 
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azonos – határozott, könnyen észlelhető – mozdulatokkal kell végezni, ezzel 

is segítve a szituáció felismerését, elfogadását, később pedig az aktív 

közreműködést. 

A tisztálkodási helyzetek ideje illeszkedjék szorosan a napirend 

tevékenységeihez (étkezés előtt és után kézmosás, étkezés után fog- és 

arcmosás stb.), hogy a tanulók számára értelmet nyerjenek, kellő motiváció 

alakuljon ki. 

Pozicionálás és 

segítő eszközök 

alkalmazása 

Fürdetéskor legfőbb feladat a biztonságos, stabil testhelyzet kialakítása, ami 

lehetővé teszi a megfelelő ellazulást, valamint a testi érzékelést. Szükség 

esetén kádba helyezett ülőkék, csúszásgátló alátétek, fejpárnák, 

kapaszkodók alkalmazása segíti a testhelyzet kialakítását. A megfelelő 

ellazulás szükséges a testi ingerek optimális felvételéhez. 

Zuhanyozáshoz előnyös a zuhanyzószék vagy lehajtható ülőke használata, 

kapaszkodókkal kiegészítve. A törölközéshez stabil és kemény felület 

szükséges, esetenként peremmel ellátott pelenkázó, öltöztető hely, de a 

baleset-megelőzés érdekében mindez megoldható a talajon, megfelelő 

matracalátéttel is. 

A kéz-, arc- és fogmosáshoz legcélszerűbb az ülő testhelyzet (mosdókagyló 

előtt) kialakítása és megfelelő stabilizálása, hogy a tanuló a tevékenységre 

tudjon koncentrálni, és abban részt tudjon venni. Az ülő testhelyzet 

jelentősen megkönnyíti a személyi segítségnyújtást, a segítő fogások 

alkalmazását. 

A testápolás 

kihasználása az 

egészség 

megőrzésében, 

az egészséges 

életmód 

kialakításában 

A testápolás tevékenységei közben rendszeresen lehetőség nyílik a tanuló 

bőrének megtekintésére, így az esetleges felfekvés, a veszélyeztetett 

területek (nyomáspontok, hajlatok) felfedezésére. A testápolás során ezeken 

a területeken a felfekvés megelőzése, illetve kezelése végezhető (hideg-

meleg kezelés, masszázs, krémezés, hajlatok szárítása, szellőztetése, 

hintőporozása). 

A fürdés, zuhanyozás a hőmérséklet változtatásával, szomatikus ingerlés, 

víz alatti masszázs alkalmazásával nemcsak a komfortérzetet javítja és a 

testséma kialakulását és differenciálódását segíti, hanem lazítja az izmokat, 

javítja a keringést. A tisztálkodást követő krémezés a bőr egészségének 

megőrzését segíti elő. 

A fog- és szájápolás hangsúlyozottan fontos a szájzár nehézségeivel küzdő, 

illetve a nem rágó tanulóknál. A fogmosás biztosítja a megfelelő 

szájhigiénét, az elektromos fogkefe fokozottan masszírozza a fogínyt. A 

hatás fokozására szájvíz használata is javasolt. 

 

3. Az öltözés, vetkőzés tevékenységeiben való együttműködés kialakítása és az önállóságra 

nevelés 

Az öltözés, 

vetkőzés 

optimális 

körülményeinek 

Az öltözés, vetkőzés ideje szorosan illeszkedjék a napirend 

tevékenységeihez (levegőzés előtt felöltözünk, pelenkázás előtt 

levetkőzünk), hogy a tanuló számára értelmet nyerjen, kellő motiváció 

alakuljon ki a tevékenységek vonatkozásában. Az öltözés, vetkőzés során 
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biztosítása mindig elegendő időt kell biztosítani az egyes mozdulatok gyakorlására. 

A tevékenység megkezdése előtt minden szükséges ruhadarab legyen 

előkészítve, hogy a folyamatot ne kelljen félbeszakítani. 

Az öltözésben, vetkőzésben megcélzott egyre nagyobb önállóság elérése 

érdekében fontos a könnyen kezelhető, praktikus és kényelmes ruházat 

kiválasztása, amit a tanuló valóban önállóan fel-, illetve le tud venni. A 

ruhadarabok nyitásának, zárásának módja feleljen meg a tanuló 

kézhasználati szintjének (pl. gombok helyett tépőzár, cipzár; gumis derekú 

nadrág stb.). 

Pozicionálás és 

segítő eszközök 

alkalmazása 

Az öltözéshez, vetkőzéshez stabil és kemény alátámasztási felület 

szükséges, esetenként peremmel ellátott pelenkázó asztal, öltöztető hely, de 

a baleset-megelőzés érdekében az öltözés-vetkőzés megoldható a talajon, 

megfelelő matracalátéttel is. 

Célszerű az ülő testhelyzet kialakítása és megfelelő stabilizálása 

(segédeszközzel vagy anélkül), hogy a tanuló a tevékenységre tudjon 

koncentrálni, és abban részt tudjon venni. Az ülő testhelyzet jelentősen 

megkönnyíti a személyi segítségnyújtást, a segítő fogások alkalmazását. 

Az öltözés, 

vetkőzés 

kihasználása az 

egészség 

megőrzésében, 

az egészséges 

életmód 

kialakításában 

Ha a tanuló kommunikációs jelzései nem minden esetben megbízhatóak, 

fokozottan ügyelni kell a megfelelő öltöztetésre a betegségek és az időjárás 

okozta problémák elkerülése érdekében. 

Fokozottan ügyelni kell a ruházatra abból a szempontból is, hogy ne 

gyűrődjön, ne szorítsa a tanuló derekát vagy végtagjait, mert ez 

felfekvéseket, keringési problémákat okozhat. A ruházat legyen lehetőleg jó 

minőségű anyagból. A jó nedvszívó, természetes alapanyag a komfortérzet 

biztosítása mellett a bőrirritációk, felfekvések megelőzését is segíti. A 

ruházaton ne legyenek felesleges zsinórok, zsinórzáró műanyag darabok, 

mert ezek balesetet (lenyelés, fulladás) okozhatnak. 

Az öltözés, vetkőzés során folyamatosan alkalom nyílik a tanuló 

ismereteinek bővítésére, az egészség megőrzésére vonatkozóan is. A 

rendszeresen ismétlődő események, az évszakok váltakozása biztosítja az 

ismeretek folyamatos gyakorlását és ismétlő felidézését. A tanuló megérti, 

hogy mikor, milyen ruhadarabot kell viselni és miért. Fokozatosan 

megtanulja, hogy mi a teendő, ha süt a nap, esik az eső, fúj a szél, esik a hó. 

Eközben folyamatosan fel kell hívni a figyelmét, hogy a helytelen 

öltözködésnek milyen káros következményei lehetnek az egészségére nézve 

(megfázás, napszúrás, leégés stb.). 

 

4. Az étkezés (evés, ivás) tevékenységeiben való együttműködés kialakítása és önállóságra 

nevelés 

Az étkezés, az evés és ivás nem korlátozható a biológiai értelemben vett táplálékfelvételre, 

hanem legalább ugyanekkora arányban jelent lelki és szellemi örömforrást, s ezzel együtt 

szociális élményt. Félelmektől és frusztrációtól terhes szituációban, kommunikációs zavarokkal 

terhelt kapcsolatban valóban nehezen elképzelhető, hogy a sokszor mindkét fél számára 

nehézkes étkezést örömteli élménnyé lehet alakítani. A fejlesztő gondozáson belül az étkezés 

tevékenységeiben a zavarok leküzdése mellett a minél aktívabb közreműködés elérése a cél. 
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Ennek érdekében a következő szempontokat kell figyelembe venni: 

Az étkezés 

optimális 

körülményeinek 

biztosítása 

Az étkezés (evés, ivás) helyzeteit úgy kell kialakítani, hogy azokat a tanulók 

pozitív élményként élhessék meg. Az egyes lépéseket azonos helyszínen, 

azonos sorrendben végezzék, ezzel is segítve a szituáció felismerését, 

elfogadását, később pedig az aktív közreműködést. 

A megfelelő hosszúságú idő, a kellemes légkör és a nyugodt odafordulás 

lehetővé teszi a súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók számára a 

táplálékfelvétel problémamentességét. Az étkezés elején rá kell hangolódni 

a tevékenységre. A külső, zavaró körülményeket lehetőség szerint ki kell 

iktatni. 

Az étel minősége, jellege és állaga, a tányéron való tálalás és a felkínált 

mennyiség mind-mind jelentősen befolyásolják az élményszerűséget. 

Az étkezés rendszerint a napirendnek megfelelően, kötött időpontban 

történik, ez biztonságot nyújt a tanulók számára, a rendszeresség és az 

előkészületekben való részvétel segít felkészülni a tevékenység végzésére. 

Ez növelheti a tevékenységhez szükséges motivációt. 

A tanulókkal való közös étkezés egyrészt legyen pozitív közösségi élmény, 

másrészt a mintaadás módszerével segíthetjük az étkezésben való részvétel 

fejlődését. 

A tevékenység megkezdése előtt minden szükséges alapanyag és eszköz 

legyen előkészítve, hogy a folyamatot ne kelljen félbeszakítani. 

Az evésterápiás eljárásoknak a csoport életében mindig a rendszeres 

étkezési helyzetekbe ágyazottan kell megvalósulniuk. Az étkezésben 

megcélzott egyre nagyobb önállóság elérése érdekében fontos a tanuló által 

könnyen kezelhető eszközök kiválasztása. 

Pozicionálás és 

segítő eszközök 

alkalmazása 

Étkezéskor olyan testhelyzetet kell létrehozni, amely a tanuló számára 

biztosítja a probléma- és félelemmentes táplálékfelvételt. A tanuló 

mozgásállapota és mozgáskészsége határozza meg, hogy milyen 

testhelyzetben és milyen segédeszközök (ültető-modulos kerekesszék, 

kapaszkodók) használatával tudjuk megkönnyíteni a helyes testhelyzet 

felvételét és megtartását. 

A szájmotórium optimális működése, a légzés és nyelés megfelelő 

koordinálása érdekében (reflexgátló) ülő testhelyzetet kell kialakítani, 

ezáltal a félrenyelés is elkerülhető. Megfelelő fejtámasz biztosítása 

szükséges hiányzó fejkontroll esetén. A testhelyzet legyen a tanuló számára 

ellazított, a segítő (gyógypedagógus) számára pedig kényelmes, nem 

fárasztó. Így a tanuló a tevékenységre tud koncentrálni, és abban aktívan 

részt tud venni. Az ülő testhelyzet jelentősen megkönnyíti a szem-kéz, száj-

kéz és két kéz koordinációját, valamint a gyógypedagógus szempontjából a 

személyi segítségnyújtást, a segítő fogások alkalmazását. 

Tanulónként egyénileg kell meghatározni, hogy milyen edényekből (tányér, 

pohár), milyen evőeszközökkel (kanál, villa) történjék az evés és ivás. 

Iváskor az életkori sajátosságoktól, a tanuló képességeitől függően a 

cumisüvegtől a pohárig kell kiválasztani a megfelelő eszközt, szem előtt 

tartva a minél hatékonyabb és minél önállóbb cselekvés-végrehajtást. Az 
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önálló étkezésnél nem baj, ha az étel szétmaszatolódik, a tanuló 

öltöztetésénél és az étkezési helyzet megteremtésénél gondoljunk erre. 

Az étkezés 

jelentősége az 

egészség 

megőrzésében, 

az egészséges 

életmód 

kialakításában 

Ha a tanuló kommunikációs jelzései nem minden esetben megbízhatóak, 

fokozottan ügyelni kell az étkezési szituációban a legapróbb jelzésekre, 

testmozdulatokra, hogy elkerülhetők legyenek az esetleges balesetek 

(félrenyelés, hányás stb.). A megfelelő sűrűségű, állagú, méretű ételek 

segítik a rágást, a nyelést és a megfelelő emésztést.Fontos, hogy tanulóknak 

mindig legyen lehetőségük több étel vagy ital közül választani. Ez az 

autonóm személyiség, az egyéni ízlés és a kognitív képességek fejlődése 

szempontjából jelentős. Az ételek kiválasztásánál fontos a változatos és 

egészséges étrend kialakítása, hogy megelőzzük az emésztési és ürítési 

nehézségeket (lásd vizelet- és székletürítés). Törekedni kell arra, hogy a 

tanuló minél több fajta ételt megismerhessen, hogy minél változatosabb 

lehessen az étrendje. Fontos figyelemmel lenni arra, hogy a tanuló elutasít 

vagy elfogad bizonyos ételeket. Semmilyen körülmények között nem 

szabad ráerőltetni a tanulóra az „utált” ételt. Valamely ételre vagy 

alapanyagra való érzékenység esetén feltétlenül szükséges a megfelelő diéta 

összeállítása (dietetikus szakember segítségével). A fogak épségének 

megőrzése érdekében is fontos a rágás kialakítása és gyakoroltatása, az 

étkezés utáni fogmosás, az édes ételek és italok, valamint az étkezések 

közötti nassolás kerülése. 

 

5. Az egészséges életmódra való igény belsővé válása, az egészségtudatos tevékenységek 

előnyben részesítése, a szexualitással kapcsolatos ismeretek elsajátítása 

Az egészséges 

életmódra való 

igény belsővé 

válásának 

elősegítése 

A gyógypedagógus értesse meg a tanulókkal az egészséges életmód 

jelentőségét, és azt, hogy felelősek saját egészségi állapotukért. Segítsen 

nekik abban, hogy önállóan is tegyenek egészségük megőrzéséért. 

A tanulókban tudatosítani kell, hogy bizonyos ételek, italok, tevékenységek 

milyen hatással vannak egészségi állapotukra, és hogy milyen speciális 

szempontokat kell figyelembe venniük a mindennapjaik során. 

Rendszeres 

mozgás és 

sportolás 

Az iskola biztosítsa a tanulóknak a – képességeiknek megfelelő – sportolás 

lehetőségét, és motiválja őket arra, hogy az iskolán kívüli programjaik során 

is igyekezzenek sporttevékenységeket folytatni. 

Segítségnyújtás 

a szexualitás 

megértése terén 

Az iskola és a gyógypedagógus ismerje el a tanulók intimitásra és 

szexualitásra vonatkozó igényeit, és segítse őket abban, hogy 

szükségleteiket és igényeiket felismerjék, és megértsék ezek jelentését és 

jelentőségét. 

Az iskola és a gyógypedagógus feladata, hogy segítséget nyújtson a 

tanulóknak és családjuknak a szexualitással kapcsolatos problémák és 

feszültségek feloldásában, és – az egyéni adottságoknak megfelelően – 

támogassa a tanulókat a felnőtt szexuális szerepek fokozatos elsajátításában. 

 

 



210 

 

1.14.13.8. Az iskolai fejlesztés szakaszai 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók sajátos nevelési és terápiás szükségleteiből, 

igényeiből adódóan nem lehet a nevelést és oktatást sem a tananyag struktúrája, sem tér- és 

időbeli elrendezése szempontjából egységesen kialakított szerkezetbe rendezni. A differenciált 

tervezőmunka ezért a nevelés-oktatás fontos elemét képezi. A pedagógiai munka szakaszolása 

a gyógypedagógiai tevékenység tartalmi kínálatának életkori sajátosságokhoz alkalmazkodó 

strukturálását, valamint koncentrikus bővítését jelenti, mindenkor szem előtt tartva a tanuló 

adottságait, képességeit, érdeklődését. 

1.14.13.9. Differenciálás, egyéni tanulási utak, erősségek, fejlesztendő területek, 

habilitáció és rehabilitáció 

A differenciált tervezés legfontosabb lépése a tanulók alapos ismerete, az egyes tanulók, illetve 

a tanulócsoport képességstruktúrájának pontos vizsgálata, feltérképezése (lásd még 

Állapotmegismerés). 

A pedagógiai állapotfelmérés eredményei szolgáltatják az alapot a hosszú távú célkitűzések 

megfogalmazásához. A hosszú távú tervezés komplex és általános célkitűzéseket tartalmaz, 

alkalmazkodva a tanuló képességeihez, szükségleteihez, igényeihez, érdeklődéséhez. A hosszú 

távú célokat általában egy tanévre célszerű megadni, de az időintervallum tanulónként eltérhet. 

A célok a tanuló fejlődése alapján módosíthatók. Az egyéni (individuális) nevelési-oktatási-

fejlesztési terv a tanuló komplex állapotfelmérésének eredményeiből, az individuális 

célkitűzésekből, valamint az egyes tartalmi egységek megvalósítása során alkalmazandó 

speciális didaktikai-metodikai lépések konkrét megfogalmazásából áll. Az egyéni fejlesztési 

terv szoros összhangban van a csoport számára kidolgozott éves tervvel és az adott tanévre 

készített heti ütemtervvel, csupán a módszerek, eszközök tekintetében jelennek meg az 

eltérések. 

Az éves terv a nevelés-oktatás céljait és tartalmait szem előtt tartva készül, a csoport 

tevékenységeit tartalmazza. Egy-egy tartalom megtartása legalább két egymást követő évben 

indokolt; az új elemek bevezetésekor a fokozatosság szem előtt tartása szükséges (például: ha 

az őszi gyümölcsök szerepelnek az őszi tematikus tervben, az első két évben az alma és az 

őszibarack megismerése történik, a harmadik évben az alma megtartásával az őszibarack helyett 

a szilva kerül a tematikába). Az éves terv tartalmazza az ünnepeket és az iskola által – de 

lehetőség szerint a szülők bevonásával – szervezett közös programokat (kirándulás, farsang, 

nyaralás, múzeum látogatása stb.). 

A rehabilitációs pedagógiai program és az éves (helyi döntés alapján féléves, negyedéves 

szakasztervekre bontható) tervek alapján készül a heti ütemterv és az órarend. Kialakítását 

meghatározza a csoport napirendje, amelyben egyes tevékenységek – pl. reggeli köszöntés, 

étkezések, a testápolás tevékenységei, pihenőidők – rendszeresen ismétlődnek. Mindez 

szükséges ahhoz, hogy a tanulók tájékozódási biztonságérzete kialakuljon, mindig tudják, hogy 

az egyes tevékenységek hogyan következnek egymás után. Az étkezések és a testi higiénia 

tevékenységei is a fejlesztési időszak szerves részét képezik. A rendszeresen ismétlődő 

tevékenységek mellett a hét egyes napjain kerül sor a tematikus tervezés alapján kitűzött 

különböző tartalmi egységek feldolgozására. 

A súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók fejlesztése, nevelése és oktatása során egyaránt 

teret kap a csoportközösségben, kiscsoportban, illetve egyénileg megvalósuló fejlesztés. A 

csoportban végzett nevelésre, oktatásra, fejlesztésre a tematikus egységek feldolgozása, a 

szociális kapcsolatok kialakítását segítő „reggeli körök”, valamint a szabadidős és kreatív 

foglalkozások (művészeti jellegű alkotótevékenység, zene stb.) során nyílik alkalom. A 

csoportban végzett tevékenységek szükségesek a közösségi élmények átéléséhez, a 
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közösséghez tartozás megéléséhez, a társakkal való együttműködés megtapasztalásához és 

gyakorlásához, azaz a szociális és érzelmi nevelés alapvető feladatainak megvalósításához. A 

csoportban és a csoportért végzett tevékenység az egyes tanulók kompetenciaérzését is növeli. 

A kiscsoportos és egyéni foglalkoztatás az egyéni képesség- és készségfejlesztéskor indokolt. 

Biztosítani kell azonban, hogy a tanulók egyénileg elsajátított képességeiket, készségeiket 

közösségi szituációban is kipróbálhassák, gyakorolhassák. 

A tanuló egyéni képesség- és készségfejlődése határozza meg, hogy a heti óraszámból milyen 

arányban vesz részt egyéni és milyen arányban csoportos foglalkoztatásban. Az egyéni fejlesztő 

foglalkozások nyújtanak lehetőséget arra, hogy speciális gyógypedagógiai és/vagy terápiás 

segítséget nyújtsunk a tanulóknak (pl. beszéd- és kommunikációfejlesztés, mozgásnevelés, 

hidroterápia, gyógylovaglás, bazális stimuláció, foglalkoztató terápia/ergoterápia stb.). A 

különböző terápiák alkalmazásának lehetősége függ még a tanulók sajátos nevelési igényétől, 

a helyi körülményektől, valamint a terápiás ellátásokhoz szükséges meglévő, illetve igénybe 

vett szakemberektől. Az egyes tanulók esetében a szakértői bizottság és szükség esetén a 

szakorvos javaslata alapján – a szülők véleményének ismeretében – az intézmény szakemberei 

közösen határoznak. 

1.14.13.10. Értékelés (tanulási célok, tanulási eredmény) 

A fejlesztő nevelés-oktatásban egyénileg történik a képességek, szükségletek és igények 

felmérése, a fejlesztési folyamat megtervezése, megvalósítása és értékelése. A pedagógiai 

tevékenység kiindulási, vonatkoztatási, összehasonlítási és ellenőrzési pontját a súlyos és 

halmozottan fogyatékos tanuló és az ő egyéni előrehaladása adja. A tanulókkal foglalkozó 

szakmai team minden félévben és tanév végén értékelést készít a tanuló haladásáról. Ez az 

értékelés lehetőséget nyújt arra, hogy a szakmai team egységbe foglalja tapasztalatait, 

kontrollálja önmaga munkáját és a pedagógiai tervet. Az értékelés tartalmazza a tanuló minden 

egyes fejlesztési területen elért eredményeit és nehézségeit, javaslatokat tesz az újabb fejlesztési 

terv elkészítésére vagy a meglévő kiegészítésére, módosítására. A tanév végi értékelés egyben 

a tanuló bizonyítványaként is szolgál, melynek egyik példánya a haladási naplóhoz csatolandó, 

másik példányát a szülő kapja. 

1.14.13.11. Állapotmegismerés – szakértői vélemény 

A tanulókról készült szakértői vélemények rendszerint egy adott pillanatban észlelhető statikus 

állapotot rögzítenek. A differenciált egyéni tervezéshez azonban a gyógypedagógusnak további 

részletes folyamatdiagnosztikát kell végeznie. A pedagógiai állapotfelméréshez számos eszköz 

(fejlődési skálák, felmérőlapok, kérdőívek) áll rendelkezésre, de a gyógypedagógus saját maga 

is összeállíthat olyan kérdéssort vagy kérdőívet, amelyet a fejlesztést szolgáló nevelés-oktatás 

megkezdése előtt minden tanulóról felvesz. A tervezőmunka kezdetekor fontos a szülő, 

valamint az iskolai nevelést megelőzően a tanulóval foglalkozó intézmény szakemberei 

megfigyeléseinek, tapasztalatainak megismerése is. A tanulók állapotmegismerése minden 

esetben a pozitívumokra koncentrál, kiemeli a megmaradt, illetve a meglévő képességeket, 

funkciókat, ugyanakkor számba veszi a tanuló képességstruktúrájában észlelt funkciózavarokat 

is. A hiányok, zavarok számbavétele a reális célkitűzések megfogalmazását kell hogy segítse. 

A pedagógiai felmérés célja annak feltérképezése, hogy mit tud a tanuló, azt hogyan tudja, 

illetve melyek a személyes szükségletei. Nagyon fontos az információk alapos összegyűjtése a 

tanuló megelőző élethelyzetéről, kialakult szokásairól, családi vagy intézményes nevelése 

eddig elért eredményeiről és kudarcairól. A tervezés során elengedhetetlen annak 

figyelembevétele, hogy a tanuló maga és közvetlen környezete mit jelöl meg elsődleges 

hiányként, illetve milyen igényeket fogalmaz meg. A tanuló korábbi tapasztalatai mellett az 

állapotfelmérés kitér a tanuló természetes és „mesterséges” helyzetben tapasztalt 
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viselkedésének, tanulási és tevékenységi képességeinek elemzésére is. 

Az állapotmegismerés a súlyos és halmozottan fogyatékos tanulók esetében nem egyszeri 

vizsgálatot, hanem folyamatdiagnosztikát jelent: a korábbi életszakaszra vonatkozó 

információk megszerzése mellett 8–12 hetes megfigyelési időszaknak kell eltelnie ahhoz, hogy 

alapos információkat szerezzünk a tanulóról, a tanuló képességeiről. Ez szükséges az egyéni 

nevelési-oktatási terv és a pedagógiai program elkészítéséhez, a célok, feladatok 

meghatározásához, a pedagógiai és terápiás módszerek, eljárások kiválasztásához. Különösen 

a csoportba, osztályba újonnan érkező tanuló esetében szükséges hosszabb megfigyelési időt 

szánni az egyéni tervezés előtt. A korábban már ismert tanuló esetében a következő évi egyéni 

nevelési-oktatási terv összeállítása előtt elegendő lehet rövidebb megfigyelési időszak a tanév 

kezdetén. 

A tanuló folyamatdiagnózisa alapján elkészített felvételi pedagógiai vélemény, valamint a 

szülői kérdőív a tanulóról szerzett tapasztalatokat, megfigyeléseket, esetleg teszteredményeket 

tartalmazza. A pedagógiai vélemény az első megfigyelési időszak alkalmával a legrészletesebb, 

ez szolgál majd a félévi vagy év végi értékelés elkészítésének alapjául, mely a kiindulási 

helyzethez viszonyítva tartalmazza a változásokat. A pedagógiai véleményt célszerű minden 

tanév kezdetén kiegészíteni, hogy a tanuló fejlődése következtében megváltozott kiindulási 

helyzet alapján kerüljön sor az adott tanévre vonatkozó célkitűzések meghatározására. 
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1.15. A Lázár Ervin Program 
 

„A nemzeti identitás erősítését célzó programokról szóló 1042/2019. (II. 18.) Korm. határozat 

alapján Magyarország Kormánya egyetértett azzal, hogy az ezeréves magyar kultúra a jelen 

állampolgárainak és a jövő nemzedékeinek művelődése, önkifejezése és nemzeti identitása, 

valamint Magyarország kulturális fennmaradása szempontjából fundamentális jelentőségű 

érték, ennél fogva kiteljesítése az állam kiemelt felelőssége. 

 

A Kormány fenti határozata alapján a Lázár Ervin Program szociális helyzettől és lakóhelytől 

függetlenül minden, az 1–8. évfolyamon tanuló általános iskolai diák részére tanévenként 

egyszeri alkalommal ingyenesen biztosítja a színházi, tánc- és cirkuszi előadások, komolyzenei 

hangversenyek, illetve az őshonos állatok bemutatóhelyei látogatásának élményét. 

 

Intézményünk a kormányrendeletben foglaltak figyelembe vételével rész vesz a színházi, tánc- 

és cirkuszi előadásokon, komolyzenei hangversenyeken, illetve az őshonos állatok 

bemutatóhelyei látogatásán az egyes évfolyamok tekintetében a következők szerint: 

 

1. évfolyam: Bábelőadás bemutatása oktatási intézményekben 

2. évfolyam: Előadó-művészeti produkció bemutatása oktatási intézményekben 

3. évfolyam: Színházi előadás bemutatása saját játszóhelyen (kőszínház) 

4. évfolyam: Komolyzenei vagy népzenei koncert bemutatása oktatási intézményekben vagy 

koncerttermekben 

5. évfolyam: Színházi előadás bemutatása saját játszóhelyen (kőszínház) 

6. évfolyam: Cirkuszművészeti előadás bemutatása saját játszóhelyen (Fővárosi Nagycirkusz) 

7. évfolyam: Előadó-művészeti produkció bemutatása oktatási intézményekben 

8. évfolyam: Színházi előadás bemutatása Budapesten - (kőszínház) 

  

Az általános iskolai tanulmányok ideje alatt egy alkalommal egy őshonos állatokat bemutató 

farmot is meglátogatnak a tanulók, ennek időpontjáról, módjáról az intézmény dönt a 

lehetőségek függvényében. Az 1., 2., 4. és 7. évfolyamos diákok részére szervezett programokat 

helyben, az iskola vagy a területileg illetékes tankerületi központ által biztosított, kijelölt 

helyszínen kell megvalósítani. 

 

Az intézmény a szülőket tájékoztatja a látogatások és utazások részleteiről, a szervezés során a 

„Kréta” rendszer LEP modulja kerül felhasználásra.  Minden 10 tanuló után 1 fő kísérőt lehet 

számítani. A programban való részvétel a Kisvárdai Tankerületi Központ szervezésében valósul 

meg.” 

 


